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บทคัดยอ
  สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ ทรงประกอบพระราชกรณียกิจนานัปการ

ในการอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของประเทศไทยนับต้ังแตทรงไดรับ
การสถาปนาข้ึนเปนสมเด็จพระราชินีและสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ จวบจนปจจุบัน
เปนเวลากวา ๖ ทศวรรษแลว ท้ังน้ี มาจากความสนพระราชหฤทัยในเร่ืองน้ีมาต้ังแตทรงพระเยาว 
โดยทรงไดรับการปลูกฝงใหเห็นคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมมาจากพระบิดา
พระมารดาเปนเบ้ืองตน ประกอบกับสภาพแวดลอมของวังท่ีประทับในขณะทรงพระเยาว 
ริมแม น้ําเจาพระยาท่ีมีความใสสะอาด อุดมดวยพืชสัตว น้ํานานาพันธุ เปนส่ิงท่ีประทับอยู
ในพระราชหฤทัยอยูเสมอ และทรงปรารถนาใหสภาพแวดลอมท่ีสะอาดงดงามอุดมสมบูรณ
เชนน้ันยังคงอยูในประเทศไทยตอไป พระราชกรณียกิจดังกลาวจึงนําไปสูการอนุรักษพัฒนา
พันธุกรรมพืช พันธุกรรมสัตว และระบบนิเวศ ดวยพระวิริยอุตสาหะ พระปรีชาชาญ พระราชวิสัยทัศน 
และพระอัจฉริยภาพในการบริหารจัดการ จนเปนผลใหการดําเนินงานโครงการอันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริประสบความสําเร็จเปนสวนใหญ ความหลากหลายทางชีวภาพจึงไดรับการคุมครอง
จากพระองคเปรียบประดุจ “มารดา” ท่ีใหความคุมครองแกพืชพรรณ สัตวนานาพันธุ น้ํา ปา 
และสภาวะแวดลอมทางธรรมชาติตาง ๆ  ใหคงอยูอยางสมบูรณและเกิดความสมดุลในระบบนิเวศของไทย 
ซ่ึงมิเพียงมาจากความสนพระราชหฤทัยของพระองคเทาน้ัน แตมาจากน้ําพระหฤทัยท่ีเปยมลน
ดวยพระเมตตาและพระมหากรุณาธิคุณของพระองคท่ีมีตอปวงชนชาวไทย ทรงปรารถนาใหราษฎร
ของพระองคมีชีวิตความเปนอยูอยางมีความสุขแบบย่ังยืนและพอเพียง อันเปนการสนองพระราชดําริ
และพระราชปฏิบัติในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวดวย

 คําสําคัญ :  สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ, การอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมของประเทศไทย, ชีวิตความเปนอยูอยางมีความสุขแบบย่ังยืนและพอเพียง
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๑ เสนอในที่ประชุมสํานักธรรมศาสตรและการเมือง ราชบัณฑิตยสถาน วันพุธที่ ๑๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ เวลา ๑๐.๓๐-
๑๑.๓๐ น.

๒ ภาคีสมาชิก สํานักธรรมศาสตรและการเมือง
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ความนํา

สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ทรงสนพระราชหฤทัยในการอนุรักษ

และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของประเทศไทยมาโดยตลอด ไดทรงรณรงคในเรื่องนี้

อยางตอเนื่องมาเปนเวลากวา ๖ ทศวรรษ นับตั้งแตทรงไดรับการสถาปนาข้ึนเปนสมเด็จพระราชินี 

และสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ จวบจนปจจุบัน

ปฐมเหตุแหงความสนพระราชหฤทัย

 สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงสนพระราชหฤทัยในเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอมมาตั้งแตทรงพระเยาว โดยทรงไดรับการปลูกฝงใหเห็นคุณคาของสิ่งเหลานี้มาจาก
พระบิดา พระมารดา คือ พระวรวงศเธอ พระองคเจานักขัตรมงคล กรมหมื่นจันทบุรีสุรนาถ 

(หมอมเจานักขัตรมงคล ราชสกุลกิติยากร) และหมอมหลวงบัว (สนิทวงศ) กิติยากร ประกอบกับ
วังที่ประทับอยูริมแมนํ้าเจาพระยา ซึ่งในขณะน้ันยังใสสะอาด มีสัตวนํ้านานาพันธุอาศัยอยูอยาง

อุดมสมบูรณ เปนทัศนียภาพที่ทรงระลึกถึง และมักมีพระราชดํารัสใหผูคนในปจจุบันไดตระหนักถึง

ความเปลี่ยนแปลงในทางที่เสื่อมโทรมลงของแมนํ้าเจาพระยาอันสงผลใหเกิดมลภาวะเปนพิษตอ

สิ่งแวดลอม สัตวนํ้า และในที่สุดก็กระทบเปนผลรายตอผูคน ไดทรงรณรงคในการ “ฟนคืนนํ้าใส” ให

แกแมนํ้าเจาพระยามาโดยตลอด ดังมีพระราชดํารัสความตอนหนึ่งวา 
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...เมื่อสมัยกอนขาพเจาเห็นปลาหลายชนิดเชียว มีบานขาพเจา

ที่เทเวศรมีทาน้ําเล็ก ๆ เปนไม เอามือลูบไปขางลางของทานํ้าเนี่ย 

จะจับกุงได ความที่กุง ปลา อะไรเนี่ยบริบูรณ คือ ชื่นใจ พอแมขาพเจา

ก็ชื่นใจวาคนไทยจะไมมีวันอดตาย พอแมขาพเจาก็เสียชีวิตไปนานแลว 

ก็ ไมทราบวา เดี๋ ยวนี้แมนํ้ า เจ าพระยาของพวกเราเนี่ ยอยู ไม ได  

ปลาอยูไมได เหลือแตปลาสวายซึ่งแยมาก ๆ ไมอรอย อันนี้ขาพเจา

ฟงจากผูเชี่ยวชาญแลวไมสบายใจ...๓ 

พระบิดาและพระมารดาทรงส่ังสอนอบรมใหสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ

ทรงเห็นคุณคาของการปลูกตนไมซึ่งนอกจากมีสวนในการสรางสภาพแวดลอมที่ดีแลว ยังทําใหผูปลูก

มีรายไดจากการจําหนายผลผลิตดวย กับทั้งยังทรงเนนใหตระหนักถึงคุณคาของความขยันหม่ันเพียร 

ความอดทน ความมีเมตตากรุณาแกผูที่ดอยโอกาส การรูจักแบงปน ความประหยัดมัธยัสถ ไมรังเกียจ

ความยากจน แตใหรังเกียจความชั่วชา การคดโกง ตลอดจนใหรูจักคุณคาของสิ่งตาง ๆ ที่ใชในการ

ดํารงชีวิต ดังพระราชดํารัสความตอนหนึ่งวา

. . .เ ม่ือยังเล็ก ๆ อยู ขาพเจาเคยเสียใจมาก ที่คุณแมไมมี

เสื้อผาสวย ๆ ใหใสเลย เสื้อผาที่ใสเลนในบานก็รับชวงจากพ่ีชายสองคน 

และไดเห็นแมนั่งเย็บจักร เย็บชุดนักเรียนใหแกขาพเจา และนองสาว 

ไดเห็นพอของขาพเจา ไปไหน ๆ ก็ขึ้นแตรถราง ขาพเจาก็บนกับ

พี่นองวา แหมเบื่อจังเห็นพอตองวิ่งขึ้นรถราง ทานพอก็จะสอน

มาตลอดวา ลูก ความยากจนไมไดเปนสิ่งที่นาละอาย ความชั่วชาคดโกง

นั่นแหละ เปนสิ่งที่นารังเกียจ นาละอายอยางยิ่ง…
...พอขาพเจาเคยคิดจะขึ้นคาเชา เพราะเห็นลูกแตงตัวปอน 

ซอมซอเต็มแก แตคนเชาหองแถวเขาก็มาหา แลวขอรองวาอยาขึ้น

คาเชาเลย และทุกคร้ังทานพอออกไปพูดกับเขาแลว ก็ตกลงวาจะไม
ขึ้นคาเชา ทานพอก็มาพูดกับคุณแมตอหนาลูก ๆ วาชวยกันเถิดนะ 

ขณะน้ีเปนสงคราม ลูกแบงกันกินเถอะ ใหเขากินบางเรากินบางในยาม

๓ พระราชดํารัสพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ ที่เขาเฝาฯ ถวายชัยมงคลในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
ณ ศาลาดุสิดาลัย พระราชวังดุสิต วันที่ ๑๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๑.

1-22 Mac9.indd   31-22 Mac9.indd   3 10/8/13   7:07 PM10/8/13   7:07 PM



The Journal of the Royal Institute of Thailand
Vol. 38 No. 2 April-June 2013

4 สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ กับการอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม : มุมมองจากนักประวัติศาสตร

สงคราม และลําบากเชนนี้ หลังกลับจากโรงเรียน ครอบครัวของพวกเรา 

ก็จะชวยกันปลูกดอกไม พวกลูก ๆ จะเก็บดอกไมใหคนไปขาย

หนาบาน…๔  

พรอมกันน้ันยังทรงไดรับการอบรมส่ังสอนใหตระหนักถึงพระเมตตาและพระมหากรุณาธิคุณ

ของพระมหากษัตริยในพระบรมราชจักรีวงศรวมท้ังคําสอนในพระพุทธศาสนา และความมีขันติธรรม

ในเรื่องศาสนาที่จะอยูกันอยางสันติ ไมมีการเบียดเบียนซึ่งกันและกัน ดังพระราชดํารัสวา

. . .วันของพระบรมราชจักรีวงศ เชน วันจักรี หรือวันปย-

มหาราช พอกับแมก็จะเชิญพระบรมรูป มาตั้งจัดโตะบูชา เก็บดอกไม

ที่ปลูกที่บานมาบูชา แลวรวบรวมลูกหลาน ใหมาหมอบกราบรําลึกถึง

พระมหากรุณา…
...ทานพอไมเคยสอนใหมีความเกลียดชังในจิตใจของเด็กเลย 

จะสอนใหนึกถึงคําของพระพุทธองคที่ทรงสอนใหมีเมตตาจิตตอทุก ๆ 

คน เมื่อขาพเจาโตขึ้นมา พอก็จะชี้วาใหดูซิ ดูเมืองไทยเราซิ ดูกรุงเทพฯ 

นี่ซิ วัดพุทธ สุเหราอิสลาม โบสถคริสต อยูดวยกันไดอยางสันติ ไมมีการ

เบียดเบียนซ่ึงกันและกัน ศาสนาพุทธ เปนศาสนาประจําชาติไทยเรา 

แตใครจะนับถือศาสนาใดก็ได เพราะพระมหากษัตริย ทรงเปน

เอกอัครศาสนูปถัมภกของทุกศาสนา…๕

“การหลอหลอม” ดังกลาวจึงมีสวนสําคัญที่ทําใหสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ 

มีพระราชจริยาวัตรที่งดงาม ดังพระราชดํารัสวา
...ขาพเจาไดเปนพระราชินีตั้งแตอายุ ๑๗ ปเศษ จนบัดนี้อายุ 

๗๒ ปแลว วันเวลาผานไปถึง ๕๔ ป ที่ขาพเจาไดถวายรับใชพระบาท

สมเด็จพระเจาอยูหัว และไดออกไปชวยประชาชน แตขาพเจา
ไมเคยรูสึกเบ่ือหนาย ขาพเจามีความสุขทุกครั้งที่ไดอยูทามกลาง

ประชาชน เพราะขาพเจารูสึกวาคนไทยเราน่ีนารัก เมื่อขาพเจาเห็นคน

๔ พระราชดํารัสพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ ที่เขาเฝาฯ ถวายชัยมงคลในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
ณ ศาลาดุสิดาลัย พระราชวังดุสิต วันที่ ๑๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๗.

๕ เพิ่งอาง.
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ที่อายุนอยกวามารอพบ ขาพเจาก็เกิดความเอ็นดู สวนผูที่อายุมากกวา

ก็ใหความเมตตาแกขาพเจา ดังนั้น เราจึงอยูดวยกันดวยความรูสึก

ที่ดีตอกันเสมอมา และพยายามจะถายทอดนํ้าใจไปสูกันและกัน...๖

นอกจากนี้สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ยังทรงไดรับการสั่งสอนอบรมจาก 

“แมชี” ในโรงเรียนท่ีทรงศึกษาคือโรงเรียนเซนตฟรังซิสซาเวียรคอนแวนต ซึ่งสอนใหนักเรียน

รักธรรมชาติ ความสะอาด สิ่งแวดลอม รักประเทศไทย และสํานึกถึงบุญคุณของประเทศ 

ดังพระราชดํารัสวา

...เมื่อคร้ังขาพเจาอยูชั้นประถมท่ีโรงเรียนเซนตฟรัง แมชี

ที่เซนตฟรัง ถึงแมจะเปนคริสต รองเพลงชักจูงใหเด็ก ๆ รักธรรมชาติ 

รักความสะอาด สิ่งแวดลอม และก็รักประเทศไทย เพราะวาลําพัง

ประเทศไทยเรางดงามครามครัน คือนาไรอุดมสมบูรณ เขาเขียวเรียง

รายนํ้าไหลชุมชื่น นี่ขาพเจาจําตั้งแตเขาโรงเรียนเซนตฟรังซิสซาเวียร 

ตั้งแตอายุนอย ๆ  ไดยินแลวซึ้งใจ ยิ่งตอนแกนี่ซึ้งบอก แหมโรงเรียนฝรั่งนี้

เขามาเปดโรงเรียนแตเขาสอนใหเด็กนักเรียนไทยน่ีรักบานรักเมือง 

ใหรูอะไรท่ีมีคุณคาอยางเก่ียวกับการปลูกตนอะไรตาง ๆ เก่ียวกับไรนา 

ขาวปลามีอยูสมบูรณ ใหนึกหลับตาใหนึกถึงบุญคุณของประเทศชาติ 

ขาพเจารูสึกนี่บุญคุณอยูเซนตฟรังซิสซาเวียรซึ่งเปนแคททอลิค แตนี่

นํ้าใจของเขา…๗ 

อยางไรก็ดี ผูท่ีทรงเปน “องคตนแบบ” แหงความสนพระราชหฤทัยในเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมของสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ คือพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพล

อดุลยเดช ซ่ึงไดพระราชทานคําสอนแกสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ อยางสม่ําเสมอ และ

ทรงประกอบพระราชกรณียกิจท่ีแสดงความเอาพระทัยใสในเร่ืองน้ีใหสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรม-
ราชินีนาถทอดพระเนตรเห็นในเชิงประจักษอยูตลอดมา กวา ๖ ทศวรรษ ดังปรากฏผานโครงการอันเน่ือง

มาจากพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวกวา ๔,๐๐๐ โครงการ ท่ีทรงโปรดเกลาฯ ใหมีข้ึน

เพื่อชวยเหลือบําบัดทุกขบํารุงสุขใหแกประชาชนของพระองคในทุกภาคของราชอาณาจักรไทย นับ

ตั้งแตพุทธศักราช ๒๔๙๔ เปนตนมา ดังพระราชดํารัสความตอนหนึ่งวา
๖  เพิ่งอาง.
๗ พระราชดํารัสพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ ที่เขาเฝาฯ ถวายชัยมงคลในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลา

ดุสิดาลัย พระราชวังดุสิต วันที่ ๑๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐.
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. . .เมื่อขาพเจาแตงงานนั่นก็อายุ ๑๗ กวา เกือบใกล ๑๘ 
ก็พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ นี่ทรงเปนครูสอน ทรงยํ้าใหขาพเจา
เห็นความสําคัญของปา ใหเห็นความสําคัญของปาชายเลน แต
กอนขาพเจาก็ไมรูจักปาชายเลนนี่อะไร พระเจาอยูหัวทานรับสั่งวา 
ปาชายเลนเนี่ยตองคอยดูแลอยาใหคนทําลายไป เพราะวาเปนแหลง
อนุบาลสัตว สัตวนํ้าวัยออนตามธรรมชาติ ชวยใหกุง หอย ปู ปลา 
มีที่หลบภัย และไดเจริญเติบโตขึ้นมาเปนอาหารของมนุษย เดี๋ยวนี้
มี การทํ าลายทั้ งป า ใหญ  ทั้ งป าชาย เลน  ซึ่ งพระบาทสมเด็ จ
พระเจาอยูหัวฯ ก็รับสั่งกับขาพเจาวา เวลาไปเยี่ยมราษฎรก็อธิบาย
ใหฟง วาปาชายเลนเนี่ยมีความสําคัญอยางไร ที่เรามีปลา มีกุง มีปู 
มีหอยอะไรในแมนํ้าตาง ๆ  เนี่ย ก็เพราะวาเรามีปาชายเลน ที่มัน สัตวนํ้า
วัยออนสามารถเติบโตข้ึนมาเปนประโยชน เปนอาหารของมนุษย 
เพราะฉะนั้นขอใหตระหนักถึงความสําคัญของปาชายเลน อยาไป
ทําลาย...๘

สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงกลาววาพระราชกรณียกิจในการอนุรักษ
ธรรมชาติน้ันมาจาก “การเรียนรู” จากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและไดทรงนอมนําความรูความเขาใจ
ดังกลาวมาปฏิบัติในโครงการตาง ๆ  ของพระองคในลักษณะ “เขาใจ เขาถึง พัฒนา” ตามพระราชดําริใน
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ดังพระราชดํารัสความตอนหนึ่งวา

...ภารกิจดานการอนุรักษธรรมชาติที่ขาพเจาปฏิบัติทุกโครงการ 
ลวนเปนผลมาจากการเรียนรูจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
ตลอดระยะเวลากวา ๔๐ ป ที่ตามเสด็จฯ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
ทรงใสพระทัยอยางลึกซึ้งตอปญหาการทําลายปาไมที่มีความรุนแรง 
และทรงอธิบายใหขาพเจาเขาใจในความสําคัญของปาไม ขาพเจา
จึงนําความรูความเขาใจดังกลาวน้ีมาปฏิบัติภายใตโครงการตาง ๆ 
ใหชาวบานรูจักการดํารงชีวิต โดยสอดคลองกับสภาพแวดลอมของปา 
เพื่อใหเขารูจักปรับเปลี่ยนวิถีการดําเนินชีวิต จากเดิมที่เคยทําลายปาไม
ใหกลับเปนผูปกปองดูแลปา และสามารถอาศัยอยูรวมกับปาไดชั่วลูก
ชั่วหลาน...๙ 

๘ พระราชดํารัสพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ ที่เขาเฝาฯ ถวายชัยมงคลในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลา
ดุสิดาลัย พระราชวังดุสิต วันที่ ๑๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๗.

๙  พระราชเสาวนียของสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ (Online), แหลงที่มา http://www.forest.go.th/orip /
index.php?option=com_content&view=article&id=305&Itemid=407&lang=th, เขาถึงเมื่อวันท่ี ๒๑ ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๔.
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จากการที่ไดรับ “การสอน” จากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทําใหสมเด็จพระนางเจาฯ 

พระบรมราชินีนาถ ทรงหวงใยในสภาพแวดลอมทางธรรมชาติของบานเมืองท่ีถูกทําลายลงอยางมาก 

จนกอใหเกิดปญหาความเดือดรอนดวยภัยพิบัติทางธรรมชาติแกประชาชน ดังพระราชดํารัสความ

ตอนหนึ่งวา 

. . .พระบาทสมเด็จพระเจาอยู หัวทานสอนขาพเจาอยางนี้ 

บอกเนี่ยเปนอยางนี้ พูดเทาไรไมฟงก็ตองตายซะกอน เห็นซะกอน

ถึงจะเชื่อฟง เพราะวามันก็ตองถลมแน เพราะพื้นที่มันเปนพื้นที่สูง

อยางน้ี มันเปนปา เม่ือฝนแรงมากตกลงมา ดินมันก็ตองถลมลงมา

ทับตัวเอง และไมที่ตัวเองขึ้นไปตัดตาง ๆ ก็ถลมมากับนํ้ามาทับ

หมดเลย ขาพเจาวาสิ่ งศักดิ์สิทธิ์มีจริงมาทําลายหมูบานตาง ๆ 
เปนอยางมาก ก็ดวยเหตุนี้ ทีนี้หนาที่ของพวกเราก็คือวา จะตอง

กระจายขาวไปวา อันน้ีที่จะตายไมตายแหล ก็เรื่องท่ีปลอยใหคน
ที่เห็นแกตัวไปเท่ียวตัด ไปถลมปาไม ไมดูภูมิประเทศ ไมดูถึงอันตราย

ที่จะเกิดขึ้นแกคนยากคนจนท่ีอยูชายเขา ริมเขา . . .หวังจะไดรับ

ความรวมมอืจากทุกทานวา ตั้งตนเสียทีเถิด…๑๐

และ
...ขาพเจาเปนพระราชินีมา ๕๙ ป ไดตามเสด็จพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัวฯ ไปเย่ียมในทุกภูมิภาคของประเทศไทย ทําใหไดเห็น

วาทรงงานอะไร อยางไร และท่ีไหนบาง และไดเห็นวาทุกคร้ังที่เสด็จฯ 

๑๐ เพิ่งอาง.
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ไปเยี่ยมราษฎร จะทรงขับรถเอง และก็มีแผนที่อยูใกลพระองคเสมอ 

ทรงจะไปทุกหนทุกแหง พระองคทานทํางานเก่ียวกับเร่ืองดิน และ

เร่ืองนํ้า มาตลอดหลายสิบป จนทรงกลายเปนผูเช่ียวชาญไปแลว…๑๑

พรอมกันนั้นยังทรงศึกษาคนควาขอมูลเก่ียวกับเร่ืองน้ีดวยพระองคเอง ทําใหทรงมีความ

รอบรูมากยิ่งขึ้น ดังพระราชดํารัสวา

...ขาพเจาพยายามอานหนังสือตางประเทศอยูตลอดเวลา 

ไดทราบวาปญหาตอไปของโลก ของชาวโลก ซึ่งขาพเจาคิดวา

เปนปญหาใหญที่จะมา  เ ห็นเขาวาประมาณอีก  ๑๕  ป  นํ้ าจืด

ที่พวกเรารับประทานกันเนี่ย จะเปนของที่หายาก ที่จะยากมาก 

ก็ทําใหขาพเจารูสึกวา เมื่ออานทราบแลว ก็เกิดความรอนใจวา 

บานเราน่ีไมมีแหลงนํ้าใหญ ๆ มีแตปา นี่ถาเผ่ือคนไทยไมทราบวา

ปาไมคืออะไร ปาไมก็คือท่ีสะสมน้ําไวใตดินนี่เอง ที่ฤดูฝนแทนท่ีนํ้าฝน

จะไหลหลากลงไปที่ทะเล ถามีปา ปาเหลานั้น ตนไมใหญ ๆ เหลานั้น

จะดูดนํ้าไวใตดินของเขา ใตตนของเขา ไวเปนจํานวนมาก แลวตามก่ิง 

กาน ทั้งหลาย เขาจะดูดไว เรียกวาเปนแหลงนํ้าที่ดี แลวก็ออกมา

เปนลําธารนอยใหญ อันนี้ที่อยากใหราษฎรท้ังหลายเขาใจ ไมใช

ไปนึกแตวา มีปานี่ ไมสัก ไมอะไรตาง ๆ นี่สําหรับตัดไปคาขาย

อยางเ ดียว  มันมีประโยชนอยางอื่นดวยที่ เรานาจะคํานึงถึ ง…

เพราะฉะน้ันทําไมเราจะไมรูจักเก็บปาไม ซึ่งเปนแหลงที่สะสมนํ้า

ไวใหดี อยาพากันไปตัดคนละหนุบคนละหนับ ความจริงปาไมเนี่ยก็

เปนของคนไทยท้ังชาติ เปนผลประโยชนของคนไทยทั้งชาติ ไมมีสิทธิ์
ที่ฝายหนึ่งฝายใดจะแอบเขาไปตัดแลวก็ทําการคาแตลําพัง แลวตอไปถา

ประเทศไทยขาดนํ้า จะทํายังไง เพราะเราก็ไมใชประเทศที่วารํ่ารวย...๑๒

พระสหายทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศเปนคนอีกกลุมหน่ึงท่ีมีสวนทําใหทรงมีความรู

ยิ่งขึ้น ดังพระราชดํารัสวา

๑๑ พระราชดํารัสพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ ที่เขาเฝาฯ ถวายชัยมงคลในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลา
ดุสิดาลัย พระราชวังดุสิต วันที่ ๑๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๒.

๑๒ พระราชดํารัสพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ ที่เขาเฝาฯ ถวายชัยมงคลในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลา
ดุสิดาลัย พระราชวังดุสิต วันที่ ๑๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๑.
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...เมื่อขาพเจาไปเยือนเมืองจีน ทางจีนเขาทราบวาพระบาท

สมเด็จพระเจาอยูหัวกับขาพเจาพยายามยกระดับความเปนอยูของ

ราษฎรใหเขาอยูดีกินดีขึ้น เขาก็เต็มใจในฐานะที่เปนมิตรประเทศ

ที่จะชวยเหลือทางดานการเกษตรและทางดานปศุสัตว และขาพเจา

ก็ตั้งอีกอยางหนึ่งขึ้นมา โดยใชเงินของศิลปาชีพซื้อที่ดินมาก แตละแหง

ตั้งโครงการฟารมตัวอยาง เพราะทราบดีจากทางเพ่ือนที่คุนเคยอยู

สหประชาชาติวาตอไปโลกเรา อาหารอาจจะขาดแคลนก็เปนได 

ก็เลยคิดวาถาแตละประเทศสามารถผลิตอาหารมากข้ึน ก็จะชวยมาก

ในอนาคตที่จะไมใหเกิดมีความอดอยากเกิดขึ้น ขาพเจาก็เลยมีฟารม

ตัวอยาง และอีกอยางราษฎรที่มาหาและพูดวาไมมีงานจะทํา เรียนจบ

ก็ไมมีงานจะทํา ก็ไดมาอาศัยบรรจุเปนคนงานของฟารมตัวอยาง 

ในเวลาเดียวกันเขาก็ไดดูวาการเล้ียงสัตวตาง ๆ วิธีไหนบาง การเล้ียงสัตว

ที่ถูกตอง และเมื่อเขาออกไปแลว เขาก็สามารถที่จะเลี้ยงสัตวของเขา

ไดโดยถูกตอง โครงการฟารมตัวอยาง...ก็มีที่ภาคเหนือ คือบานขุนแตะ 

บานแมตุงติง ขุนแตะก็อําเภอจอมทอง แมตุงติงก็อําเภอสะเมิง และ

ตอนน้ีพยายามจะเร่ิมทําฟารมตัวอยางท่ีอําเภอสวนผ้ึง จังหวัดราชบุรี 

หวังใหเปนแหลงผลิตอาหาร เปนคลังอาหารที่จะหลอเลี้ยงคนไทย 

จะไมเปนที่นาหวาดเกรงวาตอไปอาหารจะแพงมาก และคนที่ยากจน

จะลําบาก ถาตั้งคลังอาหารขึ้นตามที่ตาง ๆ และอีกอยางคนงาน 

ประชาชนก็ดีใจไดมารับจางทํางานเปนจํานวนมาก แตละฟารมตัวอยาง 

และก็เราก็จายคาแรงใหเขาดีเชียว เพื่อเขาไดไปเลี้ยงครอบครัว...๑๓

การที่ทรงได “เรียนรู” จาก “แหลงความรู” ขางตนโดยเฉพาะพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
รวมทั้งความสนพระราชหฤทัยเปนทุนเดิมอยูแลว ทําใหสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ

ทรงประกอบพระราชกรณียกิจนานัปการเพ่ือสนองพระบรมราโชบายในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

ในการทํานุบํารุงแผนดิน พัฒนาคุณภาพชีวิตของราษฎรท่ัวทุกภาคดวยพระเมตตาและพระมหากรุณาธิคุณ 
โดยมิไดทรงยอทอตอความยากลําบากแตประการใด

    
๑๓ พระราชดํารัสพระราชทานแกคณะบุคคลตาง ๆ ที่เขาเฝาฯ ถวายชัยมงคลในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลา

ดุสิดาลัย พระราชวังดุสิต วันที่ ๑๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๕.
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พระราชดําริและพระราชดํารัสในการอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ โปรดในความงามของธรรมชาติ เมื่อเสด็จ

พระราชดําเนินไปทรงงาน ณ พื้นที่แหงใด ก็ทรงใหความสนพระราชหฤทัยในธรรมชาติรอบพระวรกาย

อยูเสมอ ทัง้ปา ตนนํา้ลาํธาร ภเูขา พชื และสตัวปานานาพนัธุ แมวาเสนทางศกึษาธรรมชาตจิะยากลําบาก 

ตองผานทุงหญาทวมพระวรกาย เสนทางไมราบเรียบ ลดเลี้ยวไปตามโขดหิน หรือผานแนวเขาขรุขระ 

ก็มิไดทรงยอทอ ทรงมุงมั่นที่จะเสด็จทอดพระเนตรภูมิประเทศ พืชไมปา และสัตวปาหลากหลายพันธุ 

เพื่อทรงหาทางอนุรักษปาตนนํ้าลําธาร รวมทั้งอนุรักษและพัฒนาพืชไมและสัตวปานานาพันธุที่หา

ยากและกําลังจะหมดไป

สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงตระหนักวาธรรมชาติคือสายใยแหงชีวิต

ของมนุษย ตางมีความผูกพันและเชื่อมโยงกันอยางลึกซึ้ง  ผืนแผนดินไทยผืนนี้ราว ๕๑๔,๑๒๖ ตาราง

กิโลเมตร มีความอุดมสมบูรณไปดวยทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งไดเกื้อกูลใหคนไทยดํารงอยูตามวิถีไทย 
แตในชวงหลายทศวรรษท่ีผานมา ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติและความสมดุลแหงระบบ

นิเวศเร่ิมเกิดการเปล่ียนแปลงในทางท่ีเส่ือมโทรมลงอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะอยางย่ิงพันธุพืชและสัตวปา

ไดถูกคุกคามทําลายอยางหนักและตอเน่ือง ทั้งจากภัยธรรมชาติและโดยเฉพาะจากน้ํามือมนุษย 

ปาอันเปนแหลงกําเนิดแหงนํ้าและความอุดมสมบูรณกําลังเขาสูภาวะวิกฤติอยางรุนแรง อันสงผล

กระทบอยางใหญหลวงตอทุกชีวิตบนผืนแผนดินนี้ ในขณะท่ีทรัพยากรธรรมชาติอันทรงคุณคา

นานาชนิดก็ยังมิไดมีการศึกษาคนควาวิจัยใหไดประโยชนในแบบที่ยั่งยืนอยางจริงจัง

ดวยเหตุน้ี สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ จึงไดใหความสนพระราชหฤทัยเปนอยาง

ย่ิงในการอนุรักษทรัพยากรปาไมอันเปนแหลงตนน้ําลําธารท่ีสําคัญ รวมท้ังพรรณพืช สัตวนานาพันธุ และ
ส่ิงแวดลอม ท้ังน้ี เพราะการเปล่ียนแปลงไปของสวนใดสวนหน่ึงลวนสงผลกระทบตอความสมดุลของ
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ระบบนิเวศ ความสนพระราชหฤทัยและความเขาใจอยางถองแทของวัฏจักรแหงความสมดุลของ

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอันเนื่องมาจากความหลากหลายทางชีวภาพ ประกอบกับทรงหวงใยในความ
เปนอยูของพสกนิกร ทรงตองการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหคนสามารถอยูรวมกับธรรมชาติไดในลักษณะ

พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน นําไปสูการมีพระราชดําริและพระราชดํารัสในโอกาสตาง ๆ  กระตุนจิตสํานึก

ใหทุกคนไดรวมกันอนุรักษและฟนฟูในแนวทางพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางย่ังยืน 

รวมท้ังการใหความรูแกเด็กและเยาวชนใหตระหนักถึงความสําคัญ รูจักคุณคา เกิดความรักและหวงแหน

ปกปองปาเขา ตนนํ้าลําธาร แมนํ้า พรรณพืช และพันธุสัตว อันเปนมรดกทางธรรมชาติที่สําคัญและมี

คุณคาอยางย่ิงสืบตอไป๑๔ ดังพระราชดํารัสเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติที่ตองดําเนินไป

ดวยความระมัดระวังไมใหกระทบตอการดํารงชีวิตของราษฎร ความตอนหนึ่งวา

...เมื่อพูดถึงการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติแลว� ขาพเจา

ใครจะขอถือเปนกรณีที่ตองพิจารณาไตรตรองเปนพิเศษ� เพราะเหตุ

วา�การอนุรักษนั้นแมเปนส่ิงที่ดีมากท่ีทุกประเทศมุงรักษาประโยชน

ระยะยาวของแผนดินและประชาชนก็ตาม�แตหากทําโดยไมระมัดระวัง

และโดยรอบคอบถ่ีถวน�บางทีก็อาจเปนผลเสีย เชน กลายเปนการ

ลิดรอนสิทธิเสรีภาพ�ขัดขวางการทํามาหาเลี้ยงชีพ�หรือการอยูรอด

ของประชาชนไปก็เปนได ตัวอยางเชน การสงวนปา� ปาบางแหง

ดูตามแผนที่ก็ เปนปา� แตความเปนจริงอาจสิ้นสภาพปาไปแลว

กอนกําหนดใหเปนเขตปาสงวนดวยซํ้าไป� ย่ิงกวานั้นยังมักมีราษฎร

เขาไปต้ังถิ่นฐานทําประโยชน� เลี้ยงชีพตั้งแตกอนออกกฎหมาย�

โดยไมทราบวากลายเปนปาสงวนไปเมื่อใดเพราะไมมีทางทราบ�แตเมื่อ
เจาพนักงานหรือนักวิชาการมาดูแผนที่เห็นวาเปนปาสงวน�ก็ไปฟองรอง

ขับไลตามหนาที่ตามกฎหมาย� ทําใหตองออกจากท่ีทํากินไปโดยไมมี
ทางตอสูคดีราวกับขาดสิทธิเสรีภาพท่ีจะเปนคน�และจําเปนตองทน

รับความเดือดรอนลําบากโดยเรียกวามิไดทําความผิด

๑๔ ดูรายละเอียดใน ปยนาถ บุนนาค. สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ : พระมารดาแหงการคุมครอง
ความหลากหลายทางชีวภาพ. สนับสนุนโดย กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม. (กรุงเทพฯ : บริษัทโกลบอลอินเตอรคอมมิวนิเคชั่นจํากัด, ๒๕๕๕), ฉบับพิมพเผยแพร และ ปยนาถ บุนนาค. 
รายงานผลการวิจยัเรื่องสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ : พระมารดาแหงการคุมครองความหลากหลาย
ทางชีวภาพ. สนับสนุนโดย กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม (กรุงเทพฯ : 
บริษัทโกลบอลอินเตอรคอมมิวนิเคชั่นจํากัด, ๒๕๕๕).
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...ดังนั้น กอนที่จะวางแผนและปฏิบัติการอนุรักษ� จึงจําเปน
ตองพิจารณาศึกษาใหเห็นตลอดปลอดโปรง� มีความอะลุมอลวย�
และดําเนินการไปโดยไมใหขัดกับเหตุการณ ส่ิงแวดลอม มนุษยสัมพันธ 
และสําคัญที่สุด ตองไมขัดกับการครองชีพของประชาชน� สรุปวา
ทุกคนตองไมลืมวาการอนุรักษนั้นคือการปฏิบัติเพื่อมุงรักษาประโยชน
อันถาวรของแผนดินและประชาชน…๑๕

และอีกตอนหนึ่ง ความวา
...สิ่งสําคัญที่สุดก็คือ การวางแผนใหเกิดความสมดุลระหวาง

การรองรับประชากรที่เพิ่มขึ้นกับการอนุรักษธรรมชาติ จะคงไวซ่ึง
ความอุดมสมบูรณของแผนดินและปริมาณน้ําท่ีเพียงพอท่ีจะใหผลผลิต
ในปริมาณสูงสุดในพื้นที่เพาะปลูกที่มีอยูจํากัด ประชาชนของเรา
ตองเขาใจวาปาไมตองการสัตวปา เพ่ือชวยในการขยายพันธุพืช
เพื่อดํารงไวซึ่งความสมบูรณและความสมดุล ในเวลาเดียวกัน ปาไม
ก็จะเปนแหลงอาหารและที่อยูอาศัยของสัตวปา ปาไมที่สมบูรณ
จะเปนแหล งตน น้ําลํ าธาร ท่ี เอื้ ออํ านวยตอการกสิกรรม  จริ งอยู
การสรางเข่ือนอาจเก็บนํ้าไวเพื่อการนี้ไดแตเขื่อนก็ไมสามารถสราง
นํ้าได

ขาพเจารูสึกภูมิใจเปนอยางมากในทรัพยากรท่ีเรามีอยู แตเรา
จะตองรูจักใชมันอยางชาญฉลาด เพื่อประโยชนในทางเศรษฐกิจ ศึกษา
วิจัย และนันทนาการ ประวัติศาสตรจะตองไมจารึกไววาคนรุนเรา คือ
ผูที่ทําลายปาไมและสัตวปาของเราจนหมดสิ้น สิ่งเหลานี้คือสวนหนึ่ง
ของมรดกของแผนดิน และมีสิทธิที่จะมีชีวิตอยูบนแผนดินนี้ไดไมนอย
ไปกวาเรา

ขาพเจาหวังวาทานจะเห็นพองกับขาพเจาในความหวงใย และ
จุดประสงคที่จะปกปองแผนดินอันอุดมสมบูรณ อันเปนมรดกที่เราได
มาจากบรรพบุรุษรุนกอน ๆ ปกปองไว ไมใชเพียงเพ่ือตัวเราเองเทานั้น 
แตเพื่อลูกหลานของเรา และลูกหลานของเขาตอ ๆ กันไป...๑๖

๑๕ พระราชดํารัส วันที่ ๓๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๑๘ อางถึงใน ปยนาถ บุนนาค. รายงานผลการวิจัยเรื่องสมเด็จพระนางเจา
สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ : พระมารดาแหงการคุมครองความหลากหลายทางชีวภาพ. สนับสนุนโดย กรมสงเสริม
คุณภาพส่ิงแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม (กรุงเทพฯ : บริษัทโกลบอลอินเตอรคอมมิวนิเคชั่น
จํากัด, ๒๕๕๕), หนา ๓๙. 

๑๖ พระราชดํารัสวันที่ ๑๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๒๖, อางถึงในเรื่องเดียวกัน, หนา ๔๓-๔๔.
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วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปท่ี ๓๘ ฉบับท่ี ๒ เม.ย.-มิ.ย. ๒๕๕๖

พระราชกรณียกิจตามพระราชดําริ “อนุรักษและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม” 
พระราชดําริและพระราชดํารัสในเร่ืองการอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอมตามความหลากหลายทางชีวภาพน้ี นอกจากเปนไปตามความสนพระราชหฤทัยแลว 

ยังเปนไปตามแนวพระราชดําริ “เศรษฐกิจพอเพียง” โดยใชวิธีการ “เขาใจ เขาถึง พัฒนา” 

ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซึ่งนําไปสูพระราชกรณียกิจในโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ

เพื่อการอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตามความหลากหลายทางชีวภาพ

แบงเปนดานตาง ๆ ดังนี้๑๗

ดานการอนุรักษและพัฒนาพันธุกรรมพืช ประกอบดวยโครงการที่สําคัญคือ โครงการ
คนืชวีติกลวยไมไทยสูไพรพฤกษ อนัเน่ืองมาจากพระราชดาํร ิ โครงการอนรุกัษกลวยไมรองเทานารอีนิทนนท
อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ สวนปาสิริกิติ์ โครงการพัฒนาปาไมอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ และโครงการ

อนุรักษฟนฟูปาไมในเขตปาสงวนแหงชาติสะเมิง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
ดานการอนุรักษและพัฒนาพันธุกรรมสัตว โครงการท่ีสําคัญคือ โครงการคืนชางสูธรรมชาติ 

โครงการศึกษาความหลากหลายของนิเวศวิทยาห่ิงหอยในประเทศไทยในพระราชดําริ โครงการ

เพาะเล้ียงสัตวปาคืนสูธรรมชาติตามแนวพระราชดําริ โครงการอนุรักษพันธุสัตวปาหายากของโลกตาม

พระราชเสาวนียและเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ เนื่องในวโรกาส
มหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗๘ พรรษา ๑๒ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๓ ซึ่งประกอบดวย โครงการ

เพาะเลี้ยงชะมดเช็ดในโครงการฟารมตัวอยางบานดงเย็น จังหวัดเชียงใหม โครงการอนุรักษละมั่ง

๑๗ ดูรายละเอียดใน ปยนาถ บุนนาค. สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ : พระมารดาแหงการคุมครอง
ความหลากหลายทางชีวภาพ. และ ปยนาถ บุนนาค. รายงานผลการวิจัยเรื่องสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรม-
ราชินีนาถ : พระมารดาแหงการคุมครองความหลากหลายทางชีวภาพ.
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สายพันธุไทยโดยใชละมั่งสายพันธุพมา โครงการขยายพันธุนกกระเรียนไทย โครงการการเพิ่ม

ประสิทธิภาพทางการสืบพันธุ และการเก็บรักษาพันธุกรรมสัตวปาตระกูลแมว รวมทั้งโครงการวิจัย

และจัดแสดงหมีแพนดาในประเทศไทย นอกจากน้ีสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ยังโปรดเกลาฯ 

ใหดําเนินงานโครงการเกี่ยวกับการอนุรักษสัตวปาอื่น ๆ ดวย เชน สวนสัตวตามโครงการพระราชดําริ

แหงบานกะลุบี จังหวัดนราธิวาส โครงการสวนปาและอนุรักษปาเขาสํานัก จังหวัดนราธิวาส 

สวนสัตวปาเปดเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ นอกจากสัตวปาแลว ยังทรงอนุรักษสงเสริมและพัฒนา

สัตวทะเลไดแก โครงการสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ อนุรักษพันธุเตาทะเล โครงการฟนฟูทรัพยากร

ชายฝงทะเลอันเนื่องมาจากพระราชดําริ โครงการฟนฟูทรัพยากรพันธุปลาและสัตวนํ้าจืดของไทย 

โครงการฟารมทะเลตัวอยาง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดเพชรบุรี ศูนยผลิตพันธุปลา 

โครงการศูนยพัฒนาเกษตรภูสิงห อันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กรมประมง) จังหวัดศรีสะเกษ 

และโครงการศูนยศึกษาการพัฒนาและอนุรักษพันธุปลาทะเลอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัด

กระบี่

ดานการคุมครองระบบนิเวศ สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ไดโปรดเกลาฯ 

ใหตั้งโครงการหลายโครงการท่ีมีบทบาทสําคัญยิ่งในการคุมครองระบบนิเวศของประเทศไทย 
ไดแก โครงการปารักนํ้า โครงการปลูกปารอบพระตําหนักภูพานราชนิเวศน : พระราชดําริแหงการ

เริ่มฟนฟูปาภาคอีสาน โครงการพัฒนาบานแมตํ๋า จังหวัดลําปาง โครงการสวนปาเฉลิมพระเกียรติ 

สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ จังหวัดราชบุรี โครงการบานเล็กในปาใหญ โครงการ
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อนุรักษทรัพยากรปาไมและสัตวปาในพ้ืนที่ปารอยตอ ๕ จังหวัด (ภาคตะวันออก) อันเน่ืองมาจาก

พระราชดําริ โครงการสวนพฤกษศาสตรในจังหวัดชายแดนภาคใต จังหวัดนราธิวาส และโครงการ

บํารุงรักษาตนสักใหญตามพระราชเสาวนียสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 

นอกจากการอนุรักษ พัฒนา และบํารุงรักษา แลว ยังมีพระราชวิสัยทัศนใหจัดตั้งโครงการฝกอบรม

อาสาสมัครพิทักษปา และโครงการธง “พิทักษปา เพื่อรักษาชีวิต” อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ

ในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ เพ่ือปลูกฝงใหคนในพื้นที่ตระหนักถึงคุณคา 

ความสําคัญ และประโยชนของปาแกตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ อันจะนําไป

สูการเกิด “จิตอาสา” เพื่อชวยกันพิทักษปาใหเปนมรดกทางธรรมชาติที่สําคัญยิ่งแกลูกหลาน

และประเทศชาติตลอดไป กับท้ังยังทรงเห็นความสําคัญของการปองกันไฟปา ซึ่งเปนมหันตภัย

อีกอยางหน่ึงของปาและส่ิงมีชีวิตที่พึ่งพาอาศัยปา จึงมีพระราชดําริใหหามาตรการปองกันดวย

ความรอบคอบ ไมประมาท อันแสดงถึงพระราชวิสัยทัศนที่กวางไกล ประกอบดวยพระเมตตา

และพระมหากรุณาธิคุณตอผูทําหนาท่ีปองกันไฟปา ซึ่งยอมเสียสละตนเองแมกระทั่งชีวิตเพื่อปกปอง

ปาและสรรพสิ่งในปาจากมหันตภัยนี้ พระองคไดเสด็จพระราชดําเนินไปพระราชทานขวัญและกําลังใจ

ใหแกคนเหลานั้นหลายครั้งและไดพระราชทานพระราชทรัพยสวนพระองคจํานวนมาก เพ่ือกอตั้ง

โครงการ “จัดตั้งกองทุนไฟปา” สําหรับบุคคลผูเสียสละเหลานั้น
จะเห็นไดวา ในการประกอบพระราชกรณียกิจทั้งดานการอนุรักษพันธุกรรมพืช การอนุรักษ

พันธุกรรมสัตว และการคุมครองระบบนิเวศดวยการดําเนินการของโครงการตาง ๆ อันเนื่องมาจาก

พระราชดําริดังกลาวเปนเร่ืองท่ีมีความสัมพันธโดยพ้ืนฐานกับนํ้า ปา สัตว และพืช ซึ่งลวนมาจาก

พระราชดําริที่สะทอนใหเห็นในพระราชดํารัสตาง ๆ ของพระองค ดังโครงการที่สําคัญเก่ียวกับนํ้า 
เชน โครงการรักนํ้าเพื่อพระแมของแผนดิน ประกอบดวย โครงการอนุรักษฟนฟูแหลงนํ้า ลุมนํ้า

แมละมาด หวยหมากลาง บานหนองเขียว บานทุงมะขามปอม จังหวัดแมฮองสอน โครงการอนุรักษฟนฟู

แหลงนํ้าลุมนํ้าแมคํา บานมโนสุจริต บานปาแอ จังหวัดเชียงราย โครงการอนุรักษฟนฟูแหลงนํ้าลุมนํ้า

ของบานดอยคู บานซอแบะ จังหวัดแมฮองสอน โครงการอนุรักษฟนฟูแหลงนํ้าลุมนํ้าปาย บาน 

หวยเสือเฒา จังหวัดแมฮองสอน โครงการอนุรักษฟนฟูแหลงนํ้าลุมนํ้าแมสะงา บานมะเขือสม 

จังหวัดแมฮองสอน และโครงการอนุรักษฟนฟูแหลงน้ําลุมน้ําแมละมาด หวยหมากลาง บานนํ้าโคง 
จังหวัดแมฮองสอน นอกจากนี้ ไดแก โครงการ “เยาวชนรวมใจ ลดน้ําเสีย คืนนํ้าใสใหเจาพระยา” 

เพ่ือเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีลุมน้ําปากพนัง
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ระบบบําบัดนํ้าเสียเฉพาะจุด เทศบาลเมืองปากพนังและเทศบาลตําบล

หัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช 
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โครงการที่เกี่ยวกับปาแบงไดเปนปาไมและปาชายเลน โครงการเกี่ยวกับปาไมประกอบดวย 

โครงการ “ตามรอยแมของแผนดิน” การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติอุทยานแหงชาติดอยอินทนนท 
โครงการสงเสริมและพัฒนาการมีสวนรวมของชุมชนในพื้นที่ปาอนุรักษ (สสอ.) พื้นที่ปาสิริกิติ์หรือพื้นที่

ปาฮาลา-บาลา จงัหวัดยะลา กบัการรักษาพ้ืนทีป่า โครงการศูนยพฒันาการเกษตรภูสงิห อนัเน่ืองมาจาก

พระราชดําริ (กรมปาไม) จังหวัดศรีสะเกษ สําหรับปาชายเลนประกอบดวย โครงการพัฒนาปาไม

ปากนํ้าปราณบุรี อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ โครงการปลูกปาชายเลนถาวรเฉลิมพระเกียรติ สมเด็จ

พระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ในวโรกาสทรงเจริญพระชนมายุ ๗๒ พรรษา

สวนโครงการเก่ียวกับพืชและสัตวนั้น นอกจากสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ

จะทรงใหความสําคัญตอการอนุรักษพืชปาและสัตวปา รวมท้ังสัตวทะเลท่ีหายากและแทบจะหมด

ไปจากผืนแผนดินไทยแลว ยังทรงสนพระราชหฤทัยเร่ืองเก่ียวกับพืชและสัตวเศรษฐกิจดวย ทั้งนี้ 

เน่ืองจากทรงพระเมตตาและพระมหากรุณาธิคุณท่ีจะใหประชาชนทุกคนบนผืนแผนดินน้ีมีคุณภาพ

ชีวิตท่ีดีขึ้นโดยเฉพาะ “การกินอยู” อยางย่ังยืนและพอเพียง ไดทรงสงเสริมใหมีการศึกษาวิจัย

เพื่อใหมีการคนควาวิธีการบํารุงและพัฒนาสายพันธุสัตวและสายพันธุพืชใหมีคุณคาและ

เปนประโยชนยิ่งขึ้นแกมนุษย โครงการเก่ียวกับสัตวเศรษฐกิจ เชน โครงการตามพระราชดําริ

สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ โดยกรมปศุสัตว ประกอบดวย ศูนยวิจัยและ

บํารุงพันธุสัตวเชียงใหม และสถานีทดสอบพันธุสัตว แมฮองสอน และโครงการฟารมตัวอยาง

ตามพระราชดําริ ซ่ึงโปรดเกลาฯ ใหต้ังอยูในแทบทุกภูมิภาคของประเทศไทย เร่ิมตนท่ีจังหวัดเชียงใหม 

ตอมาคือจังหวัดราชบุรี จังหวัดพัทลุง จังหวัดอุบลราชธานี จังหวัดสงขลา จังหวัดปตตานี จนถึง

จังหวัดอางทอง ตามลําดับ ทั้งนี้มีพระราชประสงคที่จะใหประชาชนมีธนาคารอาหาร (food bank) 
ไวเพื่อการบริโภคไดแมในยามเกิดทุพภิกขภัย ภาวะขาวยากหมากแพง หรือภัยพิบัติทางธรรมชาติ

ตาง ๆ รวมท้ังการใหคนในพ้ืนที่ไดเรียนรูฝกฝนการประกอบอาชีพเกษตรกรรมและปศุสัตวเพ่ือจะได
มีอาชีพที่จะใชในการดําเนินชีวิตตอไปอยางย่ังยืนและพอเพียงดังกลาวมาแลว ในขณะเดียวกัน

ก็เปนการชวยกันรักษาระบบนิเวศใหแกพื้นที่ของตนโดยทางออมดวย

สวนในเร่ืองพืชเศรษฐกิจ สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงดําเนินการในเร่ืองน้ี

ดวยสายพระเนตรท่ียาวไกลวา พืชบางประเภทจะสามารถกลายเปนพืชเศรษฐกิจ ใหอาชีพแกประชาชน

ไดอยางย่ังยืนและไมทําลายระบบนิเวศในพ้ืนท่ี ดังจะเห็นไดอยางชัดเจนในการสงเสริมใหมีการศึกษา

คนควาวิจัยพืชกัญชงท้ังในดานขอดีและขอเสีย ในที่สุด ก็พบวาพืชกัญชงมีคุณประโยชนทั้งในดาน

เศรษฐกิจและระบบนิเวศ โดยใชเวลาและการลงทุนไมมาก เมื่อไดขอสรุปจากการศึกษาวิจัยดังกลาว 
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จึงโปรดเกลาฯ ใหรัฐบาลนําไปขยายผลคือสงเสริมสนับสนุนใหราษฎรปลูกพืชชนิดนี้เพ่ือประโยชน

ทั้งแกตนเอง ครอบครัว และประเทศชาติ ตอไป

ดวยพระราชดําริ พระราชดํารัส และพระราชกรณียกิจ ผานโครงการอันเน่ืองมาจาก

พระราชดําริจํานวนมากซ่ึงทรงดําเนินการอยางตอเน่ืองมาเปนเวลาหลายทศวรรษ จนเห็นผลการคงอยู

อยางย่ังยืนของพืชและสัตวหลากหลายนานาพันธุ ท้ังทางบกและทางทะเล การไดรับการฟนฟูกลับมา

สูความอุดมสมบูรณของผืนปาท้ังปาไมและปาชายเลน รวมท้ังระบบนิเวศท่ีดีข้ึน ซ่ึงทายท่ีสุดก็สงผลตอ

การอยูดีกินดีอยางย่ังยืนและพอเพียงของประชาชนชาวไทยดังเปนท่ีประจักษและยกยองเทิดพระเกียรติ 

ท้ังในประเทศและตางประเทศ ซ่ึงนอกจากมีการทูลเกลาฯ ถวายเหรียญและรางวัลตาง ๆ แลว 

บางประเทศไดแก อังกฤษ ฝร่ังเศส และฟลิปปนส ยังไดขอพระราชทานต้ังช่ือดอกไมสายพันธุในประเทศ

ของตนตามพระนามอันเปนปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนยากอยางย่ิงท่ีบุคคลในประเทศอ่ืนจะไดรับการยกยอง

อยางสูงเชนน้ีจากประเทศน้ัน ๆ ดวยเหตุน้ี ใน ค.ศ. ๒๐๑๐ หรือ พ.ศ. ๒๕๕๓ อันเปนปสากลแหงความ

หลากหลายทางชีวภาพ รัฐบาลสมัยนายอภิสิทธ์ิ เวชชาชีวะ เปนนายกรัฐมนตรีจึงไดกราบบังคมทูลถวาย

พระราชสมัญญาแดสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ วา

“พระมารดาแหงการคุมครองความหลากหลายทางชีวภาพ”

สรุป

จะเห็นไดวา สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ทรงประกอบพระราชกรณียกิจ

นานัปการท่ีเปนไปตามความสนพระราชหฤทัยพิเศษในเรื่องของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ซึ่งนําไปสูการทรงอนุรักษพัฒนาพันธุกรรมพืช พันธุกรรมสัตว และระบบนิเวศ ดวยพระวิริยอุตสาหะ 

พระปรีชาชาญ พระราชวิสัยทัศน และพระอัจฉริยภาพในการบริหารจัดการเรื่องตาง ๆ จนเปนผลให
การดําเนินงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริประสบความสําเร็จเปนสวนใหญ ความหลากหลาย

ทางชีวภาพจึงไดรับการคุมครองจากพระองคเปรียบประดุจ “มารดา” ท่ีใหความคุมครองแกพืชพรรณสัตว

นานาพันธุ นํ้า ปา และสภาวะแวดลอมทางธรรมชาติตาง ๆ  ใหคงอยูอยางสมบูรณและเกิดความสมดุล

ในระบบนิเวศของไทย ซึ่งมิเปนเพียงมาจากความสนพระราชหฤทัยของพระองคเทานั้น แตมาจาก

นํ้าพระทัยที่เปยมลนดวยพระเมตตาและพระมหากรุณาธิคุณของพระองคที่มีตอปวงชนชาวไทย 
ทรงปรารถนาใหราษฎรของพระองคมีชีวิตความเปนอยูอยางมีความสุขแบบย่ังยืนและพอเพียงตาม

พระราชดําริและพระราชปฏิบัติในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จึงเปนการสนองพระราโชบายของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวในการทํานุบํารุงอาณาประชาราษฎรในทุกแหงหนบนผืนแผนดินไทย
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ใหมีความผาสุกรมเย็นอยางแทจริง ดังนั้น โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ นอกจากสะทอน

การอนุรักษและพัฒนาความหลากหลายทางชีวภาพดังกลาวแลว ยังสงผลสําคัญยิ่งตอการดําเนินชีวิต

ของประชาชนทั้งในดานการงานอาชีพเปนหลักแหลงแนนอนแบบพ่ึงตนเอง อยูกับครอบครัว

โดยไมตองอพยพยายถิ่น การมีธนาคารอาหารอยางพอเพียงแมในภาวะวิกฤต และการอยูกับธรรมชาติ

อยางสมดุลในลักษณะพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน เปนการเอื้ออํานวยตอการรักษาระบบนิเวศของ

บานเมือง ซึ่งสงผลตอสภาพความเปนอยูอยางมีคุณภาพของประชาสังคมเปนที่สุดดวย

ดังน้ัน สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ จึงมีพระมหากรุณาธิคุณเปนลนพน

อยางหาที่สุดมิไดตอทรัพยากรปาไม พืชพรรณ และสัตวปานานาพันธุ อันเปนสมบัติทางธรรมชาติ

ที่ลํ้าคาของประเทศไทย นอกจากการประกอบพระราชกรณียกิจเพ่ือปกปองคุมครองสมบัติ

ที่ทรงคุณคาย่ิงดังกลาวแลว ยังมีพระราชปณิธานท่ีแนวแนมากวา ๖ ทศวรรษในการท่ีจะทําให

คนไทยทุกคนท้ังผูใหญ เยาวชน และเด็กไดรับรู ตระหนักถึงความสําคัญ เห็นคุณคาและความงาม

ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพื่อใหมีสวนรวมกันในการอนุรักษใหคงอยูสําหรับให

อนุชนรุนตอ ๆ มาไดเห็น ไดรูจัก ไดเรียนรู ไดชื่นชม และใชเปนแหลงอาหารท่ียั่งยืนเปนมรดกสืบทอด

อยูคูแผนดินไทยเปนนิจนิรันดร
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แผนภูมิแสดงกระบวนการสูการไดรับการทูลเกลาฯ ถวายพระราชสมัญญา

“พระมารดาแหงการคุมครองความหลากหลายทางชีวภาพ”ุ

 

ความสนพระราชหฤทัย 

พระราชดําริ 

พระราชกรณียกิจในรูปโครงการตาง ๆ อันเนื่องมาจากพระราชดําริตามแนว  
“เศรษฐกิจพอเพียง” และวิธีการ “เขาใจ เขาถึง พัฒนา” 
ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว กวา ๖ ทศวรรษ 

ดาน 
การอนุรักษและพัฒนา

พันธุกรรมพืช 

ดาน 
การคุมครองระบบนิเวศ 

สัตวและพืชเศรษฐกิจ 
 

“ธนาคารอาหาร” 

น้ํา 
 

“ชีวิต” ของคน  
สัตว พืช 

ปา 
 

-แหลงตนน้ําลําธาร 
-แหลงอาหาร 

-คลังยารักษาโลก 
-แหลงอนุรักษและขยายพันธุพืช

และสัตวปา 
-“พิทักษปา รักษาชีวิต” 

การอยูดีกินดีอยางย่ังยืน 
และพอเพียงของ 

ประชาชนบนผืนแผนดินไทย 

ความสมดุล 
ของ 

ระบบนิเวศ 

เปนท่ีประจักษแกชาวไทยและชาวโลก 

“พระมารดาแหงการคุมครองความหลากหลายทางชีวภาพ” 

พระราชดํารัส 

ดาน 
การอนุรักษและพัฒนา

พันธุกรรมสัตว 

ท่ีมา : ปรับปรุงจาก  ปยนาถ บุนนาค. รายงานผลการวิจัยเร่ืองสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ : พระมารดา
แหงการคุมครองความหลากหลายทางชีวภาพ. บทท่ี ๑-บทท่ี ๔
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Abstract Her Majesty Queen Sirikit and the Preservation and Betterment 
of the Natural Resources and Environment of Thailand : A Historian’s 
Perspective

  Piyanart Bunnag
  Associate Fellow of the Academy of Moral and Political Sciences,
  The Royal Institute, Thailand

    Her Majesty Queen Sirikit has undertaken a large number of State 
and national duties. The duties include those involved with  the preservation and 
betterment of the nation’s natural resources and the environment. Her Majesty 
Queen Sirikit has paid her attention to such a subject since Her Majesty was still 
a child and was inculcated with the subject’s related values by Her Majesty’s parents. 
The estate of Her Majesty the Queen at her early childhood was located near the 
Chao Phraya River, the picture of clean and fl awless water with abundance of species 
of aquatic plants and animals has still been imprinted in Her Majesty the Queen’s 
mind. Therefore, Her Majesty the Queen has always had desire for such a fl awless, 
beautiful and exuberant environment to be part of Thailand at present and in the future 
to come. Such a determination has a great infl uence on Her Majesty the Queen in 
continuously and diligently undertaking several royal projects with such an objec-
tive to preserve and improve qualities of plant genetics, animal genetics, and the 
ecology.  Most of the projects under Her Majesty’s royal patronage have been successful. 
One of the main keys to such a success was Her Majesty the Queen’s manage-
ment role with great deal of diligence, intuition, vision and remarkable aptitude. 
Therefore, it could be said that Thailand’s biodiversity has been carefully protected 
by Her Majesty the Queen performing the role as “a mother” guarding the country’s 
abundant species of fl orae and animals, water resources, forestry, and other types 
of natural environment. As a result, the country’s biodiversity can still be abundant 
and there can be a balance in Thailand’s ecological system. Such a success is a 
result of not only Her Majesty the Queen special interest on the subject, but also of 
Her Majesty’s benevolence to the Thai. Her Majesty the Queen wishes her subjects 
to live a happy life in a sustainable and self-sufficient way in compliance with His 
Majesty the King’s royal idea and practice

  keywords:  Her Majesty Queen Sirikit, the preservation and betterment of the natural 
resources and environment of Thailand, a happy life in a sustdinable and 
self-suffi cent way.
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