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๑ ภาคีสมาชิก สํานักธรรมศาสตรและการเมือง

๑. ความนํา

 ในชวงปลายคริสตศตวรรษท่ี ๑๙ เขาสูตนคริสตศตวรรษท่ี ๒๐ มีประเด็นถกเถียงกัน
ทางปรัชญาอยางหลากหลาย ท้ังประเด็นทางดานสังคม การศึกษา เศรษฐกิจ และการเมือง เชน 

ในทางการเมือง เกิดการปฏิวัติฝร่ังเศส (French Revolution) ข้ึนใน ค.ศ. ๑๗๘๙ มีการเสนอประเด็น

ประโยชนนิยมในความเรียงวาดวยเสรีภาพ 
ของจอหน สจวรต มิลล

ภัทรพร สิริกาญจน๑

บทคัดยอ

 ความเรียงวาดวยเสรีภาพ เปนงานเขียนท่ีเดนดังเร่ืองหน่ึงของจอหน สจวรต มิลล 

(John Stuart Mill, ค.ศ. ๑๘๐๖–๑๘๗๓) มีสาระสําคัญในการใหความหมายเร่ืองเสรีภาพและ

ความจําเปนในการมีเสรีภาพสวนบุคคลซ่ึงเปนเสรีภาพข้ันพ้ืนฐานของมนุษย เสรีภาพสวนบุคคล

ไดรับการสงเสริมจากแนวคิดแบบประโยชนนิยม ตลอดจนการปกครองในระบอบประชาธิปไตย

และเปนส่ิงท่ีไมสามารถดํารงอยูแยกจากเสรีภาพทางสังคมได เสรีภาพสวนบุคคลสงเสริมเสรีภาพ

ทางความคิด และเสรีภาพทางความคิดจะนําไปสูประโยชนสุขของมนุษยไดมากท่ีสุด การท่ีมิลลคิดตาม

หลักประโยชนนิยมวา ส่ิงท่ีดีท่ีสุดคือส่ิงท่ีใหประโยชนมากท่ีสุดแกคนเปนจํานวนมากท่ีสุด เพราะเขาให

ความสําคัญตอประชาชนซ่ึงเปนผูถูกปกครองและเปนคนสวนมากของรัฐ ไมใชผูปกครองซ่ึงเปน

คนสวนนอย อยางไรก็ตาม มิลลก็ตระหนักดีวา การปกครองดวยคนสวนใหญอาจกอใหเกิดปรากฏการณ

ท่ีเรียกวา “ทรราชจากมหาชน” (tyranny of majority) แตปญหาดังกลาวจะแกไขไดดวยการ

สงเสริมการศึกษาเร่ืองสิทธิ เสรีภาพ และหนาท่ีของสมาชิกของสังคมซ่ึงเปนปจจัยสําคัญของ

ระบอบประชาธิปไตย

คําสําคัญ :  ประโยชนนิยม, เสรีภาพ, สิทธิ, หนาท่ี
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วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปท่ี ๓๘ ฉบับท่ี ๒ เม.ย.-มิ.ย. ๒๕๕๖

ความคิดเร่ืองเสรีภาพ สิทธิ มนุษยชน และความยุติธรรม เปนเร่ืองถกเถียงกันทางปรัชญาไดอยางกวาง

ขวาง นอกจากน้ัน การปฏิวัติทางอุตสาหกรรมท่ีเร่ิมข้ึนในประเทศอังกฤษเม่ือคริสตศตวรรษท่ี ๑๙ ได

เกิดนวัตกรรมการใชเคร่ืองจักรแทนแรงงานคน ทําใหสามารถผลิตสินคาไดคร้ังละเปนจํานวนมาก และ

ชักนําใหชาวไรชาวนาเปล่ียนสภาพมาเปนกรรมกรในโรงงาน ปรากฏการณดังกลาวกระทบรูปแบบ

การดําเนินชีวิตของผูคนอยางใหญหลวง เชน เกิดคนช้ันกลางท่ีร่ํารวยจากธุรกิจการผลิตและการคา 

เกิดสังคมแบบบริโภคนิยม (consumerism) และวัตถุนิยม (materialism) เห็นไดจากผูคนท่ีตางก็

บูชาเงินเปนพระเจา แบงแยกชนช้ันและเอาเปรียบแรงงานของผูดอยโอกาส เชน กรรมกร แมแต

ความศรัทธาทางศาสนาก็ถูกทาทายจากมนุษยผูท่ีเช่ือม่ันในความสามารถและพลังอํานาจของตน

ท่ีเพ่ิมข้ึน การคนพบทางวิทยาศาสตร เชน การคนพบของชาลส ดารวิน (Charles Darwin, ค.ศ. ๑๘๐๙–

๑๘๘๒) วามนุษยมีพัฒนาการมาจากสัตวโลกท่ีมีเผาพันธุใกลเคียงกันตามธรรมชาติ ซ่ึงเปนการปฏิเสธ

การสรางมนุษยโดยพระเปนเจา ดังท่ีศาสนาคริสตและศาสนาท่ีเช่ือพระเปนเจากลาวอาง และ

คุณธรรมสําคัญท่ีมีการเสนอไวแลวในปรัชญากรีก เชน “ความยุติธรรม” ก็ถูกนํามาถายทอดและ

ตีความในความหมายใหมตามยุคสมัยท่ีเปล่ียนไป เชน “ความยุติธรรม” ท่ีหมายถึง ความสมดุลของ

องคประกอบทางจิตในปรัชญากรีกตามทรรศนะของเพลโต (Plato, ๔๒๘–๓๔๘ ปกอนคริสตศักราช) 

ไดแปรเปล่ียนเปนความเทาเทียมกันดานโอกาสและความชอบธรรมในการเปนเจาของแรงงานและ

ผลงานของตนเองจากปรัชญาของคารล มากซ (Karl Marx, ค.ศ. ๑๘๑๘–๑๘๘๓) (Reese, 1980: 336)

บทความเร่ือง “ประโยชนนิยมในความเรียงวาดวยเสรีภาพ ของจอหน สจวรต  มิลล” 

ท่ีนําเสนอในท่ีน้ี มีความมุงหมายท่ีจะแสดงใหเห็นความสําคัญและความหมายของเสรีภาพ 

ความสัมพันธระหวางเสรีภาพกับประชาธิปไตย และแนวคิดแบบประโยชนนิยมท่ีแนบเน่ืองอยูในการ
เรียกรองเสรีภาพของจอหน สจวรต มิลล ซ่ึงกอใหเกิดการถกเถียงกันอยางกวางขวางในสมัยคริสตศตวรรษ
ท่ี ๑๙ จนถึงยุคปจจุบัน อันท่ีจริง ประเด็นการเรียกรองสิทธิและเสรีภาพในหมูนักปรัชญายุโรปได

กอตัวอยางชัดเจนมาต้ังแตคริสตศตวรรษท่ี ๑๗ เห็นไดจากงานเขียนของนักปรัชญาบางคน เชน 
จอหน ล็อก (John Locke, ค.ศ. ๑๖๓๒–๑๗๐๔) นักปรัชญาแนวประสบการณนิยม (Empiricism) 

ชาวอังกฤษ ล็อกไดแสดงความคิดของเขาไวในงานเขียนเร่ือง รัฐบาลเพ่ือพลเมือง : ความเรียงสองเร่ือง 
(Of Civil Government: Two Treatises) พิมพใน ค.ศ. ๑๖๙๐ เก่ียวกับการตอสูเรียกรองให

จํากัดอํานาจราชาธิปไตย (Monarchy) ซ่ึงนําไปสูการปฏิวัติใน ค.ศ. ๑๖๘๘ โดยรัฐสภาอังกฤษท่ียึด

อํานาจจากพระเจาเจมสท่ี ๒ (James II) ในขณะน้ัน อังกฤษถูกโจมตีโดยกองทัพฮอลันดา พระเจา

เจมสท่ี ๒ ไดหลบหนีไปอยูท่ีฝร่ังเศส  รัฐสภาอังกฤษไดสถาปนาผูปกครองประเทศพระองคใหมคือ

กษัตริยวิลเลียม (William) และพระนางมารี (Mary) จากน้ันไดออกพระราชบัญญัติวาดวยสิทธิ
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พ้ืนฐานของพลเมือง (Bill of Rights) ซ่ึงเปนกฎหมายเก่ียวกับสิทธิเสรีภาพข้ันพ้ืนฐานและเอกสิทธ์ิ

ของประชาชนท่ีถือสัญชาติของรัฐ  ล็อกเปนนักปรัชญาผูหน่ึงท่ีตอตานเทวสิทธิราชย (Divine Right 

of King) ซ่ึงเปนทรรศนะท่ีถือวา พระเปนเจามีอํานาจศักด์ิสิทธ์ิในการปกครองมนุษยและทรง

มอบอํานาจน้ีใหแกกษัตริย  กษัตริยจึงมีอํานาจทางการเมืองและการปกครองโดยสิทธ์ิขาดและ

โดยกวางขวาง ไมอาจมีผูใดตานทานได ราษฎรทุกคนตองยอมรับอํานาจการปกครองของกษัตริย

เพราะเปนไปตามพระประสงคของพระเปนเจาและเปนอํานาจท่ีอยูเหนือกฎหมายของมนุษย 

(ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๒ : ๑๐๓–๑๐๔) ล็อกไดนําเสนอแนวคิดเก่ียวกับชีวิต เสรีภาพ และทรัพยสิน

ของบุคคลซ่ึงมนุษยเปนเจาของโดยธรรมชาติ  เขายืนยันวา การจัดต้ังรัฐบาลมีเหตุผลเพียงเพ่ือพิทักษ

สิทธิดังกลาวของประชาชน ท้ังน้ี อํานาจนิติบัญญัติและอํานาจบริหารตองแยกจากกัน ถาฝายบริหาร

เปนทรราชและละเมิดสิทธิของปจเจกบุคคล ประชาชนก็ตองใชสิทธิยับย้ังรัฐสภา ถาไมสําเร็จก็ตอง

ปฏิวัติและจัดต้ังรัฐบาลใหม กลาวอีกอยางหน่ึงก็คือ สิทธิในการปฏิวัติข้ันสูงสุดอยูท่ีประชาชน และ

การลมอํานาจของรัฐบาลไมจําเปนตองหมายถึงการทําลายสังคมเสมอไป (Strayer, Gatzke, 
and Harbison, 1974: 461–462)  ความคิดของล็อกมีอิทธิพลตอนักคิดตะวันตกในยุคคริสตศตวรรษท่ี ๑๘ 

อยางมาก นักคิดตาง ๆ ในยุคดังกลาวเร่ิมเผยแพรความรูทางวิทยาศาสตรธรรมชาติท่ีคนพบกัน

ในคริสตศตวรรษท่ี ๑๗ โดยเฉพาะอยางย่ิง การประยุกตวิทยาศาสตรธรรมชาติกับการปฏิรูปสังคม

หลังยุคมืด (the Dark Age) ดวยความโงเขลาในสมัยกลางมาเปนเวลานาน ในทางปรัชญาและศาสนา

ถือวา ยุคมืดคือยุคท่ีผูคนหมกมุนมืดบอดอยูในความงมงายทางศาสนา ไสยศาสตร ความไมรูจริง 

ความไรขันติธรรม และความยึดม่ันในอดีต ยุคภูมิปญญาคือยุคแหงแสงสวางทางวิทยาศาสตร 

นักคิดหลายคนในยุคภูมิปญญาเปนพวกชนช้ันกลาง เปนนักการศึกษาและปญญาชนท่ีไมพอใจในระบบ
ราชการท่ีไมมีประสิทธิภาพ ตลอดจนความยโสโอหังของพวกขุนนาง พวกชนช้ันกลางเหลาน้ีจึงพยายาม

กําจัดสิทธิพิเศษและความไมถูกตองนานาประการในสังคม พวกชนช้ันกลางหลายคนเปนนักเขียนท่ีมี

ปญญาแตกฉานและผลงานเฉียบคม ซ่ึงมีอิทธิพลอยางย่ิงตอคนท่ัวไปในสังคม รวมถึงพวกขุนนางดวย

ความเคล่ือนไหวของนักคิดภูมิปญญาเร่ิมจากการท่ีวอลแตร (Voltaire, ค.ศ. ๑๖๙๔–๑๗๗๘) 

หรือช่ือจริงคือ ฟรองซัว มารี อารูเอ (François Marie Arouet) นักปรัชญาชาวฝร่ังเศส เปนนักคิด

ท่ีมีอิทธิพลอยางสูงในสังคมฝร่ังเศสและเคยถูกคุมขังในคุกบาสตีย (Bastille) ในฐานท่ีตอตานอํานาจ

รัฐ เขาเดินทางไปเยือนประเทศอังกฤษและมีโอกาสอานงานเขียนของเซอรไอแซก นิวตัน (Sir Isaac 

Newton, ค.ศ. ๑๖๔๒–๑๗๒๗) และของจอหน ล็อก เขาไดรับอิทธิพลทางความคิดจากนักปรัชญา
ท้ังสองน้ีในเร่ืองเสรีภาพในสังคมอังกฤษ หลังจากท่ีวอลแตรกลับมาฝร่ังเศส เขาไดจัดพิมพงานเขียน
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ของเขาเร่ือง จดหมายเชิงปรัชญาเก่ียวกับชาวอังกฤษ (Philosophical Letters on the English) 
ใน ค.ศ. ๑๗๓๓ หนังสือเลมน้ีสงเสริมใหผูอานแสวงหาคุณคาของชีวิตท่ีเปนประโยชนตอมนุษยชาติ
ท้ังมวลและโจมตีความไรขันติธรรม ความหลอกลวง ตลอดจนความงมงายทางศาสนา แมนักคิด
ในสมัยคริสตศตวรรษท่ี ๑๘  บางกลุมจะเช่ือม่ันในการใชเหตุผล แตวอลแตรกลับใชเหตุผลท่ีอาศัย
ประสบการณดวย นอกจากน้ัน เขาก็ไมใชหลักคณิตศาสตรเหมือนเรอเน เดการต (René Descartes, 
ค.ศ. ๑๕๙๖–๑๖๕๐) นักปรัชญายุคใหมชาวฝร่ังเศส วอลแตรใหความสําคัญตอธรรมชาติโดยถือวา 
ส่ิงใดก็ตามท่ีสอดคลองกับธรรมชาติเปนส่ิงท่ีดีเสมอ เราสามารถพบกฎธรรมชาติไดดวยเหตุผล 
นักคิด นักปรัชญาภูมิปญญาในคริสตศตวรรษท่ี ๑๘ จะมองเห็นผูละเมิดกฎธรรมชาติวาเปนพวกกบฏ
เหมือนกับท่ีพวกนักบวชในยุคกลางมองคนท่ีทําลายกฎของพระเปนเจา สําหรับนักปรัชญาภูมิปญญาแลว
เปาหมายของชีวิตท่ีพึงประสงคคือการดํารงชีวิตใหสอดคลองกับกฎธรรมชาติ ซ่ึงใหผลคือความสุข
ในโลกน้ี ไมใชโลกหนา หรือความสุขในสรวงสวรรค (Strayer, Gatzke, and Harbison, 1974: 
485–487)

นักปรัชญาภูมิปญญาชาวฝร่ังเศสในคริสตศตวรรษท่ี ๑๘ ใหความสนใจเร่ืองเสรีภาพ  
(freedom) และตอตานการจํากัดเสรีภาพท่ีเปนอยูขณะน้ันในฝร่ังเศส ซ่ึงไดแก การจํากัดเสรีภาพ
ในการพูด ในเร่ืองทางศาสนา ในการคาขาย ในการเลือกอาชีพการงาน และในการคัดคานตอตาน
การจับกุมอยางไรกฎเกณฑ เสรีภาพเปนส่ิงท่ีควบคูกับเหตุผลซ่ึงทําใหเรามองเห็นกฎธรรมชาติ
ท่ีแทจริงท่ีปกครองทุกมิติของชีวิต คําวา “เสรีภาพ” หมายถึง อิสรภาพหรือความเปนตัวของตัวเอง 
และมีความหมายหลายนัย เชน

๑)  เสรีภาพ หมายถึง สภาพท่ีบุคคลมีสิทธิท่ีจะกระทําการใด ๆ ตามท่ีตนปรารถนาโดย
ไมมีอุปสรรคขัดขวาง เชน เสรีภาพในการพูดและการเขียน เสรีภาพในการนับถือศาสนา เสรีภาพ
ในความหมายน้ี เปนเสรีภาพทางการเมือง ซ่ึงบางทีเรียกวา “เสรีธรรม” (liberty)

๒)  เสรีภาพ หมายถึง สภาพท่ีเปนอิสระจากส่ิงอันไมพึงปรารถนา เชน เปนอิสระจาก
ความอัตคัดขัดสน (freedom from want) และเปนอิสระจากโรคภัยไขเจ็บ (freedom from disease) 

๓)  เสรีภาพ หมายถึง สภาพท่ีหลุดพนจากอุปสรรคขัดขวางการบรรลุอุดมคติทางศาสนา 
เชน พระพุทธศาสนาถือวา การหลุดพนจากกิเลสตัณหาและความทุกขคือเสรีภาพ เรียกวา วิมุตติ หรือ
การหลุดพน (liberation) (ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๘ : ๓๙)

แนวคิดเร่ืองเสรีภาพไดแผขยายไปถึงเร่ืองสิทธิและเร่ืองประชาธิปไตยของประชาชน ซ่ึง 
ฌ็อง-ฌัก รูโซ (Jean-Jacques Rousseau, ค.ศ. ๑๗๑๒–๑๗๗๘) นักปรัชญาชาวฝร่ังเศสผูเรืองนาม
ไดนําเสนอไวอยางนาสนใจในงานเขียนของเขาเร่ือง สัญญาประชาคม (The Social Contract) 
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156 ประโยชนนิยมในความเรียงวาดวยเสรีภาพ ของจอหน สจวรต มิลล

เปนทฤษฎีการเมืองท่ีอธิบายการเกิดข้ึนของสังคมหรือรัฐวา ปจเจกบุคคลตระหนักดีวา การใชชีวิต
อยางอิสระตามธรรมชาติและใชสิทธิของตนเองตามใจชอบ ยอมทําใหเกิดความขัดแยงกับผูอ่ืนและ
ไมสามารถดํารงชีวิตอยูอยางปลอดภัยและสุขสบายได จึงตกลงทําพันธสัญญาเพ่ืออยูรวมกันเปนสังคม
โดยยกสิทธิบางสวนของตนใหผูปกครองเพ่ือใหดูแลความปลอดภัยและอํานวยประโยชนแกตน 
การทําสัญญาน้ี เปนสัญญาประชาคมระหวางปจเจกบุคคลดวยกัน และระหวางปจเจกบุคคลกับ
ผูปกครอง  แนวคิดเร่ืองสัญญาประชาคมเร่ิมปรากฏในสมัยกรีก ดังเห็นไดจากผลงานของเพลโตเร่ือง 
กอรเจียส (Gorgias) และ ริพับลิก (Republic) โดยแสดงการเกิดข้ึนของรัฐ การปกครอง และธรรมชาติ
ของมนุษย ตามทฤษฎีการเมืองดังกลาว ท้ังล็อกและรูโซตางเช่ือม่ันวา มนุษยมีธรรมชาติท่ีดีงาม 
(Reese, 1980: 533) แตท่ีตองยอมสละเสรีภาพท่ีตนมีอยางเต็มเปยมในชีวิตด้ังเดิมตามธรรมชาติน้ัน
ก็เพราะตองการความสะดวกสบายและความปลอดภัยในชีวิต ล็อกมีทรรศนะวา ในสภาวะธรรมชาติ 
มนุษยมีเสรีภาพเต็มท่ีตามท่ีตนตองการ และทุกคนมีความเทาเทียมกัน เราไมอาจใชเสรีภาพทําลายลาง
กันได เพราะเสรีภาพและกฎธรรมชาติเปนส่ิงท่ีเราทุกคนไดรับมาจากพระเปนเจา สภาวะธรรมชาติ
ไมใชสภาวะสงคราม แตเปนสภาวะท่ีทุกคนแสวงหาผลประโยชนไดเพ่ือการดํารงอยูของตน  ความขัดแยง
และการทําลายลางกันเกิดข้ึนเพราะคนบางคนละเมิดสิทธิของผูอ่ืน เชน โดยการลักขโมย การ
เอารัดเอาเปรียบ เม่ือไมสามารถจัดการกับปญหาและไมมีอํานาจช้ีขาด เราจึงตองการอํานาจ
ทางการเมือง ผูปกครอง และสังคม ท่ีมีอํานาจในการปกครอง เม่ือคนเราตองการปกปองชีวิต
และทรัพยสินของตน จึงตัดสินใจละท้ิงภาวะธรรมชาติและทําสัญญาเพ่ืออยูรวมกันอยางสงบสุข 
เปนสัญญาทางสังคมท่ีเรียกวา สัญญาประชาคม  [Rousseau, 1762: (19)–(20)] ล็อกคิดวา การท่ี
คนเราจะไดรับเสรีภาพทางการเมืองน้ัน จะตองมีการค้ําประกันสิทธิสวนบุคคลและจัดแบงหนวยงาน
ตาง ๆ ของรัฐบาลใหคานอํานาจกัน  สวนรูโซเห็นวา เสรีภาพทางการเมืองหมายถึงความเต็มใจ
ในการยอมรับ เช่ือฟงกฎหมายท่ีแตละคนมีสวนสรางข้ึน รูโซเปนนักวิจารณสังคมยุคภูมิปญญา 
เขาไมพอใจสังคมท่ีตนใชชีวิตอยู ไมชอบผูปกครองท่ีข้ึนสูตําแหนงดวยการสืบสายเลือด และไมชอบ
ขุนนางท่ีมีสิทธิพิเศษ เขาตองการใหประชาชนเปนสมาชิกของสังคมดวยความสมัครใจและ
สละสิทธิสวนบุคคลใหสังคมดวยความสมัครใจ  เขาคิดวา มนุษยยอมสละเสรีภาพของตนเม่ือมาอยู
ในสังคมและสิทธิในสังคมไมไดเปนสิทธิตามธรรมชาติ กลาวคือ ในชีวิตตามสภาพธรรมชาติ 
มนุษยเรามีเสรีภาพอยางเต็มท่ี เราตองดูแลตนเองและดํารงชีวิตอยูใหรอด เม่ือมนุษยทําเชนน้ี
ไมไดตามลําพัง แตจําเปนตองอาศัยผูอ่ืน มนุษยก็ตองเขาสูระบบสังคม สังคมแบบด้ังเดิม และ
พ้ืนฐานท่ีสุดก็คือครอบครัว  ครอบครัวจะดํารงอยูไดก็ดวยความสมัครใจท่ีจะอยูรวมกัน  ถามนุษย
ไมสมัครใจใหพอแมอุมชูเล้ียงดู ก็สามารถลมเลิกขอตกลงน้ีได และตางก็เปนอิสระจากกัน (Rousseau, 
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1762: 3-5) รูโซเช่ือวา เขาไมมีทางรูสึกมีเสรีไดจนกวาจะไดอยูในสังคมท่ีตนเองและผูอ่ืนสละส่ิง
ตาง ๆ ไดเหมือนกัน ชุมชนน้ันตองไมมีการแบงแยกระหวางผูปกครองกับผูถูกปกครอง ทุกคน
สามารถปกครองตนเองได กลาวคือ เปนสังคมแบบประชาธิปไตย (democracy) ท่ีมีลักษณะ
บริสุทธ์ิและเรียบงายท่ีสุด เปนสังคมท่ีมีประชาชนผูจงรักภักดีและขยันขันแข็งอาศัยกันอยูอยาง
หนาแนน ไมมีผูใดมาตรวจสอบเจตจํานงของชุมชนเพราะทุกคนยอมรับเจตจํานงรวม (general will) 
เสมือนเปนเจตจํานงของตนเอง รูโซเห็นวา ชีวิตมนุษยในสภาพธรรมชาติมีเสรีภาพมากกวาชีวิตในสังคม 
และดูเหมือนเขาจะมองสังคมในดานลบ ดังท่ีเขากลาวไวในตอนตนของงานเขียนเร่ือง สัญญาประชาคม 
(Rousseau, 1762: 3) วา

“มนุษยเกิดมาเสรี แตเขาถูกพันธนาการอยูท่ัวทุกแหงหน ผูเช่ือวา
ตนเปนนายคนอ่ืน กลับเปนทาสเสียย่ิงกวา การเปล่ียนแปลงน้ีเกิดข้ึนไดอยางไร 
ขาพเจาไมทราบ จะทําใหการเปล่ียนแปลงน้ีถูกตองตามกฎหมายไดอยางไร 
ขาพเจาเช่ือวา ตอบคําถามน้ีได

ถาพิจารณาเพียงเร่ืองอํานาจและผลของมัน ขาพเจาก็จะพูดวา : 
“เม่ือประชาชนถูกบังคับใหเช่ือฟง เขาก็จะเช่ือฟง เขายอมทําดีแลว แตทันที
ท่ีเขาสามารถสลัดแอกท้ิงไปได เขาก็สลัดมันท้ิงไป เขาทําไดดีย่ิงข้ึนเพราะสิทธิ
ท่ีเขาใชเพ่ือเอามันไปจากเขา จะพูดวาประชาชนมีสิทธิท่ีจะเอาเสรีภาพของตนคืน
มาก็ได หรือจะบอกวาไมมีใครมีสิทธิแยงมันไปก็ไดเหมือนกัน”
งานเขียนเร่ือง สัญญาประชาคม มีอิทธิพลอยางมากตอการปฏิวัติฝร่ังเศสใน ค.ศ. ๑๗๘๙  

หลังจากท่ีรูโซไดเสียชีวิตไปแลว และทฤษฎีสัญญาประชาคมก็ไดลดความสําคัญลงไป เม่ือมีแนวคิดแบบ
ประโยชนนิยม (Utilitarianism) ข้ึนมาในปลายคริสตศตวรรษท่ี ๑๘ 

๒. ความหมายและความสําคัญของแนวคิดแบบประโยชนนิยม
ในตอนตนของคริสตศตวรรษท่ี ๑๙ ความคิดแบบเสรีนิยม (Liberalism) เร่ิมแพรหลาย

ในยุโรป นักเสรีนิยมคือผูท่ีเช่ือในเสรีภาพซ่ึงหมายถึงเสรีภาพทางความคิด เสรีภาพในการนับถือศาสนา 
เสรีภาพจากขอจํากัดทางเศรษฐกิจ เสรีภาพทางการคา และเสรีภาพจากความอยุติธรรมทางการเมือง
ของระบอบการปกครองแตเกากอน เสรีภาพเหลาน้ีเปนส่ิงท่ีนักคิดภูมิปญญาเคยเรียกรองมาแลว 
พวกนักปรัชญาฝร่ังเศสโดยท่ัวไปถือกันวา คนทุกคนมีสิทธิตามธรรมชาติบางประการ ไดแก สิทธิในการ
มีชีวิต สิทธิในการมีเสรีภาพสวนบุคคล และสิทธิในการครอบครองทรัพยสินของตน ในคริสตศตวรรษ
ท่ี ๑๘ พวกชนช้ันกลางก็เรียกรองสิทธิเหลาน้ีโดยอางถึงกฎธรรมชาติ แตตอมาในคริสตศตวรรษ
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ท่ี ๑๙ พวกเขากลับเรียกรองประโยชนสุขตามหลัก “ความสุขมากท่ีสุดสําหรับคนเปนจํานวนมาก

ท่ีสุด” โดยอางถึงความสุขท่ีตนและสังคมควรไดรับจากรัฐ ทรรศนะดังกลาวน้ีเรียกวา ประโยชนนิยม 

ผูท่ีกอต้ังแนวคิดประโยชนนิยม คือ เจเรมี เบนทัม (Jeremy Bentham, ค.ศ. ๑๗๔๘–๑๘๓๒) ถือเปน

การพัฒนาแนวคิดแบบเสรีนิยมจากคริสตศตวรรษท่ี ๑๘ มาสูคริสตศตวรรษท่ี ๑๙ เบนทัมถือวา

สถาบันทางสังคมไมไดอิงอาศัยกฎธรรมชาติ หากแตอาศัยประโยชนท่ีสมาชิกของสังคมพึงจะได 

เบนทัมประกาศวา ความสุขท่ีบุคคลจะไดรับและเสรีภาพจากความเจ็บปวดของตนเองเปนความดี 

เม่ือนําความคิดน้ีไปใชในทางการเมือง ก็หมายความวา ระบอบการปกครองท่ีดีท่ีสุดคือระบอบการ

ปกครองท่ีค้ําประกันความสุขอยางมากท่ีสุดและกอความทุกขนอยท่ีสุดแกประชาชนสวนใหญ เบนทัม

เช่ือวาระบอบการปกครองเชนน้ีก็คือระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย (Strayer, Gatzke, 

and Harbison, 1974: 578) สวนเร่ืองเสรีภาพน้ันเปนเร่ืองรองและจะมีความหมายก็ตอเม่ือ

ใหประโยชนสุขแกประชาชนเทาน้ัน

ประโยชนนิยม คือ ทรรศนะทางจริยศาสตรท่ีถือเอาประโยชนสุขเปนเกณฑตัดสินความผิด

ถูกดีช่ัว กลาวคือ การกระทําท่ีกอประโยชนสุขมากท่ีสุดแกคนจํานวนมากท่ีสุด ถือวาเปนการกระทําท่ีดี

ท่ีสุด เปนแนวคิดท่ีถือหลักมหสุข (the principle of greatest happiness) หรือหลักประโยชนสุขสูงสุด 

(the principle of greatest utility) เปนเกณฑในการพิจารณาเร่ืองตาง ๆ ทางจริยศาสตร 

โดยเกณฑน้ีถือเอาผลท่ีเกิดจากการพิจารณาทางจริยธรรมเปนตัวตัดสิน เราอาจแบงประโยชนนิยม

ออกไดเปน ๒ ประเภท คือ ประโยชนนิยมทางการกระทํา (Act Utilitarianism) และประโยชนนิยม

ทางกฎเกณฑ (Rule Utilitarianism) ประโยชนนิยมทางการกระทํา ใชการกระทําแตละคร้ัง

เปนเกณฑในการพิจารณา สวนประโยชนนิยมทางกฎเกณฑ ใชกฎแตละกฎเปนเกณฑในการพิจารณา 

อยางไรก็ตาม ประโยชนนิยมท้ัง ๒ ประเภทน้ีก็ไมมีความแตกตางกันอยางเดนชัด เพราะกฎเกณฑ

ก็มาจากการกระทําแตละคร้ังน่ันเอง ลัทธิประโยชนนิยมปรากฏชัดเจนในตนคริสตศตวรรษท่ี ๑๙ 
เม่ือนักคิดชาวอังกฤษกลุมหน่ึงเคล่ือนไหวเพ่ือสนับสนุนรางพระราชบัญญัติการปฏิรูปอังกฤษท
ศวรรษ ๑๘๓๐ โดยมีผูนําคือ เจเรมี เบนทัม ซ่ึงเปนผูนําคํา utilitarianism มาใชใน ค.ศ. ๑๗๘๑ 

แนวคิดของเบนทัมในเร่ืองประโยชนนิยมมีหลักอยู ๓ ประการ คือ

๑)  การกระทําจะถูกหรือผิด พิจารณาไดจากผลของมัน ถาการกระทําน้ันใหผลดี การกระทํา

น้ันก็ตัดสินไดวาดี ถาใหผลช่ัว การกระทําน้ันก็ช่ัว

๒)  “ดี” หมายถึง ความสุข ความเพลิดเพลิน  สวน “ช่ัว” หมายถึง ความทุกข ความเจ็บปวด

152-171 Mac9.indd   158152-171 Mac9.indd   158 10/8/13   7:25 PM10/8/13   7:25 PM



ภัทรพร สิริกาญจน 159

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปท่ี ๓๘ ฉบับท่ี ๒ เม.ย.-มิ.ย. ๒๕๕๖

๓)  การตัดสินการกระทําใด ๆ ก็ตาม ตองพิจารณาวา ส่ิงน้ันใหความสุขหรือความทุกข

มากกวากัน ถาใหความสุขมากกวาความทุกข ก็ถือวาการกระทําน้ันดี แตถาใหความทุกขมากกวา

ความสุข การกระทําน้ันก็ช่ัว (Stafford, 1998: 79)

เบนทัมถือวา ผลประโยชนสาธารณะเปนเพียงผลรวมของผลประโยชนของปจเจกบุคคล

ท่ีเกิดจากการคํานวณปริมาณความสุขและความทุกขโดยรวมของคนท้ังหมด ดวยเหตุน้ี ผูบัญญัติ

กฎหมายจึงควรคํานึงถึงสาธารณประโยชนเปนหลัก การรูวาส่ิงท่ีดีจริงสําหรับชุมชนคืออะไร ทําใหเกิด

ศาสตรแหงนิติบัญญัติ และถือเปนศิลปะในการแสวงหาวิธีบรรลุส่ิงท่ีดีท่ีสุด (Albert, Denise, and 

Peterfreund, 1969: 227)

เบนทัมอธิบายวา โดยธรรมชาติแลว คนทุกคนยอมถือวา เปาหมายของชีวิตคือการ

แสวงหาความสุขและหลีกเล่ียงความทุกข  ในทางจริยศาสตร เปาหมายของชีวิตคือ ส่ิงท่ีดีท่ีสุดเพ่ือคน

เปนจํานวนมากท่ีสุด ดังปรากฏในตอนหน่ึงของงานเขียนของเขาดังน้ี :-

ธรรมชาติไดกําหนดใหมนุษยอยูใตอํานาจท่ีย่ิงใหญ ๒ ประการ คือ 

ความเจ็บปวดและความร่ืนรมย ซ่ึงบงการใหเราเลือกทําส่ิงใดส่ิงหน่ึง ในแงหน่ึง 

ความร่ืนรมยก็เปนแรงจูงใจใหเรากระทํา พูด และคิดในเร่ืองตาง ๆ แมวาเรา

จะพยายามไถถอนตนเองจากการครอบงําของอํานาจท้ังสองน้ีอยางสุดความสามารถ

แลวก็ตาม แตน่ันก็ย่ิงพิสูจนวา เราเปนทาสของความเจ็บปวดกับความร่ืนรมย

น่ันเอง (Bentham, 1948: 1)

การคํานวณประโยชนสุขหรือความสุขน้ี พิจารณาจากผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระทํา ๖ ประการ 

คือ
๑)  ความเขมขนของความสุขหรือความทุกข

๒)  ความยาวนานของความสุขหรือความทุกข
๓)  ความแนนอนหรือไมแนนอนของความสุขหรือความทุกข

๔)  ความใกลชิดหรือความหางไกลจากความสุขหรือความทุกข

๕)  การสรางผลตอเน่ืองของความสุขหรือความทุกข

๖) การแผขยายของความสุขหรือความทุกข (จํานวนคนท่ีไดรับผลกระทบจากความสุข
หรือความทุกข)

เราใชการพิจารณาดังกลาวและหลักมหสุขในการตัดสินใจเลือกจัดการกับส่ิงตาง ๆ ท่ีเรา
เผชิญอยู กลาวคือ การกระทําท่ีดีข้ึนอยูกับการเลือกส่ิงท่ีนาจะใหความสุขในปริมาณท่ีมากท่ีสุดและ

ใหความทุกขนอยท่ีสุด
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๓. จอหน สจวรต มิลล กับแนวคิดประโยชนนิยม

ปรัชญาของเบนทัมมีผูเช่ือตามเปนจํานวนมาก โดยเฉพาะอยางย่ิงในประเทศอังกฤษ 

การปฏิรูปอังกฤษในทศวรรษ ๑๘๒๐ และ ๑๘๓๐ หลายเร่ืองก็มาจากอิทธิพลของแนวคิดประโยชนนิยม 

ผูท่ีเดินตามความคิดของเบนทัมและมีอิทธิพลตอสังคมมากท่ีสุดคือ จอหน สจวรต มิลล ผูเปนนักปฏิรูป

ช้ันนําของอังกฤษ เปนนักคิดนักเขียนผูมีผลงานหลากหลายสาขาและมีจํานวนมากมาย

จอหน สจวรต มิลล เกิดในกรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ เม่ือวันท่ี ๒๐ พฤษภาคม ค.ศ. 

๑๘๐๖ เปนบุตรของเจมส มิลล (James Mill, ค.ศ. ๑๗๗๓–๑๘๓๖) ผูเปนนักหนังสือพิมพ เม่ือจอหน 

สจวรต มิลลเกิด เจมสไดเลิกอาชีพทําหนังสือพิมพมาเขียนหนังสือเร่ือง ประวัติศาสตรอินเดียของอังกฤษ 

(The History of British India) เม่ือพิมพเสร็จใน ค.ศ. ๑๘๑๗ ทําใหเขามีช่ือเสียงและมีรายได

อยางงดงาม ตอมาใน ค.ศ. ๑๘๑๙ เจมส มิลล ไดทํางานใหบริษัทอินเดียตะวันออกในประเทศอินเดีย 

ซ่ึงเปนบริษัทของอังกฤษท่ีหาประโยชนทางเศรษฐกิจการคาในดินแดนอาณานิคม เจมสมีรายไดดี

และกลายเปนชนช้ันกลางผูม่ังค่ัง จอหน สจวรต มิลล ไดมีโอกาสรวมงานกับบิดาเม่ือ ค.ศ. ๑๘๒๓ 

และไดรับตําแหนงหัวหนาสํานักงานของบริษัทท่ีต้ังอยูในอังกฤษ ท้ัง ๒ คน มีฐานะเปนเจาหนาท่ี

ระดับสูง แมจะทํางานใหบริษัทเอกชนและมีบทบาทในการกํากับดูแลประเทศอินเดีย แตจอหน 

สจวรต มิลล ก็ไมเคยไปประเทศอินเดีย พูดภาษาของชาวอินเดียไมได และไมเคยพบชาวอินเดีย

แมแตคนเดียว เม่ือคร้ังท่ีเขายังเปนเด็ก เขาไมไดไปเรียนหนังสือท่ีโรงเรียนเหมือนเด็กคนอ่ืน ๆ แตศึกษา

เลาเรียนจากบิดาของตนเอง เม่ือมิลลมีอายุได ๓ ขวบ เขาเร่ิมเรียนภาษากรีก  พอถึง ๘ ขวบก็เรียน

ภาษาละตินและคณิตศาสตร เม่ืออายุได ๖-๗ ขวบ เขาเร่ิมอานงานปรัชญาของเพลโตในภาษากรีก 

รวมท้ังงานปรัชญาของนักปรัชญาอังกฤษผูโดงดังอีกหลายคน มี เดวิด ฮูม (David Hume, ค.ศ. ๑๗๑๑–

๑๗๗๖) เปนตน ตอมา เขาไดอานงานของเซอรไอแซก นิวตัน คือ Principia Mathematica ซ่ึงเก่ียวกับ
กฎแรงโนมถวงของโลกและเทหวัตถุตาง ๆ ตลอดจนไดอานงานของนักคิดทางเศรษฐศาสตรคือ ความ

ม่ังค่ังของประชาชาติ (Wealth of Nations) ของอาดัม สมิท (Adam Smith, ค.ศ. ๑๗๒๓–๑๗๙๐) 

และ หลักเศรษฐกิจการเมืองและภาษีอากร (Principle of Political Economy and Taxation) ของ

เดวิด ริคารโด (David Ricardo, ค.ศ. ๑๗๗๒–๑๘๒๓) ขณะยางเขาสูวัย ๑๔ ป เม่ือมีอายุได ๑๖ ป  

มิลลไดมีโอกาสอานงานปรัชญาแนวประสบการณนิยมของนักปรัชญาผูย่ิงใหญของอังกฤษในยุค

คริสตศตวรรษท่ี ๑๘ คือ จอหน ล็อก และจอรจ บารกลีย (George Berkeley, ค.ศ. ๑๖๘๕–

๑๗๕๓) ทําใหมิลลมีความรอบรูและเปนนักคิดผูชาญฉลาดอยางมาก บิดาของมิลลมีสวนสําคัญ
อยางย่ิงในการฝกฝนและเตรียมความพรอมใหมิลลกลายเปนนักปรัชญาท่ีมีบทบาทอยางกวางขวางของ
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อังกฤษในเวลาตอมา เจมส มิลล ผูเปนบิดาไดพามิลลไปรูจักเพ่ือน ๆ ท่ีมีบทบาทสําคัญหลายคน เชน 

เดวิด ริคารโด และเจเรมี เบนทัม  มิลลไดอานงานเขียนของเบนทัมคร้ังแรกเม่ือมีอายุได ๑๕–๑๖ ป 

และเร่ิมมีความคิดแบบประโยชนนิยมมาต้ังแตบัดน้ัน ความเปนนักประโยชนนิยมทําใหมิลลเร่ิมบทบาท

การเคล่ือนไหวทางสังคมเพ่ือประโยชนสุขของสวนรวม เขาและพรรคพวกท่ีเปนสาวกของเบนทัม

ไดรณรงคเร่ืองการคุมกําเนิดประชากรตามแนวคิดของมัลทัส (Malthus, ค.ศ. ๑๗๗๖–๑๘๓๔) นัก

ปรัชญาเศรษฐศาสตรคนสําคัญผูเสนอทรรศนะวา ผูใชแรงงานจะไมมีวันเจริญกาวหนา ถาพวกเขาไมรูจัก

คุมกําเนิด  มิลลไดมอบงานเขียนช้ินหน่ึงท่ีแสดงแนวคิดเร่ืองการคุมกําเนิดอยางละเอียดใหแกกลุม

ผูหญิงท่ีมีอาชีพเปนคนรับใช ทําใหเขาถูกจับกุม แตตอมาไดรับการประกันตัวออกไป ท้ังน้ีเพราะใน

คริสตศตวรรษท่ี ๑๙ สังคมท่ัวไปของอังกฤษยังถือวา การคุมกําเนิดดวยวิธีทางการแพทยเปนส่ิงท่ี

นารังเกียจและผิดศีลธรรม มิลลมีความสนใจและมีกิจกรรมการเคล่ือนไหวทางสังคม เศรษฐกิจ 

และการเมือง อยางโดดเดนในประเทศอังกฤษ เขามักสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับคนรุนหนุม

ท่ีมีความคิดทํานองเดียวกัน และรวมถกเถียงอภิปรายกับพวกนักคิดแนวสังคมนิยมในสมาคมตาง ๆ 

เชน สมาคมประโยชนนิยม (the Utilitarian Society) ใน ค.ศ. ๑๘๒๒–๑๘๒๓ และสมาคมโตวาที

ลอนดอน (the London Debating Society) เม่ือ ค.ศ. ๑๘๒๕–๑๘๒๙ ซ่ึงมิลลเขาใจวา คนพวกน้ี

กําลังเตรียมตัวเขาสูวงการเมืองในชวงหลังของ ค.ศ. ๑๘๒๖ มิลลเร่ิมมีอาการปวยทางจิตอยางรุนแรง 

จนทําใหเกิดอาการกลามเน้ือใบหนากระตุกอยางถาวร ใน ค.ศ. ๑๘๓๖ ซ่ึงเปนปท่ีบิดาของเขาเสียชีวิต 

ตอมาใน ค.ศ. ๑๘๕๑ มิลลไดแตงงานกับแมมายช่ือ แฮรเรียต เทยเลอร (Harriet Taylor) และมี

อาการปวยเปนวัณโรคภายหลังการแตงงานเพียง ๑ ป มิลลและภรรยาไดชวยกันผลิตงานเขียน

เพ่ือเผยแพรแนวคิดประโยชนนิยมในลักษณะตาง ๆ สูสังคม ในชวง ค.ศ. ๑๘๕๙–๑๘๖๓ มิลลไดเผยแพร
ผลงานทางปรัชญาท่ีสําคัญออกสูสาธารณะ กลาวคือ เขาไดพิมพงานเขียนเร่ือง ความเรียงวาดวย

เสรีภาพ (On Liberty) ใน ค.ศ. ๑๘๕๙ และ ประโยชนนิยม (Utilitarianism) ใน ค.ศ. ๑๘๖๓ เปนตน 

หลังจากท่ีภรรยาเสียชีวิต มิลลไดมีบทบาททางการเมืองอยางจริงจัง เขาโจมตีความคิดของคนช้ันกลาง
และคนช้ันสูงในอังกฤษและสนับสนุนฝายเหนือในสงครามกลางเมืองของอเมริกา มิลลคิดวา
สงครามกลางเมืองเปนสงครามตอตานการมีทาส เขามีความเห็นอกเห็นใจชนช้ันกรรมาชีพ  ในสายตาของ

คนท่ัวไป เขากลายเปนผูนําแสงสวางในวงการเสรีนิยม  ใน ค.ศ. ๑๘๖๗ มิลลไดรับการเลือกต้ังเปน
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร และไดเปนอธิการบดีของมหาวิทยาลัยเซนตแอนดรูวส (St. Andrews 

University) ในเวลาตอมา จนถึงแกกรรมเม่ือ ค.ศ. ๑๘๗๓ (Stafford, 1998: 3-12)
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162 ประโยชนนิยมในความเรียงวาดวยเสรีภาพ ของจอหน สจวรต มิลล

มิลลใชหลักจริยธรรมหลายเร่ืองในการพิจารณาวาการกระทําใดถูกหรือผิด ดีหรือช่ัว เชน

หลักประโยชนสุข (principle of utility) หลักความเปนธรรม (fairness) และหลักความเคารพ

ตอบุคคล (respect of others) กลาวคือ

๑)  ในเร่ืองหลักประโยชนสุข โดยท่ัวไป เราใชหลักน้ีอยู ๒ วิธี คือ ใชในการกระทําแตละคร้ัง

และใชตามกฎจริยธรรม ดังน้ี :-

 (๑) ในการใชหลักประโยชนสุขสําหรับการกระทําแตละคร้ัง เราตองถามตนเองวา 

จะทําอยางไรใหเราสรางความสุขไดมากท่ีสุด เชน ถาเราพูดความจริงวา เรารังเกียจเพ่ือนท่ีคุยอยูกับเรา

อยางมาก เราจะทําใหเขาและตัวเราเองมีความสุขหรือไม  มิลลเสนอแนวทางในการพิจารณาดังน้ี :-

ระหวางความสุขของตนเองกับความสุขของคนอ่ืน ๆ ลัทธิประโยชน

นิยมเรียกรองใหเราวางตัวเปนกลางอยางเครงครัด เชนเดียวกับการยินดี

ยินรายกับการเปนผูมีใจกรุณา ในพระบัญญัติของพระเยซูคริสต เราไดศึกษา

จิตวิญญาณของจริยธรรมแบบประโยชนสุขอยางครบถวน การกระทํา

อยางท่ีเราตองการใหผูอ่ืนทํากับเราและการรักเพ่ือนบานเหมือนรักตนเอง 

ยอมกอใหเกิดความสมบูรณแบบอุดมคติของจริยธรรมแบบประโยชนนิยม 

(Mill, 1863: 242)

 การใชหลักประโยชนสุขโดยคํานึงถึงผลประโยชนหรือความสุขของเราเพียงคนเดียว หรือ

ในสถานการณใดสถานการณหน่ึงโดยเฉพาะ อาจไมมีมาตรฐานท่ีชัดเจนและไมกอประโยชนเสมอไป 

การเอาความสุขเปนตัวต้ังอาจทําใหเราไมสามารถสรางความสุขใหคนทุกคนไดตามท่ีเราคาดหวัง หรือ

เราอาจทําใหคนบางคนมีความสุข แตก็อาจสรางความทุกขใหคนอ่ืน ดังน้ัน เราจึงตองคํานึงถึง

หลักประโยชนสุขกอนลงมือกระทําดวย 

 (๒)  การใชหลักประโยชนสุขตามกฎจริยธรรม เปนการคํานึงถึงกฎจริยธรรมท่ีทําให
เกิดความสุขมากท่ีสุดแกคนจํานวนมากท่ีสุด ไมใชทําใหเรามีความสุขเพียงคนเดียว หรือทําใหบางคน
มีความสุขในบางสถานการณ กฎจริยธรรมน้ี เปนไปตามหลักมหสุข (the greatest happiness) 

ท่ีเราตองพิจารณาวา การกระทําของเราเปนไปเพ่ือความสุขมากท่ีสุดของคนสวนใหญหรือไม เชน 

การกระทําการุณยฆาต (mercy killing) จะทําใหเกิดความสุขมากท่ีสุดแกคนเปนจํานวนมากท่ีสุด

หรือไม  ถาใช เราก็ตองยอมรับกฎจริยธรรมน้ี

๒)  ในเร่ืองหลักความเปนธรรม อาจเปนไปไดวา การใชหลักประโยชนสุขมีจุดออนในดาน

ความเปนธรรม เชน ถาเรายืมเงินเพ่ือนโดยสัญญาวาจะใชเงินคืนใหภายใน ๓ วัน แตเรากลับเอาเงินไป
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ชวยเหลือผูยากไรในหมูบานและไมยอมใชเงินคืนเพ่ือน โดยถือวา เราเอาเงินไปเพ่ือประโยชนสุขของมหาชน 

แตเราควรตระหนักวา เม่ือเราขอยืมเงินเพ่ือน เขายอมหวังวา เราจะใชเงินคืน และเราก็มีพันธะท่ีจะตอง

คืนเงินตามเวลาท่ีกําหนด การยืมเงินของเราทําใหเพ่ือนมีความทุกข และการกระทําของเราไมเปนธรรม

กับเพ่ือน แมจะทําใหคนท้ังหมูบานมีความสุขก็ตาม ในทํานองเดียวกัน การนํามนุษยมาทดลองยา 

แมผลสําเร็จของแพทยจะทําใหคนจํานวนมากหายปวยได แตก็ไมเปนธรรมกับผูท่ีถูกทดลองยา 

(Olen and Barry, 1999: 8)

๓)  หลักความเคารพตอบุคคลมีความเก่ียวเน่ืองกับหลักความเปนธรรม ทําใหเราปฏิบัติตอ

คนแตละคนอยางเทาเทียมกันในทางสังคมและทางกฎหมาย เชน ถาคนท่ัวไปเขาไปเดินเลนใน

สวนสาธารณะได เราก็ยอมมีสิทธิเขาไปไดเชนกัน ปรัชญาตะวันตกโดยท่ัวไปถือวา มนุษยมีสิทธิ

ตามธรรมชาติมาต้ังแตเกิด เชน สิทธิในการมีชีวิตและการใชชีวิต มีเสรีภาพและมีสิทธิในทรัพยสิน

ของตน สิทธิดังกลาวน้ี ผูอ่ืนจะละเมิดมิไดและเราก็ละเมิดผูอ่ืนมิได มิลลมีทรรศนะวาเสรีภาพของ

ปจเจกบุคคลท่ีเปนของเราอยางชอบธรรมน้ัน จะตองเปนส่ิงท่ีเพ่ิมพูนความสุขของมนุษย เสรีภาพ

ท่ีไมสามารถสรางสรรคความสุขของมนุษยใหเติบโตไดน้ัน ก็คือเสรีภาพในการทํารายผูอ่ืน (Mill, 1859: 

120–121)

แนวคิดประโยชนนิยมของจอหน สจวรต มิลล สงเสริมใหเราใสใจกับผลของการกระทําของ

เราท้ังในระยะส้ันและระยะยาว  หากพิจารณาตัวอยางของการกระทํา เชน การยึดเงินคนรวย ๑ คน

มาแบงใหคนจน ๕๐ คน จะเปนประโยชนนิยมหรือไม เพราะคน ๕๐ คนยอมมีความสุขมากกวาคน 

๑ คน  แตถาทําเชนน้ี คนรวย ๑ คนดังกลาวก็อาจทําใหคนรวยคนอ่ืน ๆ ท้ังสังคมเกิดความรูสึกไมม่ันคง

ในการครอบครองทรัพยสินของตน ซ่ึงอาจทําใหเศรษฐกิจปนปวนและทําใหคนท้ังสังคมปราศจาก
ความสุข ความรูสึกม่ันคงในชีวิตของบุคคลเปนส่ิงสําคัญและเกิดข้ึนไดในสังคมท่ีมีกฎเกณฑ ไมใช

การทําอะไรก็ไดเพ่ือใหคนสวนมากมีความสุข

๔. ประโยชนนิยมกับเสรีภาพและประชาธิปไตย

จอหน สจวรต มิลล มีงานเขียนท่ีเดนดังอยูเร่ืองหน่ึงคือ ความเรียงวาดวยเสรีภาพ 

เขาระบุจุดมุงหมายในการเขียนเร่ืองน้ีวาเพ่ือสรางหลักการพ้ืนฐานในการจัดระเบียบความสัมพันธ

ระหวางปจเจกบุคคลกับสังคม หรือระหวางประชาชนกับรัฐบาล หลักการน้ีมีอยูวา จุดหมายเพียง

ประการเดียวของมนุษยท่ีเขาไปยุงกับเสรีภาพในการกระทําของปจเจกบุคคลก็คือ การปกปองตนเอง 

และความมุงหมายเพียงประการเดียวในการใชอํานาจบังคับสมาชิกคนใดก็ตามของสังคมอารยะอยาง
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ชอบธรรมแมจะฝนเจตนารมณของเขาก็คือ การปองกันอันตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนตอผูอ่ืน หลักการน้ี

แสดงใหเห็นการสนับสนุนเสรีภาพของปจเจกบุคคลกอนหนาน้ัน แตเขากลับอางถึงประโยชนสุข 

(utility) โดยยืนยันวา ประโยชนสุขเปนคําตอบสุดทายของปญหาจริยธรรมทุกขอ ดังท่ีมิลลกลาวไว

ตอนหน่ึงวา 

ปจเจกชนไมตองรับผิดชอบตอสังคมในการกระทําของเขา ตราบเทาท่ี

การกระทําเหลาน้ีไมไดเก่ียวของกับผลประโยชนของผูใดนอกจากตัวของเขาเอง...

ปจเจกชนยอมตองรับผิดชอบและอาจข้ึนอยูกับการลงโทษทางสังคม

หรือทางกฎหมาย ถาสังคมมีความเห็นวาคนใดคนหน่ึงก็ตามจําเปนตองไดรับ

ความคุมครองจากสังคม (Mill, 1859: 108)

การท่ีมิลลเชิดชูเสรีภาพของปจเจกบุคคล (ซ่ึงหมายถึงสิทธิของคนทุกคนท่ีจะทําส่ิงท่ีเขา

เห็นวาเหมาะสมถาการกระทําน้ันไมไดขัดแยงกับสังคม) ทําใหบรรดาชนช้ันกลางผูเปนเจาของโรงงาน

และนักธุรกิจในคริสตศตวรรษท่ี ๑๙ พากันชอบใจเพราะบงบอกถึงการยอมรับการกาวกายของรัฐบาล

ในเร่ืองสวนบุคคลเฉพาะท่ีจําเปนเทาน้ัน และยืนยันวา รัฐบาลท่ีดีท่ีสุดคือรัฐบาลท่ีปกครองนอยท่ีสุด

โดยปลอยใหปจเจกบุคคลมีเสรีภาพในการพัฒนาความสามารถของตน

มิลลคิดเชนเดียวกับเบนทัมวา การปกครองท่ีดีท่ีสุดคือการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

แตชนช้ันกลางสวนใหญไมไดนิยมประชาธิปไตย ขอเสนอของมิลลท่ีตองการใหรัฐบาลเขาแทรกแซง

เพ่ือปกปองเด็ก ผูใชแรงงาน และยกระดับคุณภาพของท่ีอยูอาศัยและการทํางานของผูใชแรงงาน

จึงไมไดรับความสนใจ นอกจากน้ัน มิลลยังวิพากษวิจารณความไมเปนธรรมทางเศรษฐกิจและ

ความไมเสมอภาคทางสังคม เขาแสดงความเห็นอกเห็นใจอยางย่ิงตอชะตากรรมของชนช้ันลาง
ของสังคม และเรียกรองใหรัฐบาลปลอยปจเจกบุคคลใหเปนอิสระ ตลอดจนใหชนช้ันกลางเห็นอกเห็นใจ

ชนช้ันลางตลอดคริสตศตวรรษท่ี ๑๙ (Strayer, Gatzke, and Harbison, 1974: 579)

ในงานเขียนเร่ือง ความเรียงวาดวยเสรีภาพ มิลลไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองเสรีภาพ
ไวอยางกวางขวาง เขาเรียกรองใหทุกคนมองเห็นความจําเปนท่ีตองมีเสรีภาพสวนบุคคลซ่ึงเปนเสรีภาพ

ข้ันพ้ืนฐานของมนุษย เชน เสรีภาพในการมีความคิดเห็นและแสดงความคิดเห็น เสรีภาพในการ

ดําเนินชีวิตโดยไมเปนอันตรายหรือกระทบกระเทือนผูอ่ืน และเสรีภาพในการรวมกลุมทางสังคมดวย

ความสมัครใจ ไมเปนภัยตอผูอ่ืน และมีความเหมาะสมดานวัยวุฒิ (Mill, 1859: 13) มิลลช้ีใหเห็นวา

คุณธรรมทางคริสตศาสนาจะไรคาถามนุษยปราศจากเสรีภาพ ความสามารถในการใชเหตุผล และ

ประโยชนสุขในการดํารงชีวิต เขาเห็นวา ศาสนจักรในยุคกลางเปนศูนยรวมของความคิดเห็นของสังคม
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ในยุคน้ัน ไมวาศาสนจักรจะสอนส่ิงท่ีจริงหรือเท็จก็ตาม สังคมก็ยอมรับโดยดี ความเปนปกแผนของ

ยุคกลางจึงข้ึนอยูกับคําสอนในคริสตศาสนาอยางงมงายไรเหตุผล ดังท่ีเขากลาวไวในตอนหน่ึงของ 

ความเรียงวาดวยเสรีภาพ วา

คริสตจริยธรรม (ตามท่ีเรียกกัน) มีลักษณะเปนปฏิกิริยาทุกประการ 

สวนมากแลวเปนการตอตานลัทธิของคนนอกศาสนา อุดมคติของคริสตจริยธรรม

ก็เปนแงลบมากกวาแงบวก ต้ังรับมากกวาแสดงออก มีความไรเดียงสามากกวา

มีความประเสริฐสุด มีความงดเวนจากความช่ัวมากกวาท่ีจะออกแสวงหาความ

ดีงามอยางกระตือรือรน ในคําสอนของคริสตธรรม (ท่ีกลาวไวอยางดี) คําวา 

“เจาตองไม” แพรหลายกวา “เจาตอง” จนเกินควร... คริสตจริยธรรมเปนหลัก

คําสอนวาดวยการอยูในโอวาทแตถายเดียวโดยแท (Mill, 1859: 56)

ในตอนตนของคริสตศตวรรษท่ี ๑๖ ศาสนจักรมิไดมีบทบาทครอบงําประชาชนดวยคําสอน

ท่ีมิลลถือวาไรสาระอีกตอไปเพราะเกิดการปฏิรูปศาสนาข้ึน ศาสนจักรจึงลดอํานาจในการครอบงําจิต
วิญญาณของประชาชน นอกจากน้ัน ความลมเหลวของการปกครองแบบราชาธิปไตย และอภิชนาธิปไตย 

(Aristocracy) ของยุโรปไดกอใหเกิดความเคล่ือนไหว ๒ ประการ คือ ๑) ความพยายามท่ีจะสราง

องคความรูท่ีใชเหตุผลในคริสตศตวรรษท่ี ๑๘  และ ๒) เกิดปฏิวัติฝร่ังเศสใน ค.ศ. ๑๗๘๙ ซ่ึงแสดงถึง

เสรีภาพของมนุษยและเสรีภาพของประชาชน มิลลไมไดคิดวาเสรีภาพเปนส่ิงท่ีดีในตัวเองหรือมีอยู

ตามธรรมชาติ เขาเห็นวาส่ิงท่ีดีไมไดเกิดจากธรรมชาติ แตเกิดจากมนุษยเขาปรับปรุงและดัดแปลง

ธรรมชาติท้ังส้ิน มิลลไมเห็นดวยกับการแสวงหาเสรีภาพสวนบุคคล  เขาคิดวาปจเจกบุคคลควรมีเสรีภาพ

ในเง่ือนไขทางสังคม ปจเจกบุคคลจะทําอะไรก็ไดถาเขาไมสรางความเดือดรอนใหผูอ่ืนหรือสวนรวม และ

ควรไดรับการสนับสนุนใหแสดงความคิดเห็นไดอยางเสรี เพราะถาปราศจากความคิดเห็นท่ีแตกตางกัน
และเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น สังคมก็จะอยูไดยาก มิลลย้ําวา เสรีภาพทางความคิดจะนําไปสู

ประโยชนสุขของมนุษยไดมากท่ีสุด นอกจากน้ัน รัฐบาลจะเขาแทรกแซงเสรีภาพของปจเจกบุคคลได

ก็ตอเม่ือการกระทําน้ันเปนไปเพ่ือเพ่ิมพูนประโยชนสุขของประชาชนสวนรวม เชน การค้ําประกัน

ความปลอดภัยและการลดทอนความไมเสมอภาค ดังท่ีมิลลกลาวไวใน ความเรียงวาดวยเสรีภาพวา

มีการกระทําหลายอยางซ่ึงเปนอันตรายโดยตรงเพียงตอตัวผูกระทําเอง
เทาน้ัน ยอมไมควรตองถูกส่ังหามตามกฎหมาย แตถาการกระทําดังกลาวเก่ียวของ

กับคนท่ัวไปตลอดจนเปนการทําลายแบบอยางท่ีดีลงไปแลวน่ันแหละ จึงเขาขาย
การทําผิดตอผูอ่ืนตามกฎหมาย และอาจถูกบัญญัติหามไดอยางชอบธรรม (Mill, 

1859: 113)
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และอีกตอนหน่ึงวา

ในประเทศน้ี (ประเทศอังกฤษ) และในอารยประเทศอ่ืน ๆ สวนมาก 

พันธสัญญาท่ีกําหนดใหบุคคลตองขายตัวเปนทาสหรือยินยอมใหตนเองถูกขาย

เปนทาส ยอมจะเปนโมฆะ และใชการไมได และไมถูกบังคับใชโดยกฎหมาย

หรือโดยความคิดเห็น (Mill, 1859: 118)

มิลลเช่ือวา ส่ิงท่ีเปนปฏิปกษอยางแทจริงตอเสรีภาพของปจเจกบุคคลน้ันไมใชอํานาจทรราช

จากรัฐ แตเปนพลังกดข่ีจากมหาชนตางหาก  เขากลาวอยางหนักแนนวา เสรีภาพมีความหมายตอ

ชาวอังกฤษเหนือส่ิงอ่ืนใด แมชาวอังกฤษยังลาหลังชาวยุโรปชาติอ่ืน ๆ ในเร่ืองมโนธรรมและขันติธรรม

ทางสังคม (Mill, 1859: (1)–(2))

ใน ความเรียงวาดวยเสรีภาพ มิลลต้ังใจปกปองจริยธรรมแบบประโยชนนิยมและแสดงพ้ืนฐาน

ของหลักประโยชนนิยมท่ีไมสนับสนุนใหบุคคลกระทําเกินหนาท่ีของตนเอง แตใหทําตามหนาท่ี

ท่ีพึงกระทํา และดวยเหตุน้ีเอง จึงเปนการปองกันอันตรายท่ีอาจจะเกิดแกผูอ่ืน เสรีภาพสวนบุคคล

จึงไมสามารถแยกออกจากเสรีภาพของสังคมได และรัฐมีหนาท่ีใหความคิดและเปนพลังอันทรงคุณคา

ของสังคมตอไปได ดังท่ีมิลลกลาวไวตอนหน่ึงวา

ไมมีสังคมใดเลยท่ีจะเปนเสรีอยางส้ินเชิง ถาเสรีภาพเหลาน้ี (เสรีภาพ

ในการแสดงความคิดเห็น และเสรีภาพในการแสดงออก เปนตน) มิไดดํารงอยู

อยางโดดเดนและปราศจากเง่ือนไขในสังคมน้ัน เสรีภาพเพียงประการเดียว

ท่ีสมนามของสังคมก็คือเสรีภาพในการเดินตามคุณความดีของเราเอง 

ดวยวิธีของเราเอง ตราบใดท่ีเราไมไดพยายามฉกชิงเสรีภาพไปจากผู อ่ืน

หรือขัดขวางความพยายามของผูอื่นที่จะไดรับเสรีภาพ (Mill, 1859: 13–14)

ในคร่ึงแรกของคริสตศตวรรษท่ี ๒๐ งานเขียนของมิลลเร่ือง ประโยชนนิยม และ 
ความเรียงวาดวยเสรีภาพ มีผูอานอยางกวางขวางมากท่ีสุดในประเทศอังกฤษ และเปนหนังสือ
อานมาตรฐานในตารางสอนของวิชาปรัชญา วิชาการเมือง และวิชาประวัติศาสตร ของมหาวิทยาลัย

ตาง ๆ  อยางไรก็ตาม นักคิดบางคนมีทรรศนะวา งานเขียนท้ัง ๒ เร่ืองน้ีมีแนวตางกัน ประโยชนนิยม 

แสดงแนวคิดวา เราตองสงเสริมส่ิงท่ีดีซ่ึงไดแกความสุข สวน ความเรียงวาดวยเสรีภาพ ยืนยันวา 

ตราบใดท่ีการกระทําของบุคคลเปนเร่ืองสวนตัว เราก็ไมควรเขาไปยุงเก่ียว แมจะเพ่ือประโยชนสุข

ของเขาก็ตาม งานเขียนเร่ือง ประโยชนนิยม ใหความสําคัญตอความสุขมากท่ีสุด สวน ความเรียงวาดวย

เสรีภาพ ใหความสําคัญตอเสรีภาพ ปรากฏการณน้ีอาจเกิดจากพัฒนาการทางความคิดของจอหน 

สจวรต มิลล ในบริบททางสังคมและชวงเวลาท่ีแตกตางกันก็ได
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ใน ความเรียงวาดวยเสรีภาพ มิลลไดแยกใหเห็นความแตกตางระหวางการกระทําท่ีคํานึงถึง

ตนเองกับการกระทําท่ีคํานึงถึงผูอ่ืน หลักการน้ีใชไมไดกับเด็กๆ ซ่ึงตองไดรับการปกปองดูแลและ

ไมใหทําส่ิงใดท่ีเปนอันตรายตอตนเอง เปนตน เราจึงไมสามารถปลอยใหเด็กมีเสรีภาพอยางเต็มท่ี

ในการเลน การกินอยู และอ่ืน ๆ โดยพอแมและสังคมตองดูแลปกปองตามเกณฑอายุและสถานการณ

ตามท่ีกฎหมายกําหนดไว  มิลลคํานึงถึงเสรีภาพของปจเจกบุคคลเปนอยางมาก โดยเฉพาะอยางย่ิง 

เม่ือรัฐเขามาแทรกแซงเสรีภาพของปจเจกบุคคลโดยใชกฎหมายและบทลงโทษ  มิลลเกรงวา การ

ปกครองแบบประชาธิปไตยอาจทําใหเสรีภาพของปจเจกบุคคลถูกละเมิดไดมากข้ึนจากการเปดโอกาส

ใหเกิดทรราชจากมหาชน (tyranny of majority) ผานทางการใชอํานาจรัฐเพ่ือจัดการกับคนสวนนอย

ท่ีไมเห็นดวย  การกาวกายเสรีภาพของปจเจกบุคคลอีกแบบหน่ึงก็คือ การกดดันดวยมติมหาชน

หรือการไมยอมรับของสังคม ซ่ึงเปนความพยายามในการบีบบังคับใหทุกคนยอมตาม มิลลกลาววา 

ประเทศอังกฤษเปนประเทศเสรี รัฐยุงเก่ียวกับปจเจกบุคคลนอยกวาประเทศอ่ืน ๆ แตการกดดัน

จากมติมหาชนมีมากกวา และนาวิตกท่ีหนังสือพิมพซ่ึงประชาชนนิยมอานกันอยางแพรหลาย

กลับเปนเคร่ืองมือท่ีทรงพลังในการเปดโอกาสใหแตละคนสามารถระเบิดความคับแคนดังกลาว

ออกมาได (Stafford, 1998: 80)

เม่ือมิลลเขียนเก่ียวกับการกระทําท่ีกระทบหรือเก่ียวของกับผูอ่ืน เขาหมายถึง การกระทํา

ท่ีกระทบกับผลประโยชนของผูอ่ืน กลาวคือ การเมาเหลา การเลนการพนัน และการเกียจครานไมทํา

การงาน อาจกระทบผูอ่ืนไดในหลายกรณี แตไมจําเปนตองละเลิก เพราะการกระทําเหลาน้ัน โดยตัว

ของมันเองไมไดทําใหผูอ่ืนเสียประโยชน แตบุคคลผูใชความรุนแรงทุกคร้ังท่ีด่ืมเหลา อาจถูกคุมประพฤติ

ได และผูท่ีเพิกเฉยไมทํามาหากินเพ่ือเล้ียงดูบุตรจนบุตรอดอยาก จะตองถูกบังคับใหหางานทํา 
มิลลคิดวา อาจเปนอันตรายอยางย่ิงตอเสรีภาพ ถาเราจะหามการกระทําใดก็ตาม เพียงเพราะคิดวา

มันจะเปนภัยตอผลประโยชนของผูอ่ืน ถาคิดเชนน้ี เราคงตองกาวกายเสรีภาพของปจเจกบุคคล
อยางไมมีท่ีส้ินสุด การละเมิดเสรีภาพของปจเจกบุคคลควรเกิดข้ึนในกรณีท่ีเรามองเห็นอันตราย
ท่ีเกิดข้ึนในขณะน้ันอยางชัดเจนเทาน้ัน (Stafford, 1998: 93–95)

ในบางกรณี รัฐจําเปนตองแทรกแซงเสรีภาพของปจเจกบุคคลโดยใชอํานาจบังคับทางกฎ

ระเบียบของสังคมและทางกฎหมาย มิลลเห็นวา การใชอํานาจบังคับไมไดหมายถึงการใชความรุนแรง

เสมอไป แตรัฐจําเปนตองควบคุมเสรีภาพของประชาชนโดยเฉพาะอยางย่ิงผูท่ีไมมีความรับผิดชอบ

และไมมีความสามารถในการพัฒนาตนเองได เชน เด็ก และผูท่ีเปนบิดามารดาบางคน ดังท่ีเขาเสนอ
ความคิดวา 
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เคร่ืองมือในการบังคับใชกฎหมายไมสามารถเปนอะไรไดมากไปกวา

การสอนประชาชนท่ัวไป ซ่ึงแผขยายไปสูเด็กทุกคน โดยเร่ิมตนต้ังแตวัยแรก ๆ 

เด็กทุกคนตองถูกตรวจสอบตามอายุท่ีตองกําหนดไวตายตัวเพ่ือใหแนใจวาเขา 

(หรือหลอน) สามารถอานหนังสือได ถาปรากฏวาเด็กไมมีความสามารถ 

บิดาตองถูกปรับตามสมควร  ถาจําเปนก็อาจใหออกไปใชแรงงาน นอกจากวา 

เขาจะมีเหตุผลแกตัวเพียงพอ  สวนลูกก็อาจถูกสงเขาโรงเรียนโดยเก็บคาใชจาย

จากบิดา (Mill, 1859: 123)

หากพิจารณาแนวคิดโดยรวมของมิลลแลว จะเห็นไดวา หลักประโยชนนิยมของเขา

สงเสริมเสรีภาพของปจเจกบุคคลและการปกครองแบบประชาธิปไตยอยางชัดแจง การที่เขาคิดวา

สิ่งที่ดีที่สุดคือสิ่งที่ใหประโยชนมากที่สุดแกคนเปนจํานวนมากที่สุดนั้น ก็เพราะเขาใหความสําคัญ

ตอประชาชนซึ่งเปนผูถูกปกครองและเปนคนสวนมากของรัฐ ไมใชผูปกครองซึ่งเปนคนสวนนอย 

รัฐจึงมีหนาที่เอื้อประโยชนสุขใหประชาชนใหมากที่สุด ไมใชหาประโยชนจากประชาชน และ

การปกครองที่ดีที่สุดในทรรศนะของมิลลคือ ประชาธิปไตยที่อํานาจในการปกครองมาจากประชาชน 

ประชาชนจะมีอํานาจหรือใชอํานาจในการปกครองไดอยางเขมแข็งและมีประสิทธิภาพได 

ยอมข้ึนอยูกับคุณภาพของประชาชน  ในทรรศนะของมิลล ประชาชนท่ีมีคุณภาพคือประชาชน

ที่มีเสรีภาพในการคิดและกระทําตามควรแกสิทธิของตนเองในสังคม ซึ่งจะเปนไปไดดวยความรู

ความเขาใจกรอบการใชชีวิตของตนเองและผูอื่นในสังคมผานทางกระบวนการการศึกษา  สิทธิ

และเสรีภาพจึงเปนสิ่งสําคัญในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยที่มิลลสะทอนใหเห็น

จากประสบการณของเขาในประเทศอังกฤษ  หากพิจารณาทรรศนะทางประชาธิปไตยของมิลลแลว 
จะเห็นไดวา ระบบการเลือกตั้งและการใชเสรีภาพของประชาชนจะเปนไปอยางสรางสรรค

และเอ้ือประโยชนตอปจเจกบุคคลและสังคมสวนรวมไดอยางแทจริงก็ตอเม่ือประชาชนมีการศึกษา

โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในเรื่องสิทธิ เสรีภาพ และหนาที่ของสมาชิกของสังคม และมีความสํานึก
ทางจริยธรรมอยางกวางขวาง การท่ีสังคมไทยยังไมสามารถบรรลุประโยชนสุขจากระบอบการปกครอง

แบบประชาธิปไตยไดอยางแทจริงนั้น อาจเปนเพราะเรายังขาดความรูความเขาใจในสาระสําคัญ

ของเสรีภาพของประชาชนและระบอบการปกครองดังกลาว ตลอดจนขาดจิตสํานึกแบบประโยชนนิยม

ที่มิลลนําเสนอ

152-171 Mac9.indd   168152-171 Mac9.indd   168 10/8/13   7:25 PM10/8/13   7:25 PM



ภัทรพร สิริกาญจน 169

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปท่ี ๓๘ ฉบับท่ี ๒ เม.ย.-มิ.ย. ๒๕๕๖

๕. สรุป

ความเรียงวาดวยเสรีภาพ มีพ้ืนฐานแนวคิดเชิงบวกตอเร่ืองความดีและการทําความดี 

มิลลถือวา เสรีภาพเปนส่ิงท่ีดี ไมใชเพราะทําใหคนเราไดทําอะไรตามใจชอบ แตเพราะทําใหเรา

เขมแข็ง เปนตัวของตัวเอง และสนใจในการพัฒนาตนเองใหกาวหนาตลอดเวลา เสรีภาพมีคุณคาเพราะ

สงเสริมประโยชนสุขของท้ังมนุษยและสัตว ผูท่ีปราศจากเสรีภาพยอมไมสามารถดํารงอยูอยาง
มีคุณภาพชีวิตและมีความสุขสมบูรณได อยางไรก็ตาม มิลลอาจวิตกกังวลมากเกินไปวา หากคนสวนใหญ
มีเสรีภาพแลวก็อาจไปละเมิดเสรีภาพของคนสวนนอย ทําใหเกิดปรากฏการณท่ีเรียกวา “ทรราชจาก

มหาชน” ซ่ึงอันท่ีจริงอันตรายหรือความเดือดรอนท่ีประชาชนไดรับต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันท่ีเรียกวา 

“ทรราชจากคนสวนนอย” (tyranny of minority) จากผูปกครองและประชาชนดวยกันอาจสรางภัยพิบัติ

แกสังคมท้ังสังคมไดเชนเดียวกันหรือมากกวาก็ได ดังท่ีปรากฏใหเห็นในการตอสูทางการเมือง

ในสังคมไทยปจจุบันหลายคร้ัง เชน การระดมพรรคพวกจํานวนหน่ึงเพ่ือปดถนนหรือปดลอมสถานท่ี

ท่ีสําคัญบางแหงเพ่ือกดดันรัฐบาลและสังคมใหยอมตามขอเรียกรองของกลุมตน  การสรางความ

เดือดรอนแกคนสวนใหญเพ่ือใหตนเองหรือกลุมของตนไดสมประโยชนท่ีตองการน้ัน บงบอกถึง

การมองขามความสําคัญของเสรีภาพของประชาชนสวนรวมและเปนการใชประโยชนจากระบอบ

ประชาธิปไตยเพ่ือผลประโยชนสวนตน ปรากฏการณ “ทรราชจากมหาชน” และ “ทรราชจาก

คนสวนนอย” จะไมเกิดข้ึนในสังคมท่ีมีการศึกษาอยางท่ัวถึงและมีจิตสํานึกแบบประโยชนนิยม

อยางแทจริงตามท่ีมิลลไดอธิบายไวแลว
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Abstract  Utilitarianism in John Stuart Mill’s On Liberty 
 Pataraporn Sirikanchana
 Associate Fellow of the Academy of Moral and Political Sciences,

 The Royal Institute, Thailand

  On Liberty is a famous work by John Stuart Mill. Its subject matter 

illustrates the meaning of liberty and necessary possession of personal freedom 

which is fundamental for all human beings. Personal freedom is supported by 

utilitarianism and democracy and cannot exist without social freedom. Besides, 

personal freedom can initiate freedom of thought leading to the utmost of human 

utility. Mill promotes the Principle of Utility that the best action is to produce 

the greatest happiness for the greatest number (of people). The meaning of 

the Principle indicates his support for the people who are the ruled and the majority 

of the state. Nevertheless, Mill is well aware that the government of the majority 

may give rise to the tyranny of majority. He asserts that such problem can be solved 

by the expansion of education, especially on right, liberty, and duty of all social 

members, which is essential to democracy.

 keywords:  utilitarianism, liberty, freedom, right, duty
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