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บทคัดย่อ

            ในการที่อาเซียนก้าวเข้าสู่การเป็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน มีการก�าหนดเร่ือง 
การเคลื่อนย้ายบริการอย่างเสรี อันเป็นกลยุทธ์อย่างหนึ่งซึ่งจะน�าไปสู่การเป็นฐานการผลิตเดียว 
ของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ซ่ึงต้องด�าเนินการภายในกรอบของความตกลงอาเซียนว่าด้วย 
การค้าบรกิารซึง่ท�าขึน้ก่อนหน้านี ้โดยการพฒันาแนวทางปฏบิตัใินรปูของแผนงานทีแ่สดงให้ปรากฏ
ชัดเจนเกี่ยวกับกระบวนการ กรอบเวลา วัตถุประสงค์หลักของบทความคือ การน�าเสนอภาพรวม
ของโครงการดังกล่าว บทความจึงจะเน้นเรื่องการเคลือ่นย้ายอย่างเสรขีองบุคคลผู้ให้บรกิารวชิาชีพ 
ในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนตามแผนของสมาคมอาเซียน โดยมุ่งพิจารณาในเชิงนิติศาสตร์ และ
ค�านึงถึงมุมมองในฐานะที่ประเทศไทยเป็นผู้รับการบริการ โดยเริ่มจากการอธิบายพัฒนาการของ
การเคลื่อนย้ายอย่างเสรีของผู้ให้บริการวิชาชีพในอาเซียน ซึ่งเริ่มจากการเปิดเสรีการค้าบริการ 
ไปสู่การเคลื่อนย้ายอย่างเสรีในกรอบของประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ก่อนที่จะวิเคราะห์เครื่องมือ 
ทางกฎหมายในการด�าเนินการให้บรรลุเป้าหมาย กล่าวคือ ความตกลงอาเซียนว่าด้วยการยอมรับ
ร่วมกันเก่ียวกับคุณสมบัติทางวิชาชีพเพื่อการเคล่ือนย้ายอย่างเสรีของบุคคลผู้ให้บริการวิชาชีพ 
และผลกระทบต่อกฎหมายไทย  

        ส�าหรับการด�าเนินการในทางปฏิบัติยังมีข้อจ�ากัดอยู่พอสมควร ทั้งในแง่ของขอบเขต 
ของผู้ที่เก่ียวข้องซึ่งครอบคลุมเพียงผู้ให้บริการวิชาชีพบางสาขา และในแง่ของการด�าเนินการที่ยัง
ต้องข้ึนอยู่กับเง่ือนไขในตารางข้อผูกพันและการอ�านวยความสะดวกให้ได้รับการรับรองสิทธิโดย
องค์กรภายในของรัฐ 

            ดังนั้น ปัจจัยที่จะน�าไปสู่ความส�าเร็จคือ เจตนารมณ์ทางการเมืองของรัฐสมาชิกเอง 
รวมทั้งความมุ่งม่ันที่จะสร้างความพร้อมของแต่ละรัฐสมาชิกซึ่งมีความแตกต่างกันอยู่พอสมควร 
ในเรื่องระดับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคม  

	 ค�ำส�ำคัญ : การเคลื่อนย้ายอย่างเสรีของผู้ให้บริการวิชาชีพ, ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน, ความ 
 ตกลงอาเซียนว่าด้วยการยอมรับร่วมกันเกี่ยวกับคุณสมบัติทางวิชาชีพเพื่อการ 
 เคลื่อนย้ายอย่างเสรีของบุคคลผู้ให้บริการวิชาชีพ



ข้อพจิารณาทางกฎหมายส�าหรบัการเคลื่อนย้ายอย่างเสรขีองบุคคลผู้ให้บรกิารวชิาชพีในประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีนมายงัประเทศไทย๒
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บทน�า 
  ในการก้าวเข้าสู่การเป็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน มีการก�าหนดเรื่องการเคลื่อนย้ายบริการ

อย่างเสร ีอนัเป็นกลยทุธ์อย่างหนึง่เพือ่ท่ีจะน�าไปสูก่ารเป็นตลาดเดียวและฐานการผลติเดียวของประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน ซึ่งต้องด�าเนินการภายในกรอบของความตกลงอาเซียนว่าด้วยการค้าบริการที่ได้ท�า

ขึ้นก่อนหน้าน้ี โดยการพัฒนาและสร้างแนวทางปฏิบัติขึ้นใหม่ให้อยู่ในรูปของแผนงานที่แสดงให้ปรากฏ

ชัดเจนเก่ียวกับกระบวนการ กรอบเวลาท่ีชัดเจน ประเทศสมาชิกอาเซียนสามารถยอมรับเงื่อนไขและ 

ใบอนุญาตหรือใบรับรอง ซึ่งออกให้โดยประเทศสมาชิกอื่นเพ่ืออนุญาตหรือรับรองให้บุคคลผู้ให้บริการ

วิชาชีพจากประเทศสมาชิกอื่นเข้ามาประกอบวิชาชีพในดินแดนของตนได้ โดยผ่านการท�าข้อตกลงว่า

ด้วยการยอมรับร่วมกัน (Mutual Recognition Arrangements: MRA) ในเร่ืองคุณสมบัติวิชาชีพ ซ่ึง

เป็นความตกลงที่ใช้เป็นเครื่องมือในการสนับสนุนและส่งเสริมการเคลื่อนย้ายอย่างเสรีด้านบริการส�าหรับ 

บุคคลธรรมดาผู้ให้บริการด้านวิชาชีพในสาขาต่าง ๆ จนถึงปัจจุบัน ๗ สาขาวิชาชีพ กล่าวคือ วิชาชีพ

วิศวกรรม วิชาชีพพยาบาล วิชาชีพสถาปัตยกรรม วิชาชีพการส�ารวจ วิชาชีพแพทย์ วิชาชีพทันตแพทย์ 

วชิาชพีบญัช ีและล่าสดุประเทศสมาชกิอาเซยีนได้บรรลขุ้อตกลงร่วมลกัษณะดงักล่าวในด้านการท่องเทีย่ว๑ 

เพือ่จดัท�ามาตรฐานสมรรถนะและคณุสมบัตขิองบุคลากรผูท้ีป่ระกอบอาชพีใน ๓๒ ต�าแหน่งงานของธรุกจิ

สาขาที่พักและการเดินทาง (Hotel and Travel Services)

  การเคลื่อนย้ายบุคคลธรรมดาผู้ให้บริการวิชาชีพเป็นปัจจัยส�าคัญยิ่งประการหนึ่งของการเปิด

เสรีการค้าบริการในรูปแบบของการให้บริการโดยบุคคลธรรมดา (ประเภทที่ ๔ ในความหมายของการ

ค้าบริการตามกฎหมายการค้าระหว่างประเทศ)๒ โดยบริการวิชาชีพเป็นเพียงหนึ่งในสาขาบริการย่อยใน

สาขาบริการธุรกิจ (Business Service) ซึ่งก็เป็นประเภทหนึ่งใน ๑๒ ประเภทของบริการที่อยู่ในขอบเขต 

ของความตกลงว่าด้วยการค้าบริการ (General Agreement on Trade in Services: GATS) ซึ่งใช้เป็น 

กรอบทางกฎหมายในเรื่องนี้ส�าหรับการค้าระหว่างประเทศ๓ ภายใต้กรอบการค้าขององค์การการค้าโลก 

(World Trade Organization: WTO)

๑ ตามมตคิณะรฐัมนตรวีนัที ่๔ กนัยายน พ.ศ. ๒๕๕๕ ซึง่รฐัสภาให้ความเหน็ชอบเมือ่วนัที ่๑๖ ตลุาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ และไทยลงนามเข้าผกูพัน 

 เมื่อวันที่ ๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๕
๒ รูปแบบการค้าบริการภายใต้  GATS มีทั้งหมด ๔ รูปแบบ (Mode) ประกอบด้วย Mode 1 การให้บริการข้ามแดน, Mode 2 การบริโภค 

 ข้ามแดน, Mode 3 การจัดตั้งทางพาณิชย์ และ Mode 4 การให้บริการโดยบุคคลธรรมดา
๓ การจ�าแนกสาขาบริการดังกล่าว องค์การการค้าโลก (WTO) ได้จัดท�าไว้ในเอกสาร เรียกว่า W/120 (Services Sectoral Classification  

 List) ลงวันที่ ๑๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๔ 
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  แผนการในเรื่องนี้ท�าให้เกิดความกังวลข้ึนในสังคมไทยว่าจะก่อให้เกิดผลกระทบหรือผลเสีย 

หรือไม่ และในขอบเขตมากน้อยเพียงใด ดังนั้น วัตถุประสงค์หลักของบทความคือ การน�าเสนอภาพรวม 

ของโครงการดังกล่าวซึ่งย่อมส่งผลทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และโดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านกฎหมาย ท้ังนี้ 

เพื่อประโยชน์ในการเตรียมตัวรับมือการเปลี่ยนแปลงในสังคมและในภูมิภาคต่อไป 

  ทั้งนี้ ด้วยข้อจ�ากัดของลักษณะบทความทางวิชาการ ขอบเขตของบทความ จึงเน้นเร่ืองการ

เคลื่อนย้ายอย่างเสรีของบุคคลผู้ให้บริการวิชาชีพในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนตามแผนของสมาคม

อาเซียน ซึ่งไม่ครอบคลุมการเคลื่อนย้ายบุคคลธรรมดาทุกประเภทในประชาคมอาเซียน โดยมุ่งพิจารณา

ในเชิงนิติศาสตร์ และค�านึงถึงมุมมองในฐานะท่ีประเทศไทยเป็นผู้รับการบริการ โดยเร่ิมจากการอธิบาย

พัฒนาการของการเคลื่อนย้ายอย่างเสรีของผู้ให้บริการวิชาชีพในอาเซียน ซ่ึงเร่ิมจากการเปิดเสรีการค้า

บรกิารไปสูก่ารเคลือ่นย้ายอย่างเสรใีนกรอบของประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน ก่อนทีจ่ะวเิคราะห์เครือ่งมอื 

ทางกฎหมายในการด�าเนินการให้บรรลุเป้าหมาย กล่าวคือ ความตกลงอาเซียนว่าด้วยการยอมรับร่วมกัน

เก่ียวกับคุณสมบัติทางวิชาชีพเพื่อการเคลื่อนย้ายอย่างเสรีของบุคคลผู้ให้บริการวิชาชีพ และผลกระทบ 

ต่อกฎหมายไทย

  ๑) พัฒนาการของการเคลือ่นย้ายอย่างเสรขีองผูใ้ห้บรกิารวชิาชพีในอาเซยีน : จากการเปิด

เสรีการค้าบริการของอาเซียนไปสู่การเคลื่อนย้ายอย่างเสรีในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน

   แผนการเปิดเสรใีนเรือ่งนีต้้องกระท�าอย่างสอดคล้องกนัและเป็นไปตามหลกัการของกฎหมาย

ระหว่างประเทศในเรือ่งการค้าบรกิาร ซึง่มหีลกัพืน้ฐานคอื การไม่เลอืกปฏบิตั ิการปฏบิตัเิยีย่งชาตทิีไ่ด้รบั

การอนุเคราะห์ยิ่ง การปฏิบัติเยี่ยงคนชาติ หลักความโปร่งใส การขจัดหรือลดอุปสรรคในการเข้าสู่ตลาด 

และการเปิดเสรีอย่างก้าวหน้าและต่อเนื่อง นอกจากนี้ยังครอบคลุมเกณฑ์ในการก�าหนดขอบเขต รวมถึง

ค�าจ�ากัดความ ตลอดจนการจ�าแนกรูปแบบของการให้บริการ

   อย่างไรก็ตาม การด�าเนินการยังต้องอาศัยเครื่องมือทางกฎหมายเพิ่มเติมในการด�าเนินการ

ในภูมิภาคอย่างเป็นรูปธรรมและอย่างเป็นข้ันตอน โดยเริ่มจากการก�าหนดกรอบในความตกลงว่าด้วย 

การค้าบริการอาเซียน การเคลื่อนย้ายอย่างเสรีในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน และเสริมด้วยมาตรการ

ด�าเนินการในรายละเอียด กล่าวคือ ความตกลงรับรองร่วมกันเกี่ยวกับคุณสมบัติทางวิชาชีพ ดังจะได้ 

ศึกษาตามล�าดับต่อไป

   ๑.๑ การเปิดเสรีการค้าบริการในกรอบของความตกลงว่าด้วยการค้าบริการอาเซียน

    ในการประชุมสุดยอดอาเซียนครั้งที่ ๕ เมื่อวันที่ ๑๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๘ รัฐสมาชิก 

ได้ให้การรับรองปฏิญญากรุงเทพฯ ซึ่งระบุเจตนารมณ์ในการเปิดเสรีการค้าบริการในสาขาต่าง ๆ และ

ยอมรับความตกลงเกี่ยวกับกรอบงานของอาเซียนในเรื่องการค้าบริการที่เรียกว่า ASEAN Framework 



ข้อพจิารณาทางกฎหมายส�าหรบัการเคลื่อนย้ายอย่างเสรขีองบุคคลผู้ให้บรกิารวชิาชพีในประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีนมายงัประเทศไทย๔
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Agreement on Services-AFAS ซึง่มเีป้าหมายหลกัในการเร่งรดัการเปิดเสรกีารค้าบรกิารในสมาคมอาเซยีน 

โดยการก�าหนดพันธกรณีให้รัฐภาคีในความตกลงต้องร่วมกันเจรจา เพื่อจัดท�าข้อผูกพันในการเปิดเสร ี

การค้าบริการในประเทศสมาชิกให้ครอบคลุมและกว้างขวางกว่าที่ได้ให้ไว้ในความตกลงพหุภาคีใน 

กรอบงานขององค์การการค้าโลก๔ แต่กใ็ห้สทิธริฐัสมาชกิในการออกระเบยีบภายในเพือ่ก�ากบัดูแลคณุภาพ

ของธุรกิจในแต่ละสาขาบริการ โดยการด�าเนินการให้ใช้หลักเกณฑ์ต่าง ๆ ของ GATS เป็นพื้นฐานในการ

เจรจา ซึ่งมีลักษณะของการเรียกร้องและยื่นข้อเสนอ (request and offer) โดยรัฐที่เรียกร้องให้รัฐอื่น 

เปิดตลาดในสาขาบริการใดสาขาบริการหนึ่ง ก็ต้องยอมเสนอที่จะเปิดตลาดการค้าบริการของตนในสาขา

บริการที่ตนเห็นควรเป็นการแลกเปลี่ยน๕ โดยรัฐสมาชิกได้ก�าหนดสาขาบริการไว้ คือ การโทรคมนาคม 

การธนาคาร การท่องเที่ยว การขนส่งทางอากาศ การขนส่งทางทะเล การก่อสร้าง และการบริการธุรกิจ

วิชาชีพ เนื่องจากเห็นว่ามีความเป็นไปได้สูง ต่อมามีการอนุญาตให้การเจรจากระท�าได้ระหว่างรัฐสมาชิก

ตัง้แต่ ๒ รฐัขึน้ไป โดยไม่จ�าเป็นต้องรอรฐัสมาชกิท้ังหมด แต่การเจรจาระดับทวภิาคนีีก้ลบัสร้างความล่าช้า

ในทางปฏิบตัใินการด�าเนนิการตามโครงการ  เพราะต่างฝ่ายมกัมท่ีาทปีกป้องผลประโยชน์ของตนโดยมไิด้

ค�านึงถึงเป้าหมายของส่วนรวม๖ 

    จนถึงปัจจุบันมีการเจรจาภายใต้กรอบของ AFAS รวม ๖ รอบ และรัฐสมาชิกได้จัด

ท�าตารางข้อผกูพนัแล้วท้ังสิน้ ๘ ชุด๗ ซึง่นอกเหนือจากเรือ่งการเปิดเสรกีารค้าบรกิารโดยทัว่ไปแล้ว กม็ส่ีวน 

ที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนย้ายอย่างเสรีของบุคคลธรรมดาที่เกี่ยวข้องกับการค้าบริการด้วย โดยเฉพาะ 

ในสาขาบรกิารธรุกิจ ซึง่จะท�าให้ไทยได้รบัสทิธปิระโยชน์ คอื สามารถเข้าไปลงทนุในธรุกจิบรกิารในประเทศ

สมาชิกอาเซียนได้ตามตารางข้อผูกพันในลักษณะที่ยืดหยุ่นและตามข้อบังคับท่ีผ่อนปรนมากข้ึน อีกท้ัง 

ยังเป็นการสร้างแรงจูงใจเพื่อดึงดูดการลงทุนของรัฐสมาชิกอาเซียนในประเทศไทยด้วย

    ส�าหรบัทางปฏิบัตท่ีิผ่านมาในการเปิดเสรสีาขาวชิาชพีในกรอบของสมาคมอาเซียน ไทย

ใช้แนวทางข้อผูกพันที่ให้ไว้ใน GATS เป็นพื้นฐาน โดยไทยยังไม่เปิดให้มีการเคลื่อนย้ายผู้ให้บริการซึ่งเป็น

บคุคลธรรมดาอย่างเสร ีแต่เปิดให้มกีารเคลือ่นย้ายบคุคลธรรมดาบางประเภททีเ่กีย่วข้องกบัการค้าบรกิาร

๔ ดาริกา  โพธิรุกข์, “กลไกทางกฎหมายในการจัดตั้งประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน”, วิทยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบัณฑิต คณะนิติศาสตร์  

 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, พ.ศ. ๒๕๕๓, น. ๒๕.
๕ สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทยและจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, การปรับปรุงและพัฒนากฎหมายภายในของประเทศอาเซียน 

 เพือ่ส่งเสรมิความร่วมมอืทางเศรษฐกจิและรบัรองการเปิดเสรทีางการค้าและเศรษฐกจิของอาเซยีน : ภาคการค้าบรกิารและภาคการลงทนุ  

 เล่ม ๑, รายงานฉบับสมบูรณ์เสนอหน่วยประจ�าชาติไทยในองค์การรัฐสภาอาเซียน, กันยายน พ.ศ. ๒๕๔๓, น. ๔๔.
๖ ประนอมศร ี โสมขันเงนิ, “การเจรจาเปิดเสรภีาคบรกิารของอาเซยีน”, วารสารสโุขทยัธรรมาธริาช ปีที ่๑๒, ฉบบัที ่๒, พฤษภาคม-สงิหาคม  

 พ.ศ. ๒๕๔๒, น. ๒๕.
๗ กรมเจรจาการค้าระหว่างประเทศ กระทรวงพาณิชย์, “ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC Fact  Book)”, สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๔, น. ๑๒.



๕จตุรนต์  ถริะวฒัน์

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

ด้านต่าง ๆ  ตามทีก่�าหนดไว้ใน AFAS และความตกลงอาเซยีนว่าด้วยการเคลือ่นย้ายบคุคลธรรมดา (ASEAN  

Agreement on the Movement of Natural Persons) กล่าวคือ 

    ประการแรก ผูเ้ข้ามาตดิต่อธรุกจิ (Business Visitors: BV) สามารถเข้ามาเพือ่เข้าร่วม 

การประชมุ ตดิต่อท�าสญัญาซือ้ขายบรกิาร เยีย่มชมสถานประกอบกจิการ หรือด�าเนนิกจิกรรมในลักษณะ 

ดังกล่าวเพื่อที่จะจัดตั้งธุรกิจ โดยได้รับอนุญาตให้เข้าเมืองและอยู่ในราชอาณาจักรได้เป็นการชั่วคราว 

ได้ไม่เกิน ๙๐ วนั แต่อาจขอขยายได้รวมแล้วไม่เกนิ ๑ ปี สอดคล้องและเป็นไปในทศิทางเดยีวกบัข้อผกูพนั

ภายใต้กรอบของ GATS ซึ่งไทยอนุญาตให้เข้ามาท�ากิจกรรมได้เพียงการร่วมประชุมธุรกิจ การท�าสัญญา 

ซื้อขายบริการ และการเยี่ยมชมธุรกิจที่มีการจัดตั้งแล้ว

     ประการที ่๒ ผูโ้อนย้ายภายในบรรษทัข้ามชาตหิรอืบรษิทัในเครอื (Intra-Corporate 

Transferee: ICT) ซึง่บคุคลประเภท ICT นีจ้ะต้องเป็นบคุลากรระดับผู้บริหาร ผู้จัดการ หรือผู้เชีย่วชาญเท่านัน้ 

ซึง่ต้องได้รบัการว่าจ้างจากบรรษทันอกราชอาณาจกัรไทยต่อเนือ่งมาไม่น้อยกว่า ๑ ปี จนถงึวนัขออนญุาต 

และต้องผ่านการตรวจสอบความจ�าเป็นในการจ้าง (management needs test) ตามท่ีกรมการจัดหางาน

ก�าหนดไว้ โดยบคุคลประเภทดงักล่าวน้ีจะได้รบัอนญุาตให้อยูใ่นราชอาณาจกัรได้ไม่เกนิ ๑ ปี โดยอาจขยาย

ได้ ๓ ครั้ง แต่ละครั้งไม่เกิน ๑ ปี ซึ่งเพิ่มเติมจากในกรอบของ GATS ซึ่งไทยอนุญาตให้ขยายเวลาได้ไม่เกิน  

๒ ครั้งเท่านั้น๘

    การด�าเนินการที่ผ่านมายังมีขอบเขตที่ค่อนข้างจ�ากัด โดยอนุญาตให้เฉพาะกับบุคคล

ธรรมดาบางประเภทส�าหรับบางสาขาบริการที่มีการเปิดตลาดเท่านั้น อีกทั้งยังไม่เป็นไปอย่างรวดเร็ว 

เท่าทีค่วร ดงันัน้ จงึจ�าเป็นต้องมมีาตรการเสรมิเพ่ือเร่งรัดและเพ่ิมประสิทธภิาพของการเปิดเสรีภาคบริการ  

และโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเปิดให้มีการเคลื่อนย้ายบุคคลผู้ให้บริการวิชาชีพอย่างเสรีด้วยเพื่อให้บรรลุ 

เป้าหมายของการเป็นประชาคมอาเซียน โดยอาศยัการก้าวเข้าสูป่ระชาคมเศรษฐกจิอาเซยีนเป็นปัจจัยหลกั 

ประการหนึ่งดังจะได้ศึกษาต่อไป

   ๑.๒ การเคลื่อนย้ายอย่างเสรีในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนและผลที่ตามมา

    การเคลื่อนย้ายอย่างเสรีของบุคคลผู้ให้บริการวิชาชีพในสาขาที่ตกลงกัน เป็นส่วนหนึ่ง 

ของเป้าหมายของสมาคมอาเซียนในการก้าวเข้าสู่การเป็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนที่มีพัฒนาการ 

ต่อเนื่องซึ่งจะได้ศึกษาก่อนที่จะวิเคราะห์ผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นตามมาตามล�าดับดังต่อไปนี้

๘ สถาพร  ใสเรียน, “ผลกระทบต่อบทบัญญัติกฎหมายของประเทศไทยที่เกี่ยวข้องโดยตรงกับการเคลื่อนย้ายอย่างเสรีของบุคคลธรรมดา 

 ผู้ให้บริการวิชาชีพภายใต้ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน”, วิทยานิพนธ์นิติศาสตรมหาบัณฑิต คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,  

 พ.ศ. ๒๕๕๕, น. ๓๓.



ข้อพจิารณาทางกฎหมายส�าหรบัการเคลื่อนย้ายอย่างเสรขีองบุคคลผู้ให้บรกิารวชิาชพีในประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีนมายงัประเทศไทย๖
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    ๑.๒.๑ การเคลือ่นย้ายอย่างเสรขีองบคุคลธรรมดาผูป้ระกอบวชิาชพีในประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน

     การประชุมสุดยอดอาเซียนเมื่อเดือนธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ ณ กรุงกัวลาลัมเปอร์ 

ประเทศมาเลเซีย ผู ้น�าประเทศสมาชิกอาเซียนตัดสินใจร่วมกันท่ีจะผลักดันให้ประเทศในภูมิภาค 

มีความมั่นคง มั่งคั่ง และมีขีดความสามารถในการแข่งขัน ตลอดจนมีการพัฒนาทางเศรษฐกิจที่เท่าเทียม 

โดยลดความยากจนและความแตกต่างด้านสังคมและเศรษฐกิจตามวิสัยทัศน์อาเซียน ๒๐๐๐ ต่อมา 

ในการประชุมสุดยอดอาเซยีนครัง้ที ่๙ เมือ่วนัที ่๗ ตลุาคม พ.ศ. ๒๕๔๗ ณ เกาะบาหล ีประเทศอนิโดนเีซยี  

บรรดาผู้น�าประเทศสมาชิกอาเซียนได้ประกาศถึงการจัดตั้งประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนในแถลงการณ์ 

บาหลี ฉบับที่ ๒ เพื่อให้เป็น ๑ ใน ๓ เสาหลักในประชาคมอาเซียน โดยยืนยันที่จะเร่งรัดการจัดตั้งให้แล้ว

เสร็จภายใน พ.ศ. ๒๕๕๘ จากเดิมที่ก�าหนดไว้ใน พ.ศ. ๒๕๖๓ ส�าหรับเป้าหมายหลักคือ 

     ประการแรก การท�าให้อาเซียนเป็นตลาดเดียวและฐานการผลิตเดียว ซึ่ง 

ปรากฏในกฎบัตรอาเซียนและแผนงานการจัดตั้งประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนที่มีการลงนามในการ

ประชุมสุดยอดอาเซียนครั้งที่ ๑๓ เมื่อวันที่ ๒๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๐ ณ ประเทศสิงคโปร์ โดยถือเป็น 

หนึง่ในกลยทุธ์เพ่ือน�าไปสูก่ารเป็นประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน ซึง่ต้องอาศยัการเคลือ่นย้ายสนิค้าอย่างเสรี  

การเคลื่อนย้ายการบริการอย่างเสรี การเคลื่อนย้ายการลงทุนอย่างเสรี การเคลื่อนย้ายเงินทุนอย่างเสรี  

และการเคล่ือนย้ายแรงงานท่ีมีทักษะอย่างเสรี โดยการยกเลิกมาตรการต่าง ๆ ที่เป็นอุปสรรคต่อการ 

เคลื่อนย้ายปัจจัยการผลิตในตลาดเดียวเหล่านี้ และโดยที่ปัจจัยการผลิตด้านบุคลากรหรือแรงงานก็เป็น

ปัจจัยการผลิตที่จ�าเป็นยิ่งประการหนึ่ง จึงจ�าเป็นต้องด�าเนินการในเรื่องนี้ด้วย

     ประการท่ี ๒ การท�าให้เกิดการเคล่ือนย้ายบริการอย่างเสรีในประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน จากการท่ีความตกลงการค้าบริการอาเซียนเป็นเพียงกรอบการด�าเนินงานที่ปราศจาก

แนวทางทีช่ดัเจน ทีป่ระชมุรฐัมนตรเีศรษฐกจิอาเซยีนเมือ่เดือนมกราคม พ.ศ. ๒๕๕๐ ณ เมอืงเซบ ูประเทศ

ฟิลิปปินส์ ได้มีมติให้ประเทศสมาชิกอาเซียนปรับปรุงข้อผูกพันการเปิดตลาดในประเทศของตนภายใน 

พ.ศ. ๒๕๕๘ และมีการก�าหนดกระบวนการ ขั้นตอน กรอบเวลาขึ้นใหม่ให้ชัดเจน๙ โดยมีสาระส�าคัญคือ 

        การเปิดเสรแีละขจดัข้อจ�ากดัต่าง ๆ  ของการค้าบรกิารโดยเฉพาะ

ในสาขาเร่งรดัทีส่�าคญั (priority sectors) กล่าวคอื สาขาสขุภาพ สาขาเทคโนโลยสีารสนเทศและคอมพวิเตอร์ 

สาขาการท่องเที่ยว และสาขาการขนส่งทางอากาศ ภายใน พ.ศ. ๒๕๕๓ ส่วนสาขาโลจิสติกส์ก�าหนดไว้ 

๙ ดูรายละเอียดใน “แผนการจัดตั้งประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (AEC Blueprint)” หัวข้อ A 2 การเปิดเสรีการค้าบริการ (Free Flow of  

 Service), ภาคผนวก ง.
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ภายใน พ.ศ. ๒๕๕๖ ส่วนสาขาอื่น ๆ ก�าหนดไว้ภายใน พ.ศ. ๒๕๕๘ เช่น การค้าบริการธุรกิจ การศึกษา 

การโทรคมนาคม 

     ทั้งนี้ โดยให้มีการเจรจาเป็นรอบ ๆ รอบละ ๒ ปี และให้ท�าตารางข้อผูกพัน

ส�าหรบัทกุรอบการเจรจา โดยมเีงือ่นไขว่าต้องไม่มข้ีอจ�ากดัส�าหรบัการค้าบรกิารรปูแบบที ่๑ และ ๒ ยกเว้น

กรณมีเีหตอุนัสมควร อกีทัง้ต้องขจดัอปุสรรคและข้อจ�ากดัการเข้าสู่ตลาดส�าหรับการค้าบริการรูปแบบท่ี ๓ 

อย่างก้าวหน้าภายใน พ.ศ. ๒๕๕๘ 

     และทีส่�าคญัคอื การอนญุาตให้บคุคลทีม่สัีญชาติของประเทศสมาชกิอาเซียน

ถือหุ้นได้ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๕๑ ใน พ.ศ. ๒๕๕๑ และร้อยละ ๗๐ ใน พ.ศ. ๒๕๕๓ ส�าหรับสาขาบริการ

เร่งรัด และร้อยละ ๔๙ ใน พ.ศ. ๒๕๕๑ ร้อยละ ๕๑ ใน พ.ศ. ๒๕๕๓ และร้อยละ ๗๐ ใน พ.ศ. ๒๕๕๖ 

ส�าหรับสาขาโลจิสติกส์และร้อยละ ๔๙ ใน พ.ศ. ๒๕๕๑ ร้อยละ ๕๑ ใน พ.ศ. ๒๕๕๓ และร้อยละ ๗๐ 

ใน พ.ศ. ๒๕๕๘ ส�าหรับสาขาบริการอื่น ๆ รวมทั้งสิ้น ๑๒๘ สาขาย่อย แต่อนุญาตให้จัดท�าตารางได้อย่าง

ยืดหยุ่น (flexibility) เช่น การจัดท�าในรอบถัดไป หรือการทดแทนด้วยสาขาอื่นนอกเหนือจากที่เคยตกลง

กันไว้ 

     ในส่วนทีเ่กีย่วกบัการจดัท�าข้อตกลงยอมรบัคณุสมบตัวิชิาชพีต่าง ๆ  กม็กีรอบ

เวลาให้ไว้อย่างชัดเจนในแต่ละสาขา โดยให้ด�าเนินการให้แล้วเสร็จภายใน พ.ศ. ๒๕๕๘ ซึ่งจะได้วิเคราะห์

ต่อไปในส่วนที่ ๒

    ๑.๒.๒ ผลที่ตามมาทางด้านเศรษฐกิจและสังคม

     การเคลื่อนย้ายบุคคลผู้ให้บริการในสาขาวิชาชีพที่ตกลงกันย่อมก่อให้เกิด

การขยายตัวของการค้าบริการ รวมทั้งการหมุนเวียนของบุคลากรในภาคบริการสาขาต่าง ๆ อีกด้วย 

ในขณะเดียวกัน ประเทศสมาชิกอาเซียนย่อมจะได้รับผลดี ทั้งในฐานะเป็นผู้ส่งออกผู้ให้บริการไปยัง 

ดนิแดนของประเทศสมาชกิอืน่ ๆ  ในภมูภิาค ในทางกลบักนัประเทศสมาชกิอาจได้รบัผลกระทบในทางลบ 

โดยเฉพาะในฐานะประเทศผู้รับบริการ๑๐ ซึ่งอาจแยกพิจารณาด้านต่าง ๆ ได้ดังต่อไปนี้

     ด้านเศรษฐกิจ ในแง่บวก การเคล่ือนย้ายบุคคลผู้ให้บริการวิชาชีพย่อม 

กระตุ้นให้มีการขยายตัวด้านการค้าบริการส�าหรับการค้าระหว่างประเทศและการค้าภายในประเทศ  

อันน�าไปสู่การจ้างงานที่สูงขึ้น และท�าให้อัตราค่าจ้างในธุรกิจบริการ มาตรฐานการให้บริการ ตลอดจน 

ความก้าวหน้าในวิชาชีพมีระดับท่ีสูงข้ึนตามไปด้วย นอกจากนี้ การเปิดเสรีการค้าบริการโดยหลักการ

แล้ว อาจสร้างคุณประโยชน์ให้ทั้งผู้บริโภคและผู้รับบริการได้ด้วย กล่าวคือ ผู้บริโภคไม่จ�าต้องเดินทาง 

๑๐ พัชราวลัย วงศ์บุญสิน และคณะ, “การย้ายถิ่นข้ามชาติกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในอาเซียน : นโยบายและผลกระทบ”,  

 วิทยาลัยประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, พ.ศ. ๒๕๔๔, น. ๔๓-๔๗.



ข้อพจิารณาทางกฎหมายส�าหรบัการเคลื่อนย้ายอย่างเสรขีองบุคคลผู้ให้บรกิารวชิาชพีในประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีนมายงัประเทศไทย๘
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ไปรับบริการนอกประเทศ ประเทศผู้รับการบริการอาจเพิ่มศักยภาพในการแข่งขันของตนได้ โดยอาศัย

ผู้ให้บริการวิชาชีพที่มีทักษะซึ่งขาดแคลนในประเทศของตน อีกทั้งการเปิดเสรีมีแนวโน้มที่จะดึงดูดการ

ลงทนุในประเทศให้มากข้ึนด้วย จากผูใ้ห้บรกิารต่างชาตซิึง่น�าไปสูก่ารแข่งขนัทีส่่งผลดต่ีอราคาและคณุภาพ 

ของการให้บริการ รวมทั้งความหลากหลายของการให้บริการ

     อย่างไรกต็าม การเปิดเสรใีนด้านนี ้อาจก่อให้เกดิผลเสยีขึน้ได้ เพราะมาตรฐาน

และคุณภาพของบริการโดยผู้ให้บริการวิชาชีพในแต่ละสาขาและในแต่ละประเทศสมาชิกยังมีความ 

แตกต่างกันอยู่มาก อีกทั้งระดับการพัฒนาทางเศรษฐกิจของแต่ละประเทศ รวมทั้งปัจจัยทางเศรษฐกิจ 

อื่น ๆ เช่น ผลประโยชน์ตอบแทน อัตราการว่างงาน ล้วนมีความแตกต่างกันด้วย จึงอาจท�าให้การแข่งขัน

ด้านบรกิารเหล่านีน้�าไปสูก่ารเคลือ่นย้ายบคุคลผูใ้ห้บริการวชิาชพีเข้ามาในประเทศมากข้ึน ซ่ึงหากประเทศ

นั้นมิได้เตรียมพร้อมเพื่อปรับตัวหรือหามาตรการเยียวยา ก็ย่อมต้องแบกรับภาระทั้งทางเศรษฐกิจและ 

สงัคม หรอืในกรณทีีบ่คุคลผูใ้ห้บรกิารวชิาชพีประสบความส�าเรจ็ในการแข่งขนัในการให้บรกิารนอกประเทศ

ของตนซึ่งให้อัตราค่าตอบแทนที่น่าสนใจกว่า ก็ยังอาจก่อให้เกิดผลเสียในแง่ของการขาดแคลนบุคลากร 

ในสาขาที่จ�าต้องอาศัยบุคคลในวิชาชีพนั้น ๆ เช่น วิชาชีพทางการแพทย์๑๑

     ด้านสังคมและวัฒนธรรม โดยหลักการแล้ว ข้อดีคือ การยกระดับความ

สามารถของบุคคลผู ้ให้บริการวิชาชีพในประเทศและการพัฒนามาตรฐานวิชาชีพอันน�าไปสู่การ 

ยกระดับการอยู่ดีกินดีของประชาชนในสังคม ยิ่งกว่านั้นยังมีแนวโน้มไปสู่การร่วมมือกันในระดับระหว่าง

ประเทศ เพื่อแลกเปลี่ยนท้ังความรู้ทางวิชาการและด้านภาษาและวัฒนธรรม เพื่อใช้ในการประสานงาน 

และติดต่อธุรกิจ อย่างไรก็ตาม ประเทศสมาชิกย่อมมีภาระต้องปรับตัวเพ่ือรับมือกับการสัญจรเข้ามาใน

ประเทศของบุคคลเหล่านี้ ซึ่งเพิ่มขึ้นจากการใช้สิทธิตามความตกลงข้างต้น โดยต้องมีมาตรการควบคุม

และดูแลที่มีประสิทธิภาพ และช่วยให้การให้บริการตลอดจนการใช้ชีวิตของบุคคลเหล่านั้นในดินแดน 

ของตนเป็นไปอย่างราบรื่น และไม่ขัดแย้งกับสิ่งแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรมของตน

  ๒) ข้อตกลงอาเซยีนว่าด้วยการยอมรับร่วมกนัเกีย่วกบัคณุสมบตัทิางวชิาชพีเพือ่การเคลือ่น

ย้ายอย่างเสรีของบุคคลผู้ให้บริการวิชาชีพและผลกระทบต่อกฎหมายไทย

   ข้อตกลงว่าด้วยการยอมรับร่วมกันในเรื่องคุณสมบัติวิชาชีพ เป็นเครื่องมือในการสนับสนุน

และส่งเสริมการเคลื่อนย้ายอย่างเสรีด้านบริการส�าหรับบุคคลธรรมดาผู้ให้บริการวิชาชีพในสาขาต่าง ๆ  

ที่อยู่ในขอบเขตของข้อตกลงแต่ละฉบับ ซึ่งในปัจจุบันได้ท�าขึ้นใน ๗ สาขาบริการด้านวิชาชีพ กล่าวคือ 

๑๑ ทพ.อนุศักดิ์ คงมาลัย. “บริการและวิชาชีพสุขภาพของไทยพร้อมรับเออีซีจริงหรือ?” มติชนรายวัน, วันจันทร์ที่ ๒๒ ตุลาคม 

 พ.ศ. ๒๕๕๕, น. ๗.
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วิชาชีพวิศวกรรม วิชาชีพพยาบาล วิชาชีพสถาปัตยกรรม วิชาชีพการส�ารวจ วิชาชีพแพทย์ วิชาชีพ

ทันตแพทย์ วิชาชีพบัญชี และล่าสุดคือข้อตกลงร่วมส�าหรับผู้ประกอบอาชีพด้านการท่องเที่ยว

   ข้อตกลงเหล่านี้ถือเป็นมาตรการในการลดข้อจ�ากัดเกี่ยวกับคุณสมบัติในทางวิชาชีพของ

บุคคลธรรมดาผู้ให้บริการวิชาชีพและผู้ประกอบอาชีพในสาขาที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้สามารถเข้าสู่ตลาด 

การค้าบริการในแต่ละประเทศสมาชิกอาเซียนได้๑๒ จึงสมควรพิจารณาประเด็นที่เกี่ยวข้องกับข้อตกลง 

ตามล�าดับต่อไปนี้ คือ สถานะทางกฎหมาย วัตถุประสงค์ ขอบเขตการใช้บังคับ กลไกในการด�าเนินการ

   ๒.๑ ความตกลงและกลไกในการด�าเนินการ

    ๒.๑.๑ สถานะ วัตถุประสงค์ และขอบเขตการใช้บังคับของข้อตกลง

     ก) สถานะและวัตถุประสงค์ของข้อตกลง

      ปัจจุบัน รัฐสมาชิกอาเซียนได้ท�าข้อตกลงว่าด้วยการยอมรับร่วมกัน 

เกีย่วกบัคณุสมบตัวิชิาชพีดงักล่าวมาแล้วข้างต้น ซึง่มผีลผกูพนัรฐัสมาชกิอาเซยีนทัง้ปวง รวมทัง้ประเทศไทย

ตามล�าดับของการจัดท�าข้อตกลงแต่ละฉบับ

      ข้อตกลงเหล่านี้มีวัตถุประสงค์หลักในการลดหรือขจัดอุปสรรคต่าง ๆ 

ที่มีผลเป็นการจ�ากัดการเข้าสู่ตลาด โดยเฉพาะเงื่อนไขด้านการศึกษาและประสบการณ์และทักษะที่ 

เก่ียวกับการให้บริการ กฎระเบียบเฉพาะของแต่ละประเทศสมาชิก๑๓ การเจรจาท�าข้อตกลงเพื่อหาการ

ยอมรบัร่วมกนัในเรือ่งคณุสมบตัขิองผูใ้ห้บรกิารวชิาชพีและผู้ประกอบอาชพีสาขาต่าง ๆ  ในประเด็นทีเ่ป็น

อุปสรรคต่อการเข้าสูต่ลาดภาคบรกิาร ย่อมเกือ้หนนุให้เกดิโอกาสและความสะดวกในการเคลือ่นย้ายภายใน

ประเทศสมาชิกอาเซียน เพื่อให้บริการวิชาชีพและท�างานในลักษณะอาชีพต่าง ๆ อีกทั้งยังช่วยให้มีการ 

แลกเปลี่ยนความเชี่ยวชาญ ประสบการณ์ และแนวปฏิบัติต่าง ๆ ที่ดี อันจะช่วยยกมาตรฐานและคุณภาพ

ของการให้บริการและการพัฒนาวิชาชีพในภาพรวมอีกด้วย 

     ข) ขอบเขตการใช้บังคับของข้อตกลง

      ผู้ได้รับสิทธิประโยชน์จากข้อตกลง โดยหลักการคือ ผู้ถือสัญชาติของ

รัฐสมาชิกอาเซียน ซึ่งแต่ละรัฐมีเขตอ�านาจจ�าเพาะแต่ผู้เดียวที่จะก�าหนดคุณสมบัติของผู้ที่ได้รับสัญชาต ิ

ของตน นอกจากนี้ ข้อตกลงนี้ใช้ส�าหรับผู้ให้บริการหรือประกอบวิชาชีพตามที่ก�าหนดไว้เป็นการเฉพาะ

ในข้อตกลง โดยมีขอบเขตท่ีเป็นไปตามข้อผูกพันที่ให้ไว้ในกรอบของข้อผูกพันตามการเจรจาของ AFAS 

๑๒ นิโลบล  ปางลิลาศ, “เคลื่อนย้ายแรงงานวิชาชีพเข้าสู่ตลาดอาเซียนอย่างเสรี : โอกาสและผลกระทบต่อไทย”, สถาบันระหว่างประเทศ 

 เพื่อการค้าและพัฒนา, กรุงเทพมหานคร, พ.ศ. ๒๕๕๔, น. ๔.
๑๓ สุทิวัส  สร้อยทอง, “ข้อตกลงยอมรับร่วมของอาเซียน”, วารสารการค้าระหว่างประเทศ กรมเจรจาการค้าระหว่างประเทศ กระทรวง 

 พาณิชย์, ปีที่ ๒, มกราคม-กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๕, น. ๓๗.
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ซึ่งปัจจุบันในภาพรวม รัฐสมาชิกยังไม่เปิดเสรีการให้บริการในเรื่องนี้มากนัก และมักจะวางเงื่อนไข

หรือมาตรการที่ค่อนข้างเข้มงวดส�าหรับการเข้ามาให้บริการในประเทศของตน๑๔ นอกจากนั้น ภายใต้ 

ข้อตกลงยอมรับคุณสมบตัร่ิวมกนัดงักล่าว มไิด้เป็นการให้สทิธผิูไ้ด้รบัสทิธปิระโยชน์ทีม่คีณุสมบตัคิรบถ้วน  

สามารถเคลื่อนย้ายไปให้บริการหรือประกอบอาชีพในประเทศอาเซียนทั้งหลายได้โดยอัตโนมัติ 

แต่อย่างใด และต้องด�าเนนิการตามหลกัเกณฑ์และระเบยีบภายในทีแ่ต่ละประเทศก�าหนดไว้ ไม่ว่าจะเป็น 

การได้รับอนุญาตให้ท�างาน (work permit) หรือการได้รับอนุญาตให้ประกอบวิชาชีพตามที่สภาวิชาชีพ

แต่ละประเภทก�าหนดไว้

    ๒.๑.๒ กลไกในการด�าเนินการ

     กลไกที่จัดตั้งขึ้นตามข้อตกลงจะช่วยให้การรับรองคุณสมบัติวิชาชีพและ 

การประกอบอาชีพถูกลดขั้นตอนลงจากเดิม และการรับรองจะก่อให้เกิดสิทธิประโยชน์แก่ผู้ให้บริการ

วิชาชีพและผู้ประกอบอาชีพในสาขานั้น คือ การได้รับการประเมินเพื่อขึ้นทะเบียนเป็นผู้ประกอบวิชาชีพ

อาเซยีนอันเป็นปัจจยัส�าคญัในการขอรบัใบอนญุาตให้ประกอบวชิาชพีหรอือาชพีในประเทศสมาชกิอาเซยีน 

โดยกลไกในการด�าเนินการ ต้องอาศัยองค์กรที่มีอ�านาจหน้าที่และหลักเกณฑ์ที่ชัดเจน ดังจะได้อธิบาย 

ดังต่อไปนี้

     ก) องค์กรที่มีอ�านาจหน้าที่ของรัฐสมาชิก

      รัฐสมาชิกอาเซียนจะระบุชื่อองค์กรภายในที่รับผิดชอบของตน ซึ่งมี

อ�านาจหน้าที่ในการก�าหนดมาตรฐานและจรรยาบรรณในการประกอบวิชาชีพและการประกอบอาชีพ 

ในสาขาที่เกี่ยวข้อง รวมถึงอ�านาจในการแก้ไขปรับปรุงให้เหมาะสมและสอดคล้องกับมาตรฐานภูมิภาค 

และมาตรฐานสากล โดยองค์กรดังกล่าวจะแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับกฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยวข้อง 

และเสนอแนะให้มีการพฒันาให้ทันสมยัต่อคณะกรรมการประสานงานด้านวชิาชพีอาเซยีนของสาขาวชิาชพี

นั้น ๆ  หรือโดยผ่านสภาวิชาชีพอาเซียน ซึ่งประกอบด้วยผู้แทนจากองค์กรหรือหน่วยงานที่มีอ�านาจหน้าที่

ในการก�ากับดูแลวิชาชีพของแต่ละประเทศสมาชิก

      นอกจากนี้ ในกรณีที่รัฐสมาชิกไม่มีองค์กรภายในที่รับผิดชอบในสาขา

วิชาชีพ ก็อาจมีการจัดตั้งคณะกรรมการควบคุมวิชาชีพในประเทศของตน ซึ่งประกอบด้วยหน่วยงาน 

ดังต่อไปนี้

      คณะกรรมการวิชาชพีระดบัชาต ิมหีน้าทีต่ดิตาม และตรวจสอบมาตรฐาน 

ร่วมกันระหว่างรัฐสมาชิกอาเซียน และแลกเปลี่ยนข้อมูลและแนวปฏิบัติที่ดีเพื่อการประสานให้กลมกลืน

๑๔ สถาพร  ใสเรียน, อ้างแล้ว, น. ๕๓.
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และพัฒนาวิชาชีพในภูมิภาคและคณะกรรมการรับรองคุณสมบัติวิชาชีพ ซ่ึงจะประเมินรับรองคุณวุฒิ  

รวมทั้งคุณสมบัติทางวิชาชีพ ตลอดจนออกวุฒิบัตรในระบบการขึ้นทะเบียนวิชาชีพของอาเซียน ดังเช่น 

ในกรณีของสาขาการท่องเที่ยว โดยองค์กรเหล่านี้จะท�างานร่วมกับองค์กรของอาเซียนซึ่งจะจัดตั้งขึ้น 

กล่าวคือ คณะกรรมการติดตามตรวจสอบด้านวิชาชีพ มีหน้าที่ติดตาม ตรวจสอบ และปรับปรุงมาตรฐาน

วิชาชีพร่วมกัน๑๕

     ข) หลักเกณฑ์และเงื่อนไขในการให้การรับรอง

      เกณฑ์และเง่ือนไขทัว่ไปในการให้การรับรอง เน้นทีป่ระเดน็ต่าง ๆ  ต่อไปนี้

      _การศึกษา การที่ระบบการศึกษาของรัฐสมาชิกอาเซียนมีความแตกต่าง

กนั ดงันัน้ จงึต้องประเมนิคณุสมบตัด้ิานการศกึษาของผู้ท่ีเข้ารับการพิจารณาว่า ประการแรก ได้มาตรฐาน

ตามเกณฑ์และเงือ่นไขทีใ่ช้อยูใ่นประเทศต้นก�าเนดิของผูข้อรบัการรบัรองเอง และประการต่อมา สอดคล้อง

กับคุณภาพและมาตรฐานของการศึกษาในประเทศผู้รับบริการ

      _การข้ึนทะเบียนหรือใบอนุญาตในการประกอบวิชาชีพ การได้รับการ

รับรองโดยการขึ้นทะเบียนหรือการได้รับใบอนุญาตในประเทศของผู้ให้บริการจะไม่มีผลให้รัฐสมาชิกผู้รับ

บริการต้องให้การยอมรับโดยอัตโนมัติ แต่รัฐผู้รับบริการมีหน้าที่ต้องอ�านวยความสะดวกให้ผู้ที่เกี่ยวข้อง

ได้รับใบอนุญาตหรืออนุมัติให้สามารถให้บริการในประเทศของตนได้

      _ความสามารถในการประกอบวิชาชีพเพื่อให้เกิดความมั่นใจว่าผู ้ให ้

บรกิารวิชาชีพและผูป้ระกอบอาชพีมทีกัษะและความช�านาญในวชิาชพีนัน้เป็นอย่างด ีและสามารถด�าเนนิ

การอย่างสอดคล้องกบัมาตรฐานและจรรยาบรรณในวชิาชพีทีเ่กีย่วข้อง รฐัสมาชกิอาจก�าหนดเงือ่นไขเรือ่ง 

การประเมินหรือวัดผล และการฝึกอบรม ได้โดยองค์กรผู้มีอ�านาจหน้าที่ในการก�ากับดูแลวิชาชีพนั้น

      _ประสบการณ์และจรยิธรรมในวชิาชพีรฐัสมาชกิอาจมข้ีอก�าหนดเกีย่วกบั 

ประสบการณ์ของผูใ้ห้บรกิารและผูป้ระกอบอาชพี  รวมทัง้คณุสมบตัเิกีย่วกบัจรยิธรรมในวชิาชพี  เพือ่คดักรอง 

ผู้ที่ไม่มีประวัติการก่ออาชญากรรมหรือต้องคดีความตามกฎหมาย หรือละเมิดจริยธรรมในวิชาชีพ

      นอกจากนี้ ยังอาจมีหลักเกณฑ์และเง่ือนไขเฉพาะหรือเพ่ิมเติมส�าหรับ 

บางสาขาวชิาชีพ โดยเฉพาะอย่างยิง่ในสาขาทีเ่กีย่วข้องกบัสขุภาพและความปลอดภยัของผูร้บัการบรกิาร 

เช่น วชิาชพีทางการแพทย์ โดยก�าหนดให้พจิารณาการพฒันาวชิาชพีอย่างต่อเนือ่ง๑๖ หรอืในสาขาวชิาชพี

วิศวกรรมและสถาปัตยกรรม ซึ่งเกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา จึงมีเงื่อนไขเพิ่มเติม

เรื่องระยะเวลาในการประกอบวิชาชีพและผลงานที่ผ่านมา และการด�าเนินงานร่วมกับผู้ให้บริการวิชาชีพ

๑๕ เพิ่งอ้าง, น. ๕๔-๕๖.
๑๖ ASEAN Mutual Recognition Arrangement on Medical Practitioners, Article III
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ท้องถิ่นของประเทศผู้รับการบริการ ซึ่งย่อมมีความรู้ความเข้าใจที่ดีกว่าเกี่ยวกับกฎหมายและข้อบังคับ 

ต่าง ๆ มาตรฐานและวัฒนธรรมในการท�างาน และประเพณีท้องถิ่น๑๗ 

      การก�าหนดเกณฑ์และเงื่อนไขเฉพาะเหล่านี้ขึ้นอยู่กับแต่ละรัฐสมาชิก  

ซึง่ในทางปฏิบตัโิดยทัว่ไปมกัจะก�าหนดเงือ่นไขเรือ่งความสามารถในการใช้ภาษาของประเทศสมาชกิไว้อกี

ด้วย อันย่อมมีผลเป็นการจ�ากัดการเข้าสู่ตลาดในลักษณะหนึ่งโดยปริยาย

      โดยสรุปแล้ว ข้อตกลงเหล่านี้มีผลเป็นการอ�านวยความสะดวกในการ 

รับรองและอนุญาตให้ผู ้ให้บริการวิชาชีพในประชาคมอาเซียนมีโอกาสเคลื่อนย้ายเข้ามาได้ง่ายขึ้น  

แต่มิใช่กลไกในการให้การรับรองโดยอัตโนมัติ อีกท้ังยังต้องอยู่ภายใต้บังคับของเง่ือนไขเฉพาะท่ีอาจ 

เป็นอุปสรรคได้ตามแต่ละสาขาวิชาชีพ

   ๒.๒ การอนุวัติการตามความตกลงและผลกระทบต่อบทบัญญัติของกฎหมายไทย

    ๒.๒.๑ การอนุวัติการตามความตกลงโดยประเทศไทย

     ความตกลงก�าหนดเงือ่นไขส�าคญัไว้ว่า ความตกลงจะมผีลใช้บงัคบัโดยสมบรูณ์

ก็ต่อเมื่อประเทศสมาชิกอาเซียนทั้งปวงได้จัดตั้งหน่วยงานภายในแต่ละประเทศขึ้น ซึ่งมีอ�านาจหน้าที ่

ในการให้การรับรองคุณสมบัติและมาตรฐานวิชาชีพ และก�ากับดูแลผู้ให้บริการวิชาชีพในแต่ละสาขา  

ซึ่งเป็นหน่วยงานที่ปฏิบัติงานได้จริง ภายใน ๑๘๐ วัน นับจากการลงนามในความตกลง

     ประเทศไทยอาจด�าเนนิการโดยใช้มาตรการด้านการบรหิาร โดยการปรบัปรงุ

มาตรฐานวิชาชีพ การปรับปรุงหลักสูตรการเรียนการสอน การฝึกอบรมทักษะและความช�านาญในแต่ละ

สาขาวชิาชีพ การพฒันาความสามารถในการใช้ภาษา รวมทัง้ความรูแ้ละความเข้าใจกฎระเบยีบ ข้อบงัคบั 

กฎหมาย และแนวปฏบิตัทิีใ่ช้อยูใ่นประเทศสมาชกิต่าง ๆ  ของอาเซยีน ทีเ่ป็นเป้าหมายของการเคลือ่นย้าย

ไปให้บริการวิชาชีพ รวมถึงการเตรียมความพร้อมให้กับบุคคลธรรมดาหรือองค์กรธุรกิจบริการที่มีความ

เกีย่วข้องโดยตรงกับการให้บรกิารวชิาชพีหรอืเกีย่วข้องกบัประเภทหรอืลกัษณะงาน ในการท�างานร่วมกนั 

หรือแข่งขันกันกับผู้ให้บริการวิชาชีพหรือผู้ประกอบอาชีพท่ีจะใช้สิทธิเคล่ือนย้ายเข้ามายังประเทศไทย 

ตามกลไกของข้อตกลงนี้ โดยผู้รับผิดชอบคือ สภาวิชาชีพต่าง ๆ หรือหน่วยงานที่รับผิดชอบการประกอบ

วิชาชีพหรือการประกอบอาชีพสาขานั้น ๆ

     ส�าหรับการด�าเนินการของฝ่ายนิติบัญญัติตามกฎหมายรัฐธรรมนูญ มาตรา 

๑๙๐ ต้องมีการน�าข้อตกลงเข้ารับความเห็นชอบจากรัฐสภา ซึ่งไทยได้ด�าเนินการผ่านกระบวนการ 

๑๗ ASEAN Mutual Recognition Arrangement on Engineering Services, Article III Qualifications to Become an ASEAN  

 Chartered Professional Engineer (ACPE)/ASEAN Mutual Recognition Arrangement on Architectural Services, Article III  

 Recognition of Qualifications to Become an ASEAN Architect (AA).



๑๓จตุรนต์  ถริะวฒัน์

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

ดงักล่าว แม้จะมคีวามซบัซ้อนและใช้เวลาค่อนข้างมากกต็าม แต่การปรบัปรงุและพฒันากฎหมายทีม่อียูเ่ดมิ 

ให้รองรับพันธกรณีต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นก็ยังต้องด�าเนินการด้วย ดังจะได้อธิบายต่อไป

    ๒.๒.๒ ผลกระทบต่อบทบัญญัติของกฎหมายไทย 

     การด�าเนินการตามแผนและข้อตกลงที่เกี่ยวข้องจะมีผลกระทบต่อกฎหมาย

ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งไทยจ�าต้องปรับปรุงกฎหมายให้สอดคล้องกับพันธกรณีในความตกลงและข้อตกลง

ต่าง ๆ ทั้งที่มีอยู่และก�าลังจะเกิดขึ้นต่อไป๑๘ โดยนอกเหนือจากบทบัญญัติเกี่ยวกับสัดส่วนของผู้ถือหุ้น 

ซึง่ประเทศไทยยงัมไิด้ด�าเนนิการให้สอดคล้องกบัความตกลงแล้ว กย็งัมบีทบญัญติัของกฎหมายท่ีเกีย่วข้อง

โดยตรงกับการเคลือ่นย้ายบคุคลผูใ้ห้บรกิารวชิาชพีและผูป้ระกอบอาชพีจากประเทศสมาชกิอาเซยีนมายงั

ประเทศไทย ดังนี้

     ๒.๒.๒.๑ กฎหมายว่าด้วยคนเข้าเมือง

       กฎหมายไทยในเรื่องนี้ก�าหนดหลักเกณฑ์และเง่ือนไขในการ

พจิารณาและอนญุาตให้คนต่างด้าวเข้าเมอืงและอยูอ่าศยัในราชอาณาจกัรไทย โดยค�านงึถงึสถานะของการ

เป็นคนต่างด้าว วตัถปุระสงค์ของการเข้าเมอืง หลกัเกณฑ์และเงือ่นไขของกฎหมายฉบบันีค่้อนข้างเข้มงวด 

โดยเฉพาะในเรือ่งการตรวจลงตรา อันจะท�าให้เกดิอปุสรรคต่อการเคลือ่นย้ายของบคุคลผูใ้ห้บรกิารวชิาชพี

และผู้ประกอบอาชีพ ตามแผนของการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนและตามความตกลงที่กล่าวมา 

ข้างต้นได้ ดงันัน้ จงึควรออกบทบญัญัตทิีแ่ยกแยะระหว่างหลกัเกณฑ์และเงือ่นไขส�าหรบัคนตา่งด้าวทัว่ไป

ซึ่งใช้อยู่ในปัจจุบัน และกฎเกณฑ์พิเศษส�าหรับควบคุมการเข้าเมืองและการอยู่อาศัยที่ใช้ส�าหรับบุคคล 

ที่ใช้สิทธิตามความตกลงระหว่างสมาชิกอาเซียน โดยเฉพาะเร่ืองบุคคลธรรมดาผู้ให้บริการวิชาชีพและ 

ผู้ที่จะใช้สิทธิเคลื่อนย้ายมาประกอบอาชีพตามข้อตกลง เพื่อให้เกิดความชัดเจนและความคล่องตัวในทาง

ปฏบิตั ิควรพจิารณาถึงการก�าหนดหลกัเกณฑ์ในลกัษณะยดืหยุน่ ซ่ึงเป็นทางปฏบิติัทีใ่ช้อยูแ่ล้วในกฎหมาย

บางฉบบั เช่น พ.ร.บ. ปิโตรเลยีม พ.ศ. ๒๕๑๔  พ.ร.บ. ส่งเสริมการลงทนุ พ.ศ. ๒๕๒๐ และ พ.ร.บ. การนคิม 

อุตสาหกรรมแห่งประเทศไทย พ.ศ. ๒๕๒๒ ซึ่งจ�าแนกคนต่างด้าวที่เข้ามาด�าเนินการในกิจการที่ควบคุม

ตามกฎหมายเหล่านี้ออกจากคนต่างด้าวในกรณีทั่วไป

     ๒.๒.๒.๒ กฎหมายว่าด้วยการท�างานของคนต่างด้าว

       กฎหมายไทยอนญุาตให้คนต่างด้าวท�างานได้เฉพาะเมือ่งานประเภท

นั้นถูกก�าหนดไว้อย่างชัดแจ้งในกฎกระทรวงเท่านั้น ซึ่งอาจไม่สอดคล้องกับสาขาบริการที่ประเทศไทย 

ได้เสนอข้อผูกพันการเปิดตลาดการค้าบริการในสาขาวิชาชีพนั้น ๆ รวมถึงประเภทของงานที่มีแนวโน้ม 

๑๘ สถาพร  ใสเรียน, อ้างแล้ว, บทที่ ๓ และ ๔.
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ที่จะอนุญาตในอนาคต เพราะฉะน้ันจึงควรต้องปรับปรุงกฎหมายดังกล่าวดังนี้ ประการแรก โดย

ก�าหนดให้มีกฎหมายเฉพาะเพื่อส่งเสริมการค้าบริการระหว่างประเทศสมาชิกอาเซียน และให้แบ่งแยก

ประเภทของงานในสาขาบริการซึ่งไทยมีข้อผูกพันหรืออาจเข้าผูกพันในอนาคตเพื่อเปิดเสรีการค้าบริการ 

กับประเทศสมาชิกอาเซียน รวมทั้งกับประเทศอื่น ๆ ให้แตกต่างจากกรณีของคนต่างด้าวท่ัวไปหรือ

ประการที ่๒ โดยปรบัปรงุกฎหมายให้มกีารแบ่งประเภทของคนต่างด้าวให้เหน็ความแตกต่างอย่างชดัเจน

ระหว่างคนต่างด้าวทั่วไปและคนต่างด้าวที่ได้รับสิทธิตามความตกลงระหว่างประเทศ เพื่อหลีกเลี่ยงมิให้มี 

หลักเกณฑ์และเง่ือนไขที่ขัดแย้งกับพันธกรณีซึ่งไทยผูกพันไว้ในความตกลงระหว่างประเทศ อันจะท�าให้

การเจรจาก�าหนดข้อผกูพนัในเรือ่งนีม้คีวามยดืหยุน่ยิง่ขึน้ในทางปฏบิตั ิโดยจะเจรจาเปิดเสรกีารค้าบรกิาร

ในอนาคตได้อย่างคล่องตัวขึ้น โดยไม่ต้องค�านึงถึงข้อจ�ากัดตามกฎหมายภายใน

     ๒.๒.๒.๓ กฎหมายเก่ียวกับการควบคมุและก�ากับดแูลการประกอบวชิาชีพ

       หลกัการส�าคญัของกฎหมายในเรือ่งนีค้อื เรือ่งการได้รบัใบอนญุาต

ซ่ึงเงื่อนไขหลักได้แก่ การเป็นสมาชิกขององค์กรวิชาชีพหรือสภาวิชาชีพ และคุณสมบัติเกี่ยวกับการเป็น 

ผู้ถือสัญชาติไทย อันเป็นอุปสรรคที่ส�าคัญต่อระบบการรับรองคุณสมบัติของสมาชิกองค์กรวิชาชีพ 

ในแต่ละสาขา ซึ่งสร้างปัญหายุ่งยากต่อการเข้าสู่ตลาดการค้าบริการของคนต่างด้าวผู้ให้บริการวิชาชีพ 

ดังนั้น เพื่อให้สอดคล้องกับพันธกรณีในเรื่องนี้ ไทยจ�าต้องปรับปรุงข้อจ�ากัดเรื่องการถือสัญชาติดังกล่าว 

มาข้างต้นให้ได้รับสิทธิไม่น้อยกว่าบุคคลสัญชาติไทยและสอดคล้องกับมาตรฐานสากลด้านแรงงาน 

ที่ไทยยอมรับ

     ๒.๒.๒.๔ กฎหมายเกี่ยวกับการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิแรงงาน

       แม้ว่ากฎหมายจะมิได้แบ่งแยกการใช้กฎหมายระหว่างผู ้ถือ 

สัญชาติไทยกับผู้อื่น แต่ในทางปฏิบัติแล้วยังมีปัญหาเกิดขึ้นในเรื่องนี้ กล่าวคือ เงื่อนไขของการมีส่วนร่วม

ในสหภาพแรงงานก�าหนดให้สิทธิเฉพาะผู้ถือสัญชาติไทยเท่านั้น ซึ่งท�าให้เกิดข้อจ�ากัดในการด�าเนินการ

เพื่อแสวงหาความคุ้มครองผลประโยชน์เกี่ยวกับสภาพการจ้าง และส่งเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่าง

บุคคลซึ่งอยู่ในฐานะนายจ้างและลูกจ้าง และระหว่างลูกจ้างด้วยกัน รวมถึงการท�าข้อตกลงในสิทธิหน้าที่

และผลประโยชน์ในการท�างานร่วมกัน ตลอดจนการระงับข้อขัดแย้งและข้อพิพาทแรงงานที่อาจเกิดขึ้น

ได้ในอนาคต และการด�าเนินการตามเงื่อนไขของการได้รับการประกันสังคม เพราะฉะนั้นจึงควรปรับปรุง

กฎหมายในประเด็นนี้เพื่อมิให้เป็นอุปสรรคต่อการเคลื่อนย้ายอย่างเสรีในลักษณะเดียวกันกับเรื่องที่แล้ว

       การปรบัปรงุกฎหมายเหล่านีอ้าจด�าเนนิการได้ในลกัษณะค่อยเป็น 

ค่อยไป โดยนอกจากการพัฒนาทางกฎหมายที่กล่าวมาแล้ว ก็ต้องอาศัยมาตรการด้านการบริหารควบคู่ 

ไปด้วย โดยอาจด�าเนนิการได้ในทนัทแีละยดืหยุน่กว่า เช่น การบรูณาการร่วมกนัระหว่างหน่วยงานของรฐั 
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ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการด้านแรงงาน การเสริมสร้างประสิทธิภาพส�าหรับระบบการจัดท�ารายงานและ 

ฐานข้อมลูด้านแรงงานให้แน่นอนและทันสมยั รวมถงึการเสรมิสร้างความแขง็แกร่งของกลไกในการปกป้อง

คุ้มครองสิทธิแรงงาน เช่น ช่องทางในการร้องเรียน การสนับสนุนองค์กรประชาสังคมด้านสิทธิแรงงาน 

ข้ามชาติ

บทสรุป
  การเคลือ่นย้ายอย่างเสรขีองบุคคลธรรมดาผูใ้ห้บรกิารวชิาชพีหรอืผูป้ระกอบอาชพีตามข้อตกลง

ยอมรับคุณสมบัติร่วมกันในประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน เป็นปัจจัยส�าคัญประการหนึ่งในแผนการเข้าสู่ 

การเป็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ซึ่งเป็นด้านหนึ่งของแผนการเป็นประชาคมอาเซียน โดยการด�าเนิน

การในเรือ่งนีเ้ป็นความพยายามครัง้ส�าคญัเพือ่เร่งรดัการรวมตวัทางเศรษฐกจิและสงัคมของสมาคมอาเซยีน  

ซึ่งกระท�าอย่างต่อเนื่อง โดยเริ่มจากการเปิดเสรีทางการค้าด้วยการจัดตั้งเขตการค้าเสรีอาเซียน (ASEAN 

Free Trade Area: AFTA) และการท�าความตกลงเพื่อเปิดเสรีการค้าภาคบริการของอาเซียน อย่างไร

ก็ตาม หากพิจารณาในภาพรวมแล้ว ในทางปฏิบัติ การด�าเนินการในเรื่องนี้ของอาเซียนยังมีข้อจ�ากัดอยู่

พอสมควร ทั้งในแง่ของขอบเขตของผู้ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งครอบคลุมเพียงผู้ให้บริการวิชาชีพบางสาขา และ 

ในแง่ของการด�าเนนิการ ทีย่งัต้องขึน้อยูก่บัเงือ่นไขในตารางข้อผกูพนัและการอ�านวยความสะดวกให้ได้รบั

การรบัรองสทิธโิดยองค์กรภายในของรฐั ดงันัน้ ปัจจัยทีจ่ะน�าไปสู่ความส�าเร็จคอืเจตนารมณ์ทางการเมอืง

ของรัฐสมาชิกเอง รวมทั้งความมุ่งมั่นที่จะสร้างความพร้อมของแต่ละรัฐสมาชิก ซึ่งมีความแตกต่างกันอยู่

พอสมควรในเรื่องระดับการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคม

  ก้าวเข้าสู่การเป็นประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ประเทศไทย ในฐานะรัฐสมาชิกหนึ่งในสมาคม

อาเซยีน กม็หีน้าท่ีปฏบัิตติามข้อผกูพนัต่าง ๆ  ในเรือ่งการเคลือ่นย้ายอย่างเสรขีองบคุคลผูใ้ห้บรกิารวชิาชพี 

โดยจ�าต้องปรบัปรงุกฎหมายภายในให้สอดคล้องกบัพนัธกรณรีะหว่างประเทศต่าง ๆ  ทีไ่ด้จดัท�าไว้ไปพร้อม

กบัการเตรยีมความพร้อมในด้านต่าง ๆ  เพือ่รองรบัการเข้ามาให้บรกิาร การประกอบอาชพี ในประเทศโดย

ผูใ้ห้บรกิารทีไ่ด้รบัสทิธใินประชาคมเศรษฐกจิอาเซียน รวมถงึการเดินทางไปให้บริการหรือประกอบอาชพี

ในประเทศสมาชกิอาเซยีนด้วย ซึง่เงือ่นไขส�าคญัทีส่ดุประการหนึง่อนัจะท�าให้ประเทศไทยได้รบัประโยชน์

สูงสุดก็คือ คุณภาพและมาตรฐานการศึกษา คุณภาพและมาตรฐานของสถาบันก�ากับดูแลผู้ประกอบ

วิชาชีพต่าง ๆ  ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งความสามารถในการใช้ภาษาทางการของอาเซียน ซึ่งได้แก่ภาษาอังกฤษ  

ตลอดจนภาษาท้องถิ่นของรัฐสมาชิกเองด้วย
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Abstract Legal Reflections on the Free Flow of Professional Services into Thailand 
 in the ASEAN Economic Community
 Jaturon  Thirawat
 Associate Fellow of the Academy of Moral and Political Sciences, 
 The Royal Institute, Thailand 

  In the transition of ASEAN into the ASEAN Economic Community, (AEC) 
the free flow of services is a strategy that will lead ASEAN into a single manufacturing 
base. Therefore, there is the need to proceed under its pre-existent ASEAN Framework 
Agreement on Services (AFAS) by way of developing a clear-cut work plan regarding 
its process and timeframe. The core objective of this article is to canvas an overview 
of such project. Hence, emphasis shall be made on the free flow of services relating 
to skilled labor in the ASEAN Economic Community in keeping with the ASEAN 
road map essentially from the legal perspective in the context of Thailand, being the 
consumer of the services. The article begins with the evolution of the free flow of 
the trade in services under AFAS to the free flow of professional services under the 
framework of the AEC before embarking upon the analysis of the legal apparatus for 
its effective put in  place, i.e. the ASEAN Mutual Recognition Arrangement Relating to 
the Professional Qualifications for the free flow of the professional services personnel 
and its impacts on the Thai law.

          With regard to its process, in practice, there are certain sizable restrictions 
in regard of the sphere of the  stake-holders that covers only the suppliers of some 
branches of professional services and in respect of the procedure, it is still subject to 
the conditions in the commitments scheme and the facilitation for an acquisition of the 
rights to be endorsed by the local governmental agencies.

           Thus, the ingredient for its success is the political will of the member 
countries and their determination to bring about the readiness of each one of them 
in spite of the considerable disparity in the economic and social development levels 
between them.      

 Keywords: the free flow of professional services, ASEAN Economic Community,  
  ASEAN Mutual Recognition Arrangement Relating to the Professional  
  Qualifications for the free flow of the professional services personnel
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บทคัดย่อ

  ศรัทธำและปัญญำ คือ พลังสัญชำตญำณ เป็นเจตสิกที่เกิดขึ้นกับจิตใจ อยู่คู่กับจิต ผลัก

ดันจิตให้แสดงอำกำร คือ อำรมณ์ซำบซ่ำนยินดี ปักใจมั่นใจ เข้ำใจและประจักษ์แจ้งภำยใน มี ๒  

ควำมหมำย อย่ำงแรก หมำยถึง ควำมเชื่อที่มีลักษณะเป็นควำมไว้วำงใจในสิ่งภำยนอก (belief)  

เป็นฐำนที่เกิดของไสยศำสตร์ ในศำสนำฝ่ำยเทวนิยม ควำมเชื่อประเภทสิทธำนต์ (dogma) หรือ 

เทวโองกำรนี้น�ำไปสู่กำรบรรลุสัจธรรมสูงสุด คือ ควำมเป็นเอกภำพกับพระเป็นเจ้ำ (God) และ 

อย่ำงหลังคือ ควำมเชื่อที่มีลักษณะเป็นควำมมั่นใจในกำรกระท�ำของตนเอง (confident) พัฒนำสู่

ขั้นควำมแน่วแน่ภำยในจิต เป็นฐำนแห่งกำรวิปัสสนำในศำสนำอเทวนิยม

  ศรัทธำและปัญญำแม้จะมีนัยตรงกันข้ำม แต่ปัญญำเป็นกำรรู้ทั่วถึงควำมจริง หรือรู้ตรง

ตำมควำมเป็นจรงิ (realization) ตรงกนัข้ำมกบัโมหะ ควำมไม่รูท้ัว่ และแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คอื 

ควำมรูเ้ชงิวชิำกำร (scientific knowledge) เป็นควำมรูท้ำงโลก และควำมรูท้ำงศำสนำ (religious 

knowledge) เป็นควำมรู้ทำงธรรม มี ๒ ระดับ คือ ระดับโลกียปัญญำ และระดับโลกุตตระปัญญำ 

ในทำงพระพทุธศำสนำ ศรทัธำและปัญญำมคีวำมสมัพนัธ์กนัในฐำนะทีศ่รทัธำเป็นพืน้ฐำนอ�ำนวยให้

จติพจิำรณำสภำวธรรม แล้วเข้ำใจสภำวธรรมนัน้ถกูต้องตำมควำมเป็นจรงิ จงึแสดงหมวดธรรมต่ำง ๆ  

ตัง้แต่น้อยไปหำมำก ละเอยีดเป็นขัน้ ๆ  ด้วยกำรแสดงบทบำทและควำมส�ำคญัของศรทัธำและปัญญำ 

 ค�ำส�ำคัญ : ศรัทธำ, ปัญญำ, สัจธรรม, ศำสนำ
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บทน�ำ
 โดยทั่วไปศรัทธาและปัญญานอกจากเป็นบ่อเกิดของศาสนาและศาสตร์ทั้งปวงแล้ว ยังเป็นพลัง 

ขับเคล่ือนมนุษย์ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงภายในคือจิตใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ ศรัทธาและปัญญามี

ธรรมชาตแิตกต่างกนั ศรทัธามอีารมณ์ความรูส้กึเป็นบ่อเกดิ ส่วนปัญญามเีหตผุลเป็นองค์ประกอบ ศรทัธา

ที่ประกอบด้วยปัญญาท�าให้เข้าใจเหตุผล แจ่มแจ้งภายในจิตใจ ท�าให้หายความสงสัยไร้กังวล แต่ศรัทธาที่ 

ไม่ประกอบด้วยปัญญาท�าให้เป็นพลังมืดมัว ไม่คลายความสงสัยลงได้ เพราะไว้วางใจต่อสิ่งภายนอกตน 

บางครั้งเรียกว่า ศรัทธาบอด เพราะความไม่แจ่มแจ้งในตนเอง ศาสนาทั้งหลายย่อมมีบ่อเกิดจากความ

ศรทัธาเป็นพืน้ฐาน แม้บางศาสนาจะเกดิจากปัญญาหรือเหตุผลกต็าม แต่จุดหมายของศาสนาทกุประเภท

ล้วนแต่มุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิต คือ ความสุขนิรันดร โดยอาศัยศรัทธาบ้าง อาศัยปัญญาบ้าง ในชีวิตมนุษย์

ทั้งหลาย บางครั้งก็แยกไม่ออกระหว่างอารมณ์ความรู้สึกกับเหตุผล ในการตัดสินใจกระท�าการแต่ละครั้ง 

จึงเป็นความยุ่งยากใจในการใช้อารมณ์หรือเหตุผล ยิ่งในการปฏิบัติการให้ความส�าคัญกับความเชื่อหรือ

เหตุผลเพื่อบรรลุเป้าหมายว่าอะไรควรมาก่อนอะไรควรมาทีหลังนั้น จึงเป็นการต่อสู้กันในภายในอย่าง

ส�าคัญ ส่วนบ่อเกิดของศาสตร์ทั้งหลายต่างจากศาสนา เพราะศาสตร์ทั้งหลายเกิดจากฉันทะและมีเหตุผล

เป็นเคร่ืองพฒันาการกลายเป็นปัญญาความรูท้ัว่ ความเข้าใจชดั คอื สภาพทีรู่แ้ละเข้าใจธรรมชาตทิัง้หลาย 

ถกูต้องและตามความเป็นจรงิของลกัษณะสภาพธรรมชาตินัน้ ๆ  ปัญญาเป็นองค์คณุธรรมภายในทีเ่ป็นพลงั 

ขบัเคล่ือนบคุคลให้ด�าเนนิชวีติไปสูค่วามแจ่มแจ้งเหน็จรงิอย่างชดัเจน แต่ถ้าปัญญาทีข่าดศรทัธากจ็ะกลาย

เป็นความคิดหรือทฤษฎีที่ว่างเปล่า

 ศาสนาทั้งหลาย เริ่มต้นข้ึนจากความเช่ือแบบวิญญาณนิยม (animism) ที่ถือว่าในธรรมชาติ

มีวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ที่มองไม่เห็น พัฒนาเป็นพลังส�าคัญยิ่งใหญ่ต่อการด�ารงชีวิตของมนุษย์มาต้ังแต่ 

สมยัโบราณ และได้กลายเป็นระบอบก�าหนดชีวติในแง่มมุต่าง ๆ  อย่างส�าคญั เริม่ตัง้แต่การเกดิ การแต่งงาน 

การเข้าสังคม การเกษตรกรรม การท�าสงคราม จนถึงการตาย และการเกิดใหม่ เป็นต้น ศรัทธาได้กลาย

เป็นวิถีชีวิตและค่านิยมของคนในสังคม เพราะความเชื่อก�าหนดโลกทัศน์และชีวิตทัศน์ และความเข้าใจ

ของมนุษย์เกี่ยวกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติมาทุกยุคทุกสมัย 

 ศาสนาประเภทเทวนิยมให้ความส�าคัญกับศรัทธามากกว่าศาสนาประเภทอเทวนิยม กล่าวคือ

ได้อธิบายว่าศรัทธาเป็นองค์และเป็นศูนย์กลางของศาสนาด้วยการวิวรณ์ (revelation) ศรัทธานี้เรียกว่า  

ข้อเชื่อหรือสิทธานต์ (dogma) ซึ่งเป็นความเชื่อที่ต้องเชื่อโดยไม่ต้องพิสูจน์ เพราะเป็นความสัมพันธ ์

ระหว่างผู้ปฏิบัติกับพระเป็นเจ้า หรือความจริงสูงสุด ฉะนั้น การวิวรณ์จึงเป็นการไขแสดงตนแสดงความ

สัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับพระเป็นเจ้าบนพื้นฐานของศรัทธาที่มาก่อนปัญญา กล่าวคือ ศาสนาเทวนิยม

อธิบายว่า ความเชื่อต้องมาก่อนเหตุผล เหตุผลใดหรือปัญญาใดที่ขัดแย้งกับข้อเชื่อ เหตุผลนั้นหรือปัญญา
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นั้นผิด ต้องช�าระล้างหรือกลับใจไปหาเจตนารมณ์ของพระเป็นเจ้า ดังนั้น จึงมีภาษิตส�าหรับการศึกษาว่า 

“การกลัวต่อพระเป็นเจ้าเป็นการเริ่มต้นขึ้นของปัญญา”

 ส่วนในศาสนาอเทวนิยมอย่างพระพุทธศาสนา อธิบายว่า ปัญญาเป็นองค์คุณธรรมที่ส�าคัญ 

ทีใ่นเบือ้งต้นต้องมาคูก่บัศรทัธา ศรทัธาเป็นพลงัเกือ้กลูและสนบัสนนุ แต่ในท้ายสุดคอื การบรรลุอรหตัผล 

ปัญญาท�าหน้าทีโ่ดยตรงขจดัอวชิชาลงได้อย่างสิน้เชงิ ปัญญามบีทบาทเชือ่มโยงระหว่างผูป้ฎบิตักิบัสจัธรรม

กลายเป็นเอกภาพ เหมือนสุขภาพดีกับความสุข ปัญหาจึงมีว่าศรัทธาและปัญญาที่มีธรรมชาติ บทบาท

และหน้าที่แตกต่างกันอย่างไร และกลายเป็นพลังขับเคลื่อนมนุษย์ไปสู่จุดหมายสูงสุดแห่งชีวิตได้อย่างไร

 

ลักษณะของศรัทธำและปัญญำ
 ศรัทธำ (faith) มีธรรมชาติเป็นความเชื่อถือหรือความเลื่อมใส1 เป็นพลังสัญชาตญาณของ 

ชวีติ ซึง่แสดงออกเป็น ๒ ลกัษณะ คอื การปักใจเชือ่ในส่ิงใดหรือในเร่ืองใดซ่ึงเป็นเร่ืองนอกตัว โดยปราศจาก

การพิสูจน์อย่างหนึ่งและการเชื่อมั่นใจในความจริงและในการกระท�าของตนเองซึ่งทั้ง ๒ ลักษณะจ�าแนก 

ออกได้ ๓ ประเภท คือ 1. ศรัทธาหรือเชื่อโดยไม่ต้องใช้ปัญญาแสวงหาความจริง ๒. ศรัทธาหรือเชื่อโดย

ใช้ปัญญาแสวงหาความจริงไปพร้อม ๆ กัน และ ๓. ศรัทธาหรือเชื่อต่อเมื่อมีประสบการณ์ด้วยตนเอง 

จรงิ ๆ  แล้ว ส่วนศรทัธา (belief) ทีแ่ปลว่า ความเชือ่ นัน้ มลัีกษณะเป็นทีย่ดึเหนีย่วภายในจิตใจของบคุคล

ต่อสิง่ใดสิง่หนึง่ทีแ่สดงออกมาภายนอก เป็นความภกัดี เคารพบชูากราบไหว้ เซ่นสรวงสังเวย และมอบตน 

ซึง่แสดงออกเป็นความไว้วางใจต่อสิง่ภายนอกตนทีเ่ชือ่ว่าเป็นสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์เช่น เรือ่งไสยศาสตร์และเทวดา 

ต่าง ๆ จนพัฒนาขึ้นเป็นข้อเชื่อ (dogma) กลายเป็นระบอบศาสนาเทวนิยม ศรัทธาเป็นพลังแรงกล้า

แสดงออกเป็นการยอมเสียสละอย่างส�าคัญแม้กระทั่งชีวิตของตน และชีวิตจิตใจที่เปี่ยมด้วยศรัทธา 

หรอืความเชือ่ จงึมพีลงัทีท่�าให้จติใจมคีวามมัน่คง อบอุน่ และเป็นจิตใจท่ีเต็มไปด้วยความหวงัในชาตินีแ้ละ

ต่อชาตหิน้า ท�าให้เกดิความพากเพยีร บากบัน่ อดทน และเป็นชวีติท่ีมพีลังแห่งความเสียสละและกล้าหาญ 

  ส่วน ปัญญำ (wisdom) มีธรรมชาติแห่งการรู้ทั่ว สามารถหยั่งแยกได้ในเหตุผล ดีชั่ว คุณโทษ 

ประโยชน์ มิใช่ประโยชน์ มี ๒ อย่าง คือ ความรู้ที่ขจัดความสงสัยหรือรู้เพื่อรู้ และความรู้เพื่อชีวิต ความรู้

อย่างแรก พัฒนาการจากปรัชญาและก้าวหน้าไปสู่ความเป็น “ศาสตร์” (science) เกิดบนฐานแห่งพุทธิ-

ปัญญา (Intellectuality) เรยีกอกีอย่างว่า ความรู้วชิาการทางโลก ใช้เป็นเคร่ืองมอืศกึษาเร่ืองโลกและชวีติ 

เป็นการศึกษาโลกภายนอกให้เข้าใจด้วยเหตุผลอย่างมีระเบียบและวิธีวิทยา และความรู้อย่างหลังพัฒนา

ไปเป็นศาสนา เกิดจากฐานการปฏิบัติ (practice) เรียกอีกอย่างว่า ความรู้ทางธรรม เป็นการศึกษาด้าน

1 พุทธธรรม, หน้า ๖๕๖.
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ในทางจิตวิญญาณ เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต โดยใช้ทั้งเหตุผล อารมณ์ และศรัทธา ซึ่งแสดงออกเป็น

ฉันทะ (inspiration) (spirituality) และข้อเชื่อ เป็นการศึกษาศาสนาตรงตามธรรมชาติ และหลักค�าสอน 

ในศาสนาตามความหมายที่ว่า “ศำสนำคือตัวกำรปฏิบัติอันเป็นไปเพื่อควำมพ้นทุกข์ หรือสิ่งที่สัตว์โลก

ทั้งหลำยไม่พึงปรำรถนำ” นั้น การเริ่มขึ้นด้วยศรัทธา (faith) และการปฏิบัติ (practice) ตามค�าสั่งสอน

ของศาสนานัน้ ๆ  เพราะทุกศาสนาจะมหีลกัค�าสอนและองค์ประกอบทีม่กีารปฏบิติัเป็นศนูย์กลางเชือ่มโยง 

ทั้งหลักธรรมค�าสอน พิธีกรรม สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ และพระศาสดา การปฏิบัติ คือ การส�ารวมกาย วาจา ใจ 

ให้เป็นการรองรับเอาหลักธรรมนั้นเข้ามาสู่ชีวิตของตน จิตวิญญาณของผู้ปฏิบัติย่อมสัมพันธ์กับรสของ 

พระธรรม อันเกิดจากการปฏิบัติโดยตรงตามค�าสั่งสอนขึ้นในจิตใจของผู้ปฏิบัติ สามารถเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมและชีวิตของผู้ปฏิบัติได้อย่างที่เรียกว่า “กำรบรรลุสัจธรรม” หรือ “กำรเข้ำถึงพระผู้เป็นเจ้ำ” 

เป็นต้น 

  ส่วน ปัญญาในฐานะศาสตร์ นัน้ คอื ความรูท้ีไ่ด้มาจากการศกึษาโลกและชวีติอย่างเป็นระบบและ 

ขั้นตอน กล่าวคือ ความรู้ท่ีเป็นศาสตร์ได้มาจากการน�าความรู้เฉพาะเรื่องต่าง ๆ ที่ผ่านการสังเกตจดจ�า

สั่งสม มาจัดสานเข้าด้วยกันอย่างเชื่อมโยงสอดคล้องกันเป็นระบบเครือข่ายเดียวกัน ไม่ขัดแย้งกัน และ 

ยกระดบัความรูเ้หล่านัน้ให้มลีกัษณะเป็น “หลกั” ขึน้มา เรยีกว่า ทฤษฎ ีหรอื หลกัการทัว่ไป และเป็นความรู้ 

ที่เป็นระบบ ระเบียบ (systematic) มีเหตุผล (rational) และมีวิธีการ (methodical) ที่แน่นอน 

บางครั้งเราใช้ค�าว่า “วิชา” บ้าง “วิทยา” บ้าง แทนค�าว่า “ศาสตร์” บางครั้งก็ใช้ค�าว่า “หลักวิชา” แทน 

ในการจ�าแนกศาสตร์ องค์การเพื่อการศึกษา วิทยาศาสตร์ และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ (UNESCO)  

ได้แบ่งศาสตร์ ออกเป็นกลุ่มวิชาใหม่ ๆ ได้ ๓ ประเภท คือ 1) วิทยาศาสตร์ (sciences) ๒) สังคมศาสตร์  

(social sciences) และ ๓) มนุษยศาสตร์ (humanities) ศาสตร์ทั้ง ๓ กลุ่ม มีความสัมพันธ์กัน ดังนี้

 ๑. มนุษยศำสตร์ ท�าหน้าที่ศึกษาเรื่องความจริงภายในของมนุษย์ด้วยวิธีการตีความให้ความรู้

แบบ “รู้จัก” บนตัวแปรอิสระมีลักษณะเป็นอัตนัยมากที่สุด และมีขอบเขตกว้าง

 ๒. สังคมศำสตร์  ท�าหน้าทีศ่กึษาความสมัพนัธ์ระหว่างคนในสงัคมด้วยวธิกีารสงัเกตและวเิคราะห์ 

ได้ความรู้แบบ “รู้เกี่ยวกับ” ให้ความมั่นใจในระดับ “น่าจะเป็น” (probability) บนเง่ือนไขพฤติกรรม 

ทางสังคม

 ๓. วิทยำศำสตร์ ท�าหน้าที่ศึกษาข้อเท็จจริงภายนอกด้านกายภาพเพื่อหากฎสากลด้วยวิธีการ

สังเกตและทดลอง ได้ความรู้แบบ “รู้เกี่ยวกับ” และให้ความมั่นใจในระดับ “น่าจะเป็น” (probability)  

บนเงื่อนไขปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
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 ความรู้ที่จัดว่าเป็นศาสตร์นั้นจะต้องประกอบด้วยองค์ ๓ ประการ คือ

 ๑. ศัพท์เฉพาะศาสตร์ (terminologies) นั่นก็คือศาสตร์ทุกศาสตร์จะต้องมีศัพท์เฉพาะ 

ของตนเอง เช่น เกษตรศาสตร์ วิทยาศาสตร์ รัฐศาสตร์ 

 ๒. โครงสร้างของเนื้อหาสาระ (structure of discipline) เช่น วิทยาศาสตร์ แบ่งออกเป็น

วิทยาศาสตร์กายภาพและวิทยาศาสตร์ชีวภาพ วิทยาศาสตร์กายภาพแบ่งย่อยออกเป็นเคมี ฟิสิกส์ 

ดาราศาสตร์ เป็นต้น และวิทยาศาสตร์ชีวภาพ แบ่งออกเป็นชีววิทยา สัตววิทยา พฤกษศาสตร์ เป็นต้น 

และโครงสร้างของเนื้อหาสาระของแต่ละสาขาย่อมไม่ซ�้าซ้อนกัน

 ๓. ระเบียบวิธีการค้นคว้าวิจัย (research methodology) ศาสตร์ทุกศาสตร์จะต้องม ี

วิธีการค้นหาความรู้เป็นของตนเอง วิทยาศาสตร์ใช้วิธีการสังเกต (observation) และการทดลอง 

(Experimentation) สังคมศาสตร์ใช้วิธีการสังเกต วิเคราะห์พฤติกรรม และการเปลี่ยนแปลงด้านสังคม

ที่รวมกันอยู่เป็นกลุ่มเป็นก้อน และมนุษยศาสตร์ใช้วิธีการตีความ การวินิจฉัยประสบการณ์เพื่อหา 

ความหมายและคุณค่าของพฤติกรรมและงานสร้างสรรค์ของมนุษย์

ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงศำสตร์ทั้ง ๓ กลุ่ม มีดังนี้

 กลุ่มวิชำ ข้อมูลศึกษำ วิธีกำรศึกษำ ผลงำนที่ได้ ผลกระทบที่ตำมมำ

มนุษยศาสตร์

(humanities)

สังคมศาสตร์

(social sciences)

วิทยาศาสตร์

(natural sciences)

ความคิด พฤติกรรม 

งานสร้างสรรค์ของ

มนุษย์ และมนุษย์ 

ด้วย

พฤติกรรม

สถาบันทางสังคม

มีครอบครัว เป็นต้น

ปรากฏการณ์

ทางธรรมชาติ

การตีความและการ

ประเมินค่าการ

เปรียบเทียบ

การวินิจฉัย

ประสบการณ์

ของมนุษย์

การสังเกต

การวิเคราะห์

และการสังเคราะห์

การสังเกต

การทดลอง

ความหมาย คุณค่า

ประโยชน์

อุดมคติ

อิสรภาพ

กฎเกณฑ์ ทฤษฎี

ระเบียบวิธี

และหลักการ

กฎเกณฑ์ ทฤษฎี

ระเบียบวิธีการและ

หลักการ

การเปลี่ยนแปลง

ของคุณค่า

แห่งความเป็นมนุษย์

การเปลี่ยนแปลง

ด้านสังคม

และวัฒนธรรม

การเปลี่ยนแปลง

ระบบนิเวศ และ

ทางเทคโนโลยี
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 การเปลีย่นแปลงทีเ่ป็นผลกระทบของศาสตร์ทัง้ ๓ กลุม่ รวมลงทีต่วัมนษุย์ สงัคม และสิง่แวดล้อม

โดยมีมนุษย์เป็นศูนย์กลาง เพราะมนุษย์มีเจตนาเป็นผู้ใช้ความรู้เหล่านั้น 

  ดงันัน้ จงึอาจกล่าวได้ว่า ศาสตร์เป็นความรูท้ีอ่ยูน่อกความเชือ่หรอืศรทัธา กล่าวคอื วตัถแุห่งการ

ศึกษาและวธิกีารศกึษาเป็นเรือ่งแยกออกจากความรู้สึก ค่านยิมหรือรสนยิมของผู้ศกึษาเอง ต้องใช้เหตุผล

เป็นอปุกรณ์ ด้วยจดุมุง่หมายของศาสตร์อนัสงูสดุกค็อืการหลุดพ้นจากอารมณ์และความรู้สึกส่วนตัว (bias) 

วางตัวเป็นกลาง ไม่เข้าไปผูกพันกับสิ่งที่เราจะศึกษาหาความจริงเกี่ยวกับมัน ดังนั้น ในการหาความจริง 

ผู้ศึกษาจะต้องอยู่รอบนอก จะเข้าไปผูกพันหรือเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของสิ่งที่ศึกษาไม่ได้

 แต่ในทางศาสนาที่ใช้ศรัทธาเป็นที่ตั้งตรงกันข้าม คือ ไม่แยกผู้ศึกษาหรือผู้ปฏิบัติออกจากส่ิง 

ที่ถูกศึกษา เพราะต้องการ “รู้จัก” หรือเป็นอันเดียวกับสิ่งที่ศึกษานั้น ที่เรียกว่า “เข้าถึง” บ้าง “บรรลุ” 

บ้าง กค็อืความเข้าไปเป็นเอกภาพกบัสจัธรรม กล่าวคอืผู้ปฏบิติัได้ยดึเอา “สัจธรรม” ของศาสนาทีต่นนบัถอื

ปฏิบัติอยู่นั้นไว้เป็นส่วนหนึ่งของตน เท่า ๆ กับที่ตัวของเขาเป็นส่วนหนึ่งของ “ความจริง” นั้น

องค์ประกอบของศรัทธำ
 ศรัทธาหรือความเชื่อมีองค์ประกอบที่ส�าคัญที่อาจจ�าแนกได้ ๖ ประการ คือ

 ๑. อ�ำนำจเหนือธรรมชำติ (supernatural power) คือ อ�านาจที่อยู่นอกเหนือมนุษย์ปรกติ

สามัญ ที่ให้คุณหรือโทษแก่ชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์ได้ อ�านาจเช่นนี้อาจมีอยู่ในสรรพสิ่งทั้งหลายที่มี 

อยู่เอง เป็นอยู่เองในธรรมชาติรอบตัว ทั้งที่เป็นวัตถุไร้ชีวิต เช่น ดิน หิน ไม้ น�้า แร่ธาตุ และท่ีเป็นพืช 

หรือสัตว์มีชีวิต ซึ่งแสดงสรรพคุณเป็นอิทธิฤทธิ์พิเศษเกินลักษณะปรกติธรรมดา เช่น สัตว์ที่เป็นมงคลแก่ 

ผูเ้ลีย้ง หรอืน�าเคราะห์กรรมมาให้โทษแก่ผูท้ีป่ระสบ อ�านาจนีอ้าจไม่อยูใ่นวตัถ ุพชื สตัว์ หรอืธรรมชาตเิลย

ก็ได้ มีภาวะของตนเองต่างหาก ที่ไม่เป็นรูปร่างตัวตนถาวร เช่น วิญญาณของคนที่ตายแล้ว ภูต ผี เปรต 

อสุรกาย เจ้าป่า เจ้าเขา เจ้าพ่อ เจ้าแม่ เทพารักษ์ เทพเจ้า เทวดา อินทร์ พรหม จนถึงที่เป็นอ�านาจสูงสุด

คือพระเป็นเจ้า (god)

 ๒. ส่ือกลำง (mediator) คอื บคุคล ผูรู้ท้ีบ่อกเล่าอธบิายเกีย่วกบัอ�านาจทีล่กึลบัและศกัดิส์ทิธิ์

นั้น ๆ ไม่ว่าจะมีอยู่หรือปรากฏในรูปลักษณะใด สามารถสื่อสารติดต่อกับอ�านาจนั้น ๆ ได้ มีวิธีปฏิบัติให้

อ�านาจนั้น ๆ มาอ�านวยประโยชน์หรือมาท�าโทษมนุษย์ได้

 ๓. พิธีกรรม (ritual) คือ การบวงสรวงบูชาต่ออ�านาจต่าง ๆ นั้น อันเป็นรูปของการปฏิบัติ

ท่ีถูกต้องส�าหรับแต่ละอ�านาจนั้น ๆ ตามที่บุคคลผู้รู้ได้บอกเล่าอธิบายไว้ให้ผู้ร่วมความเชื่อได้แสดงความ

เชือ่ร่วมกนั ให้เกดิผลตามทีต้่องการจากอ�านาจนัน้ พิธกีรรมทางศาสนาและความเชือ่กระท�าได้ในรูปแบบ 

ต่าง ๆ  กัน ทัง้โดยล�าพงัตนเองหรอืร่วมกนัเป็นหมูค่ณะ ท�าได้ในทกุเวลาและสถานที ่หรอืเฉพาะบางโอกาส

บางที่เท่านั้น ตามที่ผู้รู้เจ้าพิธีก�าหนดไว้
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 ๔. สถำนศักดิ์สิทธิ์ (holy place) คือ สถานที่พิเศษเฉพาะที่เกี่ยวกับอ�านาจลึกลับศักดิ์สิทธิ์ 

นั้น ๆ เช่น ที่พ�านักหรือสิงสถิตถาวรหรือชั่วคราวของอ�านาจนั้น ตั้งแต่สถานที่ในสภาพธรรมชาติ เช่น 

ป่า เขา วังน�้า จนถึงสถานที่ซึ่งผู้นับถือศรัทธาสร้างให้ เช่น ศาลเจ้า โบสถ์ วิหาร เทวาลัย ปูชนียสถาน

 ๕. วัตถุมงคล (sacred material) คือ วัตถุศักดิ์สิทธิ์สืบเนื่องจากอ�านาจที่บุคคลหรือ 

หมู่คณะนับถือเลื่อมใส วัตถุที่สถิตหรือเป็นตัวแทนอ�านาจศักดิ์สิทธิ์อาจมีอยู่ชิ้นเดียวในสถานที่ศักดิ์สิทธิ์

แห่งเดียว หรือมีแบ่งแยกจ�าลองได้หลายชิ้น และพาเคลื่อนย้ายไปได้หลายที่ วัตถุดังกล่าวอาจเป็นวัตถุ 

ตามธรรมชาติ เช่น น�้าศักดิ์สิทธิ์ หินวิเศษ สัตว์มงคล หรือเป็นวัตถุที่มนุษย์สร้างท�าขึ้นด้วยพิธีกรรม เช่น 

เสน่ห์ยาแฝด เครื่องรางของขลัง พระพุทธรูป เทวรูป คัมภีร์ ศาสนา

 ๖. คำถำอำคม (magic spell) คือ ข้อความที่ยกขึ้นเป็นค�าย่อหรือหัวใจของมนตร์หรือคัมภีร์

ศักดิ์สิทธิ์ เชื่อว่ามีอ�านาจขลัง ศักดิ์สิทธิ์บรรจุอยู่ในคาถาอาคมนั้น เมื่อน�าไปใช้ตามลัทธิพิธีกรรมที่ก�าหนด

ไว้ เช่น บริกรรม เสกเป่า สวดขับ ตลอดจนการปลุกเสก การสักยันต์ ความเชื่ออาจพัฒนาขึ้นไว้ ๔ ระดับ๒ 

คือ

 ระดับที่ 1 การยอมรับ (agreement) ก่อให้เกิดความโน้มเอียงที่จะเชื่อ และเมื่อเชื่อแล้วย่อม

กระท�าการตามความเชื่อนั้นจนกลายเป็นประเพณี

 ระดับที่ ๒ ลัทธิ (doctrine) หมายถึง การปฏิบัติตามประเพณีที่แสดงออกเป็นพิธีที่ท�าติดต่อกัน

มา จนกลายเป็นพิธีกรรมต่าง ๆ

 ระดับที่ ๓ ศาสนา (beligion) คือ ความเชื่อซ่ึงก่อให้เกิดความภักดี บูชา เซ่นสรวง มอบตน 

ต่อเทพเจ้าผู้ศักดิ์สิทธิ์ กลายเป็นอุดมคติของชีวิตและสังคม

 ระดับที่ ๔ ชาตินิยม (nationalism) ความเชื่อที่เกิดเป็นความคลั่งชาติ คลั่งศาสนา ของตนว่า

ประเสริฐสุด มองเห็นชาติอื่น ศาสนาอื่น ด้อยกว่าของตน

 ดงันัน้ จงึอาจกล่าวได้ว่าศรทัธาหรอืความเชือ่ และความไว้วางใจในส่ิงอนัเป็นท่ีพ่ึงท่ีระลึกของตน 

มีลักษณะ ๒ ประการ คือ 

 1. ความเชื่อ (belief) ที่เป็นความไว้วางใจในสิ่งภายนอกอย่างสัญชาตญาณ โดยการเอาจิตใจ

ไปยดึถอืในสิง่นอกตวัอย่างใดอย่างหนึง่ ท้ังท่ีเป็นรปูธรรมและนามธรรม (god) หรอืทัง้ทีเ่ป็นธรรมชาติและ

นอกธรรมชาติ ว่าเป็นที่พึ่งที่ระลึกสูงสุดแห่งตนในชาตินี้และในชาติหน้า

 ๒. ความเชื่อที่เป็นความมั่นใจในการกระท�าของตน (confident) เป็นความเชื่อในความจริง 

ศรัทธาอย่างแรก พัฒนาสูงสุดเป็นข้อเชื่อ (dogma) คือ เชื่อโดยไม่ต้องพิสูจน์ว่าเป็นจริงหรือไม่ เชื่อก่อน 

๒ เดือน  ค�าดี. ศาสนศาสตร์. (กรุงเทพฯ ส�านักพิมพ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๕) หน้า ๒0.
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แล้วจึงหาเหตุผลภายหลัง กลายเป็นความเชื่อในศาสนาประเภทเทวนิยม (theistic religions) มีศาสนา 

ยูดาย ศาสนาคริสต์ ศาสนาอิสลาม ศาสนาฮินดู ศาสนาสิกข์ ศาสนาชินโต เป็นต้น ส่วนศรัทธา 

อย่างหลัง เป็นความเชื่อที่ต้องใช้ปัญญาหรือเหตุผลก�ากับเพื่อพัฒนาให้เป็นวิปัสนาญาณ

ศรัทธำ : บ่อเกิดของศำสนำ
 ความเชื่อที่ได้พัฒนาผ่านพิธีกรรมต่าง ๆ และไสยศาสตร์ (magic cult) มาจนกลายเป็นศาสนา 

(religion) นั้น อาจกล่าวได้ว่า ในขั้นแรก มนุษย์มีความเชื่อในเร่ืองอ�านาจธรรมชาติหรือธรรมชาตินิยม 

โดยคิดว่าเหตุที่ธรรมชาติเป็นเช่นนั้นเพราะมีอ�านาจ สามารถบันดาลความสุขหรือความทุกข์ให้แก่ตน 

ได้ จึงพากันเชื่อและถือว่าธรรมชาตินั้น ๆ มีพลังชีวิตและมีการนับถือธรรมชาติ (animatism) และบูชา

ธรรมชาติ (natural worship)

 ต่อจากนั้น มนุษย์ได้พัฒนาความเชื่อมาถึงขั้นที่ ๒ คือ การนับถือผีสางเทวดา มนุษย์เริ่มมีความ

สงสัยภาวะผันแปรต่าง ๆ ในตัวธรรมชาติที่บันดาลให้เกิดความทุกข์ความสุขแก่ตนนั้น ว่าคงจะมีอ�านาจ

อะไรอย่างหนึง่สงิสถติอยู ่อ�านาจทีส่ามารถบนัดาลให้เป็นไปได้นัน้เรียกว่า วญิญาณ (spirit) วญิญาณทีน่�า

ความทกุข์ให้เกดิขึน้ อาจเป็นมารร้ายหรอืผสีาง ส่วนวญิญาณทีน่�าความสุขมาให้ อาจเป็นเทวะประเภทใด

ประเภทหนึง่ และในขณะนีอ้าจแบ่งความเชือ่ถอืผสีางเทวดาหรอืวญิญาณทีท่รงอ�านาจอยูใ่นธรรมชาตนิัน้

ออกเป็น ๓ ล�าดับ ตามพัฒนาการทางความคิดของมนุษย์ คือ

 1. เชือ่ในธรรมชาตแิต่ละอย่างก่อน แล้วขยายออกไปถงึธรรมชาติทกุอย่างในโลก ว่าธรรมชาติ

ทุกอย่างในโลกมีวิญญาณสิงอยู่

 ๒. เนื่องจากเชื่อว่าวิญญาณเหล่านั้นมีอ�านาจคนละอย่าง วิญญาณบางอย่างอาจบันดาลความ 

ด ีความสขุ ให้แก่มนษุย์ ขณะทีว่ญิญาณบางอย่างอาจบนัดาลความชัว่ ความทกุข์ ให้แก่มนษุย์ได้ วญิญาณ

เหล่านั้นต้องมีรูปร่าง แต่ไม่สามารถมองเห็นได้

 ๓. เพราะเชื่อในวิญญาณท้ัง ๆ ท่ีมีรูปร่างแต่ไม่สามารถมองเห็นได้นี่เอง มนุษย์จึงเริ่มสร้าง 

ภาพด้วยความนึกคิดของตนเอง ภาพที่คนนับถือจึงเรียกว่า เทพเจ้า หรือเรียกว่า ผีสางเทวดา ก็แล้วแต่ 

ความเชื่อถือ แต่นักปราชญ์เรียกความเชื่อนี้ว่า ลัทธิวิญญาณนิยม (animism)

 พัฒนาการแห่งความเชื่อของมนุษย์ขั้นที่ ๓ คือ การบูชาบรรพบุรุษ (ancestor worship)  

จากการขุดค้นของนักโบราณคดีที่ขุดค้นโบราณวัตถุใต้พ้ืนดิน ได้พบซากศพมนุษย์สมัยโบราณและ 

ในบรเิวณทีพ่บซากศพน้ัน ได้พบเครือ่งบูชาศพ พบร่องรอยการตกแต่งหลมุศพ ซึง่แสดงว่ามนษุย์แต่โบราณ

นับถือบูชาบรรพบุรุษของตน



๒๕เดอืน  ค�ำดี

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

 การนบัถอืบชูาบรรพบรุษุซึง่ส่วนมากเป็นบดิามารดาหรือปูย่่าตายายทีต่ายไปแล้ว ทีม่นษุย์โบราณ 

เข้าใจว่าผีบรรพบุรุษเหล่านั้นจะคงเป็นผู้ปกครอง คอยดูแลทุกข์สุขของบรรดาลูกหลานญาติพี่น้อง 

อยูเ่สมอ การทีม่นษุย์โบราณบชูาดวงวญิญาณของบรรพบุรษุอาจบชูาเพราะความเกรงกลวัวญิญาณหรอืผนีัน้ ๆ  

จะมาท�าร้ายตนและลูกหลานผู้ประพฤติชั่ว หรือให้คุณแก่ผู้เคารพบูชาเพราะความกตัญญูรู้คุณบรรพบุรุษ

 พฒันาการข้ึนท่ี ๔ คอื การนบัถือเทพเจ้าหลายองค์ (polytheism) สบืเนือ่งมาจากการสร้างภาพ

เทพเจ้าขึน้มาตามมโนคตขิองตน สดุแล้วแต่ธรรมชาติ อย่างไหนควรมรูีปร่างเป็นอย่างไร มอี�านาจมากน้อย

กว่ากนัเพยีงไร เช่น ในอนิเดยีโบราณ การนบัถือเทพเจ้ากแ็บ่งออกเป็นกลุม่เป็นพวกตามชัน้วรรณะของตน 

วรรณะหนึ่งต้องนับถือพระเป็นเจ้าองค์หนึ่ง จะปะปนกับพระเป็นเจ้าของวรรณะอื่นไม่ได้

 ขั้นที่ ๕ เป็นการนับถือพระเป็นเจ้าองค์เดียว (monotheism) เมื่อมนุษย์รวมกันเป็นกลุ่มเป็น 

พวกก็ย่อมมีหวัหน้า การทีห่วัหน้าจะรวบรวมคนให้เป็นปึกแผ่นได้กจ็ะประกาศสัง่สอนคนของตนให้เชือ่ว่า 

ในโลกนีม้เีทพเจ้าสงูสดุเพยีงองค์เดยีว จะบนัดาลส่ิงใดให้เป็นไปตามพระประสงค์ได้ ซ่ึงปัจจุบนักค็อืศาสนา

ประเภทเอกเทวนิยม มีศาสนาพราหมณ์-ฮินดู ศาสนายิว ศาสนาคริสต์ ศาสนาอิสลาม๓ เป็นต้น

ศรัทธำ : ศำสนำพรำหมณ์-ฮินดู
 ในศาสนาพราหมณ์-ฮินดู๔ มีลักษณะความเชื่อที่ส�าคัญ ดังนี้

 1. เชื่อว่าพรหมัน (พระพรหม) เป็นสัจธรรมสูงสุด ไม่มีรูป แต่เมื่อจะสร้างโลกก็ส�าแดงเป็น 

๓ รูป ที่เรียกว่า ตรีมูรติ คือ พระพรหม (พรหม) ผู้สร้าง พระวิษณุ (นารายณ์) ผู้รักษา และพระศิวะ 

(อิศวร) ผู้ท�าลาย มีกฎธรรมชาติ เรียกว่า ฤตะ (Rta) ท�าหน้าที่ควบคุมความเป็นระเบียบของโลก ท�าให้

ปรากฏการณ์ธรรมชาติต่าง ๆ มีขึ้น และเสื่อมสลายไปอย่างมีระเบียบ ท�าให้มนุษย์ สัตว์ และพืช อุบัติขึ้น 

และดับไปในลักษณะเป็นระเบียบ มีเหตุผล และรักษาดุลยภาพของโลกไว้ แต่กฎนี้เป็นเพียงกฎธรรมชาติ 

ไม่มพีทุธปัิญญาท่ีประกอบด้วยเหตผุลรูก้ฎเกณฑ์ธรรมชาติ จงึต้องมเีทพสงูสดุเป็นผูบ้นัดาลและควบคมุอยู่

 ๒. เชื่อว่าคัมภีร์พระเวท เป็นแหล่งความรู้ที่ถูกต้อง เที่ยงแท้แน่นอน ไม่แปรผันเป็นอื่นไม่ว่า 

ในกาลเทศะใด ๆ เพราะพระเวทคือสัจธรรมที่เปิดเผยตนเองให้ปรากฏแก่ฤษีผู้มีฌาน และท่านก็น�าออก

เปิดเผยแก่ผู้อื่นตามที่ได้เห็นได้รู้โดยไม่ได้ตกแต่งต่อเติมใด ๆ  ทั้งสิ้น คัมภีร์พระเวทจึงเป็นศรุติ คือ ที่ฤษีได้ 

สดับมาเองด้วยสยัมภูมิปัญญา (ปัญญาที่รู้แจ้ง) และเป็นอเปารุเษยะ คือ ไม่ใช่ผลงานของมนุษย์และของ

เทพ และเชื่อว่าเป็นอมตธรรม นิตยธรรม และเป็นปราณหรือลมหายใจของพระพรหม อยู่เหนือปัญญา

ชั้นเหตุผลของมนุษย์

๓ อ้างใน เดือน ค�าดี. ศาสนศาสตร์. หน้า ๒๕-๒๖.
๔ กรมวิชาการ, กระทรวงศึกษาธิการ, ศาสนาสากล, (พระนคร : โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๒๓) หน้า 19.
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 ๓. เช่ือว่ามีพลังธรรมชาติอยู่เบ้ืองหลังปรากฏการณ์ธรรมชาติทั้งหลาย เรียกว่า เทวะ หรือ  

เทพเจ้าลกัษณะหน้าทีแ่ละชือ่ของเทพเจ้าจงึเปน็ไปตามลกัษณะหน้าทีแ่ละชือ่ของปรากฏการณ์ธรรมชาติ

นั้น ๆ เช่น เทพเจ้าที่อยู่เบื้องหลังไฟ เป็นผู้บันดาลให้มีไฟ เรียกว่า อัคนิเทพ เทพเจ้าที่อยู่เบื้องหลัง 

ดวงอาทิตย์ท�าให้ดวงอาทิตย์หมุนอยู่ในลักษณะสม�่าเสมอ เรียกว่า สูรยเทพ เทพเจ้าที่อยู่เบื้องหลังฝน 

ควบคุมให้ฝนตกตามฤดูกาล เรียกว่า วรุณเทพ และมีเทพเจ้าเป็นอันมากที่อาจจ�าแนกได้ ๓ พวก คือ 

  1) พวกที่ประจ�าชั้นฟ้า เช่น อาทิตย์ มิตระ วรุณะ วิษณุ อุษา

  ๒) พวกที่ประจ�าในอวกาศ เช่น วาตะ อินทระ วุทระ ปรชันยะ มรุต

  ๓) พวกที่ประจ�าภาคพื้นดิน เช่น อัคนิ โสมะ ยมะ พฤหัสบดี

 ๔. เชื่อว่าท�าพิธีพลีกรรม สวดมนตร์ขับกล่อมสรรเสริญ และเซ่นสรวงบูชาเทพเหล่านั้นด้วย

น�้าโสม เพื่อให้เทพเจ้าโปรดปราน ประทานพรที่ต้องการ

 ๕. เช่ือว่าอาตมนัหรอือตัตา ตวัตนท่ีแท้ของมนษุย์เป็นส่วนหนึง่ของพรหมนั จงึมสีภาพเป็นอมตะ 

อย่างเดียวกับพรหมัน แต่ที่ต้องมีทุกข์ เกิด แก่ เจ็บ ตาย เพราะไม่รู้แจ้งความจริง (อวิทยา) อาตมันจึงออก

จากร่างเก่าไปเกิดในร่างใหม่เรื่อยไปจนกว่าจะรู้แจ้งตน เมื่อรู้แจ้งความจริง (อวิทยา) อาตมันจึงออกจาก 

ร่างเก่าไปเกิดในร่างใหม่เรือ่ยไปจนกว่าจะรูแ้จ้งตน เมือ่รูแ้จ้งตนกจ็ะดบัทกุข์ได้โดยสิน้เชงิ เพราะการรูแ้จ้ง

ตนท�าให้บรรลุโมกษะ คือ กลับเข้าสู่พรหมโลก ไม่ต้องมาเวียนว่ายตายเกิดอีก 

 

ศรัทธำ : ศำสนำยิว-คริสต์ และอิสลำม
 ศาสนายิว๕ สอนหลักความเชื่อในฐานะเป็นบ่อเกิดส�าคัญของศาสนาคริสต์และศาสนาอิสลามไว้

ดังนี้

 1. เช่ือว่าพระยะโฮวาทรงเป็นพระเป็นเจ้าสูงสุดแต่เพียงพระองค์เดียว ไม่มีพระเป็นเจ้าอื่น

นอกจากพระองค์ ทรงเป็นผูส้ร้างโลก สร้างมนษุย์ และสรรพสิง่ในเอกภพ เป็นองค์แห่งความด ีความยตุธิรรม  

ความรัก และปัญญา ทรงบันดาลให้เกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ ในประวัติศาสตร์ ทรงควบคุมจักรวาลให้ด�าเนิน

ไปตามน�้าพระทัยของพระองค์

 ๒. เชื่อว่ากฎหมายของพระเป็นเจ้าคือกฎหมายที่แท้จริง สูงสุด แสดงให้ปรากฏในพระคัมภีร ์

ทัลมุดทุกประการ ว่าด้วยการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม และชีวิตประจ�าวัน ไม่มีใครจะปฏิเสธกฎหมาย

สูงสุดนี้ได้

 ๓. เชือ่ว่าพระเป็นเจ้าทรงเลอืกสญัชาตอิสิราเอลให้เป็นผูแ้ทนพระองค์ เพือ่จะน�ามนษุยชาติไปหา

พระองค์ ชาวอสิราเอลทุกคนจงึมหีน้าท่ีเป็นผูต้้องด�ารงชวีติให้อยูใ่นความชอบธรรมและบรสิทุธิท์กุประการ 

๕ ดูประกอบใน พระคริสตธรรมคัมภีร์เดิม, สมาคมพระคริสตธรรมในประเทศไทยและลาว, 19๗0.



๒๗เดอืน  ค�ำดี

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

และเอกภาพทางประวัติศาสตร์แสดงให้เห็นพระประสงค์และนโยบายของพระองค์ ในการลงโทษและ 

ให้รางวัลแก่มนุษย์ว่าแต่ละครั้งพัฒนาไปสู่ภาวะที่ดีขึ้นเพื่อไปสู่อาณาจักรของพระเป็นเจ้า

 ๔. เชื่อว่าศาสดาพยากรณ์เป็นผู้แทนที่แท้จริงของพระเป็นเจ้า ค�าท�านายของศาสดาพยากรณ์

ศักดิ์สิทธ์ิ เป็นการแสดงพระประสงค์ของพระเป็นเจ้าที่ตักเตือนสั่งสอนมนุษย์ให้รู้สึกส�านึกผิด และให ้

โอกาสกลับตัวใหม่ เมื่อมนุษย์ตาย พระเป็นเจ้าจะตัดสินพิพากษาด้วยความยุติธรรม จะลงโทษคนบาป  

ประทานพร แก่คนดี ช�าระบาปให้บริสุทธิ์เพื่อรอรับแดนดินของพระเป็นเจ้าในวันสิ้นโลก

 ๕. เชื่อว่าพระเป็นเจ้าจะเสด็จมาพิพากษาโลกในวันสิ้นโลก จะท�าลายคนชั่วให้หมดไป แล้วตั้ง

อาณาจกัรอนับรสิทุธิใ์นโลกใหม่ และพระเมสสอิาห์ (Messiah) คอื บตุรของพระเป็นเจ้า จะเสดจ็มาปราบศตัรู

ของพระเป็นเจ้า และช่วยผู้ที่ซื่อสัตย์ต่อพระองค์ให้พ้นจากทุกข์ทรมาน จะทรงปกครองโลกสันติภาพและ 

ความรัก ฉะนั้นให้มนุษย์เตรียมตัวไว้ต้อนรับพระองค์ด้วยการท�าชีวิตให้บริสุทธิ์

 ๖. เชือ่ว่าการให้ถือระเบียบธรรมเนียมประเพณทีีร่ะบไุว้ในพระคมัภร์ี จะช่วยควบคมุชวีติมนษุย์

ให้อยูใ่นพระประสงค์ของพระเป็นเจ้าได้ และเชือ่ว่าชาวยวิต้องด�ารงชวีติด้วยบรสิทุธิ ์ปฏบิตัตินตามหลกัลทัธิ  

๖ ประการ คือ ลัทธิในการครองชีวิต ทรัพย์สิน การประกอบอาชีพ การแต่งกาย การตั้งบ้านที่อยู่อาศัย 

และการผักผ่อน บูชาพระเป็นเจ้าจึงได้พบพระเป็นเจ้า ดังนี้เป็นต้น

 

ศรัทธำ : ศำสนำคริสต์ในศำสนำคริสต์๖ มีลักษณะควำมเชื่อที่ส�ำคัญ ดังนี้
 1. เชื่อว่าพระเยชูเป็นพระบุตรของพระเป็นเจ้า ซึ่งพระเป็นเจ้าทรงส่งมาให้เกิดในโลกมนุษย ์

เพื่อไถ่บาปมนุษย์ทั้งปวง มิเพียงแต่เป็นพระเมสสิอาห์ของพวกยิวเท่านั้น แต่เป็นพระคริสต์ (Christ)  

หมายถึง ผู้ที่พระเป็นเจ้าเลือกสรรมาเพื่อสร้างสันติ และผู้ใดที่เชื่อในพระเยซูและค�าสั่งสอนของพระองค์ 

จะได้รับความรอดและชีวิตนิรันดร จะไม่ถูกพิพากษาในวันสิ้นโลก ส่วนผู้ที่ไม่มีศรัทธาในพระองค์จะต้อง

ถูกพิพากษาลงโทษ

  ๒. เชื่อว่าผู้ปฏิบัติตามพระบัญญัติ 10 ประการ แต่ไม่รักพระเจ้าหรือเพื่อนมนุษย์ ไม่ใช่ผู้ที่มี

ศรัทธาในพระเป็นเจ้าอย่างแท้จริง ผู้ท่ีพระเป็นเจ้าโปรดปรานคือ ผู้ที่ต้ังอยู่ในความดี มีความชอบธรรม

ความสุขทางโลกเป็นเพียงชั่วคราว แต่ความสุขแท้นิรันดรอยู่ในสวรรค์

 ๓. เชือ่ว่าความดสีงูสดุ คอื การท�าตวัตามแบบพระเยซู เพราะพระเยซูคอืพระเป็นเจ้า ซ่ึงส�าแดง

พระองค์ให้ปรากฏแก่มนุษย์ คุณธรรมสูงสุดของพระองค์คือ ความรัก ความเมตตากรุณา ความอ่อนโยน 

ความถ่อมตน ความอดทนต่อความทุกข์ทั้งปวง ความชอบ ความยุติธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต ความสงบ 

และความบริสุทธิ์ ทั้งกาย วาจา ใจ

๖ ดูประกอบใน พระคริสตธรรมคัมภีร์ใหม่, องค์การกีเดี้ยนอินเตอร์เนชั่นแนลแห่งประเทศไทย, 198๕.   



บทบาทของศรทัธาและปัญญาในการบรรลุสจัธรรม๒8
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 ศรัทธำ : ศำสนำอิสลำม ในศาสนาอิสลามมีลักษณะส�าคัญ ๕ ประการ๗ ดังนี้

 1. การปฏิญาณตน คือ การปฏิบัติด้วยความเชื่อและเป็นสักขีพยานในความเป็นเอกภาพ

ของพระเป็นเจ้ากับศาสนทูตนะบีมุฮัมมัด เพื่อยืนยันความเชื่อถือในเอกภาพของอัลลอฮ์และเป็นการให้  

ค�ามั่นสัญญาว่าตนจะเคารพภักดีต่ออัลลอฮ์พระองค์เดียว ไม่น�าส่ิงใดมาเป็นภาคีกับพระองค์ และ 

ให้ค�าม่ันว่าท่านศาสดามุฮัมมัดเป็นศาสนทูตของพระองค์ ทั้งเป็นการสัญญาโดยปริยายว่าจะปฏิบัติตาม 

ค�าสอนของอัลลอฮ์และศาสนา ทูตของพระองค์ด้วย

 ๒. ท�านมัสการวันละ ๕ ครั้ง (ละหมาด) การท�ามนัสการวันละ ๕ ครั้ง ในวันหนึ่งกับคืนหนึ่ง

นั้น เป็นการยืนยันว่าบุคคลนั้นต้องอยู่ในหลักศรัทธาเป็นกิจวัตร ที่ต้องกระท�าตอนเช้าตรู่ก่อนดวงอาทิตย์ 

ขึ้น เวลาบ่าย เวลาเย็น เวลาพลบค�่า และเวลากลางคืน

 ๓. การถือศีลอด การถือศีลอดเป็นหลักมูลฐานของอิสลามข้อหนึ่งที่มุสลิมทุกคนต้องปฏิบัติ 

มีก�าหนดขึ้นในทุก ๆ ปี ปีละ 1 เดือน คือ ท�าในเดือนเราะมะฎอน 

 ๔. การบริจาคทรัพย์เป็นทาน (ซะกาต) ในอิสลามมีข้อบัญญัติว่าด้วยเร่ืองบริจาคอันเป็นส่วน

แห่งการประกันสังคมไว้ด้วย และเรื่องน้ีเป็นหลักมูลฐานของอิสลามข้อหนึ่งใน ๕ ข้อ ซึ่งมุสลิมผู้มีฐานะ

พึงกระท�าได้ ต้องท�าการบริจาคทรัพย์เป็นทาน ตามหลักการศาสนาแบ่งเป็น ๒ ประเภท โดยเฉพาะทาน

ในเกณฑ์บังคับ คือ บัญญัติส�าหรับผู้มีฐานะดี โดยต้องปันส่วนแห่งทรัพย์สินอันตนมีอยู่ 

 ๕. การประกอบพิธีฮัจญ์ คือ การเดินทางไปกระท�าพิธีตามศาสนบัญญัติ ณ นครมักกะฮ์

ประเทศซาอดุอิาระเบยี เพือ่ไปพบพีน้่องร่วมศาสนาทีม่าจากส่วนต่าง ๆ  ของโลก ไปอยูร่่วมกนั มกีารกระท�า 

เหมอืน ๆ  กนัในสถานท่ีเดยีว โดยมจีดุมุง่สูพ่ระเป็นเจ้าองค์เดยีวกนั แม้จะแตกต่างกนัในด้านภาษา วฒันธรรม 

เชื้อชาติ ฐานะ ประเพณี แต่เขามิได้แตกต่างกันในฐานะเป็นบ่าวของอัลลอฮ์ และเป็นพี่น้องร่วมศาสนา 

 ทั้ง ๔ ศาสนานี้เชื่อว่า ศรัทธาต้องมาก่อนปัญญา เพราะศรัทธาเป็นที่ตั้งขึ้นของศาสนา ปัญญา 

ต้องไม่ขัดแย้งกับความเชื่อ

ศรัทธำในพระพุทธศำสนำ
 ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเริ่มขึ้นจากลักษณะที่เป็นความเลื่อมใสและเชื่อมั่นในเรื่องทั้ง 

๔ ประการ โดยถือว่าตถาคตโพธิสัทธาเป็นแกนกลางดังนี้

 1) กัมมสัทธา เชื่อกฎแห่งกรรมว่ามีอยู่จริง คือ เชื่อว่าท�าดีได้ดี ท�าชั่วได้ชั่ว ท�าอย่างไร 

ได้อย่างนั้น ใครท�าใครได้

๗ ดูประกอบใน อัลกุรอาน ฉบับแปลภาษาไทย ภาค 1-๒ โดย มัฆวาน สะมะอุน, ๒๕๒๔.
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 ๒) วิปากสัทธา เชื่อผลของกรรมว่ามีจริง คือ เชื่อว่ากรรมที่ท�าแล้วมีผล และผลต้องมีเหตุ  

ผลดีเกิดจากกรรมดี ผลชั่วเกิดจากกรรมชั่ว

 ๓) กัมมัสสกตสัทธา เชื่อว่าสัตว์โลกมีกรรมเป็นของตน กล่าวคือ แต่ละคนเป็นเจ้าของกรรม 

จะต้องรับผิดชอบเสวยวิบาก (ผล) เป็นไปตามกรรมของตน 

 ๔)  ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อปัญญาตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า

 อนึ่ง ในพระพุทธศาสนาให้ความหมายในศรัทธาว่า แม้ปัญญาจะมีความส�าคัญต่อการบรรลุ

สัจธรรมก็ตาม แต่ปัญญาในระดับท่ียังเป็นความเชื่อและเหตุผลทางพุทธิ ก็ยังเป็นความรู้ความเห็นที่

บกพร่อง มีทางผิดพลาดได้ ยังไม่ชื่อว่าเป็นการเข้าถึงสัจธรรม ดังพระพุทธพจน์ว่า

 “แน่ะท่านภารทวาชะ ธรรม ๕ ประการนี้ มีวิบาก ๒ ส่วนในปัจจุบันทีเดียว คือ

 1. ศรัทธา - ความเชื่อ ๒. รุจิ - ความถูกใจ ๓. อนุสสวะ - การฟัง (หรือ เรียน) ตามกันมา 

๔. อาการปริวิตักกะ - การคิดตรองตามแนวเหตุผล  ๕. ทิฏฐินิชฌานักขันติ - ความเข้ากันได้กับ (การเพ่ง

พินิจด้วย) ทฤษฎีของตน

 กส็ิง่ทีเ่ชือ่สนทิทเีดยีว กลบัเป็นของเปล่า เป็นของเทจ็ไปกม็ ีถงึแม้ส่ิงทีไ่ม่เชือ่เลยทเีดียว แต่กลับ

เป็นของจริงแท้ ไม่เป็นอื่นเลยก็มี

 ถึงสิ่งท่ีถูกกับใจชอบทีเดียว กลับเป็นของเปล่า เป็นของเท็จไปเสียก็มี ถึงแม้สิ่งที่มิได้เห็นชอบ

ถูกใจเลย แต่กลับเป็นของจริงแท้ ไม่เป็นอื่นเลยก็มี

 ถึงสิ่งที่เรียนต่อกันมาอย่างดีทีเดียว กลับเป็นของเปล่า เป็นของเท็จไปก็มี ถึงแม้ส่ิงท่ีมิได้เรียน

ตามกันมาเลย แต่กลับเป็นของจริงแท้ ไม่เป็นอื่นไปเลยก็มี

 ถงึสิง่ทีค่ดิตรองอย่างดแีล้วทเีดยีว กลบัเป็นของเปล่า เป็นของเทจ็ไปกม็ ีถงึแม้สิง่ทีม่ไิด้เป็นอย่าง

ที่คิดตรงเห็นไว้เลย แต่กลับเป็นของจริงแท้ ไม่เป็นอื่นไปเลยก็มี

 ถงึสิง่ทีเ่พ่งพนิจิไว้เป็นอย่างด ี(ว่าถกูต้องตรงตามทฤษฎหีลกัการของตน) กลบัเป็นของเปล่า เป็น

ของเท็จไปก็มี ถึงแม้สิ่งที่ไม่เป็นอย่างที่เพ่งพินิจเห็นไว้เลย แต่กลับเป็นของจริงแท้ ไม่เป็นอื่นไปเลยก็มี”๘

 อนึ่ง ศรัทธาเป็นธรรมข้ันต้นท่ีส�าคัญยิ่ง เป็นอุปกรณ์ชักน�าการปฏิบัติให้ก้าวหน้ายิ่งขึ้น เมื่อใช ้

ถูกต้องจึงเป็นการเริ่มต้นที่ดี ท�าให้การปฏิบัติก้าวไปสู่จุดหมายได้ผลรวดเร็วขึ้น การปฏิบัติด้วยเหตุนี้จึง

ปรากฏว่าบางคราวผู้มีปัญญามากกว่าแต่ขาดความเชื่อมั่น กลับประสบความส�าเร็จช้ากว่าผู้มีปัญญาด้อย

กว่าแต่มศีรทัธาแรงกล้า ในกรณทีีศ่รทัธานัน้ไปตรงกบัส่ิงทีถ่กูต้องแล้ว จึงเป็นการทุน่แรงทุน่เวลาไปในตัว 

ตรงกันข้าม ถ้าศรัทธาเกิดในสิ่งที่ผิดก็เป็นการท�าให้เขว ยิ่งหลงชักช้าหนักขึ้นไปอีก อย่างไรก็ดี ศรัทธา

8 ม.ม. 1๓/๖๕๕/๖01.
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ในพุทธธรรม มีเหตุผลเป็นฐานรองรับ มีปัญญาคอยควบคุม จึงยากที่จะผิด นอกจากพ้นวิสัยจริง ๆ และ 

ก็สามารถแก้ไขให้ถูกต้องได้ ไม่ดิ่งไปในทางที่ผิด เพราะคอยรับรู้เหตุผลค้นคว้าและทดลองอยู่ตลอดเวลา 

การขาดศรัทธาเป็นอุปสรรคอย่างหนึ่ง ซึ่งท�าให้ชะงัก ไม่ก้าวหน้าต่อไปในทิศทางที่ต้องการ9 ดังพระพุทธ-

พจน์ว่า

 “ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุรูปใดรูปหนึ่งยังสลัดทิ้งตอในใจ ๕ อย่างไม่ได้ ยังถอนสิ่งผูกรัดใจ ๕ อย่าง 

ไม่ได้ ข้อที่ว่าภิกษุนั้นจักถึงความเจริญงอกงามไพบูลย์ ในธรรมวินัยนี้ ย่อมเป็นสิ่งที่เป็นไปไม่ได้ 

 จิตของภิกษุผู้ยังสงสัย เคลือบแคลง ไม่ปลงใจ ไม่เลื่อมใสแนบสนิทในพระศาสดา...ในธรรม... 

ในสงฆ์...ในสกิขา...โกรธเคอืง ฯลฯ ในเพือ่นพรหมจรรย์ ย่อมไม่น้อมไปเพือ่ความเพยีร เพือ่ความหมัน่ฝึกฝน

อบรมเพือ่ความพยายามอย่างต่อเนือ่ง เพือ่การลงมอืท�าความพยายาม ภกิษผุูม้จีติทีย่งัไม่น้อมไปเพือ่ความ

เพียร...ชื่อว่ามีตอในใจซึ่งยังสลัดทิ้งไม่ได้...” ๑๐ ดังนี้

 ในพระไตรปิฎกมหีลายแห่งทีแ่สดงลกัษณะของศรัทธาและปัญญาอย่างละเอยีด และพระพุทธเจ้า

ได้ตรัสให้ไตร่ตรองอย่างรอบคอบและให้ใช้ปัญญาก�ากับความเชื่อเสมอ เพราะความเชื่อและปัญญามี

ความสัมพันธ์ในทางปฏิบัติ ดังนั้น การแสวงหาโมกขธรรมจ�าเป็นต้องใช้ศรัทธาและเหตุผลการไตร่ตรอง

อย่างมสีตแิละสมัปชญัญะ โดยเฉพาะในการทีจ่ะปลงใจเชือ่ในส่ิงใดส่ิงหนึง่ ดังทีพ่ระพุทธเจ้าตรัสสอนชาว 

กาลามะ๑๑ ว่า “ดูกร กาลามชนทั้งหลาย ท่านทั้งหลาย

 - อย่าปลงใจเชื่อโดยการฟัง (เรียน) ตามกันมา (อนุสสวะ)

 -  อย่าปลงใจเชื่อโดยการถือสืบ ๆ กันมา (ปรัมปรา)

 -  อย่าปลงใจเชื่อโดยการเล่าลือ (อิติกิรา)

 -  อย่าปลงใจเชื่อโดยการอ้างต�ารา (ปิฎกสัมปทาน)

 -  อย่าปลงใจเชื่อโดยตรรก (ตักกะ)

 -  อย่าปลงใจเชื่อโดยการอนุมาน (นยะ)

 -  อย่าปลงใจเชื่อโดยการคิดตรองตามแนวเหตุผล (อาการปริวิตักกะ)

 -  อย่าปลงใจเชื่อเพราะเข้ากันได้กับทฤษฎีของตน (ทิฏฐินิชฌานักขันติ)

 -  อย่าปลงใจเชื่อเพราะมองเห็นรูปลักษณะน่าเชื่อ (ภัพพรูปตา)

 -  อย่าปลงใจเชื่อเพราะนับถือว่า ท่านสมณะนี้เป็นครูของเรา (สมโณ โน ครูติ)

9 พุทธธรรม, หน้า ๖๕๖-๖๕๗.
10 ที.ป. 11/๒9๖/๒๕0.
11 อง.ติก. ๒0/๕0๕/๒๔1



๓1เดอืน  ค�ำดี

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

 เมื่อใด ท่านทั้งหลายรู้ด้วยตนเองว่า ธรรมเหล่านี้เป็นอกุศล ธรรมเหล่านี้มีโทษ ธรรมเหล่านี้

วิญญูชนติเตียน ธรรมเหล่านี้ใครยึดถือปฏิบัติถึงที่แล้ว จะเป็นไปเพื่อมิใช่ประโยชน์เกื้อกูล เพื่อความทุกข์ 

เมื่อนั้นท่านทั้งหลายพึงละเสีย ฯลฯ เมื่อใดท่านทั้งหลายรู้ด้วยตนเองว่า ธรรมเหล่านี้เป็นกุศล ธรรมเหล่า

นี้ไม่มีโทษ ธรรมเหล่านี้วิญญูชนสรรเสริญ ธรรมเหล่านี้ใครยึดถือปฏิบัติถึงที่แล้ว จะเป็นไปเพื่อประโยชน์

เกื้อกูล เพื่อความสุข เมื่อนั้นท่านทั้งหลายพึงถือปฏิบัติบ�าเพ็ญ (ธรรมเหล่านั้น)” และในเมื่อผู้ฟังยังไม่รู้ไม่

เข้าใจ และยงัไม่มคีวามเชือ่ในเรือ่งใด ๆ  พระพทุธองค์กไ็ม่ทรงชกัจูงความเชือ่ เป็นแต่ทรงสอนให้พิจารณา

ตัดสินเอาตามเหตุผลที่เขาเห็นได้ด้วย

 ในกรณีที่ผู้ยังไม่ได้นับถือในลัทธิศาสนาหรือหลักค�าสอนใด ๆ พระพุทธองค์จะตรัสธรรมเป็น 

กลาง ๆ  เป็นการเสนอแนะความจรงิให้คดิ ด้วยความปรารถนาด ีเพือ่ประโยชน์แก่ผูฟั้งเอง โดยมต้ิองค�านงึ

ว่าหลักธรรมนั้นเป็นของผู้ใด โดยให้เขาเป็นตัวของเขาเอง ไม่มีการชักจูงให้เชื่อ เลื่อมใสต่อพระองค์หรือ 

เข้ามาสู่อะไรสักอย่างท่ีอาจจะเรียกว่าศาสนาของพระองค์ และไม่ทรงอ้างพระองค์หรืออ�านาจเหนือ

ธรรมชาตพิเิศษอนัใดเป็นเครือ่งยนืยนัค�าสอนของพระองค์ นอกจากเหตผุลและข้อเทจ็จรงิทีใ่ห้เขาพจิารณา

เห็นด้วยปัญญาของเขาเอง กาลามสูตรจึงกลายเป็นเกณฑ์วินิจฉัยความเชื่อในพระพุทธศาสนาว่า ในการ

ที่จะเชื่อหรือไว้วางใจในเรื่องอะไรนั้น จ�าเป็นต้องยกกาลามสูตร 10 ข้อนี้มาเป็นมาตรฐาน เพื่อให้ผู้ฟัง

พิจารณาไตร่ตรองให้เห็นจริงด้วยตนเอง

 อย่างไรก็ตาม การขาดศรัทธา มีความสงสัย แคลงใจ ไม่เชื่อมั่น จึงเป็นอุปสรรคส�าคัญในการ

พัฒนาปัญญาและการก้าวหน้าไปสู่จุดหมาย สิ่งที่ต้องท�าในกรณีนี้ก็คือ ต้องปลูกศรัทธา และก�าจัดความ

สงสัย แคลงใจ แต่การปลูกศรัทธาในท่ีน้ีมิได้หมายถึงการยอมรับและมอบความไว้วางใจให้โดยไม่เคารพ 

ในคุณค่าแห่งปัญญาของตน แต่หมายถึงการคิดพิสูจน์ทดสอบด้วยปัญญาของตนให้เห็นเหตุผลชัดเจน 

จนมัน่ใจ หมดความลงัเลสงสยั แม้ความเลือ่มใสศรทัธาต่อบคุคลผูใ้ดผูห้นึง่ ถ้าใช้ให้ถกูต้อง คอื เป็นอปุกรณ์ 

ส�าหรบัช่วยให้ก้าวหน้าต่อไป กย่็อมเป็นสิง่ท่ีมปีระโยชน์ แต่ในเวลาเดยีวกนักม็ข้ีอเสยี เพราะมกัจะกลายเป็น

ความติดในบุคคล และกลายเป็นอุปสรรคบั่นทอนความก้าวหน้าต่อไป ส่วนข้อดีของศรัทธานั้น พระพุทธ-

องค์ตรัสว่า

 “อรยิสาวกผูใ้ดเลือ่มใสอย่างยิง่แน่วแน่ถงึทีส่ดุในตถาคต อรยิสาวกนัน้จะไม่สงสยัหรอืแคลงใจใน

ตถาคตหรอืศาสนา (ค�าสอน) ของตถาคต แท้จรงิส�าหรบัอรยิสาวกผูม้ศีรทัธา เป็นอนัหวงัสิง่นีไ้ด้คอื เขาจกั

เป็นผูต้ัง้หน้าท�าความเพยีร เพือ่ก�าจดัอกศุลธรรมทัง้หลาย (และ) บ�าเพ็ญกศุลธรรมทัง้หลายให้พร้อมบรูณ์ 

จักเป็นผู้มีเรี่ยวแรง บากบั่นอย่างมั่นคง ไม่ทอดธุระในกุศลธรรมทั้งหลาย”๑๒

1๒ ส.ม. 19/1011/๒9๗.
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 แม้ศรัทธาจะเป็นส่วนประกอบที่มีค่าสูงในการปฏิบัติ แต่ศรัทธาก็มีข้อที่ควรระมัดระวังในการ

ด�าเนินชีวิต ดังพระพุทธพจน์ว่า

 “ภิกษุทั้งหลาย ข้อเสีย ๕ อย่างในความเลื่อมใสบุคคลมีดังนี้คือ

 ๑. บุคคลเลื่อมใสยิ่งในบุคคลใด บุคคลนั้นต้องอาบัติอันเป็นเหตุให้สงฆ์ยกวัตร เขาจึงคิดว่า 

บุคคลผู้เป็นที่รักที่ชอบใจของเรานี้ ถูกสงฆ์ยกวัตรเสียแล้ว...

 ๒. บุคคลเลื่อมใสยิ่งในบุคคลใด บุคคลนั้นต้องอาบัติอันเป็นเหตุให้สงฆ์บังคับให้นั่ง ณ ท้ายสุด

สงฆ์เสียแล้ว...

 ๓. ...บุคคลนั้น ออกเดินทางไปเสียที่อื่น...

 ๔. ...บุคคลนั้น ลาสิกขาเสีย...

 ๕. ...บุคคลนั้น ตายเสีย...

 เขาย่อมไม่คบหาภิกษุอื่น ๆ เมื่อไม่คบหาภิกษุอื่น ๆ ก็ย่อมไม่ได้สดับสัทธรรม เมื่อไม่ได้สดับ

สัทธรรม ก็ย่อมเสื่อมจากสัทธรรม”๑๓

 อนึ่ง เมื่อความเลื่อมใสศรัทธากลายเป็นความรัก ข้อเสียในการที่ความล�าเอียงจะมาปิดบังการ 

ใช้ปัญญาก็เกิดขึ้น ดังพระพุทธพจน์ว่า

 “ภิกษุทั้งหลาย สิ่ง ๔ ประการนี้ ย่อมเกิดข้ึนได้ คือ ความรักเกิดจากความรัก โทสะเกิดจาก 

ความรัก ความรักเกิดจากโทสะ โทสะเกิดจากโทสะ

 โทสะเกิดจากความรักอย่างไร? บุคคลที่ตนปรารถนา รักใคร่ พอใจ ถูกคนอื่นประพฤติต่อด้วย

อาการที่ไม่น่าปรารถนา ไม่น่ารักใคร่ ไม่น่าพอใจ ดังนี้ เขาย่อมเกิดโทสะในคนเหล่านั้น ฯลฯ”๑๔ ดังใน

กรณีของพระวักกลิ ซึ่งมีความเลื่อมใสศรัทธาในพระองค์อย่างแรงกล้า อยากจะติดตามพระองค์ไปทุกหน 

ทุกแห่งเพือ่ได้อยูใ่กล้ชดิ ได้เหน็พระองค์อยูเ่สมอ ระยะสดุท้ายเมือ่พระวกักลป่ิวยหนกั อยากเฝ้าพระพทุธเจ้า 

ส่งคนไปกราบทูล พระองค์ก็เสด็จมา และมีพระด�ารัสเพ่ือให้เกิดอิสรภาพทางปัญญาแก่พระวักกลิ 

ตอนหนึ่งว่า

 “พระวักกลิ : ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ เป็นเวลานานนักแล้ว ข้าพระองค์ปรารถนาจะไปเฝ้าเพ่ือ 

จะเห็นพระผู้มีพระภาคเจ้า แต่ร่างกายของข้าพระองค์ไม่มีก�าลังเพียงพอที่จะไปเฝ้าเห็นองค์พระผู้มี 

พระภาคเจ้าได้

1๓ อง.ปญจก. ๒๒/๒๕0/๓00. 
1๔ อง.จตุกฺก. ๒1/๒00/๒90.



๓๓เดอืน  ค�ำดี

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

 พระพุทธเจ้า : อย่าเลย วักกลิ ร่างกายอันเน่าเปื่อยนี้ เธอเห็นไป จะมีประโยชน์อะไร ดูกรวักกลิ 

ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นั้นชื่อว่าเห็นเรา ผู้ใดเห็นเรา ผู้นั้นเห็นธรรม เมื่อเห็นธรรมนั่นแหละ วักกลิ จึงจะชื่อว่า 

เห็นเรา เมื่อเห็นเรา (ก็คือ) เห็นธรรม”๑๕

 แม้กระนั้นศรัทธาก็ยังไม่ท�าให้บุคคลมั่นคงด้วยตนเองได้ ดังพระพุทธพจน์ว่า

 “ดูกร ภัททาลิ เปรียบเหมือนบุรุษมีตาข้างเดียว พวกมิตรสหายญาติสาโลหิตของเขา พึงช่วยกัน

รักษาตาข้างเดียวของเขาไว้ ด้วยคิดว่า อย่าให้ตาข้างเดียวของเขานั้นต้องเสียไปเลย ข้อนี้ฉันใด ภิกษุบาง

รูปในธรรมวินัยนี้ ก็ฉันนั้นเหมือนกัน เธอประพฤติปฏิบัติเพียงด้วยศรัทธา เพียงด้วยความรัก ในกรณีนั้น 

ภิกษุทั้งหลายย่อมด�าริกันว่า ภิกษุรูปนี้ ประพฤติปฏิบัติอยู่เพียงด้วยศรัทธา เพียงด้วยความรัก พวกเราจัก

ช่วยกันเร่งรัดเธอย�้าแล้วย�้าอีกให้กระท�าการณ์โดยหวังว่า อย่าให้สิ่งที่เป็นเพียงศรัทธาเป็นเพียงความรัก

นั้นเสื่อมสูญไปจากเธอเลย นี้แล ภัททาลิ คือเหตุ คือปัจจัยที่ท�าให้ (ต้อง) คอยช่วยกันเร่งรัดภิกษุบางรูป

ในศาสนานี้ ย�้าแล้วย�้าอีกให้กระท�าการณ์”๑๖

 ดังนั้น ในทางพระพุทธศาสนา ล�าพังศรัทธาอย่างเดียว เมื่อไม่ก้าวถึงขั้นปัญญาต่อไปตามล�าดับ 

ย่อมมผีลหรอือานสิงส์ในขอบเขตจ�ากดัเพยีงแค่สวรรค์เท่านัน้ ไม่สามารถให้บรรลจุดุหมายได้ ดังพระพทุธ-

พจน์ว่า

 “ภิกษุทั้งหลาย ในธรรมที่เรากล่าวไว้ดีแล้ว ซึ่งเป็นของง่าย เปิดเผย ประกาศไว้ชัด ไม่มีเงื่อนง�า

ใด ๆ อย่างนี้

 - ส�าหรับภิกษุผู้เป็นอรหันตขีณาสพ...ย่อมไม่มีวัฏฏะเพื่อจะบัญญัติต่อไป

 - ภิกษุที่ละสังโยชน์เบื้องต�่าทั้งห้าได้แล้ว ย่อมเป็นโอปปาติกะ ปรินิพพานในโลกนั้น ฯลฯ

 - ภิกษุที่ละสังโยชน์สามได้แล้ว มีราคะ โทสะ โมหะเบาบาง ย่อมเป็นสกทาคามี ฯลฯ

 - ภิกษุที่ละสังโยชน์ได้ ย่อมเป็นโสดาบัน ฯลฯ

 - ภิกษุที่เป็นธัมมานุสารี เป็นสัทธาสุนารี ย่อมเป็นผู้มีสัมโพธิเป็นที่หมาย

 - ผู้ที่มีเพียงศรัทธา มีเพียงความรักในเรา ย่อมเป็นผู้มีสวรรค์เป็นที่หมาย”๑๗

 กระบวนการพฒันาปัญญา ในพระพทุธศาสนาท่ีถือเอาประโยชน์จากศรัทธาอย่างถูกต้อง ปัญญา

จะเจรญิขึน้โดยล�าดบั จนถงึขัน้เป็นญาณทสัสนะ คอืเป็นการรู้การเหน็ตามความเป็นจริง ในข้ันนี ้จะไม่ต้อง

ใช้ความเชื่อและความเห็นอีกต่อไป เพราะรู้เห็นประจักษ์ความจริงด้วยประสบการณ์ของตนเอง จึงเป็น 

ขั้นที่พ้นขอบเขตของศรัทธา ดังพระพุทธพจน์ว่า

1๕ ส�.ข. 1๗/๒1๖/1๔๖.
1๖ ม.ม. 1๓/1๗1/1๗๔.
1๗ ม.มู. 1๒/๒88/๒80.



บทบาทของศรทัธาและปัญญาในการบรรลุสจัธรรม๓๔

The Journal of the Royal Institute of Thailand
Vol. 38 No. 4 Oct-Dec 2013

 ถาม : ท่านมุสิละ โดยไม่อาศัยศรัทธา ไม่อาศัยความถูกกับใจคิด ไม่อาศัยการเรียนรู้ตามกันมา 

ไม่อาศยัการคดิตรองตามแนวเหตผุล ไม่อาศยัความเข้ากนัได้กบัการทดสอบด้วยทฤษฎ ีท่านมสิุละมกีารรู้

จ�าเพาะตน (ปัจจัคตญาณ) หรือว่า เพราะชาติเป็นปัจจัย จึงมีชรามรณะ?

 ตอบ : ท่านปวิฏฐะ ผมย่อมรู้ ย่อมเห็นข้อที่ว่า เพราะชาติเป็นปัจจัยจึงมีชรามรณะนี้ได้ โดยไม่

ต้องอาศัยศรัทธา...ความถูกกับใจคิด...การเรียนรู้ตามกันมา...การคิดตรองตามแนวเหตุผล...ความเข้ากัน

ได้กับการทดสอบด้วยทฤษฎีเลยทีเดียว๑๘ 

 จะเห็นว่าในทางพระพุทธศาสนาได้ให้ความส�าคัญแก่ปัญญาว่าเป็นองค์ธรรมที่สูงกว่าบุคคล 

อาศยัศรทัธาอย่างเดยีวย่อมได้สคุตคิอืสวรรค์เป็นทีไ่ปในเบือ้งหน้า แต่ผู้ใช้ปัญญาย่อมพ้นจากวฏัสงสารได้ 

อาจกล่าวได้ว่าศรัทธาเป็นพลังอุปการธรรมแห่งปัญญา เหมือนบุคคลจะข้ามแม่น�้าต้องอาศัยเรือช่วยเป็น

พาหนะข้ามฟาก แต่เมื่อบุคคลถึงฝั่งแล้วจึงไม่จ�าเป็นต้องอาศัยเรือหรือแบกเรือไว้บนบ่าต่อไป จากนั้น 

ก็เป็นหน้าที่ของปัญญาฉะนั้น

ปัญญำในพระพุทธศำสนำ
 ปัญญาหรือความรู้แจ้งในสรรพสิ่งเริ่มขึ้นจากสัมมาทิฏฐิไปจนถึงโพธิญาณ คือ ความรู้ตรงตาม

ความเป็นจริง เป็นผลการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าสรุปลงในอริยสัจ ๔ แบ่งได้ ๒ ระดับ คือ

 1. โลกยิปัญญา (conventional) ปัญญารูค้วามจรงิระดบัสมมต ิคอื รูส้ิง่ทีช่าวโลกสมมตบิญัญตัขิึน้

เพือ่ใช้เรยีกกนั เช่น สตัว์ บคุคล ตวัตน เรา เขา สิง่เหล่านีเ้ป็นเพียงสมมติบญัญติัท่ีไม่มคีวามเป็นจริง เนือ่งจาก 

เกดิจากการรวมตวัของขนัธ์ ๕ หรอืเบญจขนัธ์เท่านัน้ และสามารถสมมตใิช้ได้ต่าง ๆ  กนัไปในแต่ละประเภท 

 ๒. โลกุตรปัญญา (ultimate) หรือโพธิญาณ เป็นปัญญารู้แจ้งความจริงโดยปรมัตถ์ เป็นการรู้ 

ทั่วและเข้าใจแจ้งสรรพสิ่งตามเป็นจริงแห่งสภาวะของมันที่อยู่เหนือสมมติสัจ โดยไม่ต้องอาศัยบัญญัติ 

ทางโลก เป็นการรูแ้จ้งจรงิ ทัง้ครอบคลมุและเผยให้เหน็ความจริงทีเ่ป็น สมมติและปรมตัถ์ในพระไตรปิฎก

ได้แบ่งความรู้ออกเป็น ๓ ประเภทตามบ่อเกิด19 ของตน คือ

  1) ปัญญาทีเ่กดิจากการศกึษาเล่าเรยีน หรือได้รับถ่ายทอดสบืต่อ ๆ  กนัมา เรียก สตุมยปัญญา

  ๒) ปัญญาที่เกิดจากการคิดพิจารณาใคร่ครวญอย่างมีเหตุมีผล เรียก จินตามยปัญญา

   ๓) ปัญญาที่ได้จากการฝึกฝนอบรม ลงมือปฏิบัติจนเกิดประสบการณ์การรู้แจ้งด้วยตนเอง 

ไม่ได้เกิดจากการฟัง หรือการรับการถ่ายทอด (ศัพทประมาณ) หรือคิดตามหลัก การคาดคะเน (อนุมาน

ประมาณ) เรียก ภาวนามยปัญญา ดังพระพุทธพจน์ในสังคารวสูตร๒0ที่ว่า

18 ส�.นิ. 1๖/๒๖9-๒๗๕/1๔0-1๔๔.
19 ที.ปา. 1/๒๒8/๒๓1.
๒0 ม.ม. 1๓/๔๗๔/๖00.



๓๕เดอืน  ค�ำดี

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

 “สมณพราหมณ์พวกหนึ่งเป็นผู้ฟังตามกันมา เพราะการฟังตามกันมานั้นจึงเป็นผู้มีบารมี

ขั้นสุดท้าย เพราะรู้ยิ่งในปัจจุบันจึงปฏิญญาอาทิพรหมจรรย์เหมือนพราหมณ์ทั้งหลายผู้ทรงไตรเพท 

(อนุสฺสาวิกา)

 สมณพราหมณ์พวกหน่ึงเป็นผูม้บีารมขีัน้สดุท้าย เพราะรูย้ิง่ในปัจจบุนัจงึปฏญิญาอาทพิรหมจรรย์

เพราะเพียงแต่ความเชื่ออย่างเดียว เปรียบเหมือนพราหมณ์ท้ังหลายผู้เป็นนักตรรรกะเป็นนักอภิปรัชญา 

(ตกฺกี วีม�สี)

  สมณพราหมณ์พวกหนึ่งผู้รู ้ธรรมด้วยปัญญาอันยิ่งเอง ในธรรมทั้งหลายที่ไม่เคยฟังมาก่อน 

มีบารมีขั้นสุดท้าย เพราะรู้ยิ่งในปัจจุบันจึงปฏิญญาอาทิพรหมจรรย์...เรา (พระพุทธเจ้า) ก็คนหนึ่ง 

(สาม�เยว ธมฺม� อภิญฺญาย)”

  ในเรื่องนี้ พระพุทธศาสนาถือว่าภาวนามยปัญญาเป็นปัญญาสูงสุด เนื่องจากเป็นขบวนการใน

ส่วนแห่งความรู้ (วิชชาภาคิยะ) ที่ท�าให้ตรัสรู้ได้ ตามพระพุทธพจน์ที่ว่า “ภิกษุทั้งหลาย ธรรมอันเป็นไป

ในส่วนแห่งวิชชา ๒ อย่างเหล่านี้ คือ สมถะ (ความสงบ) ๑ วิปัสสนา (ความเห็นแจ้ง) ๑ สมถะ อันบุคคล

เจริญแล้ว ย่อมท�าให้จิตได้รับการอบรม จิตได้รับการอบรมแล้ว ย่อมท�าให้ละราคะ (ความก�าหนัดยินดี 

หรือความติดอกติดใจ) ได้ วิปัสสนา อันบุคคลเจริญแล้ว ย่อมท�าให้ปัญญาได้รับการอบรม ปัญญาได้รับ

การอบรมแล้ว ย่อมท�าให้ละอวชิชา (ความไม่รูต้ามความจริง) ได้”๒๑ ภาวนามยปัญญาจึงเป็นความรู้ทีผ่่าน

การลงมือปฏิบัติ ทดสอบด้วยประสบการณ์ของตนเอง เพื่อแสวงหาความจริงและท�าให้หลุดพ้นจากความ

ทุกข์ด้วยการมองผ่านประสบการณ์ที่รู้แจ้งนั้น 

หน้ำที่ของปัญญำ
 โลกุตรปัญญาหรือโพธิญาณในพระพุทธศาสนาท�าหน้าที่ต่ออริยสัจ ๔ แต่ละอย่าง หรือหน้าที ่

ต่ออริยสัจข้อนั้น ๆ มี ๔ อย่าง คือ

 1. ปรญิญา ทุกขอรยิสจั ควรก�าหนดรู ้กล่าวคอื การก�าหนดรูเ้ป็นกจิในทกุข์ หมายถงึ การศกึษา

ให้รู้จักเข้าใจสภาวะที่เป็นทุกข์ตรงตามสภาพจริงของทุกข์

  ๒. ปหานะ ทุกขสมุทยอริยสัจ ควรละ กล่าวคือ การละเป็นกิจสมุทัย หมายถึง การก�าจัดเหตุ

แห่งทุกข์ หรือท�าสิ่งที่เป็นสาเหตุแห่งทุกข์ให้หมดสิ้นไป

  ๓. สัจฉิกิริยา ทุกขนิโรธอริยสัจ ควรท�าให้แจ้ง กล่าวคือ การท�าให้แจ้งเป็นกิจในนิโรธ หมายถึง 

การประจักษ์แจ้ง หรือบรรลุถึงภาวะดับทุกข์

๒1 อง.ทุ. ๒0/๗8.
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  ๔. ภาวนา ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ ควรเจริญ กล่าวคือ การเจริญเป็นกิจในมรรค  

หมายถงึ การท�าให้ม ีให้เป็นขึน้ นัน้กค็อื ท�าให้เกดิขึน้และเจรญิเพิม่พนูขึน้ ด้วยการฝึกอบรมตามข้อปฏบิตัิ

ของมรรคที่น�าไปสู่การก�าจัดทุกข์อย่างสิ้นเชิง

  กิจทั้ง ๔ นี้เป็นหน้าที่ของปัญญาในการก�าหนด และต้องสัมพันธ์กันกับอริยมรรคทั้ง ๔ ข้อ 

การท�าให้ถูกต้องตามหน้าท่ีในแต่ละมรรค ต้องอาศัยความรู้หรือกิจญาณ เมื่อญาณสัมพันธ์กับอริยมรรค 

เข้าสูผ่ลตามล�าดบั จนเชือ่ว่าส�าเรจ็กจิโดยสมบรูณ์ ซึง่เรยีกว่า “พรหมจรรย์” หน้าทีใ่นการบรรลสุจัจะต้อง

ใช้ความรู้ (ญาณ) ๓ รอบ จึงจะครบถ้วนตามกระบวนการความรู้ตามแบบอริยสัจ ดังนี้ 

 อริยสัจ ๔ สัจญำณ กิจญำณ กตญำณ  

 ทุกข์ รู้ว่า รู้ว่า รู้ว่า

 (ปริญเญยยะ) ทุกข์คือความจริง ทุกข์นี้ควรก�าหนดรู้ ทุกข์นี้ได้ก�าหนดรู้แล้ว

 สมุทัย รู้ว่า รู้ว่า รู้ว่า

 (ปหาตัพพะ) ตัณหาเป็นเหตุแห่งทุกข์ สมุทัยนี้ควรละ สมุทัยนี้ได้ละแล้ว

 นิโรธ รู้ว่า รู้ว่า รู้ว่า

 (สัจฉิกิริยะ) นิพพานเป็นสภาวะดับทุกข์ นิโรธนี้ควรท�าให้แจ้ง นิโรธนี้ได้ท�าให้แจ้งแล้ว

 มรรค รู้ว่า รู้ว่า รู้ว่า

 (ภาเวตัพพะ) มรรคมีองค์ 8 เป็นทางดับทุกข์ มรรคมีองค์ 8 นี้ ควรปฏิบัติ มรรคมีองค์ 8 นี้ได้เจริญแล้ว

 การปริวัฏหรือวนรอบ ๓ นี้ เป็นไปในอริยสัจ ๔ ครบถ้วน จึงเรียกรวมเป็น 1๒ ญาณทัศนะหรือ

อาการ 1๒ พระพุทธองค์ทรงมีญาณทัศนะตามเป็นจริงในอริยสัจ ๔ ครบ ๓ ปริวัฏ มีอาการ 1๒ ได้ความ

รู้แจ้งครบ 1๒ รายการแล้ว พระองค์จึงทรงประกาศปฏิญาณว่าทรงเป็นพระสัมมาสัมพระพุทธเจ้า ตรัสรู้

อนตุรสมัมาสมัโพธญิาณแล้ว ดงันัน้ จงึอาจกล่าวได้ว่าญาณทศันะมอีาการ 1๒ นี ้ถอืว่าเป็นเกณฑ์ตรวจสอบ

ความส�าเร็จในการปฏิบัติธรรมเพื่อบรรลุความเป็นพระอริยบุคคลตั้งแต่ชั้นโสดาบัน สกิทาคามี อนาคามี 

และพระอรหันต์ในพระพุทธศาสนา

กำรวิเครำะห์บทบำทของศรัทธำและปัญญำ
 ในพระพุทธศาสนา ได้มีการวิเคราะห์จ�าแนกหลักธรรมออกเป็นหมวดหมู่ แสดงให้เห็นบทบาท

และความส�าคัญของศรัทธาและปัญญาตามล�าดับ ดังนี้

 ๑. ต้นทำงหรือบ่อเกิดแห่งปัญญำและควำมดีงำมทั้งปวง (สัมมำทิฏฐิ) มี ๒ อย่ำง คือ 



๓๗เดอืน  ค�ำดี

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

  ๑) ปรโตโฆสะ การชักจูงแนะน�าจากภายนอก คือ กัลยาณมิตร 

  ๒) โยนิโสมนสิการ การท�าในใจโดยแยบคาย มองสิ่งทั้งหลายด้วยปัญญา ซึ่งเป็นบุพนิมิต

แห่งมรรคมีองค์ ๘๒๒ ประการ

  สัมมาทิฏฐิ คือ ความรู้ชอบในการปฏิบัติตามมรรคเบื้องต้น เริ่มขึ้นจากปัจจัยหรือข้อมูล

ภายนอก คือ กัลยาณมิตร (ปรโตโฆสะ) และปัจจัยภายใน คือ โยนิโสมนสิการ เป็นการใช้ความคิดอย่าง 

ถูกวิธี แสดงให้เห็นว่าศรัทธาและปัญญาทั้ง ๒ เป็นองค์ธรรมประกอบสัมมาทิฏฐิที่มาคู่กัน

 ๒. ปัญญำที่ท�ำให้เกิดควำมหลุดพ้น (วิมุตติ) แบ่งเป็น ๒ ประการ คือ

  ๑) เจโตวิมุติ ความหลุดพ้นด้วยอ�านาจการฝึกจิต

  ๒) ปัญญาวิมุตติ ความหลุดพ้นด้วยอ�านาจการเจริญปัญญาโดยตรง

  แสดงให้เห็นว่าในการพัฒนาตนให้เจริญก้าวหน้าจนหลุดพ้นจากกิเลสและตัณหาทั้งปวง 

ปัญญามีบทบาทส�าคัญกว่าศรัทธา เพราะในการเข้าถึงความหลุดพ้นด้วยการเจริญตามมรรคนั้น ศรัทธา

เป็นพลังสนับสนุนในเบื้องต้น สุดท้ายปัญญาเป็นเครื่องประหารกิเลสโดยตรง

 ๓.  กำรพัฒนำที่ใช้ปัญญำก�ำกับ (ภำวนำ) แบ่งออกเป็น ๔ ประการ คือ

   ๑) กายภาวนา การพัฒนากาย คือ พัฒนาสิ่งแวดล้อมด้านกายภาพหรือรูปธรรมภายนอก

  ๒) ศีลภาวนา การพัฒนาศีลหรือพฤติกรรม คือ การพัฒนาตนและสังคม

  ๓) จิตตภาวนา การพัฒนาจิต คือ การพัฒนาอารมณ์และจิตใจให้เป็นสมาธิ ปลอดโปร่ง

  ๔) ปัญญาภาวนา การพัฒนาปัญญา๒๓ คือ การพัฒนาชีวิตไปสู่ความหลุดพ้นด้วยปัญญา

เป็นเครื่องน�าทาง

  แสดงให้เห็นว่าในการพัฒนาระดับสูงในที่สุดต้องใช้ปัญญาปราศจากศรัทธา เป็นองค์ธรรม

น�าการพัฒนาชีวิต ไม่ต้องมาคู่กับศรัทธา เพราะปัญญาที่แก่กล้าแล้วท�าหน้าที่ของตนโดยเฉพาะ

 ๔. ธรรมเป็นไปเพ่ือประโยชน์เบื้องหน้ำ ย่อมมีปัญญำก�ำกับอยู่เสมอ (สัมปรายิกัตถะ)  

แบ่งออกได้ ๔ ประการตามล�าดับดังนี้

  ๑) สัทธาสัมปทา ถึงพร้อมด้วยศรัทธา

  ๒) สีลสัมปทา ถึงพร้อมด้วยศีล

  ๓) จาคสัมปทา ถึงพร้อมด้วยการเสียสละ

  ๔) ปัญญาสัมปทา ถึงพร้อมด้วยปัญญา๒๔

๒๒ ม.มู. 1๒/๔9๗/๕๓9.
๒๓ อง.ปญจก. ๒๒/๗91/1๒1.
๒๔ อง.อฏฐก. ๒๓/1๔๔/๒9๒.
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  องค์ธรรมหมวดนี้แสดงให้เห็นว่าศรัทธาและปัญญามาคู่กันในท่ีสุดปัญญาท�าหน้าท่ีก�ากับ

ศรัทธาจึงจะบ�าเพ็ญประโยชน์ได้อย่างถึงพร้อม ครบถ้วน

 ๕. ปัญญำเป็นหัวหน้ำ (ธัมมขันธ์) ในหมวดแห่งธรรม จ�าแนกออกได้ ๕ ประการ คือ 

  ๑)  ศีลขันธ์ หมวดศีล

  ๒)  สมาธิขันธ์ หมวดสมาธิ

  ๓)  ปัญญาขันธ์ หมวดปัญญา

  ๔)  วิมุตติขันธ์ หมวดวิมุตติ

  ๕) วิมุตติญาณทัสสนขันธ์ หมวดธรรมเกี่ยวกับการรู้การเห็นในวิมุตติ๒๕   

 การประมวลธรรมหมวดนี้แสดงให้เห็นว่า ปัญญาเป็นประมวลหรือกองแห่งธรรมโดยเฉพาะ 

ไม่มาคู่กับศรัทธา แสดงล�าดับการปฏิบัติจากเบื้องต้นไปสู่ชั้นสูงตามหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา

ซึ่งใช้ปัญญาเป็นเครื่องก�ากับน�าทางการปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง

 ๖. ก�ำลังที่มำคู่กับปัญญำและศรัทธำ (พล) จ�าแนกออกได้ ๕ ประการ คือ

   ๑) สัทธาพล ก�าลังแห่งศรัทธา

  ๒) วิริยะพล ก�าลังแห่งความเพียร

  ๓) สติพล ก�าลังแห่งความระลึกได้

  ๔) สมาธิพล ก�าลังแห่งความตั้งใจมั่น

  ๕) ปัญญาพล ก�าลังแห่งปัญญา๒๖ 

  ในบางท่ีเรียกว่า อินทรีย์ ๕ องค์ธรรมอันเป็นก�าลังในการปฏิบัติธรรมนี้ย่อมสนับสนุน 

การประพฤติธรรมเพื่อบรรลุวิมุตติ แสดงให้รู้เห็นว่าศรัทธาและปัญญาต้องมาควบคู่กัน สุดท้ายปัญญา 

ท�าหน้าที่ชี้ขาด

 ๗.  คุณธรรมที่ท�ำให้เกิดควำมแก่กล้ำบนฐำนแห่งปัญญำและศรัทธำ (เวสำรัชขกรณธรรม) 

จ�าแนกออกได้ ๕ ประการ คือ

  ๑)  สัทธา ความเชื่อประกอบด้วยเหตุผล

  ๒)  ศีล ความประพฤติดีงาม

  ๓)  พาหุสัจจะ ความเป็นผู้ได้ศึกษาเล่าเรียนมาก

  ๔)  วิริยารัมภะ ความปรารภความเพียร

  ๕)  ปัญญา ความรอบรู้ ๒๗

๒๕ ที.ป. 11/๔๓0/๓01.
๒๖ ที.ปา. 11/๓00/๒๕๒.
๒๗ อง.ปญจก. ๒๒/101/1๔๔.
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 การล�าดับนี้แสดงให้เห็นว่า ในการปฏิบัติธรรมเพื่อให้เกิดความกล้าหาญในธรรม ศรัทธาต้องมา

ก่อน แต่ต้องควบคู่กับปัญญา ในเบื้องต้น ศรัทธาเกื้อกูลต่อการเพียรพยายามและมีปัญญาเป็นองค์ธรรม 

ชี้น�าทาง

 ๘. ควำมเจริญที่ตั้งอยู่บนศรัทธำและปัญญำ มีองค์ประกอบ ๕ ประการ คือ

   ๑)  ศรัทธา ความมั่นใจในพระรัตนตรัย

  ๒)  ศีล ความประพฤติดีงาม

  ๓)  สุตะ การได้สดับฟังศึกษาหาความรู้

  ๔)  จาคะ การเผื่อแผ่เสียสละ

  ๕)  ปัญญา ความรอบรู้เข้าใจเหตุผล๒๘ 

  ธรรมหมวดนี้เรียกอีกอย่างว่า วุฒิ เป็นองค์ธรรมส่งเสริมบุคคลให้พัฒนา ด้วยอาศัยศรัทธา

และปัญญา แสดงให้เห็นว่าความเจริญในธรรมและในชีวิตนั้น ปัญญากับศรัทธามีบทบาทส�าคัญแก่กันคือ

มาควบคู่กันเสมอ

 ๙.  ทรพัย์คอืคณุธรรมประจ�ำใจอย่ำงเสรฐิโดยมศีรทัธำเป็นฐำนและมปัีญญำเป็นเบือ้งปลำย 

(อริยทรัพย์) จ�าแนกออกได้ ๗ อย่าง คือ

  ๑)  ศรัทธา ความเชื่อมีเหตุผล

  ๒)  ศีล ประพฤติถูกต้องดีงาม

  ๓)  หิริ ความละอายใจต่อการท�าชั่ว

  ๔)  โอตตัปปะ ความเกรงกลัวต่อความชั่ว

  ๕)  พาหุสัจจะ ความเป็นผู้ได้ศึกษาเล่าเรียนมาก

  ๖)  จาคะ ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่

  ๗)  ปัญญา ความรู้ก�าลังใจในเหตุผลชั่วดีผิดถูก๒๙ 

  การจ�าแนกอริยทรัพย์ออกเป็น ๗ ประการนี้ แสดงให้เห็นถึงคุณภาพของจิตใจ คือ การแปร

ทรัพย์หรือโภคสมบัติภายนอกมาเป็นอริยทรัพย์ภายใน เป็นทรัพย์อันประเสริฐในจิตใจ เพ่ือประโยชน ์

เบื้องหน้า ชาติหน้า แต่ศรัทธาอยู่ภายใต้การควบคุมของปัญญา ดังนั้น ศรัทธาจึงมาควบคู่กับปัญญาเสมอ

๒8 อง.ปญจก. ๒๒/๖๓-๖๔/91-9๒.
๒9 ที.ปา. 11/๓๒๖/๒๖๔.
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ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงศรัทธำกับปัญญำ
 ศรัทธากับปัญญามีความเกี่ยวข้องกันในฐานะศาสนาและศาสตร์ในลักษณะดังนี้

 1. ศรัทธาในฐานะเป็นวิถีชีวิตและพลังขับเคล่ือนผู้ปฏิบัติไปสู่การบรรลุสัจธรรม อาจกล่าว 

ได้ว่า ศรัทธากับปัญญาเป็นพลังด้านในจิตใจของมนุษย์ ซึ่งส่งเสริมสนับสนุนซึ่งกันและกัน เพื่อประโยชน์

ของมนุษย์เอง ศาสตร์ทั้ง ๓ นั้นย่อมศึกษาเรื่องเดียวกัน คือเรื่องโลกและชีวิต ในการใช้ศาสตร์นั้น  

ต้องไม่น�าอารมณ์ความรู้สึกของตนเข้าไปเกี่ยวข้องแต่ในเบื้องต้น ศรัทธาย่อมสนับสนุนในฐานะฉันทะ 

ให้ได้ความรู้มาเป็นอุปกรณ์ น�าไปสู่ความสะดวกและสุขสบายภายนอก

 ๒. ศรทัธาในฐานะศาสนาย่อมเป็นแกนกลางแห่งคณุค่าของศาสตร์ทัง้ปวง นอกจากจะมหีน้าที ่

ท�าให้บุคคลบรรลุอุดมคติชีวิตหรือความจริงสูงสุดในชีวิตของตนแล้ว ยังมีหน้าที่ในการธ�ารงรักษาคุณค่า

ของมนุษย์และความสัมพันธ์ต่อกันของคนในสังคม ที่เรียกว่า “ควำมดี” เพราะศรัทธาในศาสนาเป็น 

วิถีแห่งความสัมพันธ์ของมนุษย์ มีความดีเป็นคุณภาพแห่งความเป็นคนและแห่งพฤติกรรมที่พึงประสงค ์

เป็นคุณธรรมของมนุษย์ที่จะพึงปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมอย่างรู้เท่าทัน เพื่อให้ชีวิตทั้ง ๓ ส่วน คือ มนุษย์  

สังคม ธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อม ไม่ให้เสียดุลต่อกัน 

 ๓. ในเรือ่งน้ี อัลเบิร์ต ไอน์สไตน์ (ค.ศ. 19๗9-19๕๕) นกัวทิยาศาสตร์ทีส่นใจในศาสนาเป็นพเิศษ 

ได้แสดงความสมัพนัธ์ระหว่างความรูท้างวทิยาศาสตร์กบัศาสนาในฐานะศรัทธาความเชือ่ไว้อย่างน่าสนใจ 

กล่าวคือ ไอน์สไตน์เน้นถึงหัวใจของนักวิทยาศาสตร์ว่า “วิทยำศำสตร์จะได้รับกำรสร้ำงสรรค์ข้ึนมำได้ 

กโ็ดยบคุคลท่ีเป่ียมด้วยควำมใคร่ปรำรถนำต่อสจัธรรมและปัญญำทีเ่ข้ำใจถงึควำมจรงิ นกัวทิยำศำสตร์

ทีแ่ท้จรงิทุกคนมคีวำมเชือ่อย่ำงลกึซึง้ว่ำ กฎเกณฑ์ทีก่�ำกบัสำกลพภิพนีเ้ป็นสิง่ทีม่เีหตผุล และสำมำรถ

เข้ำใจได้ด้วยเหตุผล” และในการก้าวเข้าสู่จิตใจของนักวิทยาศาสตร์ ไอน์สไตน์กล่าวว่า “บุคคลที่ 

ก่อให้เกดิผลส�ำเรจ็ในทำงสร้ำงสรรค์ทีย่ิง่ใหญ่ในทำงวทิยำศำสตร์ ทกุคนมคีวำมเช่ือมัน่ในทำงศำสนำ

อย่ำงแท้จริงว่ำ สำกลจักรวำลของเรำนี้เป็นสิ่งที่มีควำมสมบูรณ์ และสำมำรถรับรู้ได้ด้วยกำรแสวงหำ

ควำมรูอ้ย่ำงมเีหตุผล ซึง่เป็นควำมรู้สกึอนัแรงกล้ำทีท่�ำให้เกดิควำมมุง่มัน่  อทุศิตนอย่ำงไม่ลดละถดถอย 

และควำมมุ่งมั่นอุทิศตนนี้อย่ำงเดียวแท้ ๆ ที่ท�ำให้คนสำมำรถบรรลุผลส�ำเร็จที่ยิ่งใหญ่ของเขำได้”๓๐ 

และย�้าอีกว่า ความรู้สึกแห่งเหตุผลอันนี้แหละคือความรู้สึกทางศาสนา และถือว่าเป็นจุดศูนย์กลางร่วม

ระหว่างศาสนากบัวทิยาศาสตร์ เพราะถ้าไม่มจีติใจวทิยาศาสตร์เช่นนี ้กไ็ม่มคีวามใฝ่ปรารถนาอย่างแท้จรงิ

ที่จะเข้าถึงสัจธรรมหรือปัญญาที่เข้าใจถึงความจริงต่อภาวะของสิ่งแวดล้อม

๓0 อ้างใน เดือน  ค�าดี. ศาสนาเบื้องต้น. (กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หน้า ๒9๓-๒9๔.
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 ๔. วิทยาศาสตร์กับศาสนามีจุดก�าเนิดร่วมกัน กล่าวคือ ศาสนาเป็นจุดก�าเนิดของการค้นคว้า

ทางวิทยาศาสตร์ แล้วต่อมาวิทยาศาสตร์และศาสนาได้แยกกันออกไปท�าหน้าที่ที่ต่างกัน ไอน์สไตน์กล่าว

ว่า “วิทยำศำสตร์เป็นกำรคิดอย่ำงมีระเบียบวิธี ในกำรค้นหำควำมสัมพันธ์อย่ำงมีกฎเกณฑ์ ระหว่ำง

ประสบกำรณ์ทำงประสำทสมัผสั วทิยำศำสตร์พยำยำมใช้วธิคีดิอย่ำงมรีะบบ ประมวลปรำกฏกำรณ์เท่ำที ่

รบัรูไ้ด้ในโลกนีใ้ห้เข้ำมำอยูภ่ำยในควำมสัมพันธ์อนัทัว่ตลอดถึงกันหมดเท่ำทีจ่ะเป็นไปได้ โดยมเีป้ำหมำย

ทีจ่ะวำงกฎเกณฑ์ทัว่ไป ซึง่ก�ำหนดควำมสมัพนัธ์ต่อกันระหว่ำงวตัถุและเหตุกำรณ์ทัง้ในกำละและเทศะ 

หรือพูดอีกอย่ำงหนึ่งว่ำ มีจุดมุ่งหมำยที่จะค้นพบกฎเกณฑ์ ซึ่งท�ำให้สำมำรถเชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ 

แห่งข้อเท็จจรงิต่ำง ๆ  ตลอดจนท�ำนำยควำมเป็นไปของสิง่เหล่ำนัน้ได้ คอื พยำยำมประสำนสิง่หลำยหลำก 

ให้โยงเข้ำเป็นหน่วยรวมหนึ่งเดียวอย่ำงเป็นเหตุเป็นผล ส่วนศำสนำน้ัน ว่ำด้วยจุดหมำยปลำยทำง

แห่งควำมใฝ่ปรำรถนำของมนษุย์ กำรก�ำหนดคุณค่ำ (แห่งกำรคดิและกำรกระท�ำของมนษุย์) พร้อมทัง้ 

รำกฐำนทำงอำรมณ์แห่งควำมคิดและกำรกระท�ำของมนุษย์นั้น ในที่นี้มุ่งควำมปรำรถนำที่จะเข้ำถึง 

จดุหมำยปลำยทำงหรอืกำรใฝ่ปรำรถนำ รูแ้จ้งสจัธรรมต่ำง ๆ  เป็นควำมรูส้กึทำงศำสนำทัง้นัน้ ศำสนำ

ต้ังจุดหมำยพร้อมทั้งคุณค่ำที่สอดคล้องกับจุดหมำยขึ้นมำแล้ว กำรตั้งจุดหมำยพร้อมทั้งคุณค่ำที่

สอดคล้องกับจุดหมำยนั้นแหละที่ท�ำให้ชีวิตและกิจกรรมของเรำมีควำมหมำย”

 ข้อความนี้ชี้ให้เห็นว่า ศรัทธาและปัญญาย่อมมีจุดหมายและคุณค่า โดยเฉพาะในแง่ของศาสตร์ 

จะมีการค้นคว้าที่มีความหมาย ก็เพราะมีจุดหมายและความใฝ่ปรารถนาที่จะเข้าถึงสัจธรรม ซึ่งท�าให้การ

ค้นหานั้นมีคุณค่ามั่นคงด้วย ดังนั้น ศรัทธากับปัญญาจึงมีความสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออก ไอน์สไตน์

กล่าวอีกว่า “วิทยำศำสตร์เกิดขึ้นได้โดยเป็นกำรสร้ำงสรรค์ของคนที่เต็มเปี่ยมด้วยควำมใฝ่ปรำรถนำ 

ต้ังสัจธรรมและปัญญำ ซึ่งเป็นควำมรู้สึกที่เกิดจำกศำสนำ ส่วนศำสนำนั้นก็ปลดเปลื้องมนุษย์จำก

พนัธนำกำรแห่งตณัหำ และศำสนำทีแ่ท้กถ็กูท�ำให้ประเสรฐิและลกึซึง้ยิง่ขึน้ด้วยควำมรูท้ำงวทิยำศำสตร์ 

ดงันั้น วทิยำศำสตร์ไรศ้ำสนำกเ็หมือนคนขำเปน็ง่อย สว่นศำสนำทีไ่ร้วทิยำศำสตร์กเ็หมือนคนตำบอด 

(Science without religion is lame, Religion without science is blind)”

 ไอน์สไตน์ได้ชี้ให้เห็นว่า ความคิดจิตใจที่เป็นแบบวิทยาศาสตร์ และศาสนากับวิทยาศาสตร์ย่อม 

มีจุดเร่ิมต้นรวมเป็นอนัหนึง่อนัเดยีวกนั และยงัอาศยัซึง่กนัและกนั ไอน์สไตน์ได้แสดงทศันะส่วนตวัของเขา

ต่อศาสนาว่า ทัศนะในเรื่องศาสนาของเขาสอดคล้องกับพระพุทธศาสนา เพราะพระพุทธศาสนามีสภาวะ 

ทีเ่รยีกว่า ความรูส้กึทางศาสนาอย่างสากล (cosmic religious feeling) อยูอ่ย่างเข้มแขง็หรอืแรงกล้ามาก 

และความรู้สึกทางศาสนาอย่างสากลนี้ เป็นแรงจูงใจท่ีแรงกล้าและประเสริฐท่ีสุดส�าหรับการค้นคว้าวิจัย

ทางวทิยาศาสตร์ และเขากล่าวไว้อกีตอนหนึง่ว่า “ศำสนำในอนำคตจะต้องเป็นศำสนำสำกล ศำสนำนัน้

ควรอยู่เหนือพระเจ้ำที่มีตัวตน และควรละเว้นค�ำสอนแบบสิทธันต์ (คือ เป็นแบบส�ำเร็จรูปให้เชื่อตำม
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เพยีงอย่ำงเดียว) และแบบเทวนยิม ศำสนำนัน้เม่ือครอบคลมุทัง้ธรรมชำติและจติใจ จงึควรมรีำกฐำน

อยู่บนควำมส�ำนึกทำงศำสนำที่เกิดขึ้นจำกประสบกำรณ์ต่อสิ่งทั้งปวง คือทั้งธรรมชำติและจิตใจอย่ำง

เป็นหน่วยรวมท่ีมคีวำมหมำย พระพุทธศำสนำตอบข้อก�ำหนดนีไ้ด้ ถ้ำจะมศีำสนำใดทีร่บัมอืได้กบัควำม

ต้องกำรทำงวิทยำศำสตร์สมัยปัจจุบัน ศำสนำนั้นก็ควรเป็นพระพุทธศำสนำ”

 ในแง่นี้แสดงให้เห็นว่า ศรัทธาในแบบอเทวนิยมสอดคล้องกับวิทยาศาสตร์ และนักวิทยาศาสตร์

ลงความเหน็ว่าศาสนาท่ีทนต่อการพสิจูน์ในอนาคตจะต้องพดูถงึเรือ่งทีปั่ญญาเชงิวทิยาศาสตร์ยงัน�าทางไป

ไม่ถึง

บทสรุป
 ศรัทธาและปัญญามีบ่อเกิด ลักษณะ บทบาท และความส�าคัญร่วมกันในการปฏิบัติธรรม แม้

ในศาสนาที่ต่างกัน ในศาสนาเทวนิยมเน้นศรัทธาหรือความเชื่อว่าเป็นองค์แห่งศาสนา แต่ในศาสนา 

อเทวนิยมอย่างพระพุทธศาสนา แสดงศรัทธาว่าเป็นองค์ธรรมข้ันต้นท่ีสุดในกระบวนการปฏิบัติธรรมนั้น 

ก็คือ ศรัทธาต้องมาเกื้อกูลสนับสนุนกับปัญญา ศรัทธาต้องมีปัญญาเป็นเครื่องชี้น�าสู่ทางบรรลุธรรมชั้นสูง  

อย่างไรก็ตาม ศรัทธาและปัญญาก็มีความสัมพันธ์กันและแตกต่างกันอย่างส�าคัญในศาสนาประเภท 

เทวนิยม ศรัทธามีลักษณะเป็นข้อบังคับเชื่อ (dogma) คือ เป็นความไว้วางใจในสิ่งสูงสุด คือ พระเป็นเจ้า 

(God) อย่างเด็ดขาด ต้องปฏิบัติตามเทวโองการอย่างภักดี ไม่ต้องพิสูจน์ ความเชื่อมาก่อนเหตุผล นั้นก็

คือ เหตุผลต้องสนับสนุนความเชื่อในศาสนาเทวนิยม เช่น ศาสนายิว คริสต์ อิสลาม และศาสนาพราหมณ์  

เน้นความเชื่อหรือศรัทธาว่าเป็นศูนย์รวมแห่งพลังการปฏิบัติเพื่อเข้าถึงความเป็นเอกภาพกับพระเป็น 

เจ้า (unification of God) ในโลกสวรรค์ ส่วนในพระพุทธศาสนาในฐานอเทวนิยม (atheism) สอนให้ 

ความส�าคัญแก่ศรัทธาว่าเป็นองค์คุณธรรมเบื้องต้นที่สุดในกระบวนการปฏิบัติเพื่อบรรลุนิพพาน โดยเน้น 

ว่าศรัทธาหมายถึง ความมั่นใจในการกระท�าของตน ไม่ใช่เรื่องของอารมณ์ (emotion) ด้านเดียว ดังนั้น 

ศรัทธาที่พึงประสงค์จึงต้องมาคู่กับปัญญาและในการปฏิบัติธรรมขั้นละเอียด ในที่สุดปัญญาจะท�าหน้าที ่

ของตนโดยเฉพาะ คือ การขจัดกิเลส โลภะ โทสะ และโมหะ 

 ศรทัธากบัปัญญามาคูก่นั สนบัสนนุกนั และในท่ีสุดปัญญาน�าทางและเข้าแทนท่ีในการปฏบิติัข้ันสูง

ศรทัธาอยูใ่นการชีน้�าและควบคมุด้วยปัญญา ย่อมเป็นพลงัทีม่ค่ีา ในทางศลีธรรมแสดงออกเป็นฉนัทะความ

พอใจ อยากพิสูจน์ความจริงของเหตุผลและความดีงามสูง ๆ ขึ้นไป และเป็นบันไดขั้นต้นสู่ความรู้แจ้งเห็น

จรงิในปรมัตถธรรม การปฏบิตัตินเพือ่บรรลคุณุธรรมความดใีนระดบัศลีธรรมนัน้ ศรทัธาเป็นองค์คณุธรรม

ส�าคัญ เพราะศรัทธาเป็นปัจจัยเกื้อกูลต่อศีลธรรม ท�าให้บุคคลมีความมั่นคงและมีความเพียรอดทนและ 

อดกลั้นในการปฏิบัติตนให้ข้ามพ้นอุปสรรค สิ่งยั่วยวน หรือชักจูงให้กระท�าผิดหรือท�าความชั่ว เพราะจิต 
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ที่มีศรัทธาเป็นพื้นย่อมหนักแน่นมั่นคง ย่อมทนต่อสิ่งเร้าที่ไม่พึงประสงค์ และศรัทธาย่อมหล่อเลี้ยงดวงจิต 

ให้กล้าหาญต่ออปุสรรคทัง้ปวง เฉพาะผูท้ีด่�าเนนิชวีติไปด้วยปัญญาอย่างเดียวโดยละทิง้ศรัทธาอย่างเด็ดขาด 

ได้ก็คือ พระอรหนัต์ เท่านัน้ กระนัน้กต็าม พระอรยิบคุคลชัน้สงูสดุทกุระดบันีก้ไ็ด้ผ่านการปฏบิตัพิฒันาจติ

เริ่มต้นจากศรัทธาความเชื่อแล้ว ต่อมาจึงได้สัมมาทิฏฐิความรู้ชอบและพัฒนาถึงขั้นที่เรียกว่า ญาณทัศนะ 

คือ บรรลุปัญญา ความรู้เห็นสัจธรรมความเป็นจริง ซึ่งเป็นขั้นที่ปราศจากศรัทธา กลายเป็นวิปัสสนาญาณ

 ในการวิเคราะห์หมวดธรรมที่เป็นพระพุทธพจน์ในพระไตรปิฎก แสดงให้เห็นบทบาทและความ

ส�าคัญของศรัทธาในศาสนาแตกต่างกัน หมวดธรรมเบื้องต้นในการพัฒนาชีวิต แสดงให้เห็นความส�าคัญ

ของศรัทธาและปัญญาว่า เป็นองค์ธรรมมาคู่กัน เป็นปัจจัยสนับสนุนกันให้เกิดความเห็นชอบหรือสัมมา- 

ทฏิฐ ิซึง่เป็นเบือ้งต้นแห่งการปฏิบัตใินมรรคมอีงค์ 8 ประการ เพือ่เข้าสูข่บวนการของมรรคผลแล้ว ปัญญา

มบีทบาทมากกว่าศรทัธา ยิง่ในการเจรญิวปัิสสนาอนัเป็นกจิกรรมทางจติโดยตรงแล้ว ปัญญามคีวามส�าคญั

อย่างยิ่ง อาจกล่าวได้ว่า หลักธรรมทั้งปวงในพระพุทธศาสนา ซึ่งสรุปลงในไตรสิกขา ๓ คือ ศีล สมาธิ และ

ปัญญา ซึ่งแสดงให้เห็นว่าปัญญาเป็นองค์ธรรมสูงสุด อนึ่ง ในพระพุทธศาสนาได้แบ่งพระอริยบุคคลท่ี 

บรรลุสัจธรรมว่ามี ๒ ประเภท คือ พระอริยบุคคลผู้ตั้งอยู่ในโสดาปัตติมรรคที่มีอินทรีย์แรงกล้า “สัทธานุ-

สารี” ผู้แล่นตามไปด้วยศรัทธา  เมื่อบรรลุผลจะกลายเป็นสัทธำวิมุตติ คือ ผู้พ้นด้วยศรัทธา และท่านเมื่อ

บรรลุอรหัตผลก็จะกลายเป็นพระอริยบุคคลผู้พ้นด้วยปัญญา เรียก ปัญญำวิมุตติ กล่าวคือ เป็นการหลุด

พ้นทีบ่รรลดุ้วยการก�าจดัอวิชชาได้ ท�าให้ส�าเรจ็อรหตัผล และท�าให้เจโตวมิตุตเิป็นเจโตวมิตุตทิีไ่ม่ก�าเรบิ คอื 

ไม่กลับกลายได้อีกต่อไป
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Abstract The Role of Faith and Wisdom to Attain Ultimate Truth
 Duan  Kamdee
 Associate Fellow of The Academy of Moral and Political Sciences,
 The Royal Institute, Thailand

  Faith and wisdom are the instinctive drive as mental concomitation,  
show out delight emotion and realization. Faith can be divided in to two parts;  
one developing as magic cult to theistic religion, and confident, developing rational 
to atheistic religion. Wisdom as belief is a body of theistic religion called “dogma”, 
shown out as revelations and regarded as mots important basic practice in theisism 
but in buddhism, Wisdom is practical result of Dhamma, called “Vipassanayana”

  Ingeneral, wisdow is to realization of all things as they are real, devided in 
to two parts; technological knowledge, worldly wisdom and religious wisdom divided 
in to two levels; one is called “conventional knowledge” and one comes from religious 
practice called “supramandance” the highest. In buddhism, wisdom is based on right 
view, having two factors; good friend and reasoned attention; the four noble truth.

  Faith and wisdom, In Buddhism, are related to each other as the foundation, 
creating the atmostfere to the mind for critical reflection. In the Tripitaka, there are 
many categories of the Dhamma, shown the important of the basic, the highest, the 
roles of faith and wisdom in many places. And wisdom is there regarded as the most 
important factor in elimination of defilements as attainment of Aarahanta. 

 Keywords: faith, wisdom, ultimate truth, religion
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บทคัดย่อ

  อคติ (prejudice) เป็นเจตคติเชิงลบของมนุษย์ ซึ่งสะท้อนความอ่อนแอหรือจุดอ่อน 

ทางจิตใจ ส่วนใหญ่จะเกิดกับบุคคลที่มีพัฒนาการของตัวตน (self) ที่ไม่แข็งแรง เนื่องจากมี

ประสบการณ์ในชีวิต รวมทั้งได้รับการอบรมกล่อมเกลาด้วยค่านิยมที่ส่งเสริมให้เป็นคนมีอคติ

  หวัข้อเรือ่งอคต ิเป็นหวัข้อทีส่ร้างกระแสตืน่ตวัศกึษาในวงการวชิาการของสหรฐัอเมรกิา

เนื่องจากอคติเป็นต้นเหตุของการกีดกัน (discrimination) และเป็นข้ออ้างที่ท�าให้เกิดการล�าเอียง 

ในการจ้างงาน การแสดงความรงัเกยีจ และการกดีกนัในรปูแบบต่าง ๆ  รวมทัง้กดขีเ่อารดัเอาเปรยีบ 

ทีร้่ายแรงทีส่ดุคอื การฆ่าทิง้ เหตกุารณ์ท�าร้ายกนัทีม่คีวามรนุแรงทีส่ดุคอื การฆ่าล้างเผ่าพนัธุช์าวยวิ 

๖ ล้านคนของอดอล์ฟ ฮิตเลอร์ (Adolf Hitler) สมัยสงครามโลกครั้งที่ ๒ 

  เหตุการณ์ที่เกิดกับชาวยิวในเยอรมนีกับปัญหาการมีอคติทางเชื้อชาติ (racism) ซึ่ง

สร้างจุดด่างพร้อยให้กับประวัติศาสตร์ของสหรัฐอเมริกาซึ่งมีอุดมการณ์ที่สูงส่ง แต่มีอคติทางเชื้อชาต ิ

โดยเฉพาะกับคนเชื้อสายแอฟริกันหรือคนผิวด�าซึ่งส่วนใหญ่เคยเป็นทาส และได้รับการปลดปล่อย

หลังสงครามกลางเมืองที่น�าโดยประธานาธิบดีอับราฮัม ลินคอล์น (Abraham Lincoln) ปัญหา

การมีอคติทางเชื้อชาติในอเมริกา รวมทั้งความสูญเสียชีวิตครั้งใหญ่ในเยอรมนีภายใต้อิทธิพลของ 

ฮิตเลอร์ เป็นปัจจัยส�าคัญที่จุดประกายให้วงการวิชาการสหรัฐฯ ทุ่มเทศึกษาปัญหาเกี่ยวกับอคติ  

โดยวิเคราะห์สาเหตุ ศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวข้อง พร้อมกับท�าวิจัย และได้ข้อสรุปที่ชี้บ่งว่ามีปัจจัยอะไร

บ้างที่จะช่วยลดอคติของมนุษย์ที่มีต่อกันได้ เช่น พบว่าความสัมพันธ์แบบเสมอภาค การส่ือสาร  

การตดิต่อ การสร้างมติรภาพข้ามเชือ้ชาต ิและการส่งเสรมิความร่วมมอืแทนการแข่งขนั การเปิดโอกาส 

ให้เข้าใจวัฒนธรรมของอีกฝ่ายอย่างลึกซึ้ง ท�าให้ความสัมพันธ์ในหมู่คนที่มีเชื้อชาติหลากหลาย

ดีข้ึน อคติลดลง และประวัติศาสตร์หน้าใหม่ของสหรัฐฯ ที่แสดงความส�าเร็จของอเมริกาในการ 

ลดอคตขิองประชาชน โดยเฉพาะคนผวิขาว คอื ชยัชนะในการเลอืกตัง้ของประธานาธบิดบีารกั โอบามา 

(Barack Obama) ซึ่งเป็นคนผิวด�า และได้รับชัยชนะเป็นประธานาธิบดีสหรัฐอเมริกาถึง ๒ สมัย 

ในขณะที่ปรากฏการณ์มีอคติทางเชื้อชาติซึ่งสมัยหนึ่งมีความรุนแรงพอสมควรและถูกตอกย�้าเพราะ 

สีผิวเป็นเรื่องเปลี่ยนไม่ได้และเห็นชัด ดังนั้น ปัญหาอคติทางเชื้อชาติของสหรัฐฯ จึงเป็นเรื่องที่แก้ 
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ยากมาก ความส�าเร็จที่เกิดข้ึนสะท้อนให้เห็นว่า ถ้าสังคมมีเสาหลักทางปรัชญาและศาสนาที่เน้น 

ความยตุธิรรมและความเสมอภาคของมนษุย์ รวมทัง้มรีะบบการศกึษาทีม่คีณุภาพอย่างสงู และวงการ

วชิาการมนีกัคดิและผูน้�าทางปัญญาทีม่ใีจเป็นธรรม ศกึษาปัญหาอย่างตรงไปตรงมา ให้ความรูค้วาม

กระจ่าง เมื่อเสริมด้วยโครงสร้างทางสังคมที่ส่งเสริมการแสดงศักยภาพ มีกระบวนการทางนิติธรรม

ที่มีความยุติธรรม มีผู้น�าทางปัญญาแทรกอยู่ในสถาบันส�าคัญ ๆ ปัจจัยบวกทั้งหลายเอื้อให้การ

เปลี่ยนแปลงปัญหาที่เป็นจุดด่างพร้อยของสหรัฐฯ ที่ดูเหมือนแก้ยากเกิดขึ้นได้จริง 

   จุดแข็งของสังคมที่สามารถเอาชนะจุดอ่อนของระบบ ไม่ว่าจะเป็นสังคมไหนก็ตาม คือ 

การมีพื้นฐานปรัชญาและโครงสร้างสังคมที่ให้ความเสมอภาค ให้เกียรติมนุษย์ในฐานะผู้มีศักยภาพ 

สร้างสรรค์ สามารถก�าหนดชีวิตของตนเอง สังคมดังกล่าวย่อมได้สร้างคุณภาพประชากรที่พร้อม 

ที่จะปรับตัว เปลี่ยนแปลง แก้ไขสิ่งที่ผิด ซึ่งเป็นปัจจัยส�าคัญที่ท�าให้สังคมมีความแตกต่างกันของ

ความสามารถในการคงอยู่

 ค�ำส�ำคัญ : อคติ, การกีดกัน, อุดมคติ, ความเป็นจริง, ความกล้าหาญ, ความหวัง, การเปลี่ยนแปลง

  หัวข้อเรื่องอคติและพฤติกรรมที่เกิดจากอคติ เช่น การกีดกัน (discrimination) หรือแม้กระทั่ง

การฆ่าล้างเผ่าพันธุ์ (genocide) ได้รับความสนใจจากนักวิชาการจ�านวนมากมาเป็นเวลาหลายทศวรรษ

แล้ว สิ่งที่กระตุ้นให้ตื่นตัวศึกษาบทบาทของอคติ คือ กระบวนการฆ่าล้างเผ่าพันธุ์ของนาซีเยอรมัน ซึ่ง 

ฮิตเลอร์อ้างความเหนือกว่า (superiority) ของเผ่าพันธุ์อารยัน (Aryan race) ของพวกตน และโจมตี

พวกชาวยิวซึ่งเป็นพวกซีเมติก (Semetic) ว่าเป็นเผ่าพันธุ์ที่ด้อยและชั่วร้าย จึงได้ฆ่าชาวยิวด้วยวิธีโหด

เหี้ยม เช่น บ่มในแก๊สพิษ เผา และยิงให้ตาย โดยฆ่าไป ๖ ล้านกว่าคน พฤติกรรมของฮิตเลอร์ท�าให ้

นกัวชิาการสนใจเรือ่งอคตแิละพฤตกิรรมโหดเหีย้มอย่างมาก นกัวชิาการชาวอเมรกินักลุม่หนึง่จงึมุง่ศกึษา

อิทธิพลของอคติที่มีต่อพฤติกรรมและความสัมพันธ์ของมนุษย์ และได้ศึกษาอคติในสังคมอเมริกันซึ่งมี

การกีดกันและมีอคติทางสีผิวเป็นอย่างมาก สังคมอเมริกันเคยมีทาสและมีประวัติที่คนขาวเคยบอกว่า 

ชาวผิวด�าไม่ใช่คน มีการรังเกียจพวกเขาเป็นอย่างมาก แม้หลังเลิกทาสคนแอฟริกันอเมริกันหรือคนผิวด�า

กย็งัถกูรงัเกียจ ในทางใต้ของอเมรกิามกีารรงัเกยีจและกดีกนัคนด�ามากกว่าทางเหนอื เวลานัง่รถไฟ คนด�า

ต้องน่ังขบวนพเิศษเฉพาะท่ีเขาจดัให้ เวลานัง่รถเมล์กต้็องนัง่ท้ายรถ ภตัตาคารคนขาวไม่เสร์ิฟคนด�า ห้ามเข้า 

โรงเรียน มีการแบ่งแยกระหว่างโรงเรียนคนผิวขาวและโรงเรียนคนผิวสี มีการแยกกันอยู่ของคนต่างสีผิว 

(racial segregation) 

  จนในปี ๑๙๕๔ ศาลสงูอเมรกิาต้องออกกฎหมายประกาศว่า  การแบ่งแยกทางสผีวิในโรงเรยีนเป็น

เรือ่งผดิกฎหมาย ส่งเสรมิการเลกิให้มกีารแยกกนัอยูข่องคนต่างสผีวิในอเมรกิา (desegregation) ทกุวนันี ้

คนผิวด�าก็ยังมีความเสียเปรียบทางสังคม สังคมอเมริกันก็ยังมีความเหลื่อมล�้าของรายได้ระหว่างคน 
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ผวิขาวและคนผวิด�า นกัวชิาการชาวอเมรกินัมกีารศกึษาหวัข้อเรือ่งอคตอิย่างกว้างขวางและต่อเนือ่งมาเป็น

เวลาหลายทศวรรษ พวกเขาถูกกระตุ้นโดยความเคลื่อนไหวของนาซีในเยอรมนี และสภาพความสัมพันธ์

ระหว่างคนสผีวิต่าง ๆ  ในสหรฐัอเมรกิา ให้ท�าการศกึษารายละเอยีดของความสมัพนัธ์ของคน และบทบาท

ของอคติและการกีดกัน (prejudice and discrimination) ในสังคมปัจจุบัน โดยเฉพาะในสหรัฐอเมริกา

  อย่างไรก็ตาม ประวัติศาสตร์ทางสีผิวของสหรัฐอเมริกาได้มีการเปลี่ยนแปลงอย่างใหญ่หลวง 

เกิดขึ้นเมื่อบารัก ฮูสเซน โอบามา (Barack Hussein Obama) ได้รับเลือกให้เป็นประธานาธิบดี 

ชาวแอฟริกันอเมริกันหรือชาวผิวสีเป็นคนแรกของประวัติศาสตร์อเมริกัน จะว่าการเลือกต้ังในวันท่ี ๔ 

พฤศจกิายน ค.ศ. ๒๐๐8 เป็นการปฏวิตักิไ็ด้ การกดข่ีและความขมข่ืนของชาวผิวด�าอเมริกนัได้รับการเปล่ียน 

โฉมหน้าครั้งใหญ่เมื่อนิโกรก็เป็นประธานาธิบดีได้ ที่ส�าคัญคือ มีคนผิวขาว ร้อยละ ๔๓ ที่โหวตให้โอบามา 

ซึ่งเป็นจ�านวนคนขาวเท่ากับที่เคยโหวตให้คลินตัน คนขาวส่วนใหญ่ที่เลือกโอบามาเป็นพวกเสรีนิยม และ 

คนอายนุ้อยจ�านวนมากกเ็ลอืกโอบามา แสดงว่าความสัมพันธ์ทางสีผิวของสังคมอเมริกนัได้ววิฒันาการจาก

การกดีกนัอย่างมาก มาเป็นการยอมรบัความเสมอภาค เป็นชยัชนะทางวฒันธรรมครัง้ใหญ่ของสหรฐัอเมรกิา 

เมื่อชาวผิวขาวสามารถเอาชนะอคติและไม่กีดกันคนผิวด�า ถึงขนาดเลือกให้เป็นประธานาธิบดี ชัยชนะ 

ครัง้นีเ้ป็นชยัชนะของอารยธรรมทีส่งูส่ง มคีวามเสมอภาค และเป็นเสรีนยิมอย่างยิง่ ชาวแอฟริกนัอเมริกนั

น่าจะมีขวัญและก�าลังใจต่อสู้อุปสรรค และสร้างความก้าวหน้าของชีวิตได้ดีขึ้น เมื่อมีโอบามาเป็นตัวแบบ

ของบทบาท (role model) ที่แสดงให้เห็นว่า ถ้าพยายามและมีความสามารถ สังคมที่เคยมีอคติอย่างสูง

แห่งนี้ ปัจจุบันเปิดโอกาสให้แล้ว

  อย่างไรก็ตาม ชัยชนะของโอบามาก็ยังมิได้เป็นชัยชนะของมนุษยชาติ ตราบเท่าที่โลกยังมี

เหตกุารณ์เช่นทีเ่กดิขึน้ในรวนัดา คองโก และดาฟร์ู และมผู้ีก่อการร้าย มนษุย์ยงัมผีลประโยชน์ท่ีขัดแย้งกนั 

มีการขัดแย้งทางเผ่าพันธุ์และศาสนา เรายังมีการรังเกียจซึ่งกันและกันและเอาเปรียบกัน การระเบิด 

ที่มุมไบของอินเดียเมื่อวันท่ี ๒๖ พฤศจิกายน ค.ศ. ๒๐๐8 แสดงว่าผู้ก่อการร้ายจงใจก่อเหตุฆ่าคน 

เกือบ ๒๐๐ คน เราแบ่งพรรคแบ่งพวกเป็นกลุ่มเขา (outgroup) และกลุ่มตน (ingroup) แล้วก็รังเกียจ 

และท�าร้ายกัน นักวิชาการจึงได้ศึกษาประเด็นอคติและการกีดกันและความสัมพันธ์ของมนุษย์ โดยเน้น 

รายละเอียดต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง

มโนทัศน์ (concepts) ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาหัวข้อนี้
  มโนทัศน์ที่เกี่ยวข้องตัวแรกคือ อคติ (prejudice) ซึ่งเป็นเจตคติ คือ ความรู้สึกเชิงลบต่อบุคคล  

ด้วยเหตุผลเพียงเพราะเขาเป็นสมาชิกของกลุ่ม ๆ หนึ่ง ส่วนการรังเกียจกันทางสีผิว (racism) หมายถึง 

อคติที่มีต่อชนสีผิวหนึ่ง ในสหรัฐอเมริกา อคติทางสีผิวได้ลดลงอย่างมาก จนได้เลือกคนผิวด�าเป็น
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ประธานาธิบดี สังคมอเมริกันมีกระแสต่อต้านอคติทางสีผิว ท�าให้บุคคลที่ยังรังเกียจผิวอยู่ไม่ค่อยกล้า

แสดงออก แต่ยังมีปฏิกิริยาอัตโนมัติที่แสดงว่าใจเขายังไม่ค่อยยอมรับ ปรากฏการณ์นี้มีข้อดีคือ เมื่อคน 

ไม่กล้าแสดงอาการรังเกียจผิว ความสัมพันธ์ทางสังคมก็ดีขึ้น อย่างน้อยคนผิวด�าก็ไม่ถูกรังแก ซ่ึงสมัย

ก่อนในช่วงปลายศตวรรษที่ ๑๙ ถึงต้นศตวรรษที่ ๒๐ คนผิวด�าทางใต้ของสหรัฐอเมริกาถูกแขวนคอมาก

ขึ้นเวลาฝ้ายราคาตกต�่ามี lynching แม้ทางเหนือ การว่าจ้างก็ยังกีดกันคนผิวสี ปัจจุบันดีขึ้นมากแล้ว 

คนรังเกียจผิวสมัยใหม่เรียกว่า Aversive racists ซ่ึงหมายถึง พวกที่เชื่อในความเสมอภาค แต่ในขณะ

เดียวกันก็รู ้สึกไม่ดีต่อชนกลุ่มน้อย คนพวกน้ีเช่ือในความเสมอภาคของสีผิวและความเสมอภาคของ

โอกาส แต่รูส้กึไม่สบายใจเวลาอยูใ่กล้ ๆ  ชนกลุม่น้อย และจะพยายามเลีย่งการพบเจอและการคบหา เช่น  

อาจไม่อยากนั่งใกล้ ๆ ไม่สบตา พูดจาไม่เป็นมิตร และคุยด้วยสักครู่เดียวก็เลิก ไม่เหมือนปฏิกิริยาที่มีต่อ

คนขาวด้วยกัน

  อคติบางครั้งก็น�าไปสู่พฤติกรรมกีดกัน (discrimination) ซึ่งหมายถึง การปฏิบัติต่อกลุ่มคน 

หรอืบคุคลแบบไม่เท่าเทยีมกนั เช่น จ้างคนขาว แต่ไม่จ้างคนผวิด�าท�างาน บางครัง้การกดีกนัอาจเกดิขึน้ได้

แม้ไม่มีอคติ เช่น ในการเกณฑ์ทหาร อาจก�าหนดว่าต้องมีความสูงไม่ต�่ากว่า ๑๗๐ เซนติเมตร คนเตี้ยกว่า 

ก็ไม่มีโอกาสเป็นทหาร ถูกกีดกันเพราะสูงไม่พอ

  มโนทัศน์ท่ีเกี่ยวข้องกับอคติคือ การเหมารวม (stereotypes) ซึ่งหมายถึง ความเชื่อที่ 

มีต่อกลุ่มต่าง ๆ ยกตัวอย่าง เราอาจจะเหมารวมว่าคนแก่หรือผู้สูงอายุจะเชื่องช้า งุ่มง่าม หรือเป็นคน 

ที่มีความฉลาดสุขุม ดังนั้น การเหมารวมอาจเป็นเชิงบวกหรือเชิงลบก็ได้ และการเหมารวมอาจมีส่วนจริง

อยู่บ้าง การเหมารวมสามารถสร้าง self-fulfilling prophecy คือ คนถูกตราหน้าท�าให้เป็นจริงหรือคน 

ตราหน้าท�าให้เป็นจริง เช่น เมื่อมีการเหมารวมว่าผู้สูงอายุเชื่องช้า เสื่อมถอย งุ่มง่าม ในสหรัฐอเมริกา 

สังคมอเมริกันมีการรังเกียจผู้สูงอายุ (agism หรือ ageism) ท�าให้ผู้สูงอายุชาวอเมริกันเวลาถูกทดสอบ

ความจ�าสู้ชาวจีนไม่ได้ เพราะผู้สูงอายุชาวจีนได้รับการเหมารวมคิดว่าเป็นผู้ที่ชาญฉลาดน่าเคารพ ท�าให้

พวกเขาเชื่อมั่นกว่าและท�าข้อสอบได้ดีกว่า การเหมารวมนั้นเปลี่ยนยาก แม้บ่อยครั้งจะมีการพิสูจน์ว่ามี

ข้อผิดพลาด เหตุผลก็คือบุคคลมักจัดข้อยกเว้นให้เป็นกลุ่มเฉพาะ (subtype) (Richards & Hewstone, 

2001) เวลาพบกรณีพิเศษ เช่น เมื่อพบผู้ชายอ่อนโยนไม่ก้าวร้าว อาจมีการจัดว่าเขาเป็นคนธรรมะ 

ธรรมโม (religious) ไม่เหมอืนการเหมารวมเกีย่วกบัผูช้ายทัว่ไปซึง่มลีกัษณะต้องแมน (macho) ถงึจะเป็น 

ลูกผู้ชาย การเป็นคนธรรมะธรรมโมจึงเป็น (subtype) ประเภทย่อยของผู้ชาย  

  อคติ (prejudice) การกีดกัน (discriminations) และการเหมารวม (stereotypes) เป็น ABC 

ของความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม ส่วนที่เป็น affective คือ อคติเกี่ยวกับความชอบไม่ชอบ (prejudice)  

behavior หมายถึง พฤติกรรมกีดกัน (discrimination) และส่วน cognitive คือ การรู้คิด หรือการเหมา

รวม (stereotype) 
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  มนุษย์มแีนวโน้มทีจ่ะจดัสิง่ต่าง ๆ  ให้เป็นประเภท (categorization) เพราะการจดัประเภทท�าให้

การรับรู้ง่ายขึ้น เราจัดคนให้เป็นประเภท เช่น สีผิวไหน ชาวอะไร เพศไหน อายุเท่าไหร่ นับถือศาสนา 

อะไร และมีแนวโน้มทางเพศแบบไหน เป็นคนรักร่วมเพศ รักต่างเพศ หรือรักสองเพศ การแบ่งคนให้

เป็นประเภทต่าง ๆ ท�าให้การปฏิบัติต่อพวกเขาง่ายขึ้น เช่น การแบ่งคนเป็นผิวขาวผิวด�าในสหรัฐอเมริกา 

ท�าให้คนมีพฤติกรรมเหมารวมทางสีผิว มีการทดลองที่จ�าลองเหตุการณ์โดยใช้คอมพิวเตอร์โดยให้เล่น 

วิดีโอเกม พบว่าคนทั่วไปไม่ว่าจะเป็นนักศึกษาหรือต�ารวจมีแนวโน้มที่จะยิงตัวคนผิด โดยยิงคนผิวด�า 

ที่ไม่มีอาวุธมากกว่ายิงคนผิวขาวท่ีไม่มีอาวุธ (Payne, 2001; Plant & Peruche, 2005; Plant,  

Peruche, & Butz, 2005) แม้คนผิวด�าเองก็มีแนวโน้มที่จะยิงคนผิวด�าที่ไม่น่าไว้วางใจมากกว่า การจัด

คนให้เป็นประเภทสีผิวและเหมารวมคิดว่าคนพวกนี้ก้าวร้าวหรือนิสัยดี จะท�าให้มีพฤติกรรมต่อพวกเขา

เป็นไปตามที่ได้เหมารวมไว้

  วิธีการจัดกลุ่มท่ีส�าคัญคือ จัดให้เขาเป็นสมาชิกกลุ่มอื่น (outgroup members) และสมาชิก 

กลุ่มตน (ingroup members) การแบ่งโดยทั่วไปคือ การแบ่งพวกเขาพวกเรา หรือกลุ่มเขากลุ่มเรา  

คนส่วนใหญ่จะคิดว่าคนอื่นหรือกลุ่มอื่นมีสมาชิกที่เหมือนกันหมด (outgroup homogeneity bias) 

เหตุการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นเพราะเราไม่มีโอกาสท�าความรู้จักกับคนกลุ่มอื่น การไม่รู้จักอาจมีผลท�าให้เกิด

อคตไิด้ ดงันัน้ ถ้าจะส่งเสรมิความสมัพนัธ์กต้็องส่งเสรมิให้สมาชกิรูจ้กักนั การรูจ้กักนัดจีะลดการเหมารวม 

และลดการคิดว่าคนกลุ่มอื่นเหมือนกันหมด และอาจลดอคติด้วย

อคติซึ่งเกิดขึ้นบ่อยและเป้าหมาย
  อคติที่เกิดขึ้นบ่อยที่สุดคือ อคติที่เกิดจากสิ่งที่เห็นได้ชัด ๆ เช่น สีผิว เพศ และเครื่องแบบที่ใส่ 

อคติที่ได้รับการกล่าวถึงมากที่สุดคือ อคติทางสีผิวของชาวทวีปอเมริกาเหนือ เช่น สหรัฐอเมริกา ทวีป

อเมริกาเหนือได้แบ่งประชากรเป็นชาวอเมริกันเชื้อสายยุโรป และชาวอเมริกันเชื้อสายแอฟริกัน ส่วนชาว

เอเชียและชาวอาหรับเป็นกลุ่มย่อยที่ได้เจออคติบ้าง แต่ไม่กินลึกเข้าไปในประวัติศาสตร์เท่าคนผิวขาวกับ

คนผิวด�า คนส่วนใหญ่จะบอกว่าตนไม่มีอคติ แต่บางครั้งพฤติกรรมก็ส่อว่ามีอคติ ทั้งที่บอกว่าไม่มี อย่างไร

ก็ตาม การชนะการเลือกตั้งของประธานาธิบดีบารัก โอบามา ได้แสดงว่าอคติของคนขาวชาวอเมริกันได้

ลดลงจริง

อคติที่มีต่อชาวอาหรับหรือชาวมุสลิม
  ในสหรฐัอเมรกิา  อคตแิละการกดีกนัชาวอาหรับหรือชาวมสุลิมได้เพ่ิมขึน้อย่างมากหลังเหตุการณ์

เมื่อวันที่ ๑๑ กันยายน ค.ศ. ๒๐๐๑ (๙/๑๑) พฤติกรรมก้าวร้าวของผู้ก่อการร้ายชาวมุสลิมท่ัวโลก ได้
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ท�าให้พวกเขามีภาพพจน์ว่าหัวรุนแรง ก้าวร้าว ฆ่าคน แม้แต่ผู้บริสุทธิ์ทั่วไป ท�าให้เกิดการเหมารวมบุคคล 

พวกนีใ้นเชงิลบ ในประเทศไทย มสุลมิทีต้่องการแยกดินแดนซ่ึงก่อความรุนแรงฆ่าคนอยูเ่ร่ือย ๆ  กส็ร้างภาพ

ของผูม้คีวามรนุแรง คงปฏเิสธไม่ได้ว่าทกุวนันีค้นไทยเมือ่เจอคนทีแ่ต่งกายแบบมสุลมิจะมคีวามรูส้กึแปลก ๆ  

ไม่สนิทใจ เพราะเชือ่มคนมสุลมิกบัการก่อการร้าย ทัง้ ๆ  ทีค่นมสุลมิส่วนใหญ่ในโลกเป็นพวกรกัสงบ การม ี

คนหัวรุนแรงสร้างความเสียหายกลุ่มเล็ก ๆ กระจายไปทั่วโลก ท�าให้สังคมหลายสังคมมองชาวมุสลิม 

เชิงลบ การเกิดขึ้นของอคติอาจท�าให้เกิดการกีดกันได้ ซ่ึงสังคมไทยยังไม่ได้เป็นเช่นนั้น เรามีนโยบาย 

ส่งเสรมิการผสมกลมกลนื (assimilation) เอือ้อ�านวยความสะดวกในการเดนิทางไปแสวงบญุและส่งเสรมิ 

การศึกษา แม้จะมีกระบวนการแยกดินแดนก็ตาม

  เราได้พูดถึงกรณีของอคติและการเหมารวมซ่ึงเกิดจากข้อเท็จจริงด้วย เช่น คนสีผิวด�าใน

สหรัฐอเมริกามีการก่ออาชญากรรมมากกว่าจริง และผู้ก่อการร้ายชาวมุสลิมได้สร้างความเสียหายให้ 

หลายสงัคมจรงิ แต่เรายงัไม่ได้พดูถึงบุคคลท่ีไม่ได้กระท�าความผดิ แต่คนกม็อีคตแิละกดีกนั  ซึง่กค็อืคนอ้วน  

สงัคมไทยยงัมีการกดีกนัคนอ้วนไม่มาก เพราะคนอ้วนยงัมจี�านวนไม่มาก ในสหรฐัอเมรกิาซึง่มคีนอ้วนกว่า

ร้อยละ ๓๐ มีคนมีพฤติกรรมต่อต้านคนอ้วนด้วย มีการแสดงความรังเกียจและไม่จ้างงาน

คนรักร่วมเพศ (homosexuals)
  คนรักร่วมเพศเป็นอีกพวกหนึ่งที่ไม่ได้สร้างความเสียหายให้ใครโดยตรง แต่คนก็รังเกียจ สังคม

บางสังคมยอมรับคนรักร่วมเพศมากกว่า เช่น สังคมไทยเป็นสังคมที่มีการกีดกันคนรักร่วมเพศน้อย 

ในสหรฐัอเมริกา บคุคลมพีฤตกิรรมต่าง ๆ  นานา และแต่ละรฐักม็กีฎหมายต่อพวกรกัร่วมเพศไม่เหมอืนกนั 

บางรัฐยอมให้แต่งงานกัน บางรัฐห้าม ชาวอเมริกันเองก็มีพฤติกรรมหลากหลายและมีเจตคติท่ีต่างกัน  

บ้างก็ยอมรับ แต่บางคนหรือคนบางพวกรังเกียจมาก ถึงกับไม่จ้างงาน ไม่ให้เช่าบ้าน และมีการฆ่าให้ตาย

ด้วย เจตคตขิองคนอเมรกินัจงึมคีวามหลากหลายมาก ในสหรฐัอเมรกิา คนพวกทีร่งัเกยีจโฮโมเซก็ชวล คอื

พวกทีม่อีาการ homophobia ซึง่เป็นพวกทีก่ลวัการสัมพันธ์กบัคนรักร่วมเพศมาก อาการรังเกยีจยงัมกีบั

คนกลุ่มอื่นด้วย เช่น พวกคนจน คนไข้จิตเวช ผู้สูงอายุ คนยิว สิ่งเหล่านี้เกิดขึ้นในสหรัฐอเมริกา

สาเหตุของการมีอคติ
  สาเหตุของการมีอคตินั้นมีหลากหลาย ข้อคิดข้อหนึ่งคือ สังคมและวัฒนธรรมสร้างอคติ ตาม

แนวคดินี ้เดก็เกดิมามคีวามบรสิทุธิ ์ไว้ใจคน ยอมรบัผู้อืน่ แต่พวกเขาถกูผู้ใหญ่ซ่ึงรวมทัง้พ่อแม่ ครู รวมทัง้ 

สื่อ สอนให้มีอคติ พวกเขาผ่านกระบวนการสังคมประกิต (socialization) และซึมซับสิ่งที่เรียนรู้และเกิด
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อคตไิม่ชอบ และปฏเิสธคนบางกลุม่ การเหมารวมและอคตเิกดิจากการเรยีนรู ้เพราะข้อมลูเกีย่วกบัคนกลุม่ 

อื่นจะได้รับการถ่ายทอดจากชนรุ่นหนึ่งไปสู่ชนอีกรุ่นหนึ่ง อย่างไรก็ตาม ในขณะที่เรียนรู้ข้อมูล บุคคล 

กม็แีนวโน้มทีจ่ะมกีารเหมารวมและอคตโิดยธรรมชาติ เราเรียนรู้ข้อมลูเกีย่วกบัชนกลุ่มอืน่ แต่เราเหมารวม

และมีอคติ เพราะเป็นธรรมชาติของมนุษย์ที่จะเป็นอย่างนั้น (Baumeister & Bushman, 2008)

  อคติเกิดขึ้นเพราะเหตุหลายอย่าง เนื่องจากอคติสนองความต้องการหลายอย่าง ประการแรก 

อคติเป็นสิ่งชี้บ่งว่าเราเป็นใคร เช่น เป็นผู้มีสีผิวขาวที่เหนือกว่าคนสีผิวอื่น ความเชื่อดังกล่าวท�าให้คนผิว

ขาวยอมรับกันและกัน และอาจท�าให้มีอคติต่อสีผิวอื่น ประการที่ ๒ อคติอาจลดความวิตกกังวลของคนที่ 

ไม่มั่นใจในตนเอง หรือมีความขัดแย้งในใจ ยกตัวอย่าง คนผิวขาวที่เป็นชนชั้นล่าง (lower class) อาจ 

ไม่มัน่ใจเพราะพวกชนช้ันสงูอาจดถููก จงึสร้างอคตเิรือ่งสผีวิเพือ่ยนืยนัว่าตนเป็นสมาชกิของเผ่าพนัธุท์ีเ่หนอื

กว่า แม้ตนจะด้อยกว่าคนผิวขาวชั้นสูงก็ตาม ประการสุดท้าย อคติอาจสร้างความสุข เพราะการคิดว่าตน

เหนอืกว่าท�าให้ตนมคีวามสขุ ในทางจติใจ อคตเิสรมิภาพลกัษณ์และความภมูใิจในตน การดูถกูคนอืน่สร้าง

ภาพลวงว่าตนแน่กว่า เหนือกว่า ลดความวิตกกังวลและความไม่เชื่อมั่นในสถานะ

ความไม่เสมอภาคของสถานะและอคติ
  นักวิชาการตะวันตกซึ่งอยู่ในสังคมท่ีเน้นความเสมอภาค มีความเชื่อว่าความไม่เสมอภาคของ

สถานะสร้างอคต ินายทาสมกัมองว่าพวกทาสขีเ้กยีจ ไร้ความรบัผดิชอบ ไม่มคีวามกระตอืรอืร้น ไม่มคีวาม

ทะเยอทะยาน มีลักษณะนิสัยท่ีสมควรเป็นทาส ความสัมพันธ์แบบไม่เสมอภาคดังกล่าวสร้างอคติที่ช่วย 

ส่งเสริมความเชื่อเกี่ยวกับความชอบธรรมของผู้ที่มีอ�านาจและทรัพย์สินในการเอาเปรียบผู้ที่ด้อยกว่า  

การเหมารวมถูกใช้เป็นเครื่องมือรักษาความได้เปรียบ มีการพบว่าอคติมีมากท่ีสุดในเขตท่ีมีทาส ในสมัย

ศตวรรษที่ ๑๙ นักการเมืองและนักเขียนชาวยุโรปอ้างความชอบธรรมของการสร้างอาณานิคม ด้วยการ 

กล่าวถึงการเอาเปรียบชาวพื้นเมืองที่ตกอยู่ภายใต้การครอบครองว่า “มีความด้อย” “สมควรได้รับ 

การปกป้อง“ และ “เป็นภาระที่พวกตนต้องรับผิดชอบ” (G.W. Allport, 1958) เมื่อ ๕ ทศวรรษที่แล้ว  

เฮเลน เมเยอร์ แฮ็กเกอร์ (Helen Mayer Hacker, 1951) ได้ชี้ให้เห็นวิธีที่คนผิวด�าและสตรีถูกเหมารวม

ว่ามีความด้อย หลายคนเชื่อว่าทั้ง ๒ กลุ่มมีสติปัญญาที่ช้า เจ้าอารมณ์ ป่าเถื่อนล้าหลัง (primitive) และ

พอใจที่มีบทบาทเป็นผู้ตาม คนผิวด�ามีความด้อย (inferior) และสตรีมีความอ่อนแอ สมควรแล้วที่คนด�า

อยู่ในสถานะที่ด้อย และสตรีควรอยู่กับเหย้าเฝ้ากับเรือน (ไม่ควรออกมาท�างานนอกบ้าน)

  จะสังเกตได้ว่า ความไม่เสมอภาคถูกใช้ให้เป็นเคร่ืองมือกดขี่ทั้งชนกลุ่มน้อยซ่ึงก็คือคนผิวด�า 

และสตรี ความสัมพันธ์ดังกล่าวเป็นความสัมพันธ์แบบผู้กดขี่ (oppressor) และผู้ถูกกดขี่ (oppressed) 
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สังคมตะวันตกมีอคติต่อความเหลื่อมล�้าทางสังคมโดยเน้นความเสมอภาค แต่ความเหล่ือมล�้าหรือความ

ไม่เสมอภาคทางสงัคมถ้าไม่มกีารกดขี่เอาเปรยีบ แต่เปน็ความสมัพนัธ์แบบถอ้ยทีถ้อยอาศยั เช่น ในระบบ

อุปถัมภ์ของไทยจะเป็นการตอบสนองความต้องการของกันและกัน เป็นระบบ patron-client ที่มีการ 

ต่างตอบแทนความต้องการของกันและกัน มี reciprocity มีผู้อุปถัมภ์ (patron) ท่ีให้ความดูแลและ 

การคุ้มครอง ส่วนผู้รับการคุ้มครองดูแล (clients) ก็รับใช้ผู้อุปถัมภ์ ต่างฝ่ายต่างสนองความต้องการ

ของกันและกัน โดยมีความสัมพันธ์ที่ไม่เสมอภาค (hierarchical relationship) สังคมญี่ปุ่นก็เหมือนกัน 

มีความสัมพันธ์แบบการมีพระคุณกับการที่มีหน้าที่ต้องตอบสนองคุณ (on and giri) สังคมตะวันออก 

ที่มีระบบอุปถัมภ์ซึ่งสร้างความสมานฉันท์ของสมาชิกในสังคมที่มีความสัมพันธ์ที่ไม่เสมอภาค ดังนั้น  

ความไม่เสมอภาคอย่างเดียวที่สร้างอคติ การเหมารวม และการเอาเปรียบ คือ การเน้นความด้อยของ 

อกีฝ่ายและมลีกัษณะความสมัพนัธ์แบบผูก้ดขี ่(oppressor) และผูถ้กูกดขี ่(oppressed) และความสมัพนัธ์

แบบไม่เสมอภาคก็สามารถมคีวามยตุธิรรมและสมานฉนัท์ ถ้ามกีารต่างสนองความต้องการของกนัและกนั 

แม้มีความไม่เสมอภาคก็ให้เกียรติกันได้ ดังนั้น ประเด็นส�าคัญที่สร้างอคติมิใช่ว่าเป็นความสัมพันธ์แบบ

เสมอภาคหรือไม่เสมอภาค แต่ขึ้นอยู่กับลักษณะของความสัมพันธ์ ความเท่าเทียมกันก็สร้างความขัดแย้ง

และอคติได้ ความไม่เท่าเทียมก็อาจมีความสมานฉันท์ ขึ้นอยู่กับลักษณะของความสัมพันธ์ เพียงแต่ความ

ไม่เท่าเทียมเป็นข้ออ้างของผู้กดขี่ที่จะเอาเปรียบและกดขี่ผู้ด้อยกว่า

ศาสนาและอคติ
  ส�าหรับพวกที่ได้ประโยชน์จากความไม่เสมอภาค ศาสนาอาจกลายเป็นเครื่องมือส่งเสริมความ

เหลื่อมล�้าทางสังคม ส�าหรับชาวคริสต์ผู้ที่ต้องการใช้ศาสนาเพื่อประโยชน์ในการรักษาสถานะเป็นส่วนตน

อาจอ้างได้ว่าทกุอย่างพระเป็นเจ้าสร้าง เพราะฉะนัน้ความด้อยกว่าของบางคน อาจเป็นเพราะพระเป็นเจ้า 

สร้างให้เป็นอย่างนั้น หรือมีปัญหาเพราะพระเป็นเจ้าท�าโทษ เพราะฉะนั้นก็สมควรแล้วที่จะได้รับความ 

เสียเปรียบและความทุกข์ ศาสนามิได้เป็นข้ออ้างของชาวคริสต์ที่จะอ้างความชอบธรรมในความได้เปรียบ

ของตนเท่านั้น ชาวพุทธก็มีข้ออ้างได้เหมือนกันในกฎแห่งกรรม ความเสียเปรียบและความทุกข์เกิดจาก

กรรมเก่า ฉะน้ันสมควรแล้วที่จะต้องชดใช้กรรม ความเชื่อดังกล่าวในศาสนาคริสต์และศาสนาพุทธเป็น 

ความเชื่อว่าโลกนี้ยุติธรรมดีอยู่แล้ว (belief in the just world) คนที่เสียเปรียบและทนทุกข์ก็สมควร 

เป็นอย่างนั้นอยู่แล้ว เพราะพระเป็นเจ้าสร้างให้เป็นหรือเพราะถูกพระเป็นเจ้าท�าโทษ หรือเป็นไปตาม 

กฎแห่งกรรม แนวโน้มดังกล่าวมักเกิดขึ้นกับผู้ที่นับถือศาสนาอย่างผิวเผิน เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา  

เข้าวัดเข้าโบสถ์ ยึดค�าสอนของศาสนาทั่วไปเพื่อประโยชน์ในการใช้ชีวิต เล็งผลปฏิบัติ แต่ไม่มีความลึก

ซึ้งในค�าสอน และไม่สนใจรู้ให้ลึกซึ้งนัก ท�าให้บุคคลพวกนี้เป็นผู้ฉกฉวยผลประโยชน์ อ้างความชอบธรรม
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ของความได้เปรยีบทางสงัคม และไม่มคีวามเหน็ใจผู้ประสบความทกุข์ยาก เพราะพวกเขาสมควรได้รับส่ิง 

ที่ได้รับอยู่แล้วตามหลักศาสนาเท่าที่รับรู้โดยทั่วไป

  อย่างไรก็ตาม ในต่างประเทศ พบว่าการเปรียบเทียบในหมู่ผู้เข้าโบสถ์ พบว่าพวกที่เข้าโบสถ์

สม�่าเสมอมีอคติน้อยกว่าพวกที่เข้าโบสถ์นาน ๆ ครั้ง (Batson & Ventis, 1982)

  กอร์ดอน ออลพอร์ต และไมเคลิ รอสส์ (Gordon Allport & Michael Ross, 1967) พบว่า ส�าหรบั

คนพวกที่ถือว่าศาสนาคือทุกอย่าง เป็นเป้าหมายในชีวิต (พวกที่เห็นด้วยกับค�าว่า “ความเชื่อทางศาสนา 

ของฉันคือรากฐานชีวิตของฉัน”) แสดงอคติน้อยกว่าบุคคลที่ใช้ศาสนาเป็นเครื่องมือเพื่อเป้าหมายของตน 

(คนทีบ่อกว่า “สาเหตท่ีุฉนัเข้าร่วมกจิกรรมทางศาสนากเ็พือ่เข้าสงัคม”) และมกีารพบว่า บคุคลทีม่คีะแนน

สูงสุดในแกลลัปโพลเกี่ยวกับ “การอุทิศตนเพื่อจิตวิญญาณ” (spiritual commitment) จะยินยอมให้ 

คนสีผิวอื่นย้ายมาอยู่ละแวกบ้านตนมากกว่า (Gallup & Jones, 1992) (ในสหรัฐอเมริกา การมีคนสีผิว

อื่นย้ายเข้ามาในละแวกบ้านเช่นถิ่นคนขาว อาจท�าให้บ้านราคาตกก็ได้ คนขาวบางครั้งจึงไม่ยอมรับคน

เพื่อนบ้านผิวสี)

  นอกจากนี้ ยังพบว่าบาทหลวงและพระของนิกายโปรเตสแตนต์และคาทอลิกให้ความ

สนับสนุนการเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิประชาชน (civil rights movement) ในสหรัฐอเมริกามากกว่าคน 

ทั่วไป (Fichter, 1968; Hadden, 1969) ในเยอรมนีมีพระร้อยละ ๔๕ ในปี ๑๙๓๔ เข้าร่วมกับ Confes- 

sing Church ซึ่งจัดกระบวนการต่อต้านรัฐบาลนาซี (Reed, 1989)

  ดงันัน้ ความสมัพนัธ์ระหว่างศาสนากบัอคติมคีวามซับซ้อนมาก คนทีน่บัถอืศาสนาอย่างฉาบฉวย 

ใช้ศาสนาเพื่อประโยชน์ส่วนตน อ้างพระเป็นเจ้า อ้างกฎแห่งกรรม เพื่อสร้างความชอบธรรมให้กับความ  

ได้เปรียบของตน และบอกว่าคนได้รับทุกข์ควรได้รับอยู่แล้วเพราะพระเป็นเจ้าท�าโทษหรือตามหลัก

ของกรรม แต่ก็พบว่าคนที่เคร่งศาสนาจริงและมีความลึกซึ้งในค�าสอนจะมีอคติน้อยกว่า และช่วยเหลือ 

ผู้ด้อยโอกาสและผู้มีทุกข์มากกว่า บุคคลท่ีเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมและเชื่อเรื่องเมตตาธรรมด้วยจะมีความ

เห็นใจผู้มีทุกข์และด้อยโอกาสมากกว่า ดังนั้น ศาสนาจึงเป็นได้ทั้งข้ออ้างในการรักษาความได้เปรียบ และ

เป็นได้ทั้งความลึกซึ้งท่ีท�าให้คนมีอคติน้อยลงและช่วยเหลือคนอื่นมากขึ้น มีคนต้ังข้อสังเกตว่าสังคมไทย 

ไม่ค่อยสร้างสิ่งก่อสร้างท่ีเอื้ออ�านวยความสะดวกของผู้พิการเท่าสังคมอื่น เป็นไปได้ไหมที่ความเชื่อเรื่อง 

กฎแห่งกรรมท�าให้เห็นใจคนพิการน้อยหรือไม่ ศาสนาจึงมีบทบาททั้งเป็นข้ออ้างของความไม่เสมอภาค 

และเป็นหนทางของการอุทิศตนทางจิตวิญญาณช่วยเหลือผู้อื่น

  ศาสนาทุกศาสนาสอนให้คนท�าความดี แต่มีผู้ที่ต้องการใช้ศาสนาเพ่ือสนองความต้องการของ 

ตน นักการเมืองเป็นพวกทีใ่ช้ศาสนาสนบัสนนุการกระท�าของตนมากทีส่ดุ อดอล์ฟ ฮติเลอร์ กโ็จมตศีาสนา

ยิวและโฆษณาชวนเชื่อให้คนเยอรมันเชื่อความเหนือกว่าของเผ่าพันธุ์อารยัน ในยุคสมัยเหตุการณ์ ๙/๑๑ 
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สิ่งที่น่าเป็นห่วงที่สุดน่าจะเป็นการใช้ศาสนาเป็นข้ออ้างกระท�าความรุนแรงฆ่าคนบริสุทธิ์ของพวกผู้ก่อ 

การร้ายชาวมสุลมิ ค�าสอนของศาสนาอสิลามมไิด้สอนให้ฆ่าคนบรสิทุธิไ์ด้ แต่ผูก่้อการร้ายสามารถบดิเบอืน 

ค�าสอนสร้างมโนทัศน์เรื่องจิฮัดใหม่ กระท�าการฆ่าตัวตายโดยฆ่าผู้บริสุทธิ์ด้วย โดยอ้างว่าเพื่อสนอง 

พระเป็นเจ้า ไม่มีค�าสอนบอกว่าการฆ่าคนสนองพระเป็นเจ้าพระอัลลอฮ์ แต่พวกผู้ก่อการร้ายสามารถ

ล้างสมองท�าให้คนหนุ่มคนสาวยอมฆ่าตัวตายและฆ่าคนเป็นจ�านวนมากเพื่อได้บุญไปพบพระเป็นเจ้า ซ่ึง

ปัจจุบันนี้เป็นปัญหาส�าหรับอารยประเทศทั้งหลาย รวมทั้งประเทศไทย การสอนให้ก่อการร้ายเป็นการ

ท�าลายโอกาสของการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์และสงบสุข เหตุการณ์เมื่อวันที่ ๒๖ พฤศจิกายน  

ค.ศ.  ๒๐๐8 ที่มุมไบ ประเทศอินเดีย เป็นเหตุการณ์ล่าสุดที่ผู้ก่อการร้ายฆ่าคนจ�านวนมาก และผู้กระท�า

เป็นชาวมุสลิมเช่ือมกับปากีสถาน มีข่าวว่ากองทัพปากีสถานเคยสนับสนุนพวกก่อการร้ายหัวรุนแรง 

อยู่ กระบวนการก่อการร้ายของชาวมุสลิมเป็นตัวอย่างของการบิดเบือนค�าสอนทางศาสนา เพ่ือสนอง 

เป้าหมายของกระบวนการซึ่งต่อต้านสังคมท้ังตะวันตกและตะวันออก พวกที่กระท�าการมักเป็นพวก  

fundamentalists ซึ่ง fundamentalist ของศาสนาคริสต์ก็เป็นพวกมีอคติต่อชนกลุ่มน้อย การเข้าถึง

ศาสนาเพียงส่วนเดียวและบิดเบือนค�าสอนจึงมีทั้งในศาสนาคริสต์ ศาสนาอิสลาม และศาสนาพุทธ

  ความเชื่อในหลัก just world ทุกคนสมควรได้รับสิ่งที่ควรได้อยู่แล้ว คนพิการเพราะมีกรรม

เก่า คนด้อยโอกาสเพราะเป็นเอง พระเป็นเจ้าท�าโทษคนท�าความผิด และสร้างโลกเท่าที่เป็นอยู่ ส�าหรับ

พวกก่อการร้ายหัวรุนแรงก็เชื่อว่าสังคมเช่นสหรัฐอเมริกาหรืออินเดียสมควรถูกท�าโทษ เพราะท�าไม่ดีกับ

ชาวมุสลิมเสมอเหมือนการก่อการร้ายเป็นการสนองกรรมที่ก่อ ทั้ง ๆ ที่การก่อการร้ายฆ่าคนบริสุทธิ์เป็น

จ�านวนมาก ไม่ว่าจะเป็นที่บาหลี นิวยอร์ก มุมไบ อังกฤษ หรือสเปน คนที่ตายก็เป็นคนบริสุทธิ์ทั้งส้ิน  

เป็นครั้งแรกที่ประวัติศาสตร์ของอารยธรรมสมัยใหม่มนุษย์ที่มีกระบวนการฆ่าตัวตายและฆ่าคนบริสุทธิ์

เพื่อสนองพระเจ้าตามการตีความที่บิดเบือนค�าสอนเพื่อเป้าหมายของพวกตน

  ช่วงหลังของปี ๒๐๐8 เป็นช่วงเศรษฐกิจโลกก�าลังมีวิกฤตตกต�่าอย่างหนัก เราได้กล่าวมาแล้ว

ว่าในยามที่เศรษฐกิจตกต�่า อคติและการท�าร้ายกันจะมีมากขึ้น ดังนั้น ผู้คนในสังคมต่าง ๆ ควรตั้งสติให้ดี 

พยายามเข้าถึงหลักธรรมที่แท้จริงของศาสนาซึ่งสอนให้มนุษย์รักกัน เอื้ออาทรต่อกัน อย่าปล่อยให้ปัญหา

ทางเศรษฐกิจลดความเป็นสัตว์ประเสริฐของเรา อคติสร้างปัญหาให้โลกมากมาย เมื่อถึงช่วงมี realistic 

conflict เช่น แย่งผลประโยชน์ แย่งทรัพยากรซึ่งมีน้อย เราควรตั้งสติให้ดี ใช้ชีวิตแบบพอเพียง และ 

แบ่งปันผลประโยชน์ ช่วยเหลอืเพือ่นมนษุย์ได้กช่็วย ท�าให้โลกนีน่้าอยูข่ึน้เมือ่มกีารแบ่งปัน มกีารเอือ้อาทร 

ต่อกัน ดังเช่นในศาสนาคริสต์สอนว่าทุกคนเป็นลูกพระเป็นเจ้า จึงควรได้รับการคุ้มครองเท่า ๆ กัน ไม่มี

ศาสนาไหนดีกว่าศาสนาไหน ทุกศาสนาสอนให้คนท�าความดี เป็นที่พึ่งของจิตวิญญาณมนุษย์ทั้งสิ้น  

เราไม่ควรอาศัยช่องว่างของค�าสอนและใช้ศาสนาเป็นข้ออ้างสนองผลประโยชน์และเป้าหมายส่วนตน
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ผลของการมีอคติและการเหมารวม
  อคติและการเหมารวมอาจมีผลท�าให้เหยื่อท�าตามที่ถูกตราหน้าเหมารวม กลายเป็น self-

fulfilling prophecy หรือเป็นสิ่งที่เหยื่อปฏิเสธและพิสูจน์ให้ผิดได้ เป็น self-denying prophecy หรือ 

self-defeating prophecy

  ในปี ๑๙๔8 รอเบร์ิต เมอร์ตนั (Robert Merton) ผู้ซ่ึงเป็นนกัสังคมวทิยาทีม่หาวทิยาลัยโคลัมเบยี 

(Columbia University) ได้แนะน�ามโนทัศน์เกี่ยวกับการตราหน้าท่ีถูกท�าให้เป็นจริง (self-fulfilling 

prophecy) ซึ่งหมายถึงความเชื่อเกี่ยวกับอนาคตท่ีถูกท�าให้เป็นจริง เพราะความเชื่อถูกท�าให้เป็นจริง  

ตามแนวคิดของเมอร์ตัน การตราหน้าท่ีถูกท�าให้เป็นจริงมี ๓ ประการ คือ ประการที่ ๑ บุคคลเชื่อว่า

เหตุการณ์จะเกิดข้ึนในอนาคต ประการท่ี ๒ ความคาดหวังหรือค�าท�านายนี้ท�าให้เกิดพฤติกรรมใหม่ 

ที่บุคคลจะไม่ท�าถ้าไม่มีการคาดหวัง ประการท่ี ๓ เหตุการณ์ท่ีคาดหวังเกิดข้ึนจริง ค�าท�านายก็ถูกท�าให้

เป็นจริง

  ค�าท�านายจะถูกท�าให้เป็นจริงได้โดยทั้งตัวผู้ถูกตราหน้าและผู้ตราหน้า ยกตัวอย่าง คนผิวด�า 

ถกูตราหน้าว่าขีเ้กยีจ ก้าวร้าว และด้อยกว่าทางเชาวน์ปัญญา การถกูสงัคมตราหน้าว่าเป็นอย่างนัน้นาน ๆ  

เข้า ตัวผู้ถูกตราหน้าเองอาจจะเชื่อและเกิดความไม่เชื่อมั่น เวลาคนขาวพูดถึงเชาวน์ปัญญา พวกเขาอาจ 

ไม่เชื่อมั่น ท�าการทดสอบได้ไม่ดี และเมื่อถูกดูถูกนาน ๆ เข้า อาจเกิดปมด้อยโดยไม่รู้ตัว และบางทีผู้ตรา

หน้าเองก็อาจท�าให้เป็นจริง เช่น คนขาวที่ดูถูกคนด�าอาจมีพฤติกรรมกีดกัน เวลาว่าจ้าง เวลาเป็นครูอาจ

ไม่ใส่ใจสอนเพราะคิดว่าเป็นพวกด้อยกว่า สอนไปก็เท่านั้น คนผิวด�าก็เลยเรียนไม่ดีเพราะคนสอนไม่ใส่ใจ

  อย่างไรกต็าม การเหมารวมมไิด้สร้างการตราหน้าทีถ่กูท�าให้เป็นจรงิอย่างเดยีว นกัจติวทิยาสงัคม 

เลสลี  เซโบรวิตซ์ และคณะ (Leslie Zebrowitz, et al., 1992) ได้ท�าการทดลองเกี่ยวกับการเหมารวม

ของคนหน้าเด็กซึ่งสามารถสร้างทั้ง self-fulfilling และ self-defeating prophecies คนหน้าเด็กจะมี

ลกัษณะหน้าคอื ตาโต หน้ากลม คิว้บาง และดัง้จมกูเลก็ งานวจิยัได้แสดงว่าคนหน้าเดก็จะถกูรบัรูว่้าเหมอืน 

เด็กมากกว่าคนหน้าผู้ใหญ่ (Zebrowitz & Montepare, 1992; Zebrowitz-McArthur & Montepare, 

๑๙8๙) ยกตัวอย่าง คนทั่วไปมักคิดว่าคนหน้าเด็กซ่ือสัตย์กว่าคนทั่วไป ในทางตรงกันข้าม มีการ 

เหมารวมว่าอาชญากรมีตาหรี่เล็ก กรามใหญ่ โหนกแก้มใหญ่ จมูกโง้ง และมีขนตามหน้ามาก (ซ่ึงคน

หน้าเด็กไม่มี) งานวิจัยได้แสดงว่าคนหน้าเด็กมีลักษณะเหมือนที่ถูกเหมารวมคือ ซ่ือสัตย์กว่าคนอื่นจริง 

(Zebrowitz, Voiescu, & Collins, 1996)

  การเหมารวมมไิด้สร้าง self-fulfilling prophecies เท่านัน้ แต่บางครัง้มนัสร้าง self-defeating 

prophecies การตราหน้าทีถ่กูท�าให้ไม่จรงิ หรอื self-defeating prophecies หมายถงึ พฤตกิรรมทีพ่สิจูน์

ว่าการตราหน้านั้นผิด การมีหน้าเด็กอาจมีผลดีต่อสตรี แต่มันเป็นผลเสียส�าหรับบุรุษโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
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ถ้าคนนั้นอยากดูแมนและแข็งแกร่ง งานวิจัยได้พิสูจน์ว่าเด็กชายที่หน้าเด็กซึ่งรวมทั้งเด็กที่ท�าผิดกฎหมาย 

มีผลการเรียนดีกว่าเพื่อนหน้าผู้ใหญ่ ซึ่งเป็นการปฏิเสธการเหมารวมที่ว่าคนหน้าเด็กมีเชาวน์ปัญญา 

ด้อยกว่า (Zebrowitz, Andreoletti, Collins, Lee & Blumenthal, 1998) มีการพบว่าเด็กผู้ชาย 

ชนชั้นล่างที่หน้าเด็กก่ออาชญากรรมมากกว่าเพื่อนหน้าผู้ใหญ่ ปฏิเสธการเหมารวมที่ว่าคนหน้าเด็ก  

อบอุ่น ยอมคน และร่างกายอ่อนแอ (Zebrowitz, et al., 1998) พูดง่าย ๆ คือ เมื่อธรรมชาติสร้าง 

ให้เด็กชายมีหน้าเด็ก เด็กคนนั้นอาจพยายามพิสูจน์มากขึ้นว่าตนมิได้เป็นเด็ก ด้วยการเรียนดี หรือไม่ก็ก่อ

อาชญากรรมและความรุนแรง

  นักสังคมศาสตร์ส่วนใหญ่มักคิดว่า การตราหน้าที่ถูกท�าให้เป็นจริงน่าจะมีผลกระทบเหยื่อมาก 

เพราะคนส่วนใหญ่อดไม่ได้ที่จะซึมซับการเหมารวมที่สังคมมอบให้ อย่างไรก็ตาม บ่อยครั้งคนก็ต่อต้าน

การเหมารวมได้ ในสังคมอเมริกันซึ่งมีการเหมารวมเกี่ยวกับความด้อยของคนผิวด�า แต่คนผิวด�าหลายคน 

เช่น ประธานาธิบดีบารัก โอบามา  โอปราห์ วินฟรีย์ และไทเกอร์ วูดส์ ก็ได้พิสูจน์เองแล้วว่า ถ้ามีความ

เพียรและความสามารถ คนผิวด�าก็สามารถสร้างความส�าเร็จอย่างมหาศาล พิสูจน์ว่าการตราหน้าผิดได้  

และชาวแอฟริกันอเมริกันทุกวันนี้ก็ได้สร้างวัฒนธรรมของตน ประสบความส�าเร็จอย่างสูงทางดนตรีและ

กีฬาในสหรัฐอเมริกา ทั้ง ๆ ที่ในอดีตเคยถูกตราหน้าว่าด้อยปัญญา ขี้เกียจ และก้าวร้าว

การข่มขู่ของการเหมารวม (stereotype threat)
  เวลาคนอยู่ในสถานการณ์ที่มีการคาดหวังว่าเขาจะท�าผลงานได้ไม่ดี ความวิตกกังวลอาจท�าให้ 

คน ๆ  นัน้ท�าให้ความคาดหวงัให้เป็นจรงิ คลอด สตลี และคณะ (Claude Steele, et al.) เรียกปรากฏการณ์

นี้ว่า การข่มขู่ของการเหมารวม (stereotype threat) ซึ่งหมายถึงความประหม่าที่ยืนยันตนเองเมื่อถูก

ประเมินด้วยการเหมารวมเชิงลบ เมื่อถูกประเมินด้วยการเหมารวมเชิงลบ ความประหม่าอาจท�าให้คน ๆ 

นั้นมีการกระท�าที่ยืนยันการเหมารวม

  ในการทดลองหลายรายการ สตีเวน สเปนเซอร์, สตีล และไดแอน ควินน์ (Steven Spencer, 

Stele, and Diane Quinn, 1999) ได้ท�าการทดสอบทางคณิตศาสตร์ที่ยากมากกับนักศึกษาชายและ 

หญิงที่มีภูมิหลังทางคณิตศาสตร์คล้ายกัน เมื่อมีการบอกว่าไม่มีความแตกต่างทางเพศในการทดสอบ  

ไม่มกีารเหมารวมทางเพศ นักศกึษาหญิงท�าข้อสอบได้ดเีท่านกัศกึษาชายเสมอ แต่เวลามกีารบอกว่ามคีวาม

แตกต่างทางเพศ นักศึกษาหญิงท�าข้อสอบแย่ลงอย่างมาก นักศึกษาหญิงที่เจอข้อสอบยากอยู่แล้วและ 

เกิดรู้สึกประหม่าท�าให้ท�าแย่ลงมาก

  ปรากฏการณ์นีเ้กดิขึน้อกีเมือ่ไมเคลิ อนิสลิชต์ และทาเลีย เบน-ซีฟ (Michael Inslicht and Talia 

Ben-Zeev, 2000) ให้นกัศกึษาหญงิท�าข้อสอบคณติศาสตร์ยาก ๆ  พบว่า เมือ่ท�าข้อสอบร่วมกบัหญงิอกี ๒  
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คน พวกเขาท�าถูกร้อยละ ๗๐ แต่พวกที่ท�าข้อสอบร่วมกับชาย ๒ คน ท�าถูกร้อยละ ๕๕ การเหมารวม 

สามารถข่มขูช่ายผวิขาวด้วย เมือ่เปรยีบเทียบกบัชาวเอเชยี (ซ่ึงถกูเหมารวมว่าเก่งค�านวณ) (J. Aronson &  

others, 1999) จรงิ ๆ  แล้วเราทกุคนกเ็คยผ่านประสบการณ์ถกูการเหมารวม ข่มขู ่เพราะเราทกุคนคงเคย

เจอประสบการณ์ที่ถูกคาดหวังว่าจะท�าได้ไม่ดี (Marx & others, 1999)

  งานวจิยัโครงการอืน่ ๆ  โดยกลุม่ของสตลีได้ศกึษาประเดน็ทีโ่ต้แย้งกนัมากเกีย่วกบัความแตกต่าง 

ทางสีผิวและผลงานทางวิชาการ (Steele & Aronson, 1995) แม้ว่าการทดสอบไอคิวจะถูกกล่าวหา 

ว่ามอีคตทิางสผีวิ แต่ผูป้กป้องการทดสอบนีก้บ็อกว่า การทดสอบดงักล่าวถกูออกแบบมาเพือ่วดัผลการเรยีน

ในโรงเรยีน (ซึง่ท�านายผลการเรยีนของนกัเรยีนผวิขาวได้ถกูต้องพอสมควร) แต่มกัท�านายผลการเรยีนเดก็

ผิวด�าสูงกว่าที่เด็กท�าจริง จึงเกิดค�าถามขึ้นมาว่าเกิดจาก stereotype threat หรือไม่ เพราะเวลาทดสอบ

ไอคิวได้คะแนนสูง แต่เวลาเรียนได้เกรดไม่ดี

  ในการศึกษาชิ้นส�าคัญโครงการหนึ่ง (Steele & Aronson, 1995) ผู้วิจัยบอกผู้ท�าข้อสอบว่า 

มีการพิสูจน์ว่าแบบทดสอบไม่มีอคติทางสีผิว ไม่มีความแตกต่างทางสีผิว ในสภาพดังกล่าวผู้เข้าร่วม 

ชาวแอฟรกัินอเมรกินัท�าข้อสอบดเีท่ากบัท่ีคะแนน SAT ท�านาย (ปรกตมิกัท�าไม่ดเีท่าทีค่ะแนนทดสอบบอก) 

ผูท้�าข้อสอบอ่ืนไม่ได้รบัการบอกว่าไม่มอีคตทิางสผีวิ ดงันัน้ จงึเกดิ stereotype threat (ท�าแย่กว่าทีค่ะแนน

ทดสอบบอก) เพราะคิดว่า “ถ้าฉันท�าไม่ดี ฉันจะยืนยันการเหมารวมเกี่ยวกับชาวแอฟริกันอเมริกันว่า 

มเีชาวน์ปัญญาด้อยกว่า” ความกงัวลดงักล่าวมผีลท�าให้ท�าไม่ดีเท่าคะแนนทดสอบซ่ึงมกัเกดิข้ึนกบันกัเรียน

ชาวแอฟรกินัอเมรกินั การข่มขูข่องการเหมารวมมผีลต่อการท�าข้อสอบ ซ่ึงในสถานการณ์ดังกล่าว นกัเรียน

ชาวแอฟริกันอเมริกันท�าได้แย่กว่าคนอื่น และท�าได้แย่กว่าผลสอบ SAT ที่เคยท�าไว้ ผลงานวิจัยชิ้นอื่นได้

แสดงว่า ภายใต้การข่มขูข่องการเหมารวม ชาวแอฟรกินัอเมรกินัมคีวามดนัโลหติเพิม่สงูขึน้ (Blascovich, 

Spencer, Quinn & Steele, 2001) จริงอยู่ การขจัดอิทธิพลของการข่มขู่ของการเหมารวมมิได้ขจัดช่อง

ว่างของคะแนนทดสอบระหว่างคนผิวขาวกับผิวด�าโดยสิ้นเชิง (Sackett, Hardison, & Cullen, 2004a, 

2004b; Steele & Aronson, 2004) แต่มันก็ขจัดแนวของปรากฏการณ์ที่เป็นปัญหาซึ่งนักเรียนหลายคน

ท�าข้อสอบและมีผลการเรียนไม่ดีเท่าคะแนนทดสอบไอคิว (สอบไอคิวได้ดีกว่าผลการเรียน)

  การข่มขู่ของการเหมารวมนี้ท�าให้การปฏิสัมพันธ์ของคนผิวขาวกับคนผิวด�ามีปัญหา เพราะก่อ

ให้เกิดความวิตกกังวลต่อทั้ง ๒ ฝ่าย เพราะคนผิวด�าจะกังวลว่าคนผิวขาวมีอคติต่อพวกตน และตนจะ 

มีพฤติกรรมที่ยืนยันอคติดังกล่าว ในขณะเดียวกัน คนผิวขาวก็กังวลว่าอีกฝ่ายจะคิดว่าตนมีอคติ พวกเขา

ก็เป็นกังวลว่าจะท�าอะไรที่ยืนยันการเหมารวม (Plant, 2004; Shelton, 2003)

  ปรากฏการณ์เรือ่งการข่มขูข่องการเหมารวมน่าจะท�าให้เกดิความเหน็ใจชนกลุม่น้อย โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งภายใต้สภาพท่ีท�าเรื่องยากล�าบาก เพราะในสภาพดังกล่าวการปฏิบัติการเองก็ยากอยู่แล้ว และ
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ยิ่งล�าบากมากขึ้นเมื่อต้องคอยกังวลว่าจะท�าอย่างไรจึงจะไม่ยืนยันอคติที่เขามีอยู่ ความล้มเหลวจะยืนยัน

ว่าการเหมารวมเป็นจริง ไม่มีใครอยากล้มเหลว และคนหลายคนจะหลีกเลี่ยงความเสี่ยงที่จะล้มเหลว  

ถ้าความล้มเหลวไม่เกี่ยวกับคุณเท่านั้น แต่ยังรวมถึงคนทุกคนในกลุ่มของคุณ ภาระของความล้มเหลว 

จึงใหญ่หลวงนัก ด้วยเหตุนี้หลายคนอาจไม่สู้ ถอนตัวจากการถูกทดสอบเพ่ือลดความกดดัน อาจท�าให้ 

ไม่เรียนหนังสือ เพื่อไม่ต้องสอบ การข่มขู่ของการเหมารวมมีผลเสียต่อจิตวิทยาของทั้งคนสีผิวและสตรี 

ซึ่งถูกเหมารวมในเชิงลบ

 

เอกลักษณ์ทางสังคม
  มนษุย์เป็นสตัว์สงัคม เรามไิด้มเีพยีงเอกลกัษณ์ส่วนบคุคล แต่เรายงัมเีอกลกัษณ์ทางสงัคม (social 

identity) จอห์น เทอร์เนอร์ (John Turner, 1999) นักจิตวิทยาสังคมชาวออสเตรเลียได้ร่วมงานกับ 

อองรี ทอชเฟล (Henri Tajfel) เสนอทฤษฎีเอกลักษณ์ทางสังคม (social identity theory) โดยที่ทั้งคู่

เสนอว่า

  • เราจัดประเภท (we categorize) เพราะเรารู้สึกว่าการจัดผู้คนรวมทั้งตัวเราเองให้เป็น 

ประเภทมีประโยชน์ การจัดให้คนเป็นคนไทย เป็นคนอังกฤษ เป็นคนขับรถ เป็นวิธีลัดที่เราจะบอกว่าเขา

เป็นอะไร ถ้าไม่จัดประเภท เราจะไม่รู้ว่าจะเรียกเขาว่าเป็นอะไร

  • เรารับเอกลักษณ์ (we identify) เราเชื่อมตัวเองกับบางกลุ่ม (กลุ่มของเรา - ingroups)  

และได้ความภูมิใจในตน (self-esteem) จากการเชื่อมโยง

  • เราเปรียบเทียบ (we compare) เราเปรียบกลุ่มของเรากับคนกลุ่มอื่น (outgroups) พร้อม

กับมีอคติเข้าข้างกลุ่มตน (group serving bias) เมื่อกลุ่มท�าดีเรารับเครดิต และเมื่อกลุ่มท�าผิดเราโทษ 

เหตุอื่นหรือกลุ่มอื่น

  เรามีแนวโน้มที่จะให้ความส�าคัญแก่กลุ่มโดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าเอกลักษณ์ส่วนตน (personal 

identity) ของเราไม่ดี ด้วยเหตุนี้ คนที่มีสถานะทางสังคมต�่าจึงมีแนวโน้มที่จะมีอคติสูง มีความรักกลุ่ม  

และแสดงความรักชาติแบบสุดโต่ง คนที่เอกลักษณ์ส่วนตนไม่มั่นคง ยังมีแนวโน้มที่จะเข้าลัทธิทางศาสนา 

เข้ากลุ่มได้มากกว่า และมีแนวโน้มที่จะมีอคติสูง

  เนื่องจากเรารับเอกลักษณ์ทางสังคม เราจะท�าตามปทัสถานของกลุ่ม เราจะอุทิศตนให้ทีมงาน 

ครอบครัว และชาติ เราจะรังเกียจกลุ่มอื่น (outgroups) ยิ่งเอกลักษณ์ทางสังคมของเรามีความส�าคัญ

เท่าใด เรายิ่งจะมีอคติเมื่อกลุ่มของตนถูกข่มขู่ ความสามัคคีของกลุ่ม เช่น ความเป็นพวกเสื้อเหลืองหรือ

เสื้อแดงของประเทศไทย การมีเอกลักษณ์ร่วมเป็นสี เป็นพันธมิตร เป็น นปช. สร้างอคติที่มีต่อกันจนเกิด

การกระทบกระทั่งกัน ยิ่งกลุ่มประสบความส�าเร็จ ความภูมิใจและความรู้สึกเป็นพวกก็ยิ่งเพิ่มขึ้น บุคคล
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จะมีเอกลักษณ์ต่อกลุ่มมากขึ้น โดยเฉพาะถ้าเจอความล้มเหลวส่วนตัวมาก่อน ยิ่งรับเอกลักษณ์ของกลุ่มก็

ยิง่ชอบกลุม่ตนและมอีคตต่ิอกลุม่อืน่มากขึน้ อะไรทีเ่ป็นของกลุ่มตนเป็นเร่ืองดี (Brewer, 1979) และกลุ่ม

อื่นคือความไม่ดี (Rosenbaum & Holz, 1985) 

  นอกจากนี้ การมีปทัสถานร่วม (shared norms) ยังท�าให้เกิดพฤติกรรมท�าตาม (conformity) 

กลุ่ม ท�าให้มีอคติส่วนรวม ซึ่งท�าให้คงไว้ซึ่งอคติต่อเพศและสีผิวได้ อคติบางอย่างมีการสืบทอดเพราะมี

สถาบันสนับสนุน ในสหรัฐอเมริกาก่อนปี ๑๙๕๔ ซึ่งเป็นปีที่ศาลสูงอเมริกาประกาศว่าการแบ่งแยกสีผิว 

(segregation) โดยเฉพาะในโรงเรียนเป็นการผิดกฎหมาย มีสถาบันซึ่งก็คือโรงเรียนในรัฐที่สนับสนุนการ

แบ่งแยกทางสีผิว ส่งเสริมอคติต่อสีผิว ท�าให้ประเพณีเรื่องการสืบทอดอคติได้ต่อเนื่อง มาจนศาลสูงของ

อเมริกาต้องประกาศว่าผิดกฎหมาย ดังนั้น จึงมีความส�าคัญอย่างยิ่งที่สังคมสมัยใหม่ซึ่งส่งเสริมนโยบาย

ผสมกลมกลืน (assimilation) จะต้องประกาศให้เลิกมีการกีดกัน รังแกชนกลุ่มน้อย เพราะถ้าสถาบันส่ง

เสริมอคติการแก้ไขปัญหาจะเป็นไปไม่ได้เลย

  การส่งเสริมอคติโดยสื่อได้รับการค้นพบในสหรัฐอเมริกา ซ่ึง เดน อาร์เชอร์ และคณะ (Dane 

Archer, et al., 1983) ได้ตรวจสอบภาพถ่าย ๑,๗๕๐ ภาพ พบว่าประมาณ ๒ ใน ๓ ของภาพถ่ายผู้ชาย 

และน้อยกว่าครึ่งหนึ่งของภาพถ่ายผู้หญิงเน้นที่หน้า อาร์เชอร์ได้ขยายการค้นคว้าและพบว่าปรากฏการณ์ 

“หน้านิยม” (face-ism) เป็นเรื่องเกิดขึ้นทั่วไป เขาพบการแสดงหน้าผู้ชายมากกว่าในนิตยสารของ ๑๑ 

ประเทศ และในภาพวาด ๙๒๐ ชิ้นซึ่งรวบรวมไว้ในช่วง ๖ ศตวรรษ และรวมทั้งในภาพวาดสมัครเล่นของ

นักศึกษาของมหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนียที่ซานตาครูส จอร์เจีย นิโกร และคณะ (Georgia Nigro, et al., 

๑๙88) ได้ยืนยันปรากฏการณ์ “face-ism” ในนิตยสารเพิ่มขึ้น ซึ่งรวมทั้ง Ms. ซึ่งเป็นนิตยสารสตรี

  ผูว้จิยัสงสยัว่าการเน้นภาพหน้าบรุษุและรูปร่างสตรีสะท้อนอคติทางเพศซ่ึงมมีานาน ในงานวจัิย

ที่เยอรมนี นอร์เบิร์ต ชวอร์ซ และอีวา เคิร์ซ (Norbert Schwarz and Eva Kurz, 1989) ได้ยืนยันว่า 

หน้าของคนทีอ่ยู่ในภาพดเูหมอืนฉลาดและทะเยอทะยานกว่า หน้าเป็นสญัลกัษณ์ของความฉลาด และภาพ

หญงิสาวซึง่แสดงรปูร่างมากกว่าแสดงความเป็นสญัลกัษณ์ของวตัถทุางเพศโดยไม่ได้ต้ังใจ สือ่น�าเสนออคติ

ที่มีต่อเพศโดยการน�าเสนอภาพถ่าย

  

อารมณ์ที่ท�าให้เกิดอคติ : ความคับข้องใจและความก้าวร้าว
  การหาแพะรบับาป เมือ่เราถกูท�าให้คบัข้องใจและไม่สามารถระบายกบัต้นตอของความคบัข้องใจ 

เราจะหาแพะรับบาป ปรากฏการณ์การสับเปลี่ยนแรงก้าวร้าว (displaced aggression) อาจเป็นสาเหตุ

ของการแขวนคอคนผิวสี ในช่วงปีหลังสงครามกลางเมืองในสหรัฐอเมริการะหว่างปี ๑88๒ และ ๑๙๓๐ 

มกีารแขวนคอคนด�ามากขึน้เมือ่ราคาฝ้ายตกและเมือ่มคีวามคบัข้องใจทางเศรษฐกจิเพิม่สงูขึน้ (Hepworth 
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& West, 1988; Hovland & Sears, 1940) สังคมดูเหมือนจะมีความสงบสุขมากกว่าในยามที่มีเศรษฐกิจ 

ดี ชาวเยอรมันฆ่ายิวในยามที่เศรษฐกิจไม่ดีสมัยหลังสงครามโลกครั้งที่ ๑ เมื่อมีปัญหาก็หาแพะรับบาปมา 

ระบายอารมณ์ เวลาอารมณ์ไม่ดีโอกาสที่จะระบายอารมณ์ใส่เป้าหมายที่ปลอดภัยจะมีสูงขึ้น

พลวัตของบุคลิกภาพ
  สิง่ส�าคญัเกีย่วกบัพลวตัของบคุลกิภาพคอื ความต้องการสถานะ (need for status) ความเคารพ

ตนเอง (self-regard) และการเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม (belonging) สถานะเป็นเรื่องของการเปรียบเทียบ 

ในการคิดว่าตนมีสถานะสูงเราต้องมีคนที่ด้อยกว่าเรา ดังนั้น อคติมีประโยชน์ต่อคนบางพวก เพราะการมี

อคติต่อกลุ่มอื่นสร้างความรู้สึกว่าตนเหนือกว่า จิตของมนุษย์มีความละเอียดในแง่ของการรักษาภาพพจน์

ของตน เวลามีคนล้มเหลวโดยเฉพาะถ้าเขาเป็นคู่แข่ง เราจะแอบดีใจ ในยุโรปและอเมริกาเหนือคน 

ทีม่อีคตมิากกว่าคอื พวกทีม่สีถานะทางเศรษฐกจิไม่มัน่คงและคนทีภ่าพพจน์ส่วนตนถกูกระทบ เช่น สอบตก 

หรือถูกดูถูก (Lemyre & Smith, 1985; Pettigrew & others, 1998) ฉะนั้น คนที่มีความมั่นคงของ

สถานะอาจมีความจ�าเป็นที่จะดูถูกคนอื่นน้อยกว่า คนเชื่อมั่นเป็นพวกที่มีอคติน้อยกว่า

  มงีานวจิยัช้ินแล้วช้ินเล่าค้นพบว่า การท�าให้คดิถงึความตายด้วยการให้เขยีนข้อความเกีย่วกบัการ

ตาย เร้าให้เกิดความรู้สึกกลัวตาย วิธีนี้สร้างความวิตกกังวลและความรู้สึกไม่มั่นใจในชีวิตของตน จนเมื่อ

ถูกทดลองแสดงอาการมีอคติเข้าข้างกลุ่มตนและรังเกียจกลุ่มอื่น (Greenberg & others, 1990; 1994; 

Harmon-Jones & others, 1996; Schimel & others, 1999; Solomon & others, 2000) เมื่อนึกถึง

ความตาย บุคคลจะเกิดอาการกลัวตาย (terror management) และเริ่มมีอคติดูถูกคนที่มาท้าทายโลก-

ทัศน์ เวลาที่คนรู้สึกกลัวและไม่มั่นใจ อคติจะช่วยเสริมระบบความเชื่อว่าตนเหนือกว่า ไม่เป็นอะไรง่าย ๆ

  มกีารพบว่าชายทีไ่ม่มัน่ใจในความสามารถของตนจะแสดงท่าทีดูถูกผู้หญงิว่าอ่อนแอ และต้องพ่ึง

ผู้ชาย เมื่อโจเอล กรูบ แรนดี ไคลน์เฮสเซลิงก์ และแคทลีน เคียร์นีย์ (Joel Grube, Randy Kleinhesse-

link, and Kathleen Kearney, 1982) ให้นักศึกษาชายที่มหาวิทยาลัยรัฐวอชิงตัน (Washington State 

University) ดูวิดีโอภาพหญิงสาวสัมภาษณ์งาน พบว่าชายที่ยอมรับตนเองน้อย (low self-acceptance) 

จะไม่ชอบหญิงที่แข็งแกร่ง ทันสมัย (nontraditional) ส่วนชายที่มีการยอมรับตนเองสูง (high self-

acceptance) จะชอบหญงิเหล่านัน้มากกว่า ดงันัน้ การสร้างความมัน่ใจจะท�าให้พวกเขาประเมนิกลุ่มอืน่ 

(outgroup) เชงิบวก แต่การกระทบความภมูใิจในตนจะท�าให้พวกเขาดูถกูคนกลุ่มอืน่ (Fein & Spencer, 

1997; Spencer & others, 1998)

  การดูถูกคนกลุ่มอื่นสนองความต้องการอีกอย่างคือ สร้างความรู้สึกเป็นพวกเดียวกันของกลุ่ม 

ตน การมศีตัรรู่วมสร้างความสามคัค ีฮติเลอร์ใช้คนยิวเป็นศตัรูร่วมในการสร้างความร่วมมอืของชาวเยอรมนั  
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การดูถูกกลุ่มอ่ืนสร้างความสามัคคีของกลุ่มตน ความสามัคคีของกลุ่มเกิดจากความเชื่อว่ากลุ่มตนเหนือ

กว่ากลุ่มอื่น สมาชิกของกลุ่มเสริม self-esteem โดยการตอกย�้าความเหนือกว่าของกลุ่มตนและดูถูก 

กลุ่มอื่น หรือท�าให้กลุ่มอื่นเป็นศัตรู

บุคลิกแบบเผด็จการ (The authoritarian personality)
  ความต้องการทางอารมณ์ (emotional needs) ท�าให้เกิด อคติ บุคลิกแบบเผด็จการมีความ

ต้องการทางอารมณ์ซึ่งท�าให้เกิดอคติ ในช่วงทศวรรษที่ ๑๙๔๐ ผู้วิจัย ๒ คนที่มหาวิทยาลัยแคลิฟอร์เนีย

ที่เบิร์กเลย์ซึ่งได้หนีจากเงื้อมมือของพวกนาซี ได้รีบท�าวิจัยเพื่อค้นหาสาเหตุทางจิตวิทยาของการต่อต้าน

คนยิวซึ่งรุนแรงมากจนฆ่าคนยิวนับล้าน และท�าให้ชาวยุโรปนับล้านกลายเป็นผู้เห็นเหตุการณ์ที่ไม่สนใจ

ใยดี ในการศึกษาผู้ใหญ่ชาวอเมริกัน ทีโอดอร์ อดอร์โน และคณะ (Theodor, Adorno, et al., 1950)  

ค้นพบว่าความรู้สึกเป็นศัตรูต่อชาวยิวมักเกิดขึ้นพร้อมกับความรู้สึกเป็นศัตรูกับชนกลุ่มน้อยอื่น ๆ ด้วย 

ดูเหมือนว่าอคติมิใช่จะมีต่อเฉพาะคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง แต่เป็นวิธีคิดถึงคนที่ต่างกับตนทั่วไป นอกจากนี้  

ผู้มีอคติซึ่งเห็นเผ่าพันธุ์ของตนเป็นศูนย์กลางทุกอย่าง (ethnocentric) มีบุคลิกเผด็จการด้วย พวกเขาไม่

ชอบความอ่อนแอ ชอบท�าโทษคน และยอมจ�านนต่อผู้มอี�านาจในกลุ่มตน เคารพผู้มอี�านาจมาก ซ่ึงสะท้อน

ในค�าพูดที่ว่า “ความเชื่อฟังและความเคารพผู้มีอ�านาจเป็นคุณสมบัติที่ส�าคัญที่สุดที่เด็ก ๆ ควรเรียนรู้”

  ในยามเป็นเด็ก บุคคลท่ีเป็นเผด็จการจะถูกพ่อแม่ท�าโทษหนัก ท�าให้พวกเขาเก็บกดความรู้สึก 

เป็นศตัร ูและมแีรงขับให้ระบายต่อกลุม่อ่ืน ความไม่มัน่ใจของเดก็เผดจ็การท�าให้พวกเขาหมกมุน่กบัอ�านาจ

และสถานะ และมีความคิดที่ไม่ยืดหยุ่นเกี่ยวกับความผิดความถูก และทนสิ่งที่คลุมเครือไม่ได้ ทุกอย่าง

ต้องแจ่มชัด พวกเขายอมสยบต่อผู้มีอ�านาจและปฏิบัติต่อผู้ด้อยกว่าด้วยความก้าวร้าวและชอบท�าร้าย 

ผู้ที่อ่อนแอกว่าตน

  นอกจากนี้ การศึกษาสมัยใหม่เกี่ยวกับคนเผด็จการซีกขวา (right-wing authoritarians) โดย 

นักจิตวิทยาที่มหาวิทยาลัยมานิโทบา (University of Manitoba) ชื่อ บ็อบ อัลเทเมเยอร์ (Bob  

Altemeyer, 1988, 1992) ได้ยืนยันว่ามีคนที่แสดงอคติเพราะมีความกลัวและความรู้สึกเป็นศัตรู  

ความรู้สึกเหนือกว่าทางศีลธรรมอาจเกิดขึ้นพร้อมกับการท�าทารุณกับคนที่ตนคิดว่าด้อยกว่า

  อคติในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ต่อคนผิวด�า ต่อพวกรักร่วมเพศ ต่อผู้หญิง ต่อผู้สูงอายุ ต่อคนอ้วน 

ต่อคนเป็นเอดส์ และต่อคนเร่ร่อน มกัมใีนคน ๆ  เดยีว คนทีม่อีคตมิกัมอีคตต่ิอคนหลากหลาย (Bierly, 1985; 

Crandall, 1994; Peterson & other, 1993; Snyder & Ickes, 1985) อลัเทเมเยอร์สรุปว่า พวกเผด็จการ

ฝ่ายขวามักเป็นพวกมีอคติต่อความเสมอภาคของโอกาส
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  ในท�านองเดียวกัน พวกที่เน้นความเด่นกว่าทางสังคม (social dominance orientation) ซึ่ง

มองว่ามนุษย์มีความไม่เสมอภาคของความดีความชอบ (merit) และความดี (goodness) ก็มีอคติต่อ

ความเสมอภาคของโอกาส ในทางตรงกันข้ามพวกที่เน้นการอยู่ร่วม (communal) หรือเน้นความเป็น 

สากล (universal orientation) ซึ่งเน้นความเหมือนกันของมนุษย์ และยอมรับ “สิทธิมนุษยชนสากลซึ่ง 

ลูกพระเป็นเจ้าทุกคนพึงมี จะยอมรับโครงการช่วยชนกลุ่มน้อยโดยให้โควตาเข้ามหาวิทยาลัยพิเศษ 

(affirmative action) และยอมรบัคนทีไ่ม่เหมอืนตนมากกว่า (Phillips & Ziller, 1997; Pratto & others, 

1994, 2000; Sidanius, & others, 1996; Whitley, 1999) แนวโน้มความเชื่อและบุคลิกภาพของคนมี

บทบาทต่อการมีอคติของคน และมีผลต่อการปฏิบัติต่อคนกลุ่มอื่น เช่น คนสีผิวอื่น และคนที่ด้อยกว่าตน 

และคนกลุม่ต่าง ๆ  ในสงัคม คนทีม่อีคตต่ิอคนกลุม่หนึง่มแีนวโน้มทีจ่ะมอีคตต่ิอกลุม่อืน่ ๆ  ด้วย เวลามอีคติ

จะมีการมองคนกลุ่มอื่นว่าเหมือนกันหมด มี outgroup homogeneity effect และมองคนที่ตนรู้จักว่า

เป็นข้อยกเว้น เช่น มองว่าคนด�าซึง่เป็นเพือ่นตนทีฉ่ลาดเป็นข้อยกเว้น เพราะคดิว่าคนด�าทัว่ไปด้อยปัญญา

อคติและการรู้คิด
  การมีอคติและการเหมารวมมิได้เกิดจากการวางเงื่อนไขของสังคม และท�าให้คนหาแพะรับบาป

มาระบายความคับข้องใจเท่านัน้ แต่มนัยงัเป็นส่วนหนึง่ของกระบวนการรูค้ดิธรรมดาด้วย เพราะมนษุย์เรามี

แนวโน้มทีจ่ะท�าทกุอย่างให้ง่ายต่อความเข้าใจมากขึน้  โดยการจดัประเภทของสิง่ต่าง ๆ  (categorization) 

เราจัดประเภทของสิ่งต่าง ๆ ด้วยการเหมารวม การจัดทุกอย่างเป็นกลุ่มเป็นประเภทท�าให้เราไม่ต้องใช้

ความพยายามเพือ่เข้าใจสิง่นัน้ เราจะเรยีกว่า การเหมารวม และเรียกอคติว่าเป็นทางลดัทางจิต (heuristics) 

ก็ว่าได้ เราใช้การเหมารวมเป็นตัวช่วยในการตัดสินใจ เราจัดคนเป็นเผ่าพันธุ์ เพศ วัย และสีผิว จากนั้น 

เราก็ปฏิบัติต่อพวกเขาตามการเหมารวม การจัดคนเป็นประเภทมิได้เป็นอคติ แต่มันเป็นรากฐานที่สร้าง

อคติได้ การเหมารวมท�าให้การใช้ชีวิตง่ายขึ้น และบ่อยครั้งการเหมารวมมักมีส่วนจริงอยู่บ้าง (kernel of 

truths) เรามกัจะเหมารวม เช่น บอกว่าผูช้ายชอบแข่งขนัและไว้ใจไม่ได้ คนแอฟรกินัอเมรกินัเก่งเรือ่งดนตรี

และกีฬา ผู้หญิงอ่อนโยนหรือเจ้าอารมณ์ ชาวยุโรปคลาสซี (มีระดับ) แต่หยิ่ง คนไทยยิ้มเก่ง การเหมารวม

ดังกล่าวเกิดขึ้นเพราะมนุษย์มีความขี้เกียจใช้ความคิด

  งานวิจัยได้แสดงว่าการเหมารวมท�าให้คนอนุรักษ์พลังไม่ต้องใช้พลังงานมาก ในการพิจารณา 

สิ่งต่าง ๆ เราใช้การเหมารวมในการคิดถึงคนอื่น เมื่อเราไม่สามารถตัดสินใจว่าเขาเป็นอย่างไร และปรกติ

เรามักอาศัยข้อมูลที่ได้จากแหล่งต่าง ๆ ในการตัดสินมากกว่าประสบการณ์ตรง เราคิดถึงคนจีนในแง่ 

ต่าง ๆ เพราะเราเรียนรู้จากสื่อและจากค�าบอกเล่า โอกาสที่เราจะรู้จักคนจีนโดยตรงจะมีน้อย ด้วยเหตุนี้ 

เราจึงได้ความคิดและข้อมูลจ�านวนมากจากการเหมารวมของผู้อื่น จากสิ่งที่มีอยู่ในสังคม เพราะเป็นสิ่งที่
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วัฒนธรรมและวัฒนธรรมย่อย (subculture) ถ่ายทอด ฉะนั้น สังคมสามารถสร้างการเหมารวมและอคติ

ได้ด้วยสังคมประกิต (socialization) และสามารถแก้ภาพที่เคยสร้างด้วยการสร้างภาพและจัดประเภท

ใหม่ ถ้าประธานาธิบดบีารกั โอบามา ประสบความส�าเรจ็ในการปกครองสหรฐัอเมรกิา การเหมารวมเชงิลบ 

เกี่ยวกับชาวแอฟริกันอเมริกันจะได้รับการแก้ไขให้ดีขึ้น

  นอกจากนี้ ปรากฏการณ์ในสังคมก็สร้างภาพและการเหมารวมได้ ทุกวันนี้ภาพของคนไทยที่รัก

สงบได้หายไป ความขัดแย้งทางสังคมท�าให้เรามีภาพเป็นสังคมท่ีเต็มไปด้วยความขัดแย้ง คนไทยไม่ใช่

ยิ้มเก่ง รักสงบอีกต่อไป ประเทศไทยกลายเป็นชาติที่ขัดแย้งไม่น่าอยู่ กลุ่มที่ขัดแย้งต่างเหมารวมอีกฝ่าย  

และตัง้เป้าไม่เหน็ด้วยกบัอกีฝ่าย ต่างฝ่ายต่างมกีารยนืยนัอคต ิ(confirmation bias) มุง่สนใจเรือ่งทีย่นืยนั

ความคาดหวังและความคิดของฝ่ายตน ท�าให้ความขัดแย้งไม่ยุติและอาจจะรุนแรงขึ้น

การเอาชนะ การเหมารวม และการลดอคติ
  การเหมารวมและอคติเป็นเรื่องที่มีมานานแล้วตั้งแต่สมัยโบราณ ความเสียหายที่ได้สร้างขึ้นนั้น 

มีมากมาย ทีเ่ห็นได้ชดัทีส่ดุคอือคตแิละการเหมารวมก่อให้เกดิการฆ่าล้างเผ่าพนัธุ ์เช่น ในกรณฆ่ีาคนยวิไป 

๖ ล้านคนของนาซีเยอรมัน สาเหตุการฆ่าคนบริสุทธิ์เร็ว ๆ นี้ คือ กระบวนการก่อการร้ายของชาวมุสลิม

ที่มีกระบวนการจีฮัด อ้างศาสนาอ้างพระเป็นเจ้า ต้ังข้อขัดแย้งกับชาวตะวันตกโดยเฉพาะสหรัฐอเมริกา  

และปลุกปั่นให้ชาวมุสลิมต่อต้านสังคมที่ตนไปอาศัยอยู่ และเมื่อวันที่ ๒๖ พฤศจิกายน ค.ศ. ๒๐๐8 ก็เกิด

การก่อการร้ายที่มุมไบ ประเทศอินเดีย ซึ่งฆ่าคนบริสุทธิ์ไปเกือบ ๒๐๐ คน การสร้างอคติต่อคนศาสนาอื่น 

และท�าการพลีชีพฆ่าตนเองและฆ่าผู้บริสุทธิ์ ได้กลายเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นทั่วโลก ไม่ว่าจะเป็นที่อังกฤษ 

บาหลี สเปน อินเดีย หรืออิรัก มนุษย์แบ่งแยกกันด้วยเหตุผลทางสีผิว เพศ และศาสนา แม้ศาสนาเดียวกัน

เช่น เป็นมุสลิมชาวชีอะฮ์หรือซุนนีก็ยังเป็นประเด็นของความขัดแย้ง แบ่งพวกตน (ingroup) และพวก

เขา (outgroup) แล้วก็เหมารวมและมีอคติต่อกัน พร้อมกับอาจมีพฤติกรรมท�าลายบุคคลที่ตนมีอคติต่อ 

ไม่ว่าจะฆ่าทิ้งหรือกีดกันทางสังคม มี discrimination เช่น ไม่จ้างงาน ไม่ให้เช่าบ้าน ไม่ให้การศึกษา  

หรือท�าเรื่องต่าง ๆ ที่ผู้ถูกรังเกียจไม่ได้รับความยุติธรรม

  ถ้าถามว่าสถานการณ์ปัจจุบันดีขึ้นไหม ปัจจุบันนี้อาจไม่มีสงคราม เช่น สงครามโลก สงครามคู

เสด และไม่มปีรากฏการณ์รงัเกยีจกดีกนัเพราะสผิีว เช่น อะพาไธด์ของแอฟริกาใต้ แต่การเหมารวมและการ

กีดกัน และการท�าร้ายกันเพราะอคติก็ยังมีอยู่ การท�าร้ายกันเพราะเพศยังมีในประเทศจีน อินเดีย เกาหลี 

ไต้หวัน ฯลฯ ซึง่มอีคตต้ิองการลกูชายและให้มกีารท�าแท้งถ้าเดก็ในครรภ์เป็นเดก็หญงิ ในประเทศจนีมกีาร

ทิ้งเด็กหญิงหรือท�าให้พิการเพื่อขอสิทธิ์มีลูกใหม่เพราะประเทศจีนก�าหนดให้มีลูกคนเดียว ทั้งในอินเดีย  

จีน เกาหลี ไต้หวัน ซึ่งนิยมมีลูกชายก็มีการท�าแท้งเด็กหญิง จนสังคมเหล่านั้นมีคนเพศชายมากกว่าหญิง 
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จนบางแห่งต้องไปหาเจ้าสาวต่างถิน่ ในอนิเดยีมผีูช้ายมากกว่าผูห้ญงิ ๖๐ กว่าล้านคน ในเกาหลใีต้ทางการ

ต้องประกาศว่าถ้าไม่อยากต้องไปน�าเข้าเจ้าสาวผิวด�าก็อย่าแท้งลูกสาวอีกต่อไป ในสหรัฐอเมริกาไม่มีการ 

ท�าแท้งหรือฆ่าเด็กหญิง แต่เวลาจ้างงาน ผู้หญิงที่ท�างานอาชีพเดียวกับชายจะได้ค่าจ้างน้อยกว่า ทั้ง ๆ ที่

งานเหมือนกันทุกอย่าง เช่น เป็นครูหรือเป็นพยาบาลเหมือนกันแต่ค่าจ้างจะต่างกัน

  ในอดีตมีการมีอคติต่อคนศาสนาอื่น เช่น คนนับถือศาสนาคริสต์จะมองว่าคนไม่นับถือศาสนา

เหมือนตนเป็นคนนอกรีตที่จะต้องตกนรก ปัจจุบันนี้มีการยอมรับคนต่างศาสนามากขึ้น แต่ก็ยังมีการ 

ขัดแย้งกันเพราะมีอคติต่อกัน ดังเช่นในกรณีของผู้ก่อการร้ายชาวมุสลิม

  ส�าหรับอคติในเรื่องสีผิว สหรัฐอเมริกาเป็นประเทศหนึ่งที่มีอคติเรื่องสีผิวมากที่สุด เพราะมี

ประวัติศาสตร์ของการมีทาสชาวแอฟริกันอเมริกัน และหลังการเลิกทาสมีการกีดกันและการแบ่งแยก

สีผิวอยู่เป็นเวลานาน แต่สถานการณ์ในสหรัฐอเมริกาดีขึ้นมากโดยเฉพาะเมื่อนายบารัก โอบามา ได้รับ

เลือกให้เป็นประธานาธิบดีสีผิวคนแรกของสหรัฐอเมริกา มีการกล่าวถึงสภาพความสัมพันธ์ทางสีผิวของ

สหรัฐอเมริกาโดยนักวิชาการสีผิว ออร์แลนโด แพตเตอร์สัน (Orlando Patterson) ผู้ซึ่งเป็นประธาน

โครงการศึกษาแอฟริกันอเมริกันที่มหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ดว่า

  “ข้อเท็จจริงทางสังคมเกี่ยวกับอเมริกาคือ แม้ความสัมพันธ์ทางสีผิวยังมีปัญหา แต่ตอนนี้

สหรัฐอเมริกาก็เป็นสังคมที่มีคนส่วนใหญ่ผิวขาวที่รังเกียจผิวน้อยที่สุด เพราะมีประวัติการปกป้องชน 

กลุม่น้อยทางกฎหมายทีด่กีว่าทกุสงัคม ไม่ว่าจะเป็นชนกลุ่มน้อยผิวขาวหรือผิวด�า สังคมอเมริกนัให้โอกาส 

คนผิวด�ามากกว่าสังคมอื่นซึ่งรวมสังคมแอฟริกาทั้งหมด” (Krauthammer, 1997)

  สหรัฐอเมริกาแม้ยังไม่ได้บรรลุอุดมการณ์ของการยอมรับและความเสมอภาคเต็มท่ี แต่

สหรัฐอเมริกาก็ยอมรับและให้ความเสมอภาคต่อชนกลุ่มน้อยมากกว่าสังคมหลายสังคม ชัยชนะของ 

โอบามาเป็นสิ่งที่ยืนยันความก้าวหน้าของปัญหาการมีอคติต่อสีผิวท่ีดีท่ีสุด อคติยังมีในสหรัฐอเมริกา

เพราะยงัมีความขดัแย้งและการท�าร้ายกนัเพราะสผีวิ และมกีารใช้การพดูตลกเยาะเย้ยคนต่างสผีวิและคน 

ต่างเผ่าพันธุ์ แต่ในโลกน้ีคงไม่มีสังคมใดท่ีปราศจากอคติและการดูถูกชนกลุ่มน้อย สังคมไทยเคยดูถูกคน

อีสาน ปัจจุบันก็ยังหาความสุขจากการล้อเลียนการพูดของชาวเขา สมัยจอมพล ป. ก็มีการรังเกียจคนเชื้อ

สายจีน แต่ตราบเท่าที่การล้อเลียนดูถูกมิได้เป็นนโยบายท�าลายพวกเขา การมีอคตินั้นก็ยังเป็นเรื่องปรกติ

ที่มีในทุกสังคม ตราบเท่าที่มนุษย์เรามีการแบ่งพวกเขา พวกเรา และมีการปกปิดปมด้อยของตนโดยการ

ดูถูกคนอื่น การใช้ชนกลุ่มน้อยเป็นแพะรับบาป เป็นเป้าของการแสดงอคติ และการกีดกัน เป็นเรื่องที่คน

มีความคับข้องใจมักจะท�า ในทางใต้ของสหรัฐอเมริกาในยุคหนึ่ง เวลาราคาฝ้ายตกคนขาวจะแขวนคอคน

ผวิด�ามากขึน้ สิง่ทีน่่าเป็นห่วงกค็อื ในยามทีเ่ศรษฐกจิตกต�า่ ชนกลุ่มน้อยจะได้รับอคติและถกูรังแกมากขึน้
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การจงใจเอาชนะอคติ
  การมีอคติดูเหมือนจะเป็นเรื่องธรรมดา แต่สังคมที่มีความเที่ยงธรรมจะพยายามห้ามคนไม่ให้

แสดงอคติ การที่สังคมห้ามและสร้างวัฒนธรรมที่เที่ยงธรรมจะท�าให้มีสมาชิกส่วนหนึ่งตระหนักรู้ในความ 

ไม่ยุติธรรมของอคติ และพยายามหักห้ามใจและหักห้ามพฤติกรรมที่จะไปแสดงความรังเกียจคนที่ถูก

รังเกียจ เวลาสังคมมีปทัสถานส่งเสริมความเสมอภาคและความสมานฉันท์ แม้คนจะมีอคติ เขาคนนั้น 

ก็สามารถตั้งใจลดความรู้สึกอคติ และไม่แสดงพฤติกรรมกีดกันคนสีผิวอื่น ศาสนาอื่น เผ่าพันธุ์อื่น 

เพศอื่น ฯลฯ

  โครงการศึกษาหลายโครงการได้แสดงให้เห็นว่าบุคคลอาจมีอคติโดยไม่รู้ตัว เพราะคน ๆ นั้นจะ

บอกเสมอว่าเขาไม่มอีคต ิแต่พอถกูทดสอบกแ็สดงอาการอคตแิฝงดงักล่าว คอื implicit prejudice ซึง่คน 

มีอคติจะไม่ยอมรับว่าตนมีอคติ (Fazio, Jackson, Dunton, & Williams, 1995; Fazio & Olson, 2003; 

Greenwald, McGhee, & Schwartz, 1998; Payne, 2001) อคติแฝงมีผลต่อพฤติกรรม ตัวอย่างเช่น 

ในการศึกษารายการหนึ่งพบว่าอคติแฝงมีผลต่อพฤติกรรมกีดกันในที่ท�างานในเรื่องว่าจ้างมากกว่าเจตคติ 

ทีค่นแสดงออก (Ziegert & Hanges, 2005) คนอาจบอกว่าตนไม่มอีคต ิแต่พอเวลาตดัสนิใจท�าอะไร อคติ

แฝงที่มีในใจก็แสดงอาการ

  หลายคนท่ีมอีคตแิฝงอาจต้องต่อสูก้บัตนเองอย่างมากเพือ่เอาชนะความรูส้กึดงักล่าว มกีารพบว่า

คนทีต้่องต่อสูก้บัตวัเองเพือ่เอาชนะอคตอิาจเกดิอาการเหนือ่ยล้าเลยทีเดียว ริเชสันและเชลตัน (Richeson 

& Shelton, 2003; Richeson, Trawalter, & Shelton, 2005) ได้ศึกษาปฏิกิริยาของคนหลังคุยกับ 

คนสีผิวอื่น พบว่าการควบคุมตนเองและความระมัดระวังที่จะไม่แสดงอาการมีอคติท�าให้คน ๆ  นั้นท�าการ

ทดสอบเรื่องการควบคุมตนเองได้แย่ลง การพยายามควบคุมตนเองในขณะที่มีการปฏิสัมพันธ์กับคนสีผิว

อื่นสร้างความเครียดและความเหนื่อยล้า พอไปท�าการทดสอบความสามารถในการควบคุมตนเองก็ท�า

แย่ลง คนในสังคมที่มีการห้ามแสดงอคติมาก แต่คนก็มีอคติ จะท�าให้บุคคลดังกล่าวต้องใช้ความพยายาม

ควบคุมตนเองไม่ให้พลั้งเผลอแสดงอคติอย่างมาก

  ในสงัคมมท้ัีงคนมอีคตแิละคนไม่มอีคต ิแม้คนไม่มอีคติกร็ูเ้รือ่งการเหมารวมเกีย่วกบัชนกลุม่น้อย 

พวกเขารูห้มดว่าคนในสงัคมเหมารวมเกีย่วกบัคนทีต่นมอีคติด้วยอย่างไร แต่คนเหล่านีไ้ม่แสดงอคติแม้จะ 

รู้ว่าสังคมคิดอย่างไร เวลาเจอสมาชิกของกลุ่มที่ถูกเหมารวม พวกเขาไม่รู้สึกมีอคติ แต่ในใจก็รู้อย่าง

อตัโนมัตว่ิามีการเหมารวมเกีย่วกบัคนพวกนีอ้ย่างไร บคุคลทีไ่ม่มอีคตใิช้สตเิตอืนตนเองไม่ให้แสดงอคตแิม้ 

จะรู้ว่าสังคมมีอคติอะไรบ้าง ดังนั้น เป็นเรื่องปรกติที่ทุกคนจะมีอคติในใจ เพราะเติบโตมาในสังคมที่มี

การเหมารวมและมีอคติต่อชนกลุ่มอื่น ในขณะที่คนมีอคติบางส่วนจะแสดงอาการ คนที่คิดว่าตนไม่มีอคติ

จะพยายามชนะใจตนเอง ไม่แสดงอคติและการกีดกัน แม้ความพยายามควบคุมตัวเองดังกล่าวจะท�าให้

เหนื่อยก็ตาม
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ปฏิกิริยาเมื่อถูกกล่าวหาว่ามีอคติ

  งานวจัิยได้แสดงว่าเวลาคนถกูกล่าวหาว่ามอีคต ิพวกเขาจะพยายามพสิจูน์ตวัเองโดยการท�าตรง

กันข้ามกับที่ถูกกล่าวหา ในการศึกษาโครงการหนึ่ง (Dutton & Lake, 1973) ผู้เข้าร่วมวิจัยผิวขาวกลุ่ม

หนึง่ซึง่ประเมนิตนเองว่าไม่ค่อยมอีคตถิกูแบ่งเป็นพวกถกูกล่าวหาและพวกไม่ถกูกล่าวหาว่ามอีคติต่อสีผิว 

หลังจากออกจากห้องทดลองผู้เข้าร่วมวิจัยเจอขอทานผิวสีและผิวขาว (ซึ่งเป็นหน้าม้า) มาขอเงิน ขอทาน

ผิวด�าได้เงินมากกว่าจากคนที่ถูกกล่าวหาว่ามีอคติต่อสีผิว คนที่ไม่ถูกกล่าวหาให้เงินน้อยกว่า ขอทาน 

ผิวขาวได้เงินเท่ากันจากท้ัง ๒ กลุ่ม ฉะน้ัน คนผิวขาวที่ถูกกล่าวหาให้เงินคนผิวด�ามากกว่าเพื่อพิสูจน์ว่า

ตนไม่ได้มีอคติทางสีผิว

แรงจูงใจที่จะเอาชนะอคติ

  มีเหตุผล ๒ ประการท่ีท�าให้คนอยากเอาชนะความรู้สึกมีอคติ เหตุผลประการแรกคือ ความ

รู้สึกจริง ๆ ว่าการมีอคติเป็นเรื่องผิด เหตุผลประการที่ ๒ คือ ความรู้สึกว่าการแสดงอคติอาจท�าให้สังคม 

ต่อต้าน แรงจูงใจทั้ง ๒ อย่างอาจจะมีส่วนจริงท้ังคู่ ขึ้นอยู่กับว่าคนจะเน้นข้อไหน นักจิตวิทยาสังคมชื่อ  

แพลนต์และดีไวน์ (Plant & Devine, 1998) ได้สร้างแบบทดสอบที่ช่วยจัดประเภทของคนตามแรงจูงใจ

ทั้ง ๒ อย่าง แบบทดสอบวัดแรงจูงใจภายในที่โต้ตอบแบบไร้อคติ (Internal Motivation to Respond 

Without Prejudice) ซึ่งเกี่ยวกับแรงจูงใจ และความเชื่อว่าการมีอคติเป็นเรื่องผิดศีลธรรม นอกจากนี้  

แบบทดสอบยังวัดแรงจูงใจภายนอกที่จะโต้ตอบแบบไร้อคติ (External Motivation to Respond  

Without Prejudice) ซึ่งเกี่ยวกับความเชื่อที่ว่าเป็นการไม่ฉลาดที่จะแสดงอคติ ซ่ึงสังคมบอกว่าเป็น

พฤติกรรมไม่พึงปรารถนา มาตรวัดดังกล่าวสามารถถูกปรับใช้ในการศึกษา อคติที่มีต่อคนรักร่วมเพศ  

คนอ้วน ชาวอาหรับ และกลุ่มอื่น ๆ 
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การทดสอบตนเอง แรงจูงใจเอาชนะอคติของคุณเป็นแบบไหน

(Baumeister & Bushman, 2008)

แรงจูงใจภายในที่จะมีปฏิกิริยาที่ไร้อคติ

๑. ฉันพยายามแสดงความไม่มีอคติต่อคนผิวด�า เพราะมันมีความส�าคัญต่อความเชื่อของฉัน

๒. ตามค่านิยมส่วนตนของฉัน การเหมารวมเกี่ยวกับคนด�าใช้ได้ (มีคะแนนกลับกัน ติดลบ)

๓. ฉันรู้สึกจริง ๆ ว่าความเชื่อเรื่องไร้อคติต่อคนผิวด�าเป็นเรื่องถูกต้อง

๔. ค่านิยมส่วนตัวของฉันท�าให้ฉันเชื่อว่าการเหมารวมเกี่ยวกับคนผิวด�าเป็นเรื่องผิด

๕. การเป็นคนไร้อคติต่อคนผิวด�ามีความส�าคัญต่ออัตมโนทัศน์ของฉัน

แรงจูงใจภายนอกที่จะมีปฏิกิริยาไร้อคติ

๑. เนื่องจากทุกวันนี้มาตรฐาน PC (ความถูกต้องทางการเมือง หรือ politically correct) ท�าให้  

 ฉันพยายามแสดงว่าฉันไม่มีอคติต่อคนผิวด�า

๒. ฉันพยายามซ่อนความคิดเชิงลบต่อคนผิวด�า เพื่อหลีกเลี่ยงปฏิกิริยาไม่ดีจากผู้อื่น

๓. ถ้าฉันแสดงอคติต่อคนผิวด�าฉันกลัวว่าคนอื่นจะโกรธฉัน

๔. ฉันพยายามแสดงความไม่มีอคติต่อคนผิวด�าเพื่อหลีกเลี่ยงความไม่เห็นชอบของคนอื่น

๕. ฉันพยายามแสดงความไม่มีอคติต่อคนผิวด�าเพราะความกดดันจากผู้อื่น

  การท่ีคนมีแรงจูงใจประเภทไหนมีผลต่อพฤติกรรม เพราะคนที่มีแรงจูงใจภายนอกที่จะแสดง

ปฏิกิริยาไร้อคติจะแสดงอคติน้อยเมื่ออยู่ต่อหน้าคนอื่น แต่เวลาที่เขียนความคิดเห็นโดยไม่มีใครรู้พวก

เขาจะแสดงอคติมากกว่า ส่วนคนที่มีแรงจูงใจภายในที่จะมีปฏิกิริยาไร้อคติจะแสดงความไม่มีอคติทั้ง 

ต่อหน้าและลับหลังผู้อื่น ส่วนพวกที่ไม่มีแรงจูงใจประเภทใดประเภทหนึ่งจะมีอคติพอประมาณไม่ว่า 

จะอยู่สถานการณ์ไหน (ปัจจุบันมีคนอเมริกันน้อยมากที่แสดงอคติแบบรุนแรง)

  มีการพบว่าพวกที่มีแรงจูงใจภายนอกที่จะแสดงปฏิกิริยาไร้อคติจะโกรธมากกว่าถ้าถูกกดดัน 

ให้ท�าในเรื่องที่ถูกต้องตามมาตรฐานทางการเมือง (PC) ก�าหนด เวลาอยู่ลับหลังคนพวกนี้แสดงอคติ 

มากกว่าเวลาที่ไม่ถูกกดดัน

  คนขาวที่มีแรงจูงใจภายในที่จะแสดงปฏิกิริยาไร้อคติจะมีการซึมซับและปฏิบัติแนวการกระท�า

อย่างไร้อคติ การมีใจไม่มีอคติท�าให้คนพวกน้ีเอาชนะอคติและปฏิกิริยาไม่พึงปรารถนาได้ง่ายขึ้น รวมทั้ง

ไม่แสดงอาการมีอคติแบบไร้ส�านึกหรือไม่รู้ตัว (Amodio, Harmon-Jones, & Devine, 2003)
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การติดต่อ (contact)
  อคติจะลดลงก็ต่อเมื่อมีการติดต่อกันในสภาพเฉพาะ การติดต่อจะลดอคติได้เมื่อผู้ที่ติดต่อกัน 

มสีถานะทีเ่สมอภาค เมือ่การตดิต่อเป็นเชงิบวก และเมือ่มกีารรบัรูว่้าคนทีต่นตดิต่อด้วยเป็นตวัแทนของกลุม่

จรงิ ๆ  มิใช่เป็นกรณพีเิศษ เช่น ฉลาดกว่ากลุม่ ดกีว่ากลุม่ ในการศกึษาแบบอภวิเิคราะห์ (meta-analysis) 

พบว่าภายใต้สภาพดังกล่าว การติดต่อระหว่างกลุ่มมีผลลดอคติต่อคนกลุ่มอื่นพอสมควร (Pettigrew & 

Tropp, 2000) บางครั้งแม้การติดต่อผ่านคนอื่นภายใต้สภาพดังกล่าวก็ได้ผล เช่น มีเพื่อนสนิทที่ติดต่อ

กับกลุ่มอื่นในสภาพดังกล่าว (Wright, Aron, McLaughlin-Volpe, & Ropp, 1997) แม้การแสดงออก

ภายนอกโดยตรงจะลดลงได้ด้วยการศึกษาและเทคนิคเปลี่ยนเจตคติ แต่การแสดงออกแบบอ้อม ๆ หรือ

แยบยล เช่น พฤติกรรมหลีกเลี่ยงและการคุกคามอ่อน ๆ จะลดได้ด้วยการติดต่อระหว่างกลุ่ม (Dovidio 

& Gaertner, 1999)

เป้าหมายสูงสุด (superordinate goals)
  การมีเป้าหมายสูงสุดร่วมกันจะลดอคติได้และลดข้อขัดแย้ง นักวิจัยพบว่าเมื่อให้เด็ก ๆ เล่นเกม

ร่วมมือกัน พฤติกรรมก้าวร้าวลดลงและความร่วมมือเพิ่มขึ้น แต่เวลาที่พวกเขาเล่นเกมที่แข่งกันจะแสดง

ความก้าวร้าวมากขึ้น และพฤติกรรมร่วมมือก็ลดลง (Bay-Hintz, et al., 1994)

  เทคนิคอันหนึ่งที่สร้างเป้าหมายร่วมคือชั้นเรียนแบบจิกซอว์ (jigsaw classroom) ซึ่งห้องเรียน 

ดังกล่าวสร้างการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน วิธีดังกล่าวพัฒนาโดย เอลเลียต อารอนสัน (Elliot Aronson, 

2000; Aronson, Blaney, Stephin, Sikes, & Snapp, 1978; Aronson & Patnoe, 1997) เหมอืนจกิซอว์ 

ท่ีทุกชิ้นจะมีส่วนช่วยเติมให้ภาพเต็ม การให้เด็กทุกคนมีส่วนแสดงความรู้ที่ตนรู้เพื่อให้การบ้านสมบูรณ์ 

ท�าให้เดก็ ๆ  ในห้องเรยีนทุกคนมส่ีวนช่วยกนัท�าให้การบ้านสมบรูณ์ ในการนี ้ทกุคนจะเรยีนรูใ้นส่วนของตน 

อย่างเต็มที่ นักเรียนที่ได้โจทย์เดียวกันจะช่วยกัน ต่างคนต่างไปค้นคว้าและมาพบกัน เพื่อเอาความรู้ของ

ตนมารวมกันประกอบให้การบ้านสมบูรณ์ ทุกคนเอาความรู้ท่ีตนรู้มาน�าเสนอ ทุกคนต้องร่วมมือกันเป็น

ทีมเพื่อบรรลุเป้าหมายร่วม การศึกษาหลายโครงการได้แสดงว่าวิธีนี้ได้ผล มีการใช้เทคนิคห้องเรียนแบบ 

จิกซอว์ได้ผลในแอฟริกาและออสเตรเลียด้วย (Alebiosu, 2001; Walker & Crogan, 1998) บางครั้งการ

มีสัญลักษณ์ของเป้าหมายสูงสุดก็ใช้ได้ผลแล้ว การใช้ธงชาติจะมีผลต่อพวกรักชาติมาก ในสหรัฐอเมริกา

ธงชาต ิหมายถงึ การต้องเคารพสทิธผิูอ้ืน่และให้ความส�าคญัต่อผลงานและลกัษณะนสิยั แทนทีจ่ะตดัสนิคน

อืน่เพราะเขาเป็นสมาชกิของกลุม่นัน้กลุม่นี ้ดงันัน้ เพียงการชกัธงกเ็ตือนพวกคนรักชาติให้คดิถึงอดุมการณ์

ของสหรัฐอเมริกาและลดอคติที่มีต่อคนกลุ่มอื่น
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ผลของการเป็นเป้าของอคติ
  การตกเป็นเป้าของอคตอิาจท�าให้ซมึซบัอคติเป็น self-fulfilling prophecy การทีเ่หยือ่ทีถ่กูตรา

หน้าท�าให้การตราหน้าเป็นจรงิ เช่น มกีารคดิว่าคนกลุม่หนึง่มเีชาว์ปัญญาต�่า อาจเกดิ stereotype threat 

หรือการข่มขู่ของการเหมารวม บุคคลที่ถูกเหมารวมเกิดไม่มั่นใจ เสียความเชื่อมั่น เวลาถูกทดสอบท�าไม่ดี

เท่าที่ความสามารถมีเพราะประหม่าก็ได้ หลายคนเวลาเจออคติอาจมีปฏิกิริยาต่อต้าน พยายามพิสูจน์ว่า 

ที่เหมารวมเป็นเรื่องผิด เป็น self-defeating prophecy บารัก โอบามา และโอปราห์ วินฟรีย์ เป็น 

ตัวอย่างของคนผิวด�าที่พิสูจน์ว่าการเหมารวมนั้นผิด พวกเขามีความสามารถและสามารถประสบความ

ส�าเร็จอย่างสูง

มลทินและการปกป้องตนเอง
  ชาวแอฟรกินัอเมรกินัในสหรฐัอเมรกิาถกูเหมารวมว่าขีเ้กยีจ เบาปัญญา และเหมอืนเดก็ การเหมา

รวมดังกล่าวสร้างภาพที่มีมลทิน (stigma) ให้กับคนผิวด�า และอาจสร้างปมด้อยให้พวกเขาด้วย อย่างไร

กต็าม การศกึษาของเจนน ีครอกเกอร์ และเบรนดา เมเยอร์ (Jenny Crocker and Brenda Major, 1989) 

พบว่าความภูมิใจในตน (self-esteem) ของชาวผิวด�าในอเมริกามิได้ต�่า พวกเขามีกลไกป้องกันตนเอง 

มีกลยุทธ์ของการรู้คิด ๓ ประการ คือ ประการที่ ๑ การเปรียบเทียบทางสังคม (social comparison) 

พวกคนผิวด�าจะไม่เปรียบตัวเองกับคนผิวขาว แต่จะเปรียบกับพวกของตน จึงไม่เกิดความเหลื่อมล�้าและ

มีปมด้อย ประการท่ี ๒ เกี่ยวกับการเลือกมาตรฐานของคุณค่าแห่งตน (self-worth) คนผิวด�าจะเลือก

มาตรฐานที่เกี่ยวกับความสามารถของตน เช่น กีฬาและดนตรีมาตัดสินคุณค่าของตน ส่วนของที่ตนไม่เก่ง

จะไม่ใส่ใจ ความส�าเร็จในสิ่งที่ตนท�าได้ดีจะท�าให้ความภูมิใจในตนเพิ่มสูงขึ้น ประการที่ ๓ เกี่ยวกับทฤษฎี

อนุมานเหตุหรือหาเหตุพฤติกรรม อาจมีอคติเข้าข้างตนเอง (self-serving bias) เวลาประสบความส�าเร็จ

ก็คิดว่าเป็นความสามารถของตน แต่เวลาล้มเหลวอาจคิดว่าเป็นเหตุภายนอก เช่น สังคมมีอคติกีดกันตน 

วิธีน้ีท�าให้สร้างความภูมิใจในตนจากความส�าเร็จ และโทษความล้มเหลวว่าเกิดจากเหตุภายนอก เช่น 

อคติและการกีดกันของสังคม คนผิวด�าสามารถโทษว่าความล้มเหลวของตนเกิดจากคนขาวมีอคติและ 

กีดกันตน ท�าให้รักษาระดับความภูมิใจในตนได้

บทสรุป
  อคติ การเหมารวม และพฤติกรรมกีดกัน หรือการท�าร้าย ได้สร้างปัญหากับบุคคลท่ีถูกกีดกัน 

และเหยื่อของอคติมากมาย อคติทางสีผิวท�าให้ความเป็นอยู่และสุขภาพจิตของคนผิวด�าถูกกระทบในเชิง
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ลบ อคติท�าให้คนขาวไม่จ้างงานคนด�า ดูถูก ไม่ให้เช่าบ้าน ฯลฯ ในสมัยหลังสงครามกลางเมือง คนผิวด�า

ทางใต้ของอเมริกาถูกแขวนคอบ่อย ๆ โดยเฉพาะเมื่อเศรษฐกิจไม่ดี สตรีก็ถูกกีดกัน ดูถูก ทารกในครรภ์

ที่เป็นหญิงถูกท�าแท้งในหลายประเทศ เด็กผู้หญิงในหลายสังคมไม่ได้เรียนหนังสือ ในซาอุดิอาระเบีย 

ผูห้ญงิห้ามขบัรถ ในอเมรกิา  เงนิเดอืนของหญิงชายทีท่�างานหน้าทีเ่ดยีวกนัไม่เท่ากนั ผูช้ายได้ค่าจ้างสงูกว่า 

ในทางศาสนาซึ่งเคยมีอคติต่อกันจนเกิดสงครามคูเสด และมีการคิดว่าคนต่างศาสนาเป็นพวกนอกรีต 

ต้องตกนรก ฮิตเลอร์ฆ่าชาวยวิเพราะเหตผุลทางศาสนาและเผ่าพันธุ ์ผู้ก่อการร้ายชาวมสุลิมกม็อีคติต่อคน

ศาสนาอืน่โดยเฉพาะต่ออเมรกิา และต่อสงัคมอืน่ทีม่ศีาสนาต่างจากพวกเขาด้วย แม้ศาสนาเดยีวกนักแ็บ่ง

เป็นนิกายชีอะฮ์กับซุนนีแล้วก็ขัดแย้งกัน

  มนุษย์มีแนวโน้มที่จะมีอคติต่อคนกลุ่มอื่น พวกอื่น สีผิว เผ่าพันธุ์ ศาสนาอื่น การมีอคติต่อกลุ่ม

อื่นมักเกี่ยวกับการเห็นว่ากลุ่มตนเหนือกว่า ดูถูกกลุ่มอื่นเพื่อให้ภูมิใจในกลุ่มตนมากขึ้น ตราบเท่าที่มนุษย์ 

ยังมีความต้องการที่จะยกความภูมิใจในตนเองโดยดูถูกคนอื่น อคติของมนุษย์ก็จะมีไม่ส้ินสุด มีการหา 

แพะรับบาป หาศัตรูร่วม เพื่อให้กลุ่มตนสามัคคีมากขึ้น และความคับข้องใจของตนได้รับการระบายออก 

สังคมควรปลูกฝังให้คนมีความรักคนอื่น รักชีวิต รักสิ่งแวดล้อม มีอคติและการท�าลายผู้อื่นให้น้อยที่สุด  

เพราะสังคมโลกจะมีความสุขก็ต่อเมื่อมนุษย์รักกัน แทนที่จะมีอคติต่อกันและเกลียดกัน ต่างท�าร้ายกัน
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Abstract Prejudice, discrimination and human relations
       Nopamas  Oungphra
 Associate Fellow of the Academy of Moral and Political Sciences, 
 The Royal Institute, Thailand

  Human nature is extremely complex. While humans possess many virtues and 
strengths, they also have weaknesses which make many people vulnerable and unable 
to overcome the influences of the dark side of human existence. The true challenges in 
life is to live up to the ideals while facing the harsh and demanding reality. Prejudice is 
a form of negative attitude which testifies to the reality of life that the struggle between 
the good and the bad, the right and the wrong requires tremendous strength.

  The interesting thing is even a nation such as the United State of America 
which was founded on the most liberal, democratic and humanistic philosophical and 
religious backgrounds, has also fallen victim to the dark side of development and some 
of the American people failed to live up to the ideals of the founding fathers.

  Most social systems share the common practice which is to be founded on 
the basis of ideals. The difference lies in the creation of the social structures that are 
congruent and supportive of the achievement of the ideals or totally against it. The 
American social structure and philosophy are basically supportive of the achievement 
of its ideals.

  As a result of the scale of damages created by the holocaust in which Adolph 
Hitler killed 6 million jews based on his prejudice against them and as a process of  
self-searching and soul-searching among the American intellectuals, prejudice has 
become a topic that has been intensively and widely investigated as well as trying 
to come up with research results that help reducing prejudice among the American  
population. The distinctive characteristic of the American culture is to face reality 
head on and improve the situation with in earnest and with the support of a sound and 
liberal educational system. Due to the existence of basic human needs and basic human  
weaknesses, prejudice has been part of human civilization for a long time and it exists as 
part of some people’s lives. As long as humans still struggle to achieve self-esteem and 
to protect economic interests, etc., prejudice will remain to be a convenient mechanism 
for survival and maintenance of negatively achieved self-esteem.

  The difference between the American prejudice and prejudice and discrimi-
nation that exist elsewhere in the world which might be even more severe is that while 
the Americans face the problem head on and try to improve, other societies may resort 
to repression or suppression.
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  The success of President Barack Obama who was elected twice despite 
the fact that he is an African American indicates that a deep rooted social problem 
such as racism in America can be changed. The case of the American prejudice  
offers hope that prejudice can change provided that the society has the right  
philosophical and moral foundations that are supported by the efforts and courage to  
change,bringing the people one step further to the realization of their ideals. What 
the Americans achieved is, there is hope to overcome one of the most difficult human 
weaknesses i.e. prejudice and through serious studies and soul-searching, the American 
academia has discovered that contacts, communication, equal status, friendships among 
people of diverse backgrounds, healthy interaction based on cooperation etc. can all 
contribute to the reduction of prejudice.

  Thus the American system, especially, the academia do not only achieve 
real change in the Americans’ attitude in a relatively short period of time but it also 
shed lights on the ways to solve or reduce the problem with solid solutions derived 
from scientific studies.

 Keywords: prejudice, discrimination, ideals, reality, courage, hope, change
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แนวทางการจัดท�านโยบายความมั่นคงปลอดภัย
ด้านไอซีทีในมหาวิทยาลัย

ครรชิต  มาลัยวงศ์ 
ราชบัณฑิต ส�านักวิทยาศาสตร์ 

ราชบัณฑิตยสถาน

บทน�า
	 	 มหาวิทยาลัยในปัจจุบันใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ	 (ไอซีที)	 หลายรูปแบบส�าหรับการบริหารและ

การเรยีนการสอน	ในด้านการบรหิารนัน้	นอกจากมหาวทิยาลยัจะต้องจดัเกบ็ข้อมลูเกีย่วกบัการลงทะเบยีน

และคะแนนสอบของนิสิตนักศึกษาแล้ว	ยังต้องบันทึกรายละเอียดเกี่ยวกับการกู้ยืมเงินเพื่อการศึกษาของ

นสิตินกัศกึษาไว้ด้วย	ข้อมลูเหล่านีจ้ะต้องเกบ็รกัษาอย่างถกูต้องและเป็นปัจจุบนัตลอดเวลา	มหาวทิยาลัย

เป็นสถานที่ที่ให้การศึกษาและฝึกอบรมด้านไอซีทีที่ก้าวหน้า	 ดังนั้น	 จึงมีความเสี่ยงที่นิสิตและนักศึกษา 

ผู้ได้เรียนรู้เรื่องไอซีทีอาจจะอยากทดลองวิชาที่ได้เรียนรู้โดยการเจาะระบบฐานข้อมูลของมหาวิทยาลัย

เพ่ือพิสูจน์ความสามารถของตน	 หรือเพื่อแก้ไขคะแนนของตนเองและเพื่อน	 เนื่องจากระบบเครือข่าย 

ของมหาวทิยาลยัทุกแห่งได้รบัการออกแบบให้คนจ�านวนมากเข้ามาอ่านข้อมลูและใช้เอกสารความรูต่้าง	ๆ  

ดงันัน้	จงึมคีวามเสีย่งทีบ่คุคลภายนอกผูไ้ม่หวงัดีบางคนอาจจะต้องการเจาะระบบเข้าไปลบหรือแก้ไขข้อมลู

ต่าง	 ๆ	 เพื่อสร้างความเสียหายหรือท�าลายชื่อเสียงของมหาวิทยาลัย	 นอกจากนี้	 มหาวิทยาลัยทุกแห่งยัง 

มีระบบอินเทอร์เน็ตเพื่อให้นิสิตนักศึกษาได้ใช้ประโยชน์ในด้านต่าง	ๆ	เช่น	การอ่านประกาศและข่าวสาร

ของมหาวิทยาลัย	 การส่งจดหมายอิเล็กทรอนิกส์	 การเรียนผ่านระบบ	 e-learning	 การวิพากษ์วิจารณ์

เร่ืองต่าง	 ๆ	 ผ่าน	 blog	 หรือผ่านระบบรับข่าวสารกลับ	 (feedback)	 ด้วยเหตุที่ระบบอินเทอร์เน็ตใน

บทคัดย่อ

  การที่มหาวิทยาลัยจัดเก็บข้อมูลเก่ียวกับการลงทะเบียนและคะแนนสอบไว้ในระบบ

คอมพิวเตอร์ของมหาวิทยาลัยนั้น ท�าให้เกิดความเสี่ยงที่จะเกิดปัญหาการสูญเสียข้อมูลได้  

หากมหาวิทยาลัยไม่มีวิธีรักษาความมั่นคงปลอดภัยของคอมพิวเตอร์และระบบส่ือสาร. ปัจจุบัน

มหาวิทยาลัยหลายแห่งได้เริ่มสนใจเร่ืองความมั่นคงปลอดภัยด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและ 

การสื่อสารหรือไอซีทีมากขึ้น. บทความนี้ให้แนวทางในการจัดท�านโยบายความมั่นคงปลอดภัยด้าน

ไอซีทีส�าหรับมหาวิทยาลัยโดยยึดตามกรอบของมาตรฐานไอเอสโอ ๒๗๐๐๑.

 ค�ำส�ำคัญ : นโยบายความมั่นคงปลอดภัยด้านไอซีที, มหาวิทยาลัย, ไอเอสโอ ๒๗๐๐๑ 
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ปัจจุบันเป็นสถานที่ปฏิบัติงานของบรรดาโจรผู้ร้าย	 นักหลอกลวงต้มตุ๋น	 และผู้ก่อการร้ายทุกรูปแบบ 

ดังนั้น	 ระบบอินเทอร์เน็ตของมหาวิทยาลัยจึงมีความเสี่ยงต่อความมั่นคงปลอดภัยในด้านอื่น	 ๆ	 อีกมาก 

ตัวอย่างเช่น	 อาจมีผู้ส่งไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์มาหลอกลวงให้พนักงานหรือนิสิตนักศึกษาท�าการใด	 ๆ	 

ท่ีเกิดความเสียหายแก่ตนเองหรือแก่มหาวิทยาลัยได้	 มหาวิทยาลัยจึงจ�าเป็นต้องหาทางลดความเสี่ยง 

ด้านข้อมูลสารสนเทศ	อปุกรณ์ไอซที	ีและทรพัย์สนิอืน่	ๆ 	วธิกีารอย่างหนึง่ทีน่ยิมใช้กค็อืการจดัท�านโยบาย	

กระบวนการ	และวธิปีฏบิตังิานทีเ่กีย่วข้องกบัไอซที	ีเพือ่ให้เกดิความเชือ่มัน่ว่าจะสร้างความมัน่คงปลอดภยั

ด้านไอซีทีให้แก่มหาวิทยาลัยและผู้เกี่ยวข้องได้จริง

	 	 บทความนี้จะอธิบายขั้นตอนส�าคัญเพียงเรื่องเดียวคือ	 แนวทางการจัดท�านโยบายความมั่นคง

ปลอดภัยด้านไอซีที

ความหมายของนโยบาย
	 	 การก�าหนดนโยบายความมั่นคงปลอดภัยด้านไอซีทีนั้นถือว่าเป็นขั้นตอนส�าคัญประการแรก

ของการสร้างกลไกให้เกิดความมั่นคงปลอดภัยด้านไอซีทีท่ีครบถ้วน	 ค�าว่า	 “นโยบาย”	 พจนานุกรม 

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔	 (ราชบัณฑิตยสถาน	2๕๕๖)	 ให้ค�าอธิบายว่า	 หลักและวิธีปฏิบัติ 

ซึ่งถือเป็นแนวด�าเนินการ	และระบุว่า	มาจาก	นย	+	อุปาย	โดยค�าว่า	นย	นั้นให้ความหมายว่า	เค้าความ

ที่ส่งให้เข้าใจเอาเอง	 ความหมายเหล่านี้ไม่ได้ระบุว่านโยบายเกิดได้อย่างไร	 จึงต้องค้นหาต่อโดยเริ่มที่	 

ค�าว่า	“นัย”	ซึ่งพจนานุกรมให้ความหมายว่า	“ข้อส�าคัญ,	ความหมาย,	แนว,	ทาง,	แง่”	 เนื่องจากค�าว่า	

“นโยบาย”	มาจาก	นย	+	อุปาย	จึงต้องอ่านความหมายของค�าว่า	อุบาย อีกทอดหนึ่ง	ค�านี้	พจนานุกรม

ให้ความหมายว่า	“วิธีการอันแยบคาย	เล่ห์กล	เล่ห์เหลี่ยม”	ดังนั้น	เราจึงแปลความหมายของค�า	นโยบาย 

เพิม่เตมิได้อกีว่า	“วธิกีารส�าคญัอนัแยบคาย”	ความหมายนีอ่้านแล้วกอ็าจยงัไม่เข้าใจอยูด่	ีดงันัน้	จงึต้องเปิด

พจนานุกรมฉบับภาษาอังกฤษเพื่อหาความหมายของค�า	policy	ซึ่งเป็นค�าที่ไทยน�ามาบัญญัติว่า	นโยบาย

	 	 พจนานุกรม	Cambridge	ฉบับออนไลน์	(http://www.dictionary.cambridge.org)	ให้ความ

หมายว่า	Policy	คือ	a	set	of	ideas	or	a	plan	of	what	to	do	in	particular	situations	that	has	

been	agreed	officially	by	a	group	of	people,	a	business	organization,	a	government,	or	a	

political	party.

	 	 พจนานุกรม	Oxford	ฉบับออนไลน์	(http://www.oxforddictionaries.com)	ให้ความหมาย

ว่า	Policy	คือ	a	course	or	principle	of	action	adopted	or	proposed	by	an	organization	or	

individual.
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	 	 พจนานุกรม	 Merriam-Webster	 ฉบับออนไลน์	 (http://www.meriam-webster.com) 

ให้ความหมายไว้หลายอย่าง	ดังนี้

  1

	 	 a	:	prudence	or	wisdom	in	the	management	of	affairs	

	 	 b	:	management	or	procedure	based	primarily	on	material	interest	

  2

	 	 a	:	a	definite	course	or	method	of	action	selected	from	among	alternatives	and	

in	light	of	given	conditions	to	guide	and	determine	present	and	future	decisions	

	 	 b	 :	 a	 high-level	 overall	 plan	 embracing	 the	 general	 goals	 and	 acceptable	 

procedures	especially	of	a	governmental	body

	 	 ความหมายของพจนานุกรมชั้นน�าท้ัง	 3	 ฉบับนี้ช่วยให้เข้าใจความหมายของนโยบายมากขึ้น

ในที่นี้จึงขอสรุปรวมว่า	นโยบาย	 คือ	 แนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง	 โดยที่แนวทางนี้ได้รับ

การพิจารณาเลือกจากแนวทางและเงื่อนไขต่าง	 ๆ	 เพื่อใช้ส�าหรับตัดสินใจในการปฏิบัติงานเพื่อให้บรรล ุ

เป้าหมาย	และได้รับความเห็นชอบจากผู้บริหารหรือจากหน่วยงานแล้ว	

นโยบายมีประโยชน์อย่างไร?

	 	 ในตอนแรกผู้เขียนได้เกริ่นไปแล้วว่า	 มหาวิทยาลัยทุกแห่งมีความจ�าเป็นต้องจัดการความมั่นคง

ปลอดภัยด้านไอซีที	 และต้องเริ่มต้นด้วยการก�าหนดนโยบายความมั่นคงปลอดภัยด้านไอซีที	 (ซึ่งต่อไป 

จะเรยีกสัน้	ๆ 	ว่า	นโยบาย)	การก�าหนดนโยบายกค็อืการก�าหนดแนวทางปฏบิตัทิางด้านไอซทีใีนมหาวทิยาลยั

เพือ่ให้เกดิความมัน่ใจว่ามหาวทิยาลยัมคีวามมัน่คงปลอดภยัทางด้านสารสนเทศและด้านอืน่	ๆ 	ทีเ่กีย่วข้อง

จริงเมื่อมีนโยบายแล้ว	 มหาวิทยาลัยก็สามารถก�าหนดและประกาศระเบียบวิธีการปฏิบัติงานด้านไอซีที 

ที่ชัดเจนและสามารถน�าไปใช้ร่วมกันได้ในองค์กรทุกหน่วยของมหาวิทยาลัย	นโยบายท่ีมีประสิทธิภาพ	 

และน�าไปปฏิบัติอย่างจริงจังจะช่วยลดความเส่ียง	 และท�าให้มหาวิทยาลัยสามารถด�าเนินงานได้อย่าง 

ต่อเนื่องแม้ในยามที่ประสบภัยพิบัติ	นอกจากนั้น	การก�าหนดนโยบายยังท�าให้มหาวิทยาลัยสามารถบรรลุ

ตามข้อก�าหนดของมาตรฐานไอเอสโอ	 2๗๐๐๑	 ซึ่งเป็นมาตรฐานด้านการจัดการความมั่นคงปลอดภัย

ด้านสารสนเทศและบรรลุตามข้อก�าหนดของกฎหมายทั้งในปัจจุบันและที่อาจจะบังคับใช้ในอนาคต	 

ที่ส�าคัญอีกประการหนึ่งก็คือ	การมีนโยบายยังเป็นก้าวส�าคัญของมหาวิทยาลัยที่จะท�าให้เกิดธรรมาภิบาล

ด้านไอซีทีด้วย	
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	 	 ค�าถามข้อหนึ่งที่เกี่ยวกับประโยชน์ข้างต้นก็คือ	 มาตรฐานไอเอสโอ	 2๗๐๐๑	 คืออะไร	 และ	 

ท�าไมมหาวิทยาลัยต้องพยายามก�าหนดนโยบายให้บรรลุมาตรฐานไอเอสโอ	 2๗๐๐๑	 ด้วย	 มาตรฐานนี้

เกี่ยวข้องกับการจัดท�าข้อก�าหนดเพื่อให้หน่วยงานพัฒนา	 อนุวัติ	 บ�ารุงรักษา	 และปรับปรุงระบบจัดการ

ความม่ันคงสารสนเทศ	(Information	Security	Management	System	หรอื	ISMS)	ซึง่เป็นระบบส�าคญั

อย่างยิ่งของหน่วยงาน	ระบบนี้จะช่วยปกป้องรักษาข้อมูลและสารสนเทศของหน่วยงานให้มีความถูกต้อง

พร้อมใช้	และมีความมั่นคง	ซึ่งจะช่วยให้ผู้เกี่ยวข้องกับหน่วยงานทั้งบุคลากรภายใน	พันธมิตร	คู่ค้า	ผู้ถือ

หุ้นและลูกค้า	มั่นใจที่จะด�าเนินธุรกิจกับหน่วยงาน	การที่หน่วยงานได้จัดท�าระบบ	ISMS	จนสามารถผ่าน

การรบัรองจากหน่วยงานรบัรองได้ว่า	ระบบ	ISMS	ทีจ่ดัท�าขึน้นัน้สอดคล้องกบัมาตรฐานไอเอสโอ	2๗๐๐๑	

เท่ากับเป็นการยืนยันให้ทุกคนมั่นใจและเชื่อถือในการด�าเนินงานของหน่วยงานมากยิ่งขึ้น

	 	 ระบบ	 ISMS	 ท่ีกล่าวถึงข้างต้นนี้	 มีความหมายถึงระบบที่สร้างขึ้นเพื่อจัดการกับข้อมูล 

และสารสนเทศที่มีความส�าคัญของหน่วยงานเพื่อให้มีความมั่นคงตลอดเวลา	 ระบบนี้เกิดจากการ

ประเมินความเสี่ยงด้านสารสนเทศของหน่วยงาน	 และจัดท�ากระบวนการตลอดจนวิธีปฏิบัติด้านไอซีที 

และสารสนเทศขึ้นเพื่อให้แน่ใจว่าจะสามารถปกป้องและรักษาความมั่นคงปลอดภัยด้านสารสนเทศ 

ได้จริง	 แนวคิดในการพัฒนาระบบ	 ISMS	 ตามที่ก�าหนดไว้ในมาตรฐานไอเอสโอ	2๗๐๐๑	นั้น	 สามารถ 

น�าไปประยุกต์ได้กับหน่วยงานทุกประเภท	ไม่ว่าจะมีขนาดเล็ก	หรือใหญ่	(http://www.27000.org/iso-

27001.htm)

โครงสร้างของเอกสารนโยบาย
	 	 นโยบายความมั่นคงปลอดภัยตามมาตรฐานไอเอสโอ	2๗๐๐๑	นั้นมีอยู่ด้วยกัน	4	ระดับดังนี้

	 	 ๑.	 นโยบายหลกั	คอืนโยบายท่ีก�าหนดวตัถปุระสงค์และความต้องการด้านความมัน่คงปลอดภยั

ของหน่วยงานในระดับสูง	และครอบคลุมหน่วยงานย่อยทุกระดับ	นโยบายนี้เมื่อจัดท�าขึ้นแล้วก็ไม่จ�าเป็น

ต้องปรับปรุงแก้ไขบ่อยครั้ง	 เนื้อหาของนโยบายเป็นภาพกว้างเพื่อให้เกิดความยืดหยุ่นที่หน่วยงานย่อย 

จะน�าไปใช้ได้	ผูล้งนาม	และประกาศนโยบายระดบันีค้อืผูบ้รหิารระดับสงู	นโยบายทีก่�าหนดขึน้นัน้ต้องการ

เอกสารสนับสนุนในระดับล่าง	 (ระดับที่	 2,	 3	 และ	4)	 เพ่ือใช้เป็นแนวทางปฏิบัติให้บรรลุวัตถุประสงค ์

ที่ก�าหนดในนโยบาย

	 	 2.	 เอกสารขั้นตอนการปฏิบัติ	 (procedure)	 เป็นเอกสารที่ระบุว่า	 “ใคร”	 เป็นผู้ปฏิบัติตาม 

ข้อก�าหนดของนโยบาย	 และผู้น้ันต้องปฏิบัติ	 “อะไร”,	 “ที่ใด”	 และ	 “เมื่อใด”	 เอกสารนี้จะต้อง 

ระบุขั้นตอนการปฏิบัติงานส�าหรับงานแต่ละประเภทอย่างชัดเจน	เพื่อช่วยให้นโยบายสามารถบังคับใช้ได้

จริง	 เอกสารนี้เมื่อจัดท�าขึ้นแล้วก็สามารถใช้ทั้งเป็นเอกสารอ้างอิงในการปฏิบัติงานจริงและใช้ในการ 
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ฝึกอบรมได้.	 เมื่อจัดท�าเอกสารนี้แล้ว	 ต้องทดสอบให้แน่ใจว่าปฏิบัติได้	 หลังจากใช้งานแล้วก็ต้องทบทวน

และปรับปรุงได้เมื่อจ�าเป็นเพื่อให้พนักงานสามารถน�าไปใช้ได้อย่างถูกต้อง	

	 	 ตัวอย่างของเอกสารแสดงวิธีปฏิบัติคือ

   •	 ขั้นตอนปฏิบัติงานในการรับมือเหตุละเมิดความมั่นคงปลอดภัย

   •	 ขั้นตอนปฏิบัติงานในการอนุมัติและเพิกถอนสิทธิในการใช้ระบบสารสนเทศ

   •	 ขั้นตอนปฏิบัติงานในการส�ารองข้อมูล

	 	 3.	 เอกสารแสดงวธิปีฏบิตังิาน	(work	instruction)	เป็นเอกสารทีร่ะบวุธิปีฏบิติังานว่าต้องท�า 

“อย่างไร” โดยให้รายละเอียดวิธีการท�างานส�าหรับงานแต่ละประเภท เอกสารนี้ต้องได้รับการทดสอบ

ทบทวน	และปรบัปรงุอยูเ่สมอ	เพราะอาจมคีวามจ�าเป็นต้องเปล่ียนแปลงเนือ้หาและรายละเอยีดบ่อยคร้ัง

เอกสารระดับนี้ยังสามารถแบ่งได้เป็น

   •	 วิธีการปฏิบัติงาน	(work	instruction)	

   •	 มาตรฐาน	(standard)

   •		แนวปฏิบัติ	(guideline)

   •		 รายการตรวจสอบ	(checklist)

	 	 4.	 แบบฟอร์ม	คอืเอกสารรปูแบบมาตรฐานทีใ่ช้ในการบนัทกึข้อมลูหรือผลลัพธ์ของการปฏบิติั

ตามข้อก�าหนดของนโยบาย	ขั้นตอนการปฏิบัติงาน	หรือวิธีการปฏิบัติงาน	ประโยชน์ของแบบฟอร์มก็คือ

เป็นหลักฐานในการปฏิบัติซึ่งสามารถน�ามาใช้ตรวจสอบได้ในภายหลังว่า	 ผู้ปฏิบัติงานได้ท�าตามวิธีปฏิบัติ

อย่างถูกต้องครบถ้วนหรือไม่	ตัวอย่างของแบบฟอร์มก็คือ

   •	 แบบฟอร์มสัญญาข้อตกลงไม่เปิดเผยข้อมูล

   •	 แบบฟอร์มบันทึกการส�ารองข้อมูล

   •	 บันทึกการเข้าปฏิบัติงานในศูนย์คอมพิวเตอร์

   •	 แบบฟอร์มการขอสิทธิ์ในการเข้าสู่ระบบสารสนเทศ.

ขั้นตอนในการจัดท�านโยบาย
	 	 การจัดท�านโยบายหมายถึงการจัดท�าเอกสารต่าง	 ๆ	 ที่เกี่ยวข้องให้ครบถ้วนและสามารถน�าไป

ปฏิบัติงานได้จริง	 การจัดท�านโยบายที่ถูกต้องไม่ได้หมายความถึง	 การน�าข้อความว่า	 “มหาวิทยาลัยนี ้

มนีโยบายความมัน่คงปลอดภยัด้านไอซทีตีามมาตรฐานไอเอสโอ	2๗๐๐๑”	ไปเขยีนบนแผ่นป้ายขนาดใหญ่ 

แล้วน�าไปติดที่ฝาผนังอาคารอธิการบดี	 หรือท�าเป็นป้ายขนาดใหญ่ไปขึงบนอาคารให้ผู้ขับขี่ยวดยาน 

ทีผ่่านไปเหน็	การจดัท�านโยบายกค็อืการจดัท�าเอกสารทุกระดับท่ีกล่าวไปแล้วให้ครบถ้วนตามความจ�าเป็น
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ในการใช้งานที่ก�าหนด	เอกสารนี้อาจจะเป็นกระดาษหรืออยู่ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ที่ผู้เกี่ยวข้องจะต้อง

สามารถเข้าถึงและน�าไปใช้งานได้จริง

	 	 ขั้นตอนในการท�านโยบายมีดังต่อไปนี้

  ๑. เตรียมความพร้อมและบริหารจัดการ	 โดยทั่วไปแล้ว	 การจัดท�านโยบายด้านความมั่นคง

ปลอดภัยของไอซีทีมักจะเริ่มเมื่อมีผู้สนใจด้านความมั่นคงปลอดภัย	 และริเริ่มผลักดันเรื่องนี้ขึ้นสู่ความ

สนใจของผู้บริหารระดับสูง	 หรือหน่วยงานภาครัฐท่ีก�ากับดูแลหน่วยงานนั้นได้ออกประกาศให้หน่วยงาน

ในก�ากับจัดท�านโยบายขึ้น	ต่อมาผู้บริหารระดับสูงก็พิจารณาสั่งการให้ผู้บริหารสารสนเทศระดับสูง	(CIO)	

รับไปด�าเนินการ	 หน่วยงานภาครัฐซึ่งไม่มีความช�านาญด้านความมั่นคงปลอดภัยของไอซีทีก็มักจะจ้าง 

บริษัทที่ปรึกษาให้ด�าเนินการให้	 ส่วนหน่วยงานเช่นมหาวิทยาลัย	 ก็อาจจะด�าเนินการเอง	 อย่างไรก็ตาม	

งานอันดับแรกก็คือการเลือกทีมงานที่จะรับผิดชอบในการก�าหนดนโยบายขึ้น	 และในกรณีที่ทีมงานอาจ

จะมีประสบการณ์ด้านนี้น้อย	ก็จะต้องส่งทีมงานเข้ารับการฝึกอบรมก่อน	ต่อจากนั้น	หัวหน้าทีมงานก็จะ

ต้องวางแผนและก�ากับดูแลงานจัดท�านโยบายให้เป็นไปตามแผนนั้น

  ๒. ประเมินความเส่ียงด้านไอซีที	 งานขั้นที่	 2	 คือการประเมินความเสี่ยงด้านไอซีทีของ 

หน่วยงาน	 วิธีการคือรวบรวมเหตุการณ์ต่าง	 ๆ	 ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาและเหตุการณ์ละเมิดความมั่นคง

ปลอดภัยด้านไอซีทีท่ีเคยเกิดกับหน่วยงาน	 ในหน่วยงานหลายแห่งที่ไม่เคยสนใจปัญหานี้มาก่อน	 และ 

ไม่เคยจดบันทึกประเด็นปัญหาเหล่าน้ีเอาไว้	 การประเมินอาจจะท�าได้ยาก	 เพราะต้องอาศัยความจ�าของ 

ผู้ปฏิบัติงานว่าเคยมีประสบการณ์กับปัญหาและเหตุการณ์เหล่านั้นหรือไม่	อย่างไรก็ตาม	ในกรณีของการ

ว่าจ้างบริษัทที่ปรึกษา	 บุคลากรของบริษัทที่ปรึกษาย่อมจะมีประสบการณ์ที่เคยพบมาแล้ว	 และช่วยน�า

การประเมินความเสี่ยงได้รวดเร็วขึ้น	 การประเมินความเส่ียงจะท�าให้เห็นสภาพของปัญหาท่ีมีต่อความ

มัน่คงปลอดภัยของไอซทีขีองหน่วยงาน	และสามารถบอกได้ว่า	ปัญหาใดเป็นปัญหาส�าคญัทีจ่ะต้องด�าเนนิ

การป้องกันโดยเร็ว	 งานต่อมาก็คือการท�าความเข้าใจขอบเขตของการให้บริการและการใช้งานอุปกรณ์ 

ไอซีที	 ระบบเครือข่าย	 และระบบสารสนเทศต่าง	 ๆ	 ภายในหน่วยงาน	 ปัญหาส�าคัญของการพัฒนา 

นโยบายในมหาวทิยาลยักค็อื	ปัจจบุนันีก้ารใช้ไอซทีขีองคณะและส�านกัต่าง	ๆ 	มลัีกษณะเป็นแบบกระจาย

จากศูนย์กลาง	(decentralization)	บ้าง	เป็นแบบแจกกระจาย	(distribution)	บ้าง	ท�าให้รูปแบบการใช้

งานไอซีทีในคณะและส�านักเหล่านั้นแตกต่างกันมาก	ดังนั้น	หัวหน้าทีมงานจัดท�านโยบายจึงต้องใช้ความ

อดทนและพยายามผลักดันให้เกิดความร่วมมือระดับมหาวิทยาลัยให้ได้	

  ๓. เขียนนโยบาย	 เมื่อทราบลักษณะของงานบริการและการใช้ไอซีที	 ระบบเครือข่าย	 ระบบ

ข้อมูลและสารสนเทศ	ตลอดจนการกระจายของอุปกรณ์ไอซีทีในหน่วยงาน	รวมทั้งประเด็นปัญหาต่าง	ๆ	
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แล้ว	 ทีมงานก็พร้อมจะพัฒนานโยบายข้ึน	 นโยบายที่จะต้องเขียนขึ้นส�าหรับใช้ในมหาวิทยาลัยนั้นมีมาก

ด้วยกัน	ตัวอย่างของนโยบายที่ควรพิจารณาจัดท�าขึ้นบางส่วนก็คือ

	 	 	 ๑)	 นโยบายการเข้าถึงและใช้งานระบบสารสนเทศ

	 	 	 2)	 นโยบายการใช้ระบบอินเทอร์เน็ต

	 	 	 3)	 นโยบายการใช้ระบบอินทราเน็ต

	 	 	 4)	 นโยบายการใช้งานเครือข่ายสังคมออนไลน์

	 	 	 ๕)	 นโยบายการจัดเก็บข้อมูลการจราจรคอมพิวเตอร์

	 	 	 ๖)	 นโยบายการส�ารองระบบคอมพิวเตอร์และระบบข้อมูล

	 	 	 ๗)	 นโยบายการตรวจสอบระบบสารสนเทศ

  ๔. ทบทวนและอนมุตันิโยบาย	เมือ่จดัท�านโยบายแล้ว	ทมีงานควรพจิารณาทบทวนว่านโยบาย

นัน้จะประกาศใช้ได้หรอืไม่	วธิกีารทบทวนกค็อืการต้ังค�าถามข้ึนเพ่ือพิจารณานโยบายท่ีจัดท�าข้ึนดังต่อไปนี ้

(ดัดแปลงจาก	Scott	2014)

	 	 	 ๑)	 นโยบายนี้มีวัตถุประสงค์อะไร?	 ขั้นตอนการปฏิบัติที่ก�าหนดขึ้นนั้นจะท�าให้หน่วยงาน 

ที่ปฏิบัติบรรลุวัตถุประสงค์ของนโยบายได้หรือไม่?	 เมื่อปฏิบัติแล้วจะท�าให้เกิดคุณค่าเพิ่มแก่หน่วยงาน

หรือไม่?

	 	 	 2)	 นโยบายที่ก�าหนดนั้นขัดแย้งกับหลักธรรมาภิบาลหรือไม่?

	 	 	 3)	 นโยบายนั้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของหน่วยงานหรือไม่?

	 	 	 4)	 นโยบายนั้นก�าหนดขึ้นตามข้อก�าหนด	ระเบียบ	หรือ	กฎหมายใด	ๆ	บ้าง	หรือเป็นเพียง

การก�าหนดเพื่อให้เกิดการปฏิบัติงานที่ดีเท่านั้น?

	 	 	 ๕)	 นโยบายน้ีจ�าเป็นหรือไม่?	 การน�านโยบายมาจัดท�าเป็นเพียงค�าแนะน�าจะเพียงพอ 

หรือไม่?

	 	 	 ๖)	 นโยบายนี้ก�าหนดขึ้นเพื่อให้ผู้ใดปฏิบัติ?	การก�าหนดนี้เหมาะสมหรือไม่?

	 	 	 ๗)	 ขั้นตอนที่ก�าหนดขึ้นนั้นผู้ใช้สามารถปฏิบัติได้หรือไม่?	 ถ้าจ�าเป็นต้องมีเครื่องมือช่วยใน

การปฏิบัติ	หน่วยงานได้จัดหาหรือเตรียมการที่จะจัดหาเครื่องมือมาใช้หรือไม่?

	 	 	 8)	 หน่วยงานจะสามารถวัดผลที่เกิดจากการปฏิบัติตามนโยบายนี้ได้หรือไม่?

	 	 	 ๙)	 หน่วยงานจะสามารถตรวจสอบว่ามีการปฏิบัติตามนโยบายนี้จริงหรือไม่ได้อย่างไร?

	 	 เม่ือได้ทบทวนตรวจสอบว่านโยบายที่จัดท�าขึ้นนั้นเหมาะสมดี	 คือ	 สามารถตอบค�าถามต่าง	 ๆ	

ข้างต้นได้แล้ว	 ขั้นตอนต่อไปก็คือทีมงานเสนอนโยบายที่จัดท�าขึ้นนั้นให้แก่ผู้บริหารที่รับผิดชอบโครงการ
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เพื่อพิจารณาให้ความเห็นชอบ	 ถ้าหากนโยบายนี้ได้รับความเห็นชอบแล้ว	 ก็เสนอให้ผู้บริหารระดับสูง 

ลงนามเพื่อประกาศใช้ต่อไป	

  ๕. แจกจ่ายนโยบาย	 ขั้นตอนนี้เป็นการน�าประกาศนโยบายที่ผู้บริหารระดับสูงลงนามแล้ว 

ส่งไปให้แก่หน่วยงานย่อยต่าง	 ๆ	 ที่เกี่ยวข้องเพื่อปฏิบัติตามนโยบาย	 การส่งเอกสารนโยบายไปให้หน่วย 

งานใดรับไปปฏิบัติบ้างนั้นจะต้องจัดท�ารายชื่อก�ากับไว้ในเอกสารนโยบายด้วย

  ๖. สื่อสาร/ให้ความรู ้เกี่ยวกับนโยบาย	 นโยบายด้านความมั่นคงปลอดภัยสารสนเทศ 

หลายเรื่องเป็นเรื่องที่เข้าใจยาก	ดังนั้น	ผู้รับผิดชอบนโยบาย	 เช่น	ศูนย์คอมพิวเตอร์	 จะต้องจัดฝึกอบรม 

วิธีการปฏิบัติตามนโยบายให้ผู้เกี่ยวข้องในหน่วยงานสามารถปฏิบัติตามนโยบายได้อย่างถูกต้อง	นอกจาก

การฝึกอบรมแล้ว	 ศูนย์คอมพิวเตอร์ก็ควรปรับปรุงกระบวนงานที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมความมั่นคง

ปลอดภัยโดยสอดแทรกวิธีการปฏิบัติตามนโยบายลงในกระบวนงานนั้น	 ๆ	 จัดท�าค�าแนะน�าส�าหรับการ

ปฏิบัติตามนโยบายออกเผยแพร่ในระบบอินทราเน็ต	 จัดให้มีพนักงานส�าหรับตอบค�าถามแก่ผู้สงสัย 

ในการด�าเนินงานตามนโยบาย	ฯลฯ

  ๗. บังคับใช้นโยบาย	 การน�านโยบายที่จัดท�าขึ้นไปใช้งานนั้นไม่ใช่เรื่องยาก	 เรื่องส�าคัญก็

คือการที่จะบังคับให้พนักงานและผู้เกี่ยวข้องปฏิบัติตามนโยบายอย่างถูกต้องทุกครั้ง	 ยกตัวอย่างเช่น	 

การก�าหนดนโยบายว่า	 อาคารส�านักทะเบียนนั้นห้ามมิให้ผู้หนึ่งผู้ใดน�าอุปกรณ์โน้ตบุ๊กหรืออุปกรณ์พกพา

เข้าไปในอาคารโดยไม่ได้รบัอนญุาต	นโยบายเช่นนีบ้งัคบัได้ง่ายแก่บคุลากรทีป่ฏบิติังาน	แต่อาจจะมปัีญหา

กับพนักงานของบริษัทคอมพิวเตอร์ซึ่งจะต้องน�าอุปกรณ์คอมพิวเตอร์เข้ามาใช้ในบริเวณอาคาร	 ดังนั้น	 

มหาวิทยาลยัก็จ�าเป็นจะต้องก�าหนดวธิกีารตรวจสอบหมายเลขล�าดบัประจ�าเครือ่ง	(serial	number)	และ

ชื่อเครื่องก่อนน�าเข้าไปภายใน	 เนื่องจากพนักงานบริษัทอาจจะคุ้นเคยกับเจ้าหน้าที่ผู้ดูแลการเข้าอาคาร	 

ดงันัน้	เมือ่นานไปเจ้าหน้าทีก่อ็าจจะละเลยหรอืหย่อนยาน	ไม่ปฏบิติัตามนโยบายนัน่เอง	ด้วยเหตุนี	้หน่วย

งานทีก่�าหนดนโยบายข้ึนจงึจ�าเป็นต้องพจิารณาให้รอบคอบว่า	จะก�าหนดนโยบายขึน้มาบงัคบัมากเพยีงใด 

การมีนโยบายแต่บังคับใช้ไม่ได้	ก็ไม่มีประโยชน์	และจะท�าให้เกิดการเพิกเฉยไม่ปฏิบัติตามนโยบายอื่น	ๆ	ด้วย

  ๘. ทบทวนและปรับปรุงนโยบายตามรอบระยะเวลาที่เหมาะสม	 เมื่อจัดท�าและประกาศ 

ใช้นโยบายแล้ว	 หน่วยงานที่รับผิดชอบดูแลการปฏิบัติตามนโยบาย	 ก็จะต้องคอยตรวจสอบว่านโยบาย 

นั้น	ๆ	ได้รับการปฏิบัติตามอย่างถูกต้องจริงหรือไม่	ที่ส�าคัญก็คือ	การควบคุมด้วยนโยบายนั้นยังกระท�าได้

หรือไม่	 เพราะอาจเกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้านเทคโนโลยี	 อุปกรณ์ที่ใช้งาน	 ระบบสารสนเทศ	 ระเบียบ	

หรือกฎหมายที่เกี่ยวข้อง	 ดังนั้น	 หน่วยงานจะต้องทบทวนนโยบายที่จัดท�าขึ้นเป็นระยะ	ๆ	 หากเห็นว่า 

นโยบายนั้นล้าสมัยหรือไม่เหมาะสมแล้ว	 ก็อาจจะต้องพิจารณายกเลิกหรือปรับปรุงให้เหมาะสมมาก 

ขึ้นต่อไป
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ลักษณะของนโยบายที่ดี
	 	 นโยบายที่จัดท�าขึ้นนั้นควรยึดรูปแบบการควบคุมเอกสารที่หน่วยงานมีใช้อยู่แล้ว	 ถ้ายังไม่มี

มาตรฐานการควบคุมเอกสาร	ทีมงานก็อาจจัดท�าขึ้นก่อน	หัวข้อส�าหรับใช้ในการควบคุมเอกสารได้แก่

  •	 ชื่อเอกสาร

  •	 รหัสเอกสาร

  •	 ชื่อหน่วยงานที่ประกาศใช้เอกสาร

  •  ชื่อผู้จัดท�าเอกสารและวันที่จัดท�า

  •	 ชื่อผู้ตรวจสอบเอกสารและวันที่ตรวจสอบ

  •  หมายเลขรุ่น	(version)	ของเอกสาร

  •  ชื่อผู้ปรับปรุงแก้ไขและวันที่ปรับปรุงแก้ไข

  •  ชื่อผู้ตรวจสอบและวันที่ตรวจสอบ

  •  ระดับชั้นความลับของเอกสาร

	 	 ตัวเอกสารนโยบายเองนั้น	ควรมีหัวข้อส�าคัญดังนี้

  •	 แนวคิดและวัตถุประสงค์

  •		ขอบเขต

  •		ค�าจ�ากัดความและความหมายของค�าส�าคัญ

  •		ชื่อและความรับผิดชอบของผู้เกี่ยวข้อง

  •		วิธีการปฏิบัติ

	 	 	 นอกจากจะมหีวัข้อเนือ้หาทีส่�าคญัครบถ้วนแล้ว	นโยบายทีก่�าหนดกจ็ะต้องสอดคล้องกบัวสิยั

ทัศน์	วัตถุประสงค์และยุทธศาสตร์ของหน่วยงานหลักด้วย	ที่ส�าคัญก็คือเอกสารนโยบายควรมีลักษณะซึ่ง

อาจเขียนให้จ�าง่ายว่า	SMART	ดังต่อไปนี้

  • Specific ตรงประเดน็	นัน่คอื	ก�าหนดนโยบายได้อย่างชดัเจนตรงกบัประเด็นทีต้่องการทีเ่ป็น

ปัญหา	หรือที่จะควบคุมความมั่นคงปลอดภัยสารสนเทศได้

  • Measureable วัดผลได้	นั่นคือ	 เมื่อน�านโยบายไปใช้งานแล้ว	สามารถวัดผลที่เกิดขึ้นจาก

การปฏิบัติได้ว่า	นโยบายนี้สามารถควบคุม	ป้องกัน	หรือแก้ไขปัญหาได้จริงหรือไม่

  • Achievable ปฏบิตัแิละบรรลวุตัถุประสงค์ได้จริง	นัน่คอื	การเขียนจะต้องก�าหนดวธิปีฏบิติั

เป็นขั้นเป็นตอนได้อย่างชัดเจน	ภาษาท่ีเขียนจะต้องไม่ก�ากวมและเข้าใจง่าย	 ถ้าการปฏิบัติจ�าเป็นต้องใช้

เครื่องมือเช่นซอฟต์แวร์เข้าช่วย	หน่วยงานก็ได้จัดหาซอฟต์แวร์มาสนับสนุนครบถ้วน
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  •  Realistic สมเหตุสมผล	การก�าหนดวิธีการปฏิบัติจะต้องสมเหตุสมผล	และมีวิธีการปฏิบัติ

ที่สอดคล้องกับที่ผู้ปฏิบัติจะต้องด�าเนินการได้จริง

  • Time Based เวลาเหมาะสม	มีความหมายหลายประการ	นั่นคือ	ก�าหนดให้มีการด�าเนิน

การในช่วงเวลาที่เหมาะสม	การประกาศใช้	ได้ก�าหนดช่วงระยะเวลาให้ผู้ปฏิบัติได้เตรียมตัวปฏิบัติ	มีการ

ก�าหนดระยะเวลาที่จะทบทวนตรวจสอบผลเพื่อปรับปรุงนโยบาย	

บทสรุป
	 	 การจัดท�านโยบายความมั่นคงปลอดภัยด้านไอซีที	 (หรือที่บางครั้งเรียกว่า	 ด้านสารสนเทศ) 

มีความส�าคญัมากขึน้ในปัจจบัุน	เพราะการใช้อปุกรณ์ไอซีทไีด้แพร่หลายออกไปอย่างกว้างขวาง	หน่วยงาน 

เองกม็รีะบบเครอืข่ายทีบ่กุรกุเข้าไปแก้ไขหรอืโจรกรรมข้อมลูได้ง่าย	อกีทัง้อปุกรณ์ไอซีทกีม็คีวามสามารถ

มากขึ้นด้วย	 หน่วยงานที่ใช้ไอซีที	 โดยเฉพาะมหาวิทยาลัย	 จึงมีความเสี่ยงที่จะเกิดปัญหากับข้อมูลและ

สารสนเทศส�าคัญที่เกี่ยวกับนักศึกษา	 บัณฑิต	 อาจารย์	 และทรัพย์สินต่าง	 ๆ	 ได้มากขึ้น	 แนวทางแก้ไข

ก็คือมหาวิทยาลัยควรพิจารณาจัดท�านโยบายความมั่นคงปลอดภัยด้านไอซีทีขึ้นโดยยึดตามแนวทาง

ของมาตรฐานไอเอสโอ	 2๗๐๐๑	 เอกสารนโยบายที่จัดท�าขึ้นนั้นควรมี	 4	 ระดับคือ	 ระดับนโยบายรวม 

ระดับขั้นตอนการปฏิบัติ	 ระดับวิธีปฏิบัติ	 และระดับแบบฟอร์ม	 นโยบายท่ีจัดท�าข้ึนจะต้องได้รับการ 

ทบทวนและประกาศใช้โดยผู้บริหารระดับสูง	 มีการเผยแพร่และด�าเนินการให้บุคลากรและผู้เกี่ยวข้อง

สามารถปฏิบัติตามนโยบายได้จริง	และจะต้องมีการทบทวนเพื่อปรับปรุงนโยบายเป็นระยะ	ๆ
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Abstract   A Guideline for Setting up ICT Security Policy in Universities
 Khanchit  Malaiwong
 Fellow of The Academy of Science, The Royal Institute, Thailand
 
  At present, all universities store student registration and grade records in 

the databases within their computer centers.  This practice introduces high risk of 
losing student records due to the lack of ICT security management.  Many universities 
in Thailand have been aware of the importance ICT security management and start to 
explore various ways to implement ICT security policy.  This paper provides a guideline 
to develop such ICT security policy based on a framework of ISO 27001. 

 Keywords: ICT security policy, university, ISO 27001
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บทคัดย่อ

  จ�านวนประชากรโลกที่เพ่ิมขึ้นและการพัฒนาด้านอุตสาหกรรมอย่างรวดเร็วท�าให้เกิด

ปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะในประเทศด้อยพัฒนาทางเศรษฐกิจ มลพิษสิ่งแวดล้อม

ส่วนมากเกิดจากการปล่อยของเสียจากบ้านเรือนและโรงงานอุตสาหกรรม ท�าให้เกิดการปนเปื้อน 

ในแหล่งน�้า อากาศ และดิน มีผลเสียต่อสุขภาพคนและสัตว์ ประชากรเกือบครึ่งโลกมีความเป็นอยู่ 

ในระดับยากจน ไม่มีระบบสุขาภิบาลที่เหมาะสมและน�้าสะอาดใช้ อุปโภค บริโภค ประเด็นใหม่ด้าน 

สิ่งแวดล้อมได้แก่ปัญหาการขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติ เช่น น�้ามันเชื้อเพลิงและปุ๋ยฟอสเฟต 

ปัญหาการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศ ภาวะโลกร้อนและภยัพบิตัจิากเหตกุารณ์ทางธรรมชาต ิเช่น 

น�้าท่วม แผ่นดินไหว คลื่นสึนามิ ผลกระทบดังกล่าวถือว่าเป็นภัยคุกคามความยั่งยืนของมนุษยชาติ

และก่อให้เกิดความเสียหายแก่แหล่งทรัพยากร เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม การพัฒนาคุณภาพชีวิตและ

สงัคม การแก้ปัญหาเหล่านีโ้ดยอาศยัวธิวีจิยัแบบเดมิอาจไม่ประสบผลและไม่ถงึจดุหมายการพฒันา

ที่ยั่งยืนขององค์การสหประชาชาติ  ด้วยเหตุนี้แนวคิดการศึกษาแบบสหสาขาวิชาการ และการข้าม

ผ่านสาขาวิชาการ โดยที่นักวิจัยหลายสาขามาท�าวิจัยร่วมกันในหัวข้อเรื่องหัวข้อหนึ่ง วางแผนต้ัง

โจทย์ร่วมกัน ตั้งแต่ช่วงริเริ่มโครงการจนกระทั่งน�าไปสู่การตอบโจทย์ที่สมบูรณ์หรือได้ประเด็นใหม่

ที่น่าสนใจจากงานวิจัยเรื่องนั้น ๆ จากการกล่ันเข้าด้วยกันของสาขาวิชาหลายสาขา กรอบแนว

ความคิดดังกล่าวนี้ได้มีการริเริ่มและลงมือปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรมและแพร่หลายในวงการวิชาการ

ระดับนานาชาติ เช่นกรณีศึกษาตามแนวคิดของมหาวิทยาลัยโตเกียว ประเทศญี่ปุ่น ในโครงการ
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๑. บทน�า
  ๑.๑ ความเป็นมาของการพัฒนาที่ยั่งยืน 

   อัตราการเพิ่มขึ้นของประชากรโลก ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม 

และกระแสโลกาภิวัตน์ ตลอดจนการขยายตัวของภาวะเมืองอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้เกิดการผลิตและ 

บริโภคที่เป็นผลเสียแก่สิ่งแวดล้อมและสิ่งมีชีวิต หากมนุษย์ยังคงด�าเนินแนวทางการพัฒนาแบบเดิม 

โดยขาดการค�านึงถึงข้อจ�ากัดทางทรัพยากรธรรมชาติ ย่อมส่งผลต่อขีดความสามารถในการรองรับได้ 

ของระบบนเิวศส�าหรบัคนรุน่ต่อไป อย่างหลกีเลีย่งไม่ได้ องค์การสหประชาชาตไิด้ตระหนกัถงึความส�าคญั 

ของปัญหาดงักล่าว จงึจดัการประชมุว่าด้วยสิง่แวดล้อมและการพัฒนาขึน้ ใน ค.ศ. ๑99๒ และเมือ่ส้ินสุด

การประชุม กลุม่ประเทศสมาชกิได้ร่วมกนัร่างแผนปฏบิตักิารส�าหรบัศตวรรษที ่๒๑ เพือ่ให้เกดิการพฒันา

ที่ยั่งยืน ซึ่งมีความหมายรวมถึง “การพัฒนาที่สนองตอบความต้องการของคนรุ่นปัจจุบัน โดยไม่ส่งผล 

กระทบต่อความต้องการของคนรุ่นต่อไปในอนาคต” หรือเป็นการพัฒนาโดยบูรณาการองค์ประกอบ 

พื้นฐาน 3 มิติ (UNCED, 1992) ดังนี้ (๑) มิติสิ่งแวดล้อม หรือการพัฒนาที่ควบคู่ไปกับการฟื้นฟูและ 

อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศ (๒) มิติสังคม หรือการจัดสรรการใช้ทรัพยากรที่เป็นปัจจัย 

พื้นฐานอย่างเพียงพอและเท่าเทียม และ (3) มิติเศรษฐกิจ หรือการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ  

โดยไม่ท�าลายสิ่งแวดล้อมและความสมดุลในระบบนิเวศ

บัณฑิตศึกษาวิทยาศาสตร์ความยั่งยืนและภาวะความเป็นผู้น�าในระดับนานาชาติที่เน้นการเพิ่ม

ทักษะแก้ไขปัญหา สามารถน�าไปใช้ได้จริง โดยมีที่มาจากการเชื่อมโยงระหว่างหลักสูตรสาขาวิชา

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ระบบส่ิงแวดล้อม วิศวกรรมส่ิงแวดล้อมและมนุษยศาสตร์ 

สมทุรศาสตร์และสิง่แวดล้อม สงัคมวฒันธรรมศกึษาด้านสิง่แวดล้อม และรฐัศาสตร์ระหว่างประเทศ 

ทั้งนี้กลุ ่มนักศึกษามีโอกาสท�าวิจัยในพื้นที่จริงเพื่อสืบค้นปัญหาและแนวทางการแก้ไขร่วมกัน 

ผ่านกระบวนทัศน์การวิจัยอย่างเป็นองค์รวม รวมทั้งมีโครงการแลกเปล่ียนความรู้ เจตคติ และ

ประสบการณ์ระหว่างประเทศกบัมหาวทิยาลยัชัน้น�าทัง้ในภมูภิาคและทัว่โลก โดยมคีวามคาดหวงัว่า

โครงการนีจ้ะผลติบณัฑติทีม่คีวามรู ้ความสามารถ มวีสิยัทศัน์และความเป็นผูน้�าในการแก้ไขปัญหา

อย่างเป็นระบบและส่งเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืนของมวลมนุษยชาติ 

 ค�ำส�ำคัญ : การข้ามผ่านสาขาวิชาการ, ความยั่งยืน, สิ่งแวดล้อม, สหสาขาวิชาการ, การคิดอย่าง 

 องค์รวม
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  ๑.๒ เป้าหมายการพัฒนาแห่งสหัสวรรษ 
   องค์การสหประชาชาติได้วางกรอบแนวทางการพัฒนา โดยต้ังเป้าหมายการพัฒนาแห่ง 
สหัสวรรษ (Millennium Development Goals-MDGs) ที่สืบเนื่องมาจากผลการประชุมว่าด้วย 
สิ่งแวดล้อมและการพัฒนา โดยกลุ่มประเทศสมาชิกมีระยะเวลาด�าเนินการเพ่ือบรรลุเป้าหมาย ๘ ข้อ 
ภายใน ค.ศ. ๒๐๑๕ (UNDP, 2013) ดังนี้
   เป้าหมายที่ ๑ ขจัดความยากจนและความหิวโหย
   เป้าหมายที่ ๒ ให้เด็กทุกคนได้รับการศึกษาระดับประถมศึกษาอย่างเท่าเทียมกัน
   เป้าหมายที่ 3 ส่งเสริมบทบาทสตรีและความเท่าเทียมทางเพศ
   เป้าหมายที่ 4 ลดอัตราการตายของเด็ก
   เป้าหมายที่ ๕ พัฒนาสุขภาพสตรีมีครรภ์
   เป้าหมายที่ ๖ ต่อสู้โรคเอดส์ มาลาเรีย และโรคส�าคัญโรคอื่น ๆ
   เป้าหมายที่ ๗ รักษา ส่งเสริม และจัดการสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน
   เป้าหมายที่ ๘ ส่งเสริมการเป็นหุ้นส่วนเพื่อการพัฒนาในประชาคมโลก

๒. สถานการณ์ปัญหาความยั่งยืน
   ๒.๑ ปัญหาเศรษฐกิจและสังคม 
   จากรายงานสถติคิวามหนาแน่นของประชากรโลกรายปี ซึง่เผยแพร่โดยองค์กรสหประชาชาติ 
พบว่า ความหนาแน่นของประชากรโลกเพิ่มสูงขึ้นเกือบ 3 เท่าตัว ในช่วงระยะ ๖๐ ปี จาก ๑9 คนต่อ 
พื้นที่ ๑ ตารางกิโลเมตรใน ค.ศ. ๑9๕๐ เป็น ๕๑ คนต่อพื้นที่ ๑ ตารางกิโลเมตร ใน ค.ศ. ๒๐๑๐  
(Population Division of the Department of Economic and Social Affairs of the United  
Nations Secretariat, 2012) ปัญหาการเพิ่มขึ้นของประชากรอย่างต่อเนื่องส่งผลกระทบต่อขีดความ
สามารถในการรองรบัของระบบนเิวศและความสมดุลระหว่างทรัพยากรธรรมชาติกบัมนษุย์อย่างหลีกเล่ียง
ไม่ได้ ปัญหาที่พบได้แก่การขาดแคลนที่อยู่อาศัย ตลอดจนระบบสุขาภิบาลที่สะอาดและสาธารณูปโภค 
ที่จ�าเป็น โดยที่ประชากรทั่วโลกประมาณ ๑ พันล้านคน ขาดแคลนน�้าดื่ม และประมาณ ๒.4 พันล้านคน 
ไม่สามารถเข้าถึงระบบสุขาภิบาลและสุขอนามัยที่ถูกสุขลักษณะ ส่งผลต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์  
สังคม และคุณภาพชีวิต โดยเฉพาะประชากรในกลุ่มประเทศก�าลังพัฒนา (UNDP, 2013) 
  ๒.๒ ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
   ๒.๒.๑ ปัญหาการขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติ 
      การขาดแคลนทรพัยากรธรรมชาติเป็นผลมาจากความไม่สมดุลระหว่างปรมิาณ
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในระบบนิเวศกับจ�านวนประชากรที่เพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ปัญหาหลักที่พบ



9๕จงรกัษ์  ผลประเสรฐิ, สุทธริตัน์  กติตพิงษ์วเิศษ, พรรณวรี์  เมฆวชิยั, ทาคาช ิ มโิน

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

ได้แก่ทรัพยากรที่หมดไป (ไม่สามารถสร้างขึ้นมาทดแทนได้ทันกับความต้องการในเวลาอันรวดเร็ว) เช่น  

พลังงานน�้ามันดิบ ปิโตรเลียม ถ่านหิน แก๊สธรรมชาติ นอกจากทรัพยากรจ�าพวกกลุ่มพลังงานแล้ว 

ยงัพบปัญหาการร่อยหรอของทรพัยากรแร่ธาต ุเช่น ปัญหาแร่ฟอสฟอรัสทีน่ยิมใช้ในอตุสาหกรรมทางการ

เกษตร เพราะแหล่งแร่ฟอสฟอรัสมีแนวโน้มจะถูกใช้หมดในอนาคตอันใกล้ หากไม่มีการรักษาสมดุล 

ของฟอสฟอรัสในธรรมชาติอย่างเหมาะสม

    ๒.๒.๒ ปัญหาสภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงและภัยธรรมชาติ 

     ปัญหาสภาพภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลงและภัยธรรมชาติเป็นปัญหาหลักที่ก�าลัง

ทวีความรุนแรงมากข้ึนท่ัวโลกในปัจจุบัน กลุ่มนักวิทยาศาสตร์ขององค์กรระหว่างรัฐบาลว่าด้วยการ

เปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศ (Intergovernmental Panel on Climate Change: IPCC) ได้สนันษิฐานว่า 

การเพิ่มขึ้นของปริมาณแก๊สเรือนกระจกจากกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์น่าจะเป็นสาเหตุหลักของ

ปัญหาดังกล่าว ผลการศึกษาขององค์กรระหว่างรัฐบาลว่าด้วยการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศพบว่า  

ปริมาณแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ได้เพิ่มสูงขึ้นจาก ๒๘๐ ส่วนในล้านส่วน ใน ค.ศ. ๑๘๐๐ เป็น 3๖๐  

ส่วนในล้านส่วน ใน ค.ศ. ๒๐๐๐ เช่นเดียวกับปริมาณแก๊สมีเทน ซึ่งเพิ่มสูงขึ้นกว่าเท่าตัว จาก ๗๕๐ เป็น 

๑,๗๕๐ ส่วนในพันล้านส่วนในช่วงเวลาเดียวกัน ส่วนแก๊สไนทรัสออกไซด์มีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นตั้งแต่มีการ

ปฏิวัติการท�าเกษตรกรรม โดยตรวจพบความเข้มข้นในชั้น

     บรรยากาศเพิ่มขึ้นจาก ๒๗๐ ส่วนในล้านส่วนใน ค.ศ. ๑๘๐๐ เป็น 3๑๐ 

ส่วนในล้านส่วนใน ค.ศ. ๒๐๐๐ นักวิทยาศาสตร์สันนิษฐานว่า การสะสมของกลุ่มแก๊สเรือนกระจกในชั้น 

บรรยากาศได้ส่งผลให้อุณหภูมิเฉลี่ยของผิวโลกสูงขึ้นประมาณ ๐.๗4 ± ๐.๑๘ องศาเซลเซียส ในช่วง

ต้นและช่วงปลายคริสต์ศตวรรษที่ ๒๐ (IPCC, 2007) โดยการที่อุณหภูมิของโลกเพิ่มสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง

นั้น ยังเป็นสาเหตุของปัญหาน�้าแข็งบริเวณขั้วโลกละลายและระดับน�้าทะเลที่สูงขึ้น ตลอดจนภาวะการ

เปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศท่ีมคีวามรนุแรงมากขึน้ เช่น ภาวะแห้งแล้งและน�า้ท่วมอย่างฉับพลนัในหลาย

พื้นที่ ปริมาณและรูปแบบการเกิดฝนจะเปลี่ยนแปลงไป 

   ๒.๒.๓ ปัญหามลพิษ 

     จ�านวนประชากรทีเ่พิม่ข้ึนและการพัฒนาเศรษฐกจิอย่างรวดเร็วส่งผลให้เกดิปัญหา

มลพิษเพิ่มขึ้นตามมา เช่น มลพิษทางอากาศที่เกิดจากการเผาไหม้เชื้อเพลิงในภาคคมนาคมขนส่ง ได้แก่  

ฝุ่นละออง แก๊สคาร์บอนมอนอกไซด์ แก๊สไนโตรเจนไดออกไซด์ โอโซน แก๊สซัลเฟอร์ไดออกไซด์  

สารอินทรีย์ระเหยง่าย นอกจากนี้ยังพบปัญหาคุณภาพแหล่งน�้าเสื่อมโทรมจากการปนเปื้อนโลหะหนัก 

หรอืสารเคมี และปัญหาเกีย่วกบัการจดัการขยะและของเสยีอนัตรายอย่างเป็นรปูธรรม ก่อให้เกดิผลกระทบ 

ต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่อง
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๓. แนวทางงานวิจัย โดยอาศยัระเบยีบวิธวิีจยัแบบสหสาขาวชิาการ (Multidisciplinary) 

และการข้ามผ่านสาขาวิชาการ (Transdisciplinary)
  จากปัญหาท่ีได้กล่าวมาข้างต้นพบว่า โอกาสที่จะบรรลุเป้าหมายของการพัฒนาอย่างยั่งยืนโดย

อาศัยแนวทางและกระบวนการวิจัยแบบเดิมคงมีไม่มากนัก ดังนั้น แนวคิดจากการศึกษาแบบสหสาขา

วิชาการและการข้ามผ่านสาขาวิชาการจึงเป็นแนวทางเลือกใหม่ให้นักวิจัยได้ริเริ่ม ด�าเนินโครงการและ 

ขับเคลื่อนผลงาน เพื่อน�าไปสู่การแก้ปัญหาท่ีสมบูรณ์ หรือได้ประเด็นที่ใหม่จากงานวิจัยเรื่องนั้น ๆ โดย

ผ่านกระบวนวิธีดังต่อไปนี้

  ๓.๑ ระเบยีบวธิวีจิยัแบบสหสาขาวชิาการ เป็นการศกึษาแบบบรูณาการพหสุาขาวชิา โดยการ

ผสมผสานมุมมองเรื่องต่าง ๆ ในลักษณะที่ไม่แยกส่วน เชื่อมโยงและจัดการความรู้จากศาสตร์หลายสาขา

วชิา เพือ่ให้นกัวจิยัเกดิความเข้าใจ และเหน็ความสมัพนัธ์ของปัญหาอย่างเป็นภาพรวม เช่น การบรูณาการ

สาระความรู้ทางวิศวกรรมศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี เข้ากับสาระความรู้ทางสังคมศาสตร์

  ๓.๒ ระเบียบวิธีวิจัยแบบข้ามผ่านสาขาวิชาการ เป็นการศึกษาโดยอาศัยความร่วมมือของ 

นกัวจิยัทีม่คีวามรู ้ความเช่ียวชาญและทักษะเฉพาะสาขา ในการวางแผนและตัง้โจทย์ของกระบวนการวจิยั

ร่วมกันตั้งแต่แรก เพื่อบูรณาการผสมผสานแนวคิดจากหลายสาขาเข้าด้วยกันอย่างเชื่อมโยง เป็นระเบียบ

แบบแผน น�าไปสู่การแก้ปัญหางานวิจัยที่สมบูรณ์ โดยช่วยกันแก้ปัญหาในลักษณะเฉพาะหรือมีความ 

ซับซ้อนในศาสตร์แต่ละสาขาได้ ตลอดจนน�าไปสู่ประเด็นใหม่ที่น่าสนใจจากงานวิจัยเรื่องนั้น ๆ อย่างเป็น

ระบบและองค์รวม

๔. กรณีศึกษามหาวิทยาลัยโตเกียว ประเทศญี่ปุ่น : โครงการบัณฑิตศึกษาวิทยาศาสตร์

ความยั่งยืนและภาวะความเป็นผู้น�าในระดับนานาชาติ (GPSS-GLI)
  ๔.๑ ความเป็นมาของ GPSS-GLI

    โครงการบัณฑิตศึกษาวิทยาศาสตร์ความยั่งยืนของมหาวิทยาลัยโตเกียว ประเทศญี่ปุ่น 

จัดตั้งขึ้นใน ค.ศ. ๒๐๐๗ โดยเริ่มต้นจากการบูรณาการระหว่างหลักสูตรสาขาวิชาทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม ระบบสิ่งแวดล้อม วิศวกรรมสิ่งแวดล้อมและมนุษยศาสตร์ สมุทรศาสตร์และสิ่งแวดล้อม 

สังคมวัฒนธรรมศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม และรัฐศาสตร์ระหว่างประเทศ ตลอดจนแรงผลักดันจาก 

เครือข่ายนักวิจัยด้านวิทยาศาสตร์ความยั่งยืน ต่อมาใน ค.ศ. ๒๐๑๒ หลักสูตรดังกล่าวได้ยกระดับการ

ศึกษาให้มีคุณภาพสูงขึ้น โดยพัฒนาและเพิ่มศักยภาพบัณฑิตของหลักสูตรให้มีความสามารถและทักษะ 

ความเป็นผู้น�าในการแก้ไขปัญหาความยั่งยืนทั้งในระดับภูมิภาคและระดับโลก ซ่ึงได้รับการสนับสนุน 

อย่างเป็นทางการจากกระทรวงศึกษาธิการ วัฒนธรรม กีฬา วิทยาศาสตร์ และประเทศญี่ปุ่น
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  ๔.๒ วิสัยทัศน์และพันธกิจของ GPSS-GLI

   วิสัยทัศน์ของโครงการบัณฑิตศึกษาวิทยาศาสตร์ความยั่งยืนของมหาวิทยาลัยโตเกียว 

ประเทศญี่ปุ่น (GPSS-GLI, 2013) คือมุ่งเน้นผลิตมหาบัณฑิตและดุษฎีบัณฑิตที่มีองค์ความรู้ ความเข้าใจ

ในสาขาวิชาที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ความยั่งยืนและการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยอาศัยกระบวนการเรียน

รู้จากทฤษฎีในห้องเรียน และประสบการณ์ตรงจากการปฏิบัติในพื้นที่จริง เพื่อสร้างเสริมทักษะและ

พฒันาขดีความสามารถในการคดิรเิริม่ ตลอดจนเป็นผูน้�าในการวางแผน แก้ไขปัญหาในระดบัภมูภิาคและ 

ระดับโลกได้อย่างเป็นรูปธรรม นอกจากนี้ หลักสูตรยังมุ่งหวังให้มีการวิจัยเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่  

ผ่านกระบวนทัศน์และวิเคราะห์เชื่อมโยงแบบองค์รวม จากการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ระหว่างสหสาขา

วิชาการ และการปฏิสัมพันธ์กันระหว่างนักวิจัยระดับนานาชาติท่ีมีความแตกต่าง ความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม โครงการฯ ได้ผลิตดุษฎีบัณฑิตและมหาบัณฑิตที่มาจากสิบกว่าประเทศทั่วโลก เช่น ญี่ปุ่น จีน 

เกาหลี ไทย เวียดนาม กัมพูชา ฟิลิปปินส์ สิงคโปร์ อินโดนีเซีย มาดากัสการ์ มองโกเลีย ภูฏาน จอร์แดน 

เนปาล ศรีลังกา เคนยา อิหร่าน โปแลนด์ สหรัฐอเมริกา เม็กซิโก สวิตเซอร์แลนด์ ออสเตรเลีย บราซิล 

ฝรั่งเศส สโลวาเกีย โปรตุเกส ชิลี จาไมกา อาเซอร์ไบจาน โบลิเวีย เอธิโอเปีย 

  ๔.๓ ตัวอย่างงานวิจัยของหลักสูตร GPSS-GLI

    ผลงานที่ทางโครงการบัณฑิตศึกษาวิทยาศาสตร์ความยั่งยืนของมหาวิทยาลัยโตเกียว 

ประเทศญี่ปุ่น ได้ด�าเนินการศึกษาวิจัยโดยบูรณาการองค์ความรู้จากสหสาขาการวิชาเข้าไว้ด้วยกัน ได้

แสดงไว้ดังหัวข้อวิจัยต่อไปนี้

   • ปัจจัยจิตวิทยา สังคมและวัฒนธรรมที่มีผลต่อการรับรู้ และแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง

พฤตกิรรมทีเ่ก่ียวข้องกบัปัญหาสภาพภมูอิากาศทีเ่ปล่ียนแปลง กรณศีกึษาในประเทศไทย (Kittipongvises, 

2013)

	 	 	 •	การศึกษาและประเมินศักยภาพการด�าเนินงานให้เงินทุนช่วยเหลือแก่กลุ่มวิสาหกิจ 

ขนาดกลางและขนาดย่อม เพือ่น�าไปใช้ฟ้ืนฟพูืน้ทีห่รอืบรเิวณทีไ่ด้รบัผลกระทบจากแผ่นดนิไหวในประเทศ

ญี่ปุ่นให้กลับสู่สภาพปกติ (Nagai, 2013)

   •		นโยบายลดการปลดปล่อยแก๊สเรือนกระจกจากการท�าลายป่าและความเส่ือมโทรม 

ของป่าในประเทศก�าลังพัฒนากับความมั่นคงในการครอบครองพื้นที่ป่าชุมชน กรณีศึกษาในประเทศ

กัมพูชา (Thuon, 2013)

   •		การประยุกต์ใช้หลักการวิเคราะห์ทางเลือกแบบหลายปัจจัย เพื่อเป็นข้อมูลสนับสนุน

การตัดสินใจเลือกใช้พลังงานส�าหรับผลิตไฟฟ้า กรณีศึกษาในประเทศฝรั่งเศส (Tauzin, 2013)



โครงการศกึษาเพื่อประเดน็ใหม่สิ่งแวดล้อมและความยั่งยนื9๘

The Journal of the Royal Institute of Thailand
Vol. 38 No. 4 Oct-Dec 2013

๕. บทส่งท้าย : ความท้าทายในการท�าวิจัยภายใต้การศึกษาเพื่อประเด็นใหม่ด้าน 

สิ่งแวดล้อมและความยั่งยืน
  อย่างไรก็ตาม การด�าเนินงานวิจัยตามแนวคิดแบบสหสาขาวิชาการ และการข้ามผ่านสาขา

วิชาการ เพื่อมุ่งเน้นให้เกิดการบรรลุเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนนั้น นักวิจัยและนักวิชาการจ�าเป็น

ต้องท�างานร่วมกนัอย่างเป็นระบบ คดิสงัเคราะห์แบบองค์รวม ตลอดจนช่วยกนัระดมสมอง ในการจัดการ

อุปสรรคและความท้าทายต่อไปนี้

  •	 หลักการของสหสาขาวิชา และการข้ามผ่านสาขาวิชาการ จัดว่าเป็นแนวคิดใหม่ และยัง

ไม่เป็นที่แพร่หลายในวงการวิชาการ (โดยเฉพาะในกลุ่มประเทศก�าลังพัฒนา) ดังนั้น จ�านวนบุคลากร 

ผู้มีความเชี่ยวชาญช�านาญการเฉพาะทางในแนวคิดดังกล่าวจึงมีอยู่จ�ากัด

  •	 งานวิจัยด้านสิ่งแวดล้อมส่วนใหญ่ยังขาดการบูรณาการเข้ากับศาสตร์ความรู้ด้านอื่น เช่น 

เศรษฐศาสตร์ สังคมศาสตร์ วัฒนธรรม 

  •	 ขาดความร่วมมือ ประสานงาน และบูรณาการระหว่างกลุ ่มนักวิชาการ นักวิจัยที่ม ี

ความรู้ ความเช่ียวชาญเฉพาะสาขาวิชาในการด�าเนินงานวิจัยร่วมกัน เพื่อน�าไปสู่การแก้ปัญหางานวิจัย

ด้านสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่มีความซับซ้อนได้อย่างเป็นรูปธรรม
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  Due to increased population growth and industrial development, there 
have been serious environmental problems, especially in less developed countries. 
Environmental pollution caused by waste discharges from domestic and industrial 
sources have contaminated water, air and soil resources and affecting human and 
animal health. Currently, almost half of the global population is still under poverty 
level and lacking access to safe water supply and adequate sanitation services. Some 
emerging environmental issues are global warming and climate change, which have 
resulted	in	natural	disasters	such	as	severe	flooding,	earthquake	and	tsunami.	These	
environmental impacts are considered to be a threat to human sustainability and a major 
cause	for	damages	to	natural	resources,	economic	and	social	development.	To	cope	with	 
these emerging environmental problems, there should be multidisciplinary and  
transdisciplinary academic programs which enable researchers from different  
disciplines	to	work	together.	These	researchers	can	initiate	joint	research	problems	and 
work plans leading to new ideas which could solve the problems and strengthening 
global sustainability. A case study on transdisciplinary academic program is being  
carried	out	at	 the	Graduate	School	of	Frontier	Science,	 the	University	of	Tokyo	in	
Japan. Under the Graduate Program on Sustainability Science-Global Leadership  
Initiative (GPSS-GLI), there is integration of academic disciplines from various  
Faculties, and the graduate students can conduct research on actual environmental/ 
sustainability issues with due consideration to systematic thinking and holistic  
paradigms.	This	transdisciplinary	academic	program	is	expected	to	produce	graduates	
who	are	capable	of	solving	complex	environmental	problems	with	leadership	skills	to	
further human sustainability.

 Keywords:	 Transdisciplinary	Program,	Sustainability,	Environment,	Multidisciplinary	 
	 	 Program,	Holistic	Thinking
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การแตกสลายเชิงเร่งปฏิกิริยาของ
พอลิเมทิลเมทาคริเลตด้วยตัวเร่งปฏิกิริยาซีโอไลต์

๑.	บทน�ำ
	 	 อะคริลิกพลาสติกหรือพอลิเมทิลเมทาคริเลต	หรือพีเอ็มเอ็มเอ	 (PMMA)	 เป็นวัสดุที่มีบทบาท

ในชีวิตประจ�าวันของเราเป็นอย่างมากและมีแนวโน้มการใช้งานเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง	 เนื่องจากมีสมบัติ

ที่โดดเด่นด้านความเหนียว	 ความโปร่งใส	 สามารถขึ้นรูปได้ง่าย	 ในแต่ละปีจะมีปริมาณเศษพีเอ็มเอ็มเอ 

เหลือทิ้งหลายร้อยตัน	 วิธีการจัดการเศษพีเอ็มเอ็มเอเหล่านี้มีหลายวิธีทั้งเชิงกลและเชิงความร้อน 

สุภำภรณ์		คำงค�ำ
ภาควิชาเคมีเทคนิค คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

สมศักดิ์		ด�ำรงค์เลิศ
ราชบัณฑิต ส�านักวิทยาศาสตร์ 

ราชบัณฑิตยสถาน 
ภาควิชาเคมีเทคนิค คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ชวลิต		งำมจรัสศรีวิชัย
ภาควิชาเคมีเทคนิค คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

บทคัดย่อ

	 	 กำรแตกสลำยเชิงเร่งปฏิกิริยำของพอลิเมทิลเมทำคริเลตสำมำรถท�ำได้ส�ำเร็จที่อุณหภูมิ	

ต�ำ่กว่ำ	๓๐๐	องศำเซลเซยีส	กำรใช้ซโีอไลต์ร่วมในกระบวนกำรสำมำรถลดอณุหภมูใินกำรท�ำปฏกิริยิำ

ได้เมื่อเปรียบเทียบกับกระบวนกำรแตกสลำยเชิงควำมร้อน	 ในกำรทดลองแบบแบตช์	 กำรกระจำย

ตัวของผลิตภัณฑ์ข้ึนอยู่กับสมบัติควำมเป็นกรดของตัวเร่งปฏิกิริยำ	 ขณะที่องค์ประกอบที่พบใน

ผลติภณัฑ์ของเหลวสมัพนัธ์กบัควำมจ�ำเพำะเชงิโครงสร้ำงของตวัเร่งปฏกิริยิำ	ในกระบวนกำรแบบต่อ

เนือ่ง	ผลติภณัฑ์ของเหลวทีไ่ด้คอืเมทลิเมทำครเิลตมอนอเมอร์	กำรเพิม่อณุหภมูใินกำรท�ำปฏกิริยิำใน

ช่วง	๒๐๐	ถงึ	๒๗๐	องศำเซลเซยีส	แสดงผลเชงิบวกต่อผลได้ของผลติภณัฑ์ของเหลว	อย่ำงไรกต็ำม

เมื่ออุณหภูมิสูงกว่ำ	 ๒๗๐	 องศำเซลเซียส	 ผลิตภัณฑ์เบำแตกตัวต่อไปที่ต�ำแหน่งกัมมันต์บนพื้นผิว	

หรือภำยในรูพรุนของตัวเร่งปฏิกิริยำท�ำให้เกิดแก๊สมำกขึ้น	 กำรเส่ือมสภำพอย่ำงมีนัยส�ำคัญของ	

ZSM-5	เริม่เกดิขึน้ตัง้แต่เวลำในกำรด�ำเนนิปฏกิริยิำไปแล้ว	๑๒๐	ชัว่โมง	ส่งผลให้ผลได้ของผลติภณัฑ์

ของเหลวลดลง

	 ค�ำส�ำคัญ :	 กำรแตกสลำยเชิงเร่งปฏิกิริยำ,	พีเอ็มเอ็มเอ,	ซีโอไลต์,	ของเสียพลำสติก
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การไพโรไลส์หรือการแตกสลายเชิงความร้อนที่อุณหภูมิสูงกว่า	 ๖00	 องศาเซลเซียส	 เป็นวิธีที่นิยมใช้อยู่

ในอุตสาหกรรม	 (Smolders	 and	 Baeyens,	 2004)	 แต่วิธีดังกล่าวมีข้อเสียคือต้องใช้พลังงานสูงและ 

ให้ผลิตภัณฑ์หลายชนิดผสมกัน	 การแตกสลายเชิงเร่งปฏิกิริยาด้วยซีโอไลต์จึงเป็นทางเลือกที่น่าสนใจ 

อีกทางหนึ่ง	 เนื่องจากซีโอไลต์เป็นสารประกอบอะลูมิโนซิลิเกตที่เป็นตัวเร่งปฏิกิริยาชนิดกรด	 ภายใน

โครงสร้างประกอบด้วยรูพรุนที่มีขนาดและรูปแบบเป็นสมบัติเฉพาะตัวจึงสามารถควบคุมขนาดและ

โครงสร้างโมเลกุลของสารผลิตภัณฑ์ได้	 ถึงแม้ว่าในปัจจุบันได้มีการค้นพบซีโอไลต์กว่า	 200	 ชนิด 

(Treacy	 and	 Higgins,	 2001)	 แต่มีซีโอไลต์เพียงไม่กี่ชนิดที่สามารถน�ามาประยุกต์ใช้ในกระบวนการ 

แตกสลายเชิงเร่งปฏิกิริยาของพอลิเมอร์ในระดับอุตสาหกรรม	ดังนั้น	งานวิจัยนี้จึงได้ศึกษาการแตกสลาย

พีเอ็มเอ็มเอให้ได้เมทิลเมทาคริเลตมอนอเมอร์โดยใช้ซีโอไลต์มาใช้เป็นตัวเร่งปฏิกิริยา	 เพื่อลดการใช้การ

พลังงานที่ใช้ในกระบวนการ

๒.	กำรทดลอง
  ๒.๑	 สำรเคมี

	 	 	 พีเอ็มเอ็มเอและซีโอไลต์ท่ีใช้ในงานวิจัยได้รับการสนับสนุนจากบริษัท	 เครือซิเมนต์ไทย	

จ�ากัด	(มหาชน)	เศษพีเอ็มเอ็มเอที่ใช้มีขนาด	๓-๕	มม.	มวลโมเลกุลเฉลี่ย	100,000	กรัมต่อโมล	ซีโอไลต์

ที่ใช้ในงานวิจัยนี้ประกอบด้วย	ZSM-5	(Zeolyst	International),	Beta	(Süd	Chem),	HUSY	(Tosoh	

Corporation)	 และ	Dealuminated	USY	 (เตรียมโดยวิธีของ	Ngamcha-russrivichai	 et	 al,	 2005) 

ในการทดลองการย่อยสลายพเีอม็เอม็เอในเครือ่งปฏกิรณ์แบบแบตช์จะใช้ซโีอไลต์ชนดิผง	และการทดลอง

ในเครื่องปฏิกรณ์แบบต่อเนื่องจะใช้ซีโอไลต์ชนิดเม็ด	(ขนาด	๓	มม.	×	10	มม.)

  ๒.๒	 กำรตรวจสอบลักษณะเฉพำะของซีโอไลต์

	 	 	 ลักษณะเฉพาะของซีโอไลต์สามารถตรวจสอบได้ด้วยวิธีการดังนี้

	 	 	 -	 วิเคราะห์โครงร่างผลึกด้วยเทคนิคการเลี้ยวเบนรังสีเอกซ์	(XRD:	Bruker	D8	Advance	

XRD	system)

	 	 	 -	 วิเคราะห์ธาตุองค์ประกอบด้วยเอกซ์เรย์ฟลูออเรสเซนซ์	 (XRF:	WD,	 Philips	model	

PW	2400)

	 	 	 -	 วิเคราะห์พื้นที่ผิวจ�าเพาะ	 ปริมาตรรูพรุนชนิด	micro-	 และ	meso-	 ด้วยเทคนิคการ 

ดูดซับ	ด้วยไนโตรเจน	(N
2
adsorption/desorption:	Micromeritics	ASAP	2010)	

	 	 	 -	 วิเคราะห์สมบัติความเป็นกรดด้วยการโปรแกรมอุณหภูมิเพื่อศึกษาการคายออกของ

แอมโมเนีย	(TPD-NH
3
:	Micromeritics	AutoChem	II	2920)
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  ๒.๓	 วิธีกำรทดลอง

   การย่อยสลาย PMMA ในเครื่องปฏิกรณ์แบบแบตช์

	 	 	 การย่อยสลายพีเอ็มเอ็มเอกระท�าในเครื่องปฏิกรณ์แบบแบตช์ด้วยอุปกรณ์	 Parr	 โมเดล	

๔๘๔๓	โดยใช้อตัราส่วนของซโีอไลต์ต่อพเีอม็เอม็เอ	เท่ากบั	ร้อยละ	1	โดยน�า้หนกั	ป้อนแก๊สไนโตรเจนไหล

ผ่านเครือ่งปฏกิรณ์อย่างต่อเนือ่งประมาณ	๕	นาท	ีเพือ่ก�าจดัออกซิเจนในระบบ	จากนัน้จงึปิดวาล์วทัง้หมด

แล้วจงึให้ความร้อนแก่เครือ่งปฏิกรณ์จนอณุหภูมใินเครือ่งปฏกิรณ์เท่ากบั	๓00	องศาเซลเซียส	และคงไว้เป็น

เวลา	120	นาท	ีหลงัจากนัน้อณุหภมูภิายในเครือ่งปฏกิรณ์จะถกูลดกลบัลงมาทีอ่ณุหภมูห้ิองอย่างรวดเรว็

โดยใช้น�้าหล่อเย็น	ผลิตภัณฑ์ที่ได้จะอยู่ในรูปของแก๊ส	ของเหลว	และของแข็ง	 โดยที่ผลิตภัณฑ์ของเหลว 

จะถูกน�าไปกลั่นแยกด้วย	 rotary	 evaporator	 (๙๕	 องศาเซลเซียส,	 200	มิลลิบาร์)	 ได้เป็นผลิตภัณฑ์ 

เบา	(light	fraction)	และผลิตภัณฑ์หนัก	(heavy	fraction)

   การย่อยสลาย PMMA ในเครื่องปฏิกรณ์แบบต่อเนื่อง

	 	 	 การย่อยสลายพีเอ็มเอ็มเอกระท�าในเคร่ืองปฏิกรณ์แบบต่อเนื่องดังที่แสดงในรูปที่	 1	

ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางภายใน	20	เซนติเมตร	สูง	๕0	เซนติเมตร	ภาวะที่ใช้ในการทดลองคืออุณหภูมิ	 

200-2๗0	 องศาเซลเซียส	 ภายใต้บรรยากาศของแก๊สไนโตรเจนที่อัตราการไหล	 ๕	 ลิตรต่อนาที	 อัตรา

การป้อนพีเอ็มเอ็มเอ	2๕0	กรัมต่อชั่วโมง	เบดของตัวเร่งปฏิกิริยาประกอบด้วยซีโอไลต์อัดเม็ด	100	กรัม	 

และอะลูมินาบอลล์	๔00	กรัม	เวลา	2๔0	ชั่วโมง

รูปที่	๑	ชุดเครื่องปฏิกรณ์แบบต่อเนื่อง
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ตำรำงที่	๑	ลักษณะสมบัติทางกายภาพและทางเคมีของซีโอไลต์

	 	 Framework	 BET	surface	 	BJH	mesopore	 t-Plot	micropore	 BJH	adsorption	 Total	amount	of	acid		 	

	 Zeolite	 structure		 area		 	volume		 volume		 aver	pore	diameter	 site	 	

	 	 	 (m2•g-1)	 (cm3•g-1)	 (cm3•g-1)	 (Å)	 (mmol•g-1)

Aw
Am + As

ZSM5-25	 MFI	 361	 0.18	 0.08	 70.38	 2.1	 0.18

ZSM5-1000	 MFI	 297	 0.06	 0.1	 45.95	 0.1	 0.42

Beta-25	 BEA	 466	 0.32	 0.15	 104.57	 2	 0.21

HUSY-6	 FAU	 901	 0.18	 0.25	 74.37	 2.4	 0.3

USY-30	 FAU	 1010	 N/A	 N/A	 N/A	 1.7	 0.19

USY-63	 FAU	 834	 N/A	 N/A	 N/A	 1.2	 0.49

USY-337	 Undefinable	 410	 N/A	 N/A	 N/A	 0.8	 1.14

  ๓.๒	 กำรแตกสลำยเชงิเร่งปฏิกริิยำของพเีอม็เอม็เอด้วยซโีอไลต์ในเครือ่งปฏกิรณ์แบบแบตช์

	 	 	 งานวจิยันีค้ณะผูว้จิยัได้ศกึษาการแตกสลายเชงิความร้อนของพเีอม็เอม็เอในเครือ่งปฏกิรณ์

แบบแบตช์ที่อุณหภูมิ	๓20	องศาเซลเซียส	เวลา	2	ชั่วโมง	พบว่าปฏิกิริยาเกิดขึ้นได้ไม่สมบูรณ์ดังเห็นได้

จากมีเพียงพีเอ็มเอ็มเอหลอมเหลวลักษณะคล้ายเยลลี่	และผลิตภัณฑ์แก๊สที่ไม่สามารถควบแน่นได้	ดังนั้น

	 	 	 การวิเคราะห์องค์ประกอบของสารผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการทดลองแบบแบตช์และแบบ 

ต่อเน่ืองจะท�าด้วยเทคนิค	 Gas	 chromatograph	 และ	mass	 spectrometry	 (GC/MS:	model	 

GC-MS-QP2010)

๓.	ผลกำรทดลองและวิจำรณ์ผลกำรทดลอง
 	 ๓.๑	 กำรตรวจสอบลักษณะเฉพำะของซีโอไลต์

	 	 	 รูปแบบเอกซ์เรย์ดิฟแฟรกชันของซีโอไลต์ที่ใช้ในการทดลองแสดงดังรูปที่	 2	 จากรูป

สามารถแบ่งชนิดของซีโอไลต์ตาม	International	Zeolite	Association	(Treacy	and	Higgins,	2001)	

ได้เป็นกลุ่มหลัก	๓	กลุ่ม	คือ	MFI	(2(a)-(b)),	BEA	(2(c))	และ	FAU	(2(d)-(f))	ตัวเลขที่แสดงต่อท้ายชนิด

ของซีโอไลต์คือสัดส่วน	SiO
2
/Al

2
O

3 ที่วิเคราะห์ได้จาก	XRF	ส�าหรับรูป	2(d)-(f)	เห็นได้ว่าความสูงของยอด

เส้นโค้งลดลงตามความรุนแรงของภาวะที่ใช้ในการเตรียมซีโอไลต์ด้วยวิธี	 dealumination	 นอกจากนี้	 

รูปที่	 2(g)	 ไม่ปรากฏจุดยอดสุดให้เห็นเด่นชัด	 ทั้งนี้เนื่องจากโครงร่างถูกท�าลายจากขั้นตอนการ	 

dealuminate	 ที่รุนแรงกว่ารูปที่	 2(e)	 และ	 2(f)	 พื้นที่ผิวจ�าเพาะ	 ปริมาตรรูพรุน	 และสภาพกรดของ 

ซีโอไลต์ในรูปของปริมาณต�าแหน่งกรด	(Total	amount	of	acid	site)	และสัดส่วนของ	weak	acid	site	

ต่อผลรวมของ	medium	และ	strong	acid	site(Aw/(Am+	As))	แสดงดังตารางที่	1
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รูปที่	๒	Powder	XRD	patterns	ของซีโอไลต์ที่ใช้ในกำรทดลอง;	(a)	ZSM	2-25,	(b)	ZSM	5-1000	(c)	

Beta-25,	(d)	HUSY-6,	(e)	USY-30,	(f)	USY-63	และ	(g)	USY-337.

ซีโอไลต์	ZSM-5,	Beta	และ	USY	จึงถูกน�ามาประยุกต์ใช้ในการแตกสลายของพีเอ็มเอ็มเอ	ณ	อุณหภูมิที่

สามารถท�าปฏิกิริยาได้คือ	๓00	องศาเซลเซียส	คณะผู้วิจัยได้ศึกษาอิทธิพลของสภาพกรด	(acidity)	ของ

ซีโอไลต์ต่อการกระจายตัวของผลิตภัณฑ์

  อิทธิพลของความแรงกรด (acid strength) ของซีโอไลต์ต่อการกระจายตัวของผลิตภัณฑ์

	 	 จากการศึกษาการแตกสลายเชิงเร่งปฏิกิริยาของพีเอ็มเอ็มเอด้วยซีโอไลต์ที่อุณหภูมิ	๓00	องศา

เซลเซียส	นาน	2	ชั่วโมง	ด้วยซีโอไลต์ที่มีความแรงกรดต่างกันแต่มีสัดส่วน	SiO
2
/Al

2
O

3
	ใกล้เคียงกัน	ซึ่ง

สามารถเรียงตามล�าดับได้ดังนี้	 คือ	 ZSM5-25	>	 Beta-255	>	USY-๓0	การกระจายตัวของผลิตภัณฑ์

ที่ได้จากการแตกสลายเชิงเร่งปฏิกิริยาของพีเอ็มเอ็มเอเป็นดังรูปท่ี	 ๓	 จากรูปนี้เห็นได้ว่าผลได้ของ

ผลิตภัณฑ์แก๊สและของแข็งลดลง	 โดยท่ีผลิตภัณฑ์ของเหลวเพิ่มขึ้นเมื่อใช้ซีโอไลต์ที่มีความแรงกรด

น้อยลง	 ผลิตภัณฑ์ของเหลวเมื่อถูกน�ามากลั่นแยกแบ่งได้	 2	 ส่วนคือ	 ผลิตภัณฑ์เบา	 (light	 fraction)	

และผลิตภัณฑ์หนัก	(heavy	fraction)	จากการวิเคราะห์ผลิตภัณฑ์เบาด้วย	GC-MS	พบว่ามีองค์ประกอบ

หลักเป็นเมทิลเมทาคริเลตมอนอเมอร์	 ผลิตภัณฑ์หนักมีองค์ประกอบเป็น	Oxygenated	hydrocarbon	

(C4-C16)	 โดยที่ความหลากหลายของผลิตภัณฑ์เหล่านี้ขึ้นอยู่กับโครงสร้าง	 รูปร่าง	 และขนาดรูพรุนของ

ซีโอไลต์
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  อทิธพิลของปรมิาณต�าแหน่งกรด (acid site amount) ของซโีอไลต์ต่อการกระจายตวัของผลติภณัฑ์

	 	 ซีโอไลต์ที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้มีปริมาณต�าแหน่งกรดต่างกัน	 (สัดส่วนของ	 SiO
2
/Al

2
O

3

ต่างกัน)	สามารถเรียงตามล�าดับจากมาก-น้อยได้ดังนี้	 ส�าหรับ	ZSM5:	ZSM5-25	>	ZSM5-1000	และ

ส�าหรับ	USY:	HUSY-6	>	USY-30	>	USY-63	>	USY-337	ตัวเลขที่แสดงต่อท้ายชนิดของซีโอไลต์คือ

สัดส่วนของ	 SiO
2
/Al

2
O

3
จากการทดลองพบว่า	 ซีโอไลต์ทั้ง	 2	 ชนิดให้ผลสอดคล้องไปในทิศทางเดียวกัน	

ซีโอไลต์ที่มีสัดส่วนของ	 SiO
2
/Al

2
O

3
	 น้อยซึ่งบ่งบอกได้ว่ามีปริมาณต�าแหน่งกรดมาก	 (ต�าแหน่งกรดอยู่ที่

ต�าแหน่งของ	Al)	 ให้ผลได้ของผลิตภัณฑ์แก๊สและของแข็งมาก	และผลได้ของผลิตภัณฑ์ดังกล่าวจะลดลง

เมื่อใช้ซีโอไลต์ที่มีสัดส่วนของ	SiO
2
/Al

2
O

3
	มากขึ้น	ในทางกลับกันผลได้ของผลิตภัณฑ์ของเหลวจะเพิ่มขึ้น

ตามสัดส่วนของ	SiO
2
/Al

2
O

3 
ผลติภณัฑ์ทีไ่ด้จากการแตกสลายเชงิเร่งปฏกิริยิาของพเีอม็เอม็เอด้วยซโีอไลต์	

ZSM-5	และ	USY	มีสัดส่วนของ	SiO
2
/Al

2
O

3 
ต่างกันดังรูปที่	๔

รูปที่	๓	กำรกระจำยตัวของผลิตภัณฑ์ที่ได้จำกกำรแตกสลำยเชิงเร่งปฏิกิริยำของพีเอ็มเอ็มเอ

ด้วยซีโอไลต์	ZSM5,	Beta	และ	USY

รูปที่	๔	กำรกระจำยตัวของผลิตภัณฑ์ที่ได้จำกกำรแตกสลำยเชิงเร่งปฏิกิริยำของพีเอ็มเอ็มเอ

ด้วยซีโอไลต์	ZSM-5	และ	USY	ที่มีสัดส่วนของ	SiO
2
/Al

2
O

3	
ต่ำงกัน
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  ๓.๓	 กำรแตกสลำยเชงิเร่งปฏกิริยิำของพีเอ็มเอ็มเอด้วยซโีอไลต์ในเคร่ืองปฏกิรณ์แบบต่อเน่ือง

	 	 	 อิทธิพลของอุณหภูมิต่อการเกิดปฏิกิริยา

	 	 	 ผลได้ของผลิตภัณฑ์ของเหลวจากการแตกสลายเชิงเร่งปฏิกิริยาของพีเอ็มเอ็มเอ	 ด้วย

ซีโอไลต์ในเครื่องปฏิกรณ์แบบต่อเนื่องที่อุณหภูมิต่าง	ๆ	แสดงดังตารางที่	2	จากการศึกษาการแตกสลาย 

เชงิเร่งปฏกิริยิาของพเีอม็เอม็เอด้วยซโีอไลต์ในเครือ่งปฏกิรณ์แบบต่อเนือ่งทีอ่ณุหภมู	ิ200	ถงึ	๓00	องศา

เซลเซยีส	พบว่า	ทีอ่ณุหภมูติัง้แต่	200	ถงึ		2๗0	องศาเซลเซยีส	ผลได้ของผลติภณัฑ์ของเหลวเพิม่ขึน้ตาม

อุณหภูมิ	การที่ผลได้ของผลติภัณฑ์ของเหลวเปลี่ยนแปลงตามอุณหภมูิแสดงให้เหน็ว่าปฏกิิริยาถกูควบคมุ

โดยจลพลศาสตร์	(kinetic-controlled	reaction)	การเพิ่มอุณหภูมิเป็น	2๘0	ถึง	๓00	องศาเซลเซียส	

ท�าให้ผลได้ของผลิตภัณฑ์ของเหลวลดลงโดยที่ผลิตภัณฑ์หลักที่ได้อยู่ในรูปของแก๊ส	เนื่องจาก	ณ	อุณหภูมิ 

ดงักล่าวปฏกิริยิาเกดิข้ึนเรว็	ผลติภัณฑ์เบา	(light	product)	สามารถเกดิปฏกิริยิาต่อได้บนพืน้ผวิหรอืในรพูรนุ

ของตวัเร่งปฏิกิรยิาท�าให้ได้ผลติภณัฑ์ทีไ่ด้ส่วนใหญ่เป็นแก๊ส	จากตารางแสดงให้เหน็ว่าอณุหภมูทิีเ่หมาะสม 

ส�าหรับกระบวนการนี้คือ	2๗0	องศาเซลเซียส	เนื่องจากเกิดผลได้ของผลิตภัณฑ์ของเหลวมากที่สุด	

ตำรำงที่	๒	 ผลได้ของผลิตภัณฑ์ของเหลวจากการแตกสลายเชิงเร่งปฏิกิริยาของพีเอ็มเอ็มเอด้วยซีโอไลต์ 

	 	 	 ในเครื่องปฏิกรณ์แบบต่อเนื่อง

	 อุณหภูมิ	 	 ผลได้ของผลิตภัณฑ์
	 (องศำเซลเซียส)	

ซีโอไลต์
	 ของเหลว	(wt.%)

	 200	 BETA-E1	 5.1
	 250	 BETA-E1	 13
	 	 BETA-E2	 11.7
	 	 ZSM5-E1	 13.1
	 270	 BETA-E1	 23.5
	 	 BETA-E2	 22
	 	 ZSM5-E1	 23.8
	 280	 BETA-E1	 9.4
	 	 BETA-E2	 8.4
	 290	 BETA-E1	 4.8
	 300	 BETA-E1	 6.2
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  การวิเคราะห์องค์ประกอบของผลิตภัณฑ์

	 	 องค์ประกอบของผลิตภัณ์ของเหลวและแก๊สที่ได้จากการแตกสลายเชิงเร่งปฏิกิริยาของพีเอ็ม 

เอ็มเอด้วยซีโอไลต์ในเครื่องปฏิกรณ์แบบต่อเนื่องวิเคราะห์ด้วย	GC-MS	แสดงดังตารางที่	๓

ตำรำงที่	๓	 องค์ประกอบของผลิตภัณ์ของเหลวและแก๊สที่ได้จากการแตกสลายเชิงเร่งปฏิกิริยาของ 

	 	 	 พีเอ็มเอ็มเอด้วยซีโอไลต์ในเครื่องปฏิกรณ์แบบต่อเนื่อง

	 อุณหภูมิ	 	 ผลได้ของผลิตภัณฑ์	 MMA
	 (องศำเซลเซียส)	

ซีโอไลต์
	 ของเหลว	(wt.%)	 content	(%)

	 Liquid	 270	 BETA-E1	 23.5	 93.7

	 	 280	 BETA-E1	 9.4	 93.4

	 	 290	 BETA-E1	 4.8	 93.3

	 	 300	 BETA-E1	 6.2	 93.7

	 Gas	 270	 BETA-E1	 N/A	 60.7

	 	 คณะผู้วิจัยพบว่า	 องค์ประกอบหลักของผลิตภัณฑ์ของเหลวคือเมทิลเมทาคริเลตมอนอเมอร ์

(ร้อยละ	๙๓)	สอดคล้องกับผลการทดลองของ	Karminsky	et	al.	 (2004)	ส�าหรับผลิตภัณฑ์แก๊สพบว่า 

มเีมทลิเมทาครเิลตมอนอเมอร์อยูถ่งึร้อยละ	๖0	นัน่แสดงให้เหน็ว่าระบบยงัคงต้องปรับปรุงหน่วยควบแน่น

ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

๔.	สรุปผลกำรทดลอง
	 	 การแตกสลายเชิงเร่งปฏิกิริยาของพอลิเมทิลเมทาคริเลตสามารถท�าได้ส�าเร็จในภาวะท่ีใช้ 

ในการศึกษา	(อุณหภูมิ	๓00	องศาเซลเซียส	เป็นเวลา	2	ชั่วโมง	ส�าหรับเครื่องปฏิกรณ์แบบแบตช์	และ	

200	 ถึง	 2๗0	 องศาเซลเซียส	 ส�าหรับเครื่องปฏิกรณ์แบบต่อเนื่อง)	 การใช้ซีโอไลต์ร่วมในกระบวนการ

สามารถลดอณุหภมูแิละเวลาในการท�าปฏิกริยิาได้เมือ่เปรยีบเทยีบกบักระบวนการแตกสลายเชงิความร้อน	 

การกระจายตัวของผลิตภัณฑ์ขึ้นอยู่กับสมบัติความเป็นกรดของตัวเร่งปฏิกิริยา	 ขณะที่องค์ประกอบที	่

พบในผลิตภัณฑ์ของเหลวสัมพันธ์กับความจ�าเพาะเชิงโครงสร้างของตัวเร่งปฏิกิริยา	ผลิตภัณฑ์ของเหลว 

ที่ได้คือเมทิลเมทาคริเลตมอนอเมอร์และ	Oxygenated	hydrocarbon	 (C4-C16)	 ในกระบวนการแบบ 

ต่อเน่ือง	 ผลิตภัณฑ์ของเหลวท่ีได้คือเมทิลเมทาคริเลตมอนอเมอร์	 การเพิ่มอุณหภูมิในการท�าปฏิกิริยา

ในช่วง	 200	 ถึง	 2๗0	 องศาเซลเซียส	 แสดงผลเชิงบวกต่อผลได้ของผลิตภัณฑ์ของเหลว	 อย่างไรก็ตาม 
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เมื่ออุณหภูมิสูงกว่า	 2๗0	 องศาเซลเซียส	 ผลิตภัณฑ์เบาแตกตัวต่อไปที่ต�าแหน่งกัมมันต์บนพื้นผิวหรือ

ภายในรูพรุนของตัวเร่งปฏิกิริยาท�าให้เกิดแก๊สมากขึ้น	 การเสื่อมสภาพอย่างมีนัยส�าคัญของ	 ZSM-5 

เริ่มเกิดขึ้นตั้งแต่เวลาในการด�าเนินปฏิกิริยาไปแล้ว	 120	ชั่วโมง	 ส่งผลให้ผลได้ของผลิตภัณฑ์ของเหลว 

ลดลง
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Abstract Catalytic Cracking of Polymethyl Metacrylate by Zeolite
 Supaporn  Khangkkham
 Department of Chemical Technology, Faculty of Science, 
 Chulalongkorn University
 Somsak  Damronglerd
 Fellow of the Academy of Science, The Royal Institute, Thailand
 Department of Chemical Technology, Faculty of Science, 
 Chulalongkorn University
 Chawalit  Ngarmcharassrivichai
 Department of Chemical Technology, Faculty of Science, 
 Chulalongkorn University

  Catalytic cracking of polymethyl metacrylate was successfully operated at 
temperature lower than 300°C. The temperature of cracking reaction by zeolite is usually 
lower than the reaction temperature in thermal process. In batch reactor, the composition 
of liquid and gas products depended upon the specific structure of catalyst molecule. 
For continuous process, the temperature of reaction was run between 200°C.to 270°C. 
The major products were the mixture of light and heavy oil. At the temperature 270°C. 
there are more gas products because some portion of light oil products was cracked 
very easily. The ZSM- 5 catalyst would be deactivated after 120 hours of operation.

 Keywords: Catalytic cracking, pmma, zeolite, plastic waste
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 ศิลปกรรมเป็นปรากฏการณ์ในวัฒนธรรม ทั้งศิลปะและวัฒนธรรมเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

เช่นเดียวกับสังคมมนุษย์ท่ีมีปฏิสังสรรค์กัน เกิดการถ่ายเท ปรับเปลี่ยนทั้งในอดีต ปัจจุบัน โดยจะ

ไม่จบสิ้น พัฒนาการคือการเปลี่ยนแปลง ไม่ว่าเปลี่ยนไปในทางที่น่าพอใจ หรือไม่น่าพอใจก็ตาม 

มีตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงด้านศิลปกรรมในอดีต ซ่ึงสะท้อนถึงการถ่ายเททางศิลปะและวัฒนธรรม 

ในที่นี้ขอยกประเด็นรูปแบบของเจดีย์ทรงหน่ึงในวัฒนธรรมสุโขทัย วัฒนธรรมอยุธยา ที่เผยให้เห็นความ
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 ส่วนฐานในผงัสีเ่หลีย่มด้านเท่า รองรบัส่วนกลางซ่ึงมจีระน�าซุ้ม มกัมไีว้เพ่ือประดิษฐานพระพุทธ

รปู ส่วนบนเป็นทรงกรวย เริม่จากทรงระฆงั เหนอืทรงระฆังอาจมบีลัลังก์ส่ีเหล่ียมหรือไม่มกีต็าม ต่อขึน้ไป
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คลุ่มเถา”
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Abstract   Developments on Arts and Culture: Chedi in superimpose roofs toped with spire
 Santi  Leksukhum
 Associate Fellow of The Academy of Arts, 
 The Royal Institute, Thailand
 
  Developments of a chedi called “chedi in superimpose roofs toped with 

spire”,  in Sukhothai art  and  Ayuthaya art, was inspired by Khmer tower, Pagan  
temple chedi  and  Lanna chedi. Finally, the mixed style has been unpoppular in 
Ratanakosintr Art. 

  Keywords: Chedi in superimpose roofs toped



๑๑๓สนัต ิ เลก็สุขุม

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

ภาพที่ ๑ ปราสาทวัดพระพายหลวง สุโขทัย คือ

วัฒนธรรมเขมรก่อนสมัยสุโขทัย (ราวก่อน พ.ศ. 

๑๘๐๐) เดิมทีเป็นปราสาทสามองค์ก่อด้วยศิลาแลง 

เรียงในแนวทิศเหนือทิศใต้ ปัจจุบันเหลืออยู ่ใน

สภาพศึกษาได้เพียงองค์เดียวทางทิศเหนือ ถ่ายจาก 

ทิศตะวันตก (ดูเพิ่มเติมใน สันติ, ศิลปะสุโขทัย, 

๒๕๔๙, ๔๑)

ภาพที ่๒  รปูแบบสนันษิฐานภาพรวมสถาปัตยกรรม

ของวัดพระพายหลวง ซึ่งรวมปราสาทองค์ทิศเหนือ

ด้วย

ภาพที่ ๓ แสดงส่วนฐานและส่วนกลางของปราสาทองค์ทิศเหนือ
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ภาพที่ ๔ เจดีย์แบบพุกาม ในประเทศพม่า (สมัยเมืองพุกาม ราชธานีซึ่ง

เจรญิรุง่เรอืงระหว่างพทุธศตวรรษที ่๑๖-๑๘ ยอดทรงกรวยใหญ่เป็นส่วนบน 

อยู่เหนือส่วนกลางของเจดีย์-ผ่านการบูรณะแล้ว)

ภาพที่ ๖ วัดเจดีย์เจ็ดแถว ศรีสัชนาลัย สุโขทัย 

สร้างราว พ.ศ. ๑๙๐๐ บรรดาเจดีย ์รายทรง

ปราสาทยอดบางองค์สภาพช�ารดุ มากบ้างน้อยบ้าง 

ทรงกรวยใหญ่คือทรงระฆังเหนือขึ้นไปเคยมียอด

ทรงกรวยขนาดเล็ก หักช�ารุดไปแล้ว (ดูเพิ่มเติม 

ใน สันติ, ศิลปะสุโขทัย, ๒๕๔๙, ๕๔-๕๗)

ภาพท่ี ๕ แสดงภาพสันนิษฐานโดยแทนส่วนบนให้เป็นยอดทรงกรวย จึงเรียกกันว่า 

“เจดีย์ทรงปราสาทยอด” ยอดทรงกรวยได้รับความนิยมมาก่อนในศิลปะล้านนา 

(ราวพุทธศตวรรษที่ ๑๙) ซ่ึงได้รับแรงบันดาลใจจากเจดีย์ระหว่างพุทธศตวรรษที่  

๑๖-๑๘ ในศิลปะพุกามของประเทศพม่า (สันติ, ศิลปะภาคเหนือ, ๒๕๔๙, ๙๑-๙๓)



๑๑๕สนัต ิ เลก็สุขุม

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

ภาพที่ ๗-๘ วัดมหาธาตุ พระนครศรีอยุธยา 

(สร้างราวครึ่งแรกของพุทธศตวรรษที่ ๒๐) 

เจดย์ีรายทรงปราสาทยอด ส่วนล่าง และส่วนกลาง 

ผ่านการบูรณะครั้งส�าคัญ โดยกรมศิลปากร  

ยงัเหลอืเค้าของปราสาทแบบเขมร เช่น รปูคล้าย

กลีบขนุนซึ่งยังหลงเหลือประดับบนมุมต่าง ๆ 

ของส่วนกลาง ต่อขึ้นไปเป็นทรงกรวย อันเป็น

ส่วนบน คือส่วนยอด ประกอบจากทรงระฆัง 

และปล้องไฉน (สันติ, ศิลปะอยุธยา, ๒๕๕๐, 

๘๖-๘๗)

ภาพที่ ๙ วัดพระราม พระนครศรีอยุธยา ปรางค์ประธานวัด 

(สร้างในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๒๐) มีเจดีย์ทรงปราสาทยอด

ประดบัทีม่มุทัง้สี ่ในภาพคอืองค์ประจ�ามมุตะวนัออกเฉยีงเหนอื 

(ดูเพิ่มเติมใน สันติ, ศิลปะอยุธยา, ๒๕๕๐, ๘๖-๘๙)

ภาพที่  ๑๐-๑๑ เจดีย ์ประจ�ามุม  

ทรงปราสาทยอด มีพระพุทธรูป 

ลีลา มีมาก่อนในวัฒนธรรมสุโขทัย

ประดิษฐานในจระน�า  จากภาพที่ ๘

(ดูเพิ่มเติมใน สันติ, ศิลปะอยุธยา, 

๒๕๕๐, ๘๖-๘๙)
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ภาพที ่๑๒-๑๓ เจดย์ีประธานทรงปราสาท

ยอด วัดวรเชษฐเทพบ�ารุง พระนครศร ี

อยุธยา (สร้างสมัยกรุงศรีอยุธยา ราวกลาง 

พุทธศตวรรษที่ ๒๒) (ดูเพิ่มเติมใน สันติ, 

ศิลปะอยุธยา, ๒๕๕๐, ๙๑)

ภาพที ่๑๔-๑๕ เจดย์ีรายทรงปราสาทยอด 

ในวัดราชบูรณะ พระนครศรีอยุธยา วัดนี้

สร้างขึ้นใน พ.ศ. ๑๙๖๗ แต่เจดีย์รายทรง

ปราสาทยอดองค์เล็กนี้ คงสร้างเพิ่มเติม

ในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย ราวปลาย

พุทธศตวรรษที่ ๒๓ (ดูเพิ่มเติมใน สันติ, 

ศิลปะอยุธยา, ๒๕๕๐, ๙๑-๙๒)

 ทีม่าและพฒันาการของเจดย์ีทรงปราสาทยอด มส่ีวนเกีย่วข้องโดยเริม่รบัปรบัแรงบนัดาลใจจาก

รปูทรงปราสาทในศลิปะเขมร ได้ผ่านการผสมผสานในศลิปะของวฒันธรรมสุโขทยั ผ่านพัฒนาการมาเป็น

ล�าดับในศิลปะของวัฒนธรรมอยุธยา และจางหายไปจากความนิยมในศิลปะของวัฒนธรรมรัตนโกสินทร์



วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

พมิายในช่วงพทุธศตวรรษที ่๑๖-๑๘ จากหลกัฐานด้านจารกึ

จิรพัฒน์  ประพันธ์วิทยา
ภาคีสมาชิก ส�านักศิลปกรรม

ราชบัณฑิตยสถาน

บทคัดย่อ

  พิมายเป็นอ�าเภอหนึ่งของจังหวัดนครราชสีมา อยู่ห่างจากตัวเมืองนครราชสีมาไปทาง

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ๖๒ กม. ที่นี่มีโบราณสถานทางพระพุทธศาสนา คือ ปราสาทหินพิมาย 

ค�าว่า พมิาย คงจะมาจากพระนามของพระพทุธรปูประธานทีพ่ทุธสถานพมิาย คอื กมัรเตงชคตัวมิาย  

ค�าว่า วิมาย อาจจะแปลว่า ผู้มีมายาหมดสิ้นแล้ว จารึกวัดจองกอกล่าวถึงการถวายที่ดินแด่พระ 

พุทธรปูองค์นัน้โดยพระเจ้าชยวีรวรรมนั ใน พ.ศ. ๑๕๕๑ พระพทุธรปูประธานดงักล่าวเป็นทีเ่คารพบชูาที ่

พมิายระหว่างรชักาลของกษตัรย์ิแห่งกมัพชูา ๓ องค์ คอื พระเจ้าชยวรีวรรมนั (พ.ศ. ๑๕๔๕-๑๕๕๑?) 

พระเจ้าสูรยวรรมันที่ ๑ (พ.ศ. ๑๕๔๕-๑๕๙๓) และ พระเจ้าสูรยวรรมันที่ ๒ (พ.ศ. ๑๖๕๖-๑๗๑๐?) 

และอาจจะเป็นที่เคารพบูชาในสมัยต่อมาด้วย

  ศรีวีเรนทราธิปติวรรมัน บุคคลส�าคัญในราชส�านักของพระเจ้าสูรยวรรมันที่ ๒ ได้

ประดษิฐานรปูเคารพพระนามว่า ไตรโลกวชิยะ เพือ่เป็นเสนาปต ิ(แม่ทพั) ของพระกมัรเตงชคตัวมิาย 

ใน พ.ศ. ๑๖๕๑ พระพทุธศาสนาทีพ่มิายเป็นพระพทุธศาสนานกิายวชัรยาน บางครัง้การกลมกลนืกนั

ระหว่างพระพทุธศาสนากบัไศวนกิายกม็อียูเ่ช่นเดยีวกนัทีพ่มิาย ศาสนาพทุธวชัรยานยงัคงมอียูต่่อมา

ที่พิมายจนถึงรัชกาลของพระเจ้าชยวรรมันที่ ๗ (พ.ศ. ๑๗๒๓-ประมาณ พ.ศ. ๑๗๖๑)

 ค�ำส�ำคัญ : วิมาย, พิมาย, ไตรโลกยวิชยะ, วัชรสัตว์, วัชรธร

	 พมิายเป็นโบราณสถานทางพระพทุธศาสนา	ตัง้อยูท่ีอ่�าเภอพมิาย	จงัหวดันครราชสมีา	อยูห่่างจาก 

ตัวเมืองนครราชสีมาไปทางตะวันออกเฉียงเหนือ	 ๖๒	 กม.	 คนทั่วไปรู้จักโบราณสถานแห่งนี้ว่า	 ปราสาท 

หินพมิาย	มีเน้ือที	่๕๖๕	×	๑,๐๓๐	เมตร	(เมอืงพมิาย	๒๕๓๒	:	๒๐)	ค�าว่า	พมิาย	คงจะมาจากพระนามของ

พระพุทธรูปประธานของปราสาทหินพิมาย	พระนามว่า	กัมรเตงชคัตวิมาย	(kamrateṅ jagat vimāya) 

ซึ่งปรากฏในจารึกวัดจองกอและจารึกอื่นที่จะกล่าวต่อไป	
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จารึกวัดจองกอ (พ.ศ. ๑๕๕๑)
	 จารึกนี้	 (รูปท่ี	 ๑-๒)	 เป็นภาษาเขมร	 ปัจจุบันอยู่ที่วัดจองกอ	 บ้านน้อย	 ต�าบลบ้านเก่า	 อ�าเภอ

ด่านขุนทด	 จังหวัดนครราชสีมา	 เป็นจารึกที่ให้	 พ.ศ.	 ล่าสุดของการครองราชย์ของพระเจ้าชยวีรวรรมัน 

(Jayavīravarman) ซึ่งขึ้นครองราชย์ที่เมืองพระนคร	(Angkor)	ใน	พ.ศ.	๑๕๔๕	(Cœdès 1968: 134) 

จารึกกล่าวถึงการการถวายที่ดินให้แก่พระกัมรเตงชคัตวิมาย	โดยพระเจ้าชยวีรวรรมัน	ค�าว่า	กัมรเตงชคัต	

(Kamrateṅ Jagat)	แปลว่า	เจ้าแห่งโลก	เป็นค�าหน้านามในภาษาเขมรแสดงความเคารพสูงสุดใช้กับเทพ

ของอินเดีย	 (Pou 1992: 88)	 ตรงกับภาษาสันสกฤตว่า	 โลกนาถ	ค�าว่า	 วิมาย	อาจแปลว่า	 “สิ้นมายา”	 

มาจาก	 วิคต	 +	 มายา	 =	 วิมาย	 แปลว่า	 ผู้มีมายาหมดสิ้นแล้วหรือสิ้นมายา	 เทียบได้กับค�าว่า	 วิมล 

มาจาก	 วิคต	 +	 มล	 =	 วิมล	 แปลว่า	 ไม่มีมลทิน	 มายาเป็นค�าสอนหลักของพระพุทธศาสนามหายาน 

นิกายวิชญานวาท	(Vijñāvāda)	หรือ	โยคาจาร	(Yogācāra) 

	 จารึกนี้เป็นจารึกอีกหลักหนึ่งที่ท�าให้เราทราบว่าในรัชกาลของพระเจ้าชยวีรวรรมันมีพระ 

พุทธรูปองค์ประธานพระนามว่า	 วิมาย	 อยู่ที่พุทธสถานพิมาย	 นอกจากจารึกปราสาทหินพิมาย	 ๓ 

พ.ศ.	๑๖๕๑-๑๖๕๔	

จารึกพิมาย พ.ศ. ๑๕๘๔
	 เป็นจารึกที่พบระหว่างการขุดแต่งและบูรณะบริเวณปรางค์ใหญ่ปราสาทหินพิมาย	 จารึกใน

ประเทศไทย	เล่ม	๓	กล่าวว่าจารกึน้ีจารกึในมหาศกัราช	๙๕8	ซึง่ตรงกบั	พ.ศ.	๑๕8๙	(จารกึในประเทศไทย	

เล่ม	 ๓	 :	 ๑๗๖-8๐)	 แต่เซแดส์กล่าวว่าจารึกหลักนี้จารึกในปีมะเส็งจึงต้องตรงกับมหาศักราช	 ๙๖๓ 

(พ.ศ.	๑๕๙๔)	(Cœdès 1964: 124-7) 

	 ด้านที่	๑	เป็นภาษาสันสกฤต	มีข้อความว่า

	 	 	 ตสฺไม	ศิวายา	[สฺตุ]	นโม	นมสฺย-

	 	 	 ปาทามฺวุโช	ชสฺรมชาทิภิรฺ	ยฺยะ	|

	 	 	 เอกสฺวภาโว	ขิลภาว[มูรฺติ]รฺ	

	 	 	 อเนกภาโว	ปฺยปิ	ศุนฺยภาวะ	||	๑

	 	 	 [อา]สีตฺ	ศฺรีสูรฺยฺยวรฺมฺมาหฺวยธรณิธโร	ภูธไรรรฺจิตางฺฆฺรี

	 	 	 ..าณิรขณฺฑาสฺ	สุวิปุลวิภวา	ภูริธรฺมฺมา	อิเหว

	 	 	 ............อปิ	นุติสหิตวฺรหฺมวิษฺณฺวาทิวนฺทฺโย

	 	 	 ..............ทโย	ยสฺ	สฺม	ยาตีศฺวรตฺวมฺ	||	๒



๑๑๙จริพฒัน์  ประพนัธ์วทิยา

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

	 	 	 ......................................รฺมฺ[ม]า	ตโต	วงฺ	.	ชยา	..........................

	 	 	 .........................................................................	||	๓	(Ibid. 125)

	 (๑)	 ขอน้อมไหว้ต่อพระศิวะ	 ผู้ซึ่งมีพระบาทที่เหมือนดอกบัวควรได้รับการน้อมไหว้ตลอดเวลา 

	 	 โดยพระพรหมาและเทพองค์อื่น	 ๆ	 พระองค์มีสวภาวะเพียงหนึ่งเดียว	 แต่ก็มีรูปเป็นทุกส่ิง 

	 	 ทุกอย่าง	แม้จะมีความมีอยู่หลายอย่าง	แต่ก็เป็นภาวะที่ว่างเปล่า

	 (๒)	 มีพระเจ้าแผ่นดินผู้รุ่งเรืองพระนามว่าสูรยวรรมัน	 (Sūryavarman)	 ผู้มีพระบาทที่พระเจ้า 

	 	 แผ่นดนิทัง้หลายบูชาแล้ว.................ค�าสอนทางศาสนาทีม่ากมาย	ทีส่มบรูณ์	ดเูหมอืนกบัว่า 

	 	 แผ่ไปทั่วทุกหนทุกแห่งอย่างกว้างขวาง	 ในโลกนี้...................พระองค์	แม้..........ก็ได้รับการ 

	 	 ไหว้พร้อมการสรรเสรญิโดยพระพรหมาและพระวษิณแุละเทพองค์อืน่..........พระองค์	มคีวาม 

	 	 กรุณา..........จึงได้กลายเป็นพระอีศวระ	(พระเป็นเจ้าสูงสุด)

	 (๓)	 ................................................................................................จากนั้น................รรมัน.........

	 	 ชายา.....................................................................................................................................

	 พระเจ้าสรูยวรรมนัท่ีกล่าวถึงในจารกึนี	้คอื	พระเจ้าสรูยวรรมนัที	่๑	ซึง่ครองราชย์ทีเ่มอืงพระนคร	

(Angkor)	ระหว่าง	พ.ศ.	๑๕๔๕-๑๕๙๓	(Cœdès 68: 134-7)	และแสดงว่าพุทธสถานพิมายได้ถูกสร้างข้ึน 

ในสมัยพระองค์หรือก่อนหน้านั้น	 จารึกนี้ยังแสดงให้เห็นถึงความกลมกลืนกัน	 (syncretism)	 ระหว่าง 

ปรัชญาพุทธศุนยวาทกับปรัชญาไศวนิกายท่ีนับถือพระศิวะว่าเป็นพระเป็นเจ้าสูงสุด	 ตรงที่ชี้ว่า	 พระศิวะ

มีความมีอยู่มากมาย	 (อเนกภาว)	 แต่ก็เป็นภาวะว่างเปล่า	 (ศุนฺยภาว)	 จารึกตวลปราสาท	พ.ศ.	 ๑๕๔๖ 

(K.158-Tuol Prasat)	ซึง่จารกึขึน้ในรชัสมยัของพระเจ้าชยวรีวรรมนั	(Jayavīravarman)	เร่ิมต้นด้วยค�าบชูา 

พระศิวะ	 ในโศลกที่	 ๑	 แต่ในโศลกที่	 ๒	 อธิบายลักษณะพระศิวะโดยใช้ลักษณะของพระพุทธเจ้า 

เป็นค�าอธิบาย	 คือ	 พระศิวะมีกาย	 ๓	 กาย	 ได้แก่	 ธรรมกาย	 สัมโภคกาย	 และนิรมาณกาย	 โศลกที่	 ๓	 

กล่าวว่าพระเจ้าชยวีรวรรมันขึ้นครองราชย์	 พ.ศ.	 ๑๕๔๕	 (Cœdès 1942: 99)	 จารึกตวลปราสาทชี้ 

ให้เห็นว่าพระเจ้าชยวีรวรรมันร่วมสมัยกับพระเจ้าสูรยวรรมันที่	๑	และใน	พ.ศ.	๑๕๕๑	(จารึกวัดจองกอ)	 

พิมายคงอยู่ใต้อ�านาจของพระเจ้าชยวีรวรรมัน

	 ท่านนาคารชุน	 (Nāgārjuna)	 อาจารย์ฝ่ายพุทธปรัชญาศูนยวาทกล่าวไว้ในคัมภีร์มาธยมิก	

(Mādhyamika)	ว่าสิ่งที่เราเห็น	ๆ	กันในโลกเป็นเพียงภาพปรากฏ	ที่ไม่มีอยู่จริง	เป็นเพียงสายใยของการ

เกี่ยวข้องสัมพันธ์ที่ไม่อาจอธิบายได้	(Bhattacharya 1987: 220) 
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	 ด้านที่	๒	ของจารึก	เริ่มต้นด้วยโศลก	ภาษาสันสกฤต	๑	โศลก	

	 	 	 นโม	พุทฺธาย	ส�สาร-	 สมมธฺยสฺถิตาย	ยะ	|

	 	 	 อทฺวโยปิ	จตุษฺกาย-	 ศฺ	จตุรฺมฺมารภยาทิว	||	

	 ขอนอบน้อมต่อพระพุทธเจ้า	ผู้ทรงด�ารงอยู่ท่ามกลางโลกแห่งการเวียนว่ายตายเกิดด้วยพระทัย

นิ่งเป็นกลาง	พระองค์แม้จะเป็นหนึ่งเดียวไม่มีสอง	แต่ก็มีกาย	๔	กาย	ราวกับว่าทรงกลัวมาร	

	 จากนั้นจารึกเป็นภาษาเขมร	 มีเนื้อหากล่าวว่า	 ศักราช	 ๙๕๓	 ปีมะเส็ง	 วันศุกร์	 มีการซ้ือ	 

ทาสชื่อ	ไต	ก�วิต	ซื้อ	ทอง	เสื้อผ้า	ข้าวสาร	น�้ามัน	เป็นต้น	เพื่อเป็นของถวายแด่	กัมรเตงชคัต.................	

(Cœdès 1964: 125-6) 

	 ค�าว่า	 กัมรเตงชคัต	 อาจจะเป็นค�าน�าหน้า	 วิมาย	 ซ่ึงเป็นพระพุทธรูปที่เป็นพระประธาน 

ที่พุทธสถานพิมาย	โดยเทียบกับจารึกวัดจองกอข้างต้น

	 จารกึน้ีนบัเป็นจารกึหลกัเดยีวในประเทศไทยทีก่ล่าวถงึพระพทุธเจ้าว่ามกีาย	๔	กาย	คตเิกีย่วกบั 

พระพุทธเจ้า	๔	กายมีรายละเอียดกล่าวไว้ในคัมภีร์อภิสมยาลังการะ	บทที่	8	 (Conz, 1954: 96-104). 

คติเรื่องพระพุทธเจ้า	๔	กายมาแทนที่คติเรื่องพระพุทธเจ้า	๓	กายราวพุทธศตวรรษที่	๙	(คริสต์ศตวรรษ 

ที่	 ๔)	 กายทั้งสี่ของพระพุทธเจ้าได้แก่	 ๑)	 สฺวภาวิกกาย	 ๒)	 ธรฺมกาย	 ๓)	 สมฺโภคกาย	 ๔)	 นิรฺมาณกาย 

(Snellgrove: 138)

	 ความหมายของค�าว่า	 อทฺวย	 ตามตัวอักษรแปลว่า	 ไม่ใช่สอง	 ทางด้านปรัชญาพุทธวัชรยาน	

หมายถึง	เมื่อศุนยตา	คือ	ความว่างเปล่า	(voidness)	รวมเป็นหนึ่งเดียวกับ	กรุณา	(compassion)	กลาย

เป็น	โพธิจิตตะ	(Bodhicitta)	จิตมุ่งมั่นเพื่อตรัสรู้	แนวคิดนี้ปรากฏให้เห็นเป็นครั้งแรกในคัมภีร์คุหยสมาช 

(Guhyasamāja)	คมัภร์ีสาธนมาลาอธบิายความหมายของ	“อทวฺย”	ให้เหน็ภาพได้ง่ายขึน้โดยการเปรยีบเทยีบ 

ว่า	ทองแดงละทิง้สดี�าของตนเอง	(กลายเป็นสทีอง)	เมือ่พบกบัน�า้ยาขดัทองแดงฉนัใด	ร่างกายกเ็ช่นเดยีวกนั

จะทิ้งการยึดติด	(ราค)	และความเกลียดชัง	 (เทฺวษ)	เป็นต้น	เมื่อพบกับยาขัดคือ	อทฺวย	ฉันนั้น	ในคัมภีร์ 

สาธนมาลาได้ท�าให้อทวฺยกลายเป็นเทพ	คอืการรวมตวัเป็นหนึง่เดยีวของเทพเหรกุกบัเทวปีรชัญา	ด้วยการ 

กอดรัดกันอย่างแนบแน่น	ซึ่งเรียกว่า	ยุคนทฺธ	ในภาษาสันสกฤต	และ	ยับ-ยุม (yab-yum)	ในภาษาทิเบต	 

อันเป็นรูปเคารพแบบหนึ่งในพุทธวัชรยาน	 เหมือนการรวมเป็นหนึ่งเดียวของศุนยตากับกรุณา	 การรวม

ตัวของศุนฺยตาและกรุณากลายเป็นอทฺวยนั้นเหมือนเกลือละลายในน�้า	 (Bhattacharya, 1968: intro.

lxxiii-lxxx) 

	 จากจารึกนี้แสดงให้เห็นอิทธิพลของพุทธศาสนาฝ่ายวัชรยานว่ามีอยู่ที่พิมาย	 การแพร่กระจาย

ของพุทธศาสนาฝ่ายมหายานไปยังเอเชียตะวันออกเฉียงใต้คงจะเกิดขึ้นในราวปลายพุทธศตวรรษที่	 ๑๓ 

(กลางคริสต์ศตวรรษที่	 8)	 ตรงกับช่วงเวลาท่ีราชวงศ์ปาละมีอ�านาจทางภาคตะวันออกของอินเดีย 



๑๒๑จริพฒัน์  ประพนัธ์วทิยา

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

(Cœdès 1986: 96; Snellgrove: 272).	 เราเห็นเค้าลางอิทธิพลของพุทธวัชรยานเช่นเดียวกันในจารึก

ภาษาสันสกฤตวัดเสมาเมือง	จังหวัดนครศรีธรรมราช	ซึ่งจารึกขึ้นใน	พ.ศ.	๑๓๑8	(กรมศิลปากร	๒๕๒๙,	

เล่ม	๑	:	๑๙๔-๕)

	 พระพุทธรูป	 ๔	 กายที่กล่าวถึงในจารึก	 อาจจะเป็นภาพสลักพระพุทธรูปหลายองค์ที่อยู่เหนือ 

ทับหลังด้านทิศเหนือของครรภคฤหะของพุทธสถานพิมาย	 มี	 ๔	 พักตร์	 ๖	 กร	 ๒	 กรวางซ้อนกันอยู่ 

หน้าตักในท่าสมาธิ	สิ่งที่ถืออยู่ในพระหัตถ์ข้างหนึ่งมีลักษณะคล้ายฆัณฏาคือกระดิ่ง	(รูปที่	๓)	พระพุทธรูป 

ดังกล่าวอาจจะเป็น	 พระวัชรธร	 (Vajradhara)	 ซึ่งบางครั้งก็ถือว่าเป็นองค์เดียวกับพระวัชรสัตว์	 

(Vajrasattva)	 พระวัชรธร	 คือ	 พระพุทธเจ้าท่ีมีอยู่ตลอดกาล	 คือเป็น	 อาทิพุทธ	 ไม่มีเบื้องต้นและท่ีสุด	 

เป็นผูช้นะมารทัง้หลาย	และพวกมารนัน้ได้สาบานต่อพระองค์ว่าจะไม่ขดัขวางการเผยแผ่พระพุทธศาสนา

ของพระองค์ตลอดไป	(Getty 1914: 3-6)

	 จากจารึกหลักนี้ชี้ให้เห็นว่าพระเจ้าสูรยวรรมันที่	 ๑	 แม้จะทรงนับถือลัทธิเทวราช	 แต่พระองค ์

กท็รงให้ความอปุถัมภ์ศาสนาพทุธเป็นพเิศษ	จารกึพระขรรค์ซึง่จารกึขึน้ในรชักาลของพระองค์กเ็ริม่ต้นด้วย

การนมัสการพระศิวะในโศลกที่	๑	ต่อด้วยการนมัสการพระพุทธเจ้าในโศลกที่	๒	(Majumdar:	359-61)	

เพราะเหตทุีพ่ระองค์ให้ความอปุถัมภ์ศาสนาพทุธเป็นพเิศษนีเ่องหลงัจากทีพ่ระองค์สวรรคต	พระองค์จงึได้

รับพระนามว่า	“นิรฺวาณปท	(nirvāṇapada =	ที่ตั้งอยู่ของนิรวาณ)”	(Cœdès 1968: 135) 

 

จารึกปราสาทหินพิมาย ๓ พ.ศ. ๑๖๕๑-๑๖๕๔
	 เป็นจารึกภาษาเขมร	 จารึกบนกรอบประตูของซุ้มประตู	 (Gopura)	 ที่ระเบียงด้านทิศใต้ของ

ปราสาทหินพิมาย	กล่าวถึงการประดิษฐาน	กัมรเตงชคัต	 เสนาปติไตรโลกยวิชยะ	 ใน	พ.ศ.	๑๖๕๑	 โดย 

กมัรเตงอญั	ศรวีีเรนทราธิปตวิรรมนั	(Śrīvīrendrādhipativarman)	แห่งเมอืง	โฉกวกลุ	ให้เป็นเสนาปต	ิคอื	 

แม่ทัพของ	กัมรเตงชคัตวิมาย	พระพุทธรูปประธานของพุทธสถานพิมาย	พร้อมกับได้ถวายทาส	(ข้าพระ)	

และทีด่นิโดยมกีารก�าหนดขอบเขตของทีด่นิอย่างชดัเจน	และผลประโยชน์ทีไ่ด้จากทีด่นิ	(กลัปนา)	จะต้อง

น�าไปใช้เพื่อการบูชาและอุปถัมภ์บ�ารุง	กัมรเตงชคัตวิมาย	และ	เสนาปติไตรโลกยวิชยะ

	 ใน	 พ.ศ.	 ๑๖๕๒	 จารึกกล่าวถึงการท�าบุญครบรอบปีและกล่าวถึงการถวายข้าพระจ�านวน 

๒๖	คน	และกล่าวถึง	วีเรนทราศรม	ซึ่งคงจะเป็นวัดทางพระพุทธศาสนาที่ปราสาทหินพิมาย	

	 ใน	 พ.ศ.	 ๑๖๕๔	 กล่าวถึงการถวายข้าพระแด่กัมรเตงอัญไตรโลกยวิชยะ	 และให้วีเรนทราศรม 

ดแูลมลูนธิ	ิ(กลัปนา)	และกล่าวถงึการอทุศิส่วนกศุลแด่พระเจ้าธรณนีทรวรรมเทวะ	(Dharaṇīndravarmadeva)

	 พ.ศ.	 ๑๖๕๕	 ตวนเตงประสาน...บุตรของกัมรเตงอัญ	 ศรีวีเรนทราธิปติวรรมัน	 ถวาย	 ไตกโญน	 

แด่	กัมรเตงชคัตวิมาย	(จารึกในประเทศไทย	เล่ม	๔,	๒๕๒๙	:	๓๖-๔๐)
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จารึกฐานรูปเคารพที่ปราสาทหินพิมาย (K.954)

	 จารกึนีพ้บท่ีฐานรปูเคารพท่ีระเบียงรอบปราสาทหนิพมิายด้านทศิใต้	ส่วนทางทศิตะวนัตก	กล่าวถงึ 

ศรีวีเรนทราธิปติวรรมันแห่งเมืองโฉกวกุล	 ได้ประดิษฐานกัมรเตงชคัตเสนาปติ	 (Cœdès 1964: 126-7) 

จารึกในประเทศไทย	เล่ม	๔	เรียกจารึกนี้ว่า	จารึกปราสาทหินพิมาย	๔	(หน้า	๖๑)	กัมรเตงชคัตเสนาปติ 

ที่กล่าวในจารึกคงจะหมายถึง	 กัมรเตงชคัตเสนาปติไตรโลกยวิชยะ	 โดยเทียบกับจารึกพิมาย	 ๓	 ไม่มี 

หลักฐานว่ามีการพบรูปเคารพที่อยู่บนฐานแห่งนี้	เราจึงไม่ทราบรูปลักษณ์ของประติมากรรม

	 ค�าว่า	 เสนาปติไตรโลกยวิชยะ	 บ่งบอกว่า	 พระไตรโลกยวิชยะองค์นี้มีหน้าที่คุ้มครองป้องกัน

พระพุทธรูปพระนามว่า	 วิมาย	 ซึ่งเป็นประธานที่พุทธสถานพิมาย	 เป็นคติทางพระพุทธศาสนาวัชรยาน 

แบบในทเิบต	วัดทกุแห่งในละดขั	รฐัชมัมแูละกศัมร์ีของอนิเดยี	ซึง่เป็นวดัพระพทุธศาสนาวชัรยานจะเขยีน

ภาพเทพผู้คุ้มครองป้องกัน	เช่น	มหากาล	ไว้เหนือประตูอาคารที่ประดิษฐานพระพุทธรูปประธานของวัด	

(รูปที่	๔-๕)	

	 คัมภีร์วัชรฑากตันตระ	 กล่าวถึงลักษณะของพระวัชรสัตว์ไว้ดังนี้	 คือ	 แย้มพระโอษฐ์	 ผิวพรรณ

เหมือนพระจันทร์	 รัศมีแดง	 มีเครื่องประดับคือพวงมาลัยพุทธรูป	 มีเครื่องประดับครบทุกอย่าง	 มี	 ๔	

พักตร์	๔	กร	(มี	๓	เนตร)	สวมมงกุฎชนิดชฏามุกุฏ	ประดับด้วยวิทยาทั้ง	๔	มีรูปของพระพุทธเจ้าประดับ 

พระพักตร์ด้านขวาสีคล�้าแต่มีความสุข	พระพักตร์ด้านซ้ายสีแดง	พระพักตร์ด้านหลังสีเหลือง	ทรงเต้นร�า

ตาณฑวะอยู่เหนือกะโหลกมนุษย์	น่าสะพรึงกลัวส�าหรับเหล่าเทพ	ทรงถือ	วัชระ	พระขรรค์	กระดิ่ง	และ	

กะโหลกมนุษย์	แวดล้อมด้วยฑากินี	(Bhattacharya 1974: 18)

	 ไตรโลกยวิชยะ	 แปลว่า	 ผู้มีชัยเหนือโลกทั้งสาม	 คงจะเป็นภาพสลักกลางทับหลังเหนือประตู

เข้าไปสู่ครรภคฤหะ	(ห้องส�าหรับประดิษฐานรูปเคารพประธาน)	จากทางทิศตะวันออก	(รูปที่	๖-๗)	เป็น

รูปในท่าร่ายร�า	เหยียบบุคคล	๒	คนซึ่งนอนหงาย	ในพระหัตถ์ถือวัชระ	ด้านหลังของพระองค์เป็นหนังช้าง 

ทัง้ตวั	บคุคลทีถ่กูเหยยีบอาจจะหมายถงึพระศวิะและพระเคาร	ีแต่พระไตรโลกยวชิยะทีพ่มิายมท่ีาประทบั

ยืนซึ่งเรียกว่า	 อรฺธปรฺยงฺก	 (ardharparyaṅka)	 ต่างไปจากท่ายืนของพระไตรโลกยวิชยะที่อื่นซึ่งเรียกว่า 

ปรัตยาลีฒะ	(pratyālīḍha)	คือประทับยืนย่อเข่าขวา	(รูปที่	8)

	 คัมภีร์สาธนมาลากล่าวถึงลักษณะของพระไตรโลกยวิชยะไว้ดังนี้	 คือ	 พระไตรโลกยวิชยะ 

เกิดจากอักษร	หุ�	(หุ�การ)	สีน�้าเงิน	มีผิวพรรณสีน�้าเงิน	มี	๔	พักตร์	พระพักตร์ด้านหน้ามีสีหน้าแสดงความ

รู้สึกรักและโกรธ	 พระพักตร์ด้านขวาสีหน้าแสดงความรู้สึกโกรธจัด	 พระพักตร์ด้านซ้ายสีหน้าแสดงความ

รู้สึกรังเกียจ	 พระพักตร์ด้านหลังสีหน้าแสดงความรู้สึกเก่งกล้า	 มี	 8	 กร	 ท�าวัชรหุงการด้วยพระหัตถ์ถือ

กระดิ่งและวัชระแนบที่พระอุระ	 พระหัตถ์ด้านขวาถือขัฏวางคะ	 ขอช้าง	 และลูกศร	 พระหัตถ์ด้านซ้าย

ถือคันธนู	 บ่วง	 และวัชระ	 ประทับยืนในท่านปรัตยาลีฒะ	 ทรงเหยียบเศียรพระศิวะด้วยพระบาทซ้าย 
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ทรงเหยียบถันทั้งสองของพระเคารีด้วยพระบาทขวา	 ทรงเครื่องประดับหลากสี	 มีพวงมาลัยท�าด้วยพระ 

พทุธรูปเป็นต้น	(Bhattacharya 1968, Vol. II: 511; Getty: 100-1)	พระวชัรสตัว์หรอืวชัรธร	เมือ่ต้องการ

จะปกป้องคุ้มครองโลกทั้งสาม	คือ	มนุษย์	สวรรค์	และ	บาดาล	จะปรากฏรูป	(manifest)	เป็น	พระไตร

โลกยวิชยะ	 (Getty: 101)	 ลักษณะของพระวัชรธรหรือวัชรสัตว์ที่กล่าวไว้ในคัมภีร์วัชรฑากตันตระจะ 

ตรงกับลักษณะของพระไตรโลกยวิชยะมากกว่า		Snell Grove (2001: 78)	มีความเห็นว่า	ไตรโลกยวิชยะ	

คอื	รปูเทพทีท่บัหลงัตรงมมุด้านตะวนัออกเฉยีงเหนอืของระเบยีงด้านทศิตะวนัออกเฉยีงเหนอืของปราสาท

หินพิมาย	(รูปที่	๙-๑๐)

	 ไตรโลกยวิชยะเป็นชื่อของพระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์	 ในฐานะเป็นพระพุทธเจ้าพระองค์ 

มีหนังเสือหรือหนังช้างคลุมพระวรกาย	และทรงเหยียบอยู่เหนือมนุษย์	(Bunce: 552-3)

	 วีเรนทราธิปติวรรมันท่ีกล่าวในจารึกมีชื่อจารึกไว้ในขบวนสวนสนามที่ภาพสลักนูนต�่าบนผนัง 

ระเบียงของปราสาทนครวัด	 (Cœdès 1964: 126)	 คงจะเป็นคนส�าคัญในราชส�านักของพระเจ้า 

สูรยวรรมันที่	๒

จารึกอาโรคยศาลา (ด่านประค�า) 
	 พระเจ้าชยวรรมัน	 (Jayavarman)	 ที่	 ๗	 (พ.ศ.	 ๑๗๒๔-ประมาณ	 พ.ศ.	 ๑๗๖๑)	 ทรงสร้าง 

อาโรคยศาลาหรือโรงพยาบาลจ�านวน	 ๑๐๒	 แห่งทั่วราชอาณาจักรของพระองค์	 (Cœdès 1968: 176)  

อาโรคยศาลาจ�านวนหนึง่พบในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืของประเทศไทย	พระองค์ได้สร้างจารึกเป็นภาษา

สันสกฤตไว้ที่อาโรคยศาลา	 มีข้อความเกือบจะเหมือนกันทุกหลัก	 ที่พิมายก็มีอาโรคยศาลาเช่นเดียวกัน 

มีชื่อเรียกว่า	 กุฏิฤๅษี	 อยู่ทางด้านใต้ของปราสาทหินพิมาย	 พบจารึกอาโรคยศาลาท่ีนี่ด้วยเช่นเดียวกัน 

แต่ช�ารุดมากจึงขอยกข้อความในจารึกด่านประค�าโศลกที่	๑-๓	มาแทน

	 	 	 นโม	วุทฺธาย	นิรฺมฺมาณ-	 	 ธรฺมฺมสามฺโภคมูรฺตฺตเย

	 	 	 ภาวาภาวาทฺวยาตีโต	 	 ทฺวยาตฺมา	โย	นิราตฺมกะ

	 	 	 ไภษชฺยคุรุไวทูรฺยฺย	 	 ปฺรภราชชินนฺ	นเม

	 	 	 เกฺษมาโรคฺยาณิ	ชนฺยนฺเต	 	 เยน	นามาปิ	ศฺฤณฺวตามฺ

	 	 	 ศฺรีสูรฺยฺยไวโรจนจนฺทโรจิะ	 	 ศฺรีจนฺทฺรไวโรจนโรหิณีศะ

	 	 	 รุชานฺธการาปหเรา	ปฺรชาน�า	 	 มุนีนฺทฺรเมโรรฺ	ชยตามุปานฺเต

	 (จารึกในประเทศไทย	เล่ม	๔	:	๑๙๒)
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	 ขอนอบน้อมต่อพระพุทธเจ้า	 ผู้มีกายสาม	 คือ	 นิรมาณกาย	 ธรรมกาย	 และสัมโภคกาย	 ผู้อยู่

เลยภาวะทั้งสองคือความมี	 (ภาว)	 และความไม่มี	 (อภาว)	 ผู้มีความเป็นหนึ่งเดียวเป็นแก่น	 (อทฺวยาตฺมา) 

ผู้ปราศจากอาตมัน	

	 ข้าฯ	ขอไหว้พระไภษัชยคุรุ	ผู้มีรัศมีเหมือนแก้วไพทูรย์	ผู้เป็นผู้ชนะดังพระราชา	ผู้ทรงท�าให้โรค

ภัยไข้เจ็บหายไปจากผู้ที่เพียงได้ยินพระนามของพระองค์

	 ขอให้พระศรีสูรยไวโรจนะผู้มีแสงแก่กล้า	 และ	 พระศรีจันทรไวโรจนะผู้เป็นพระสวามีของนาง

โรหิณี	ผู้ขจัดความมืดคือความเจ็บป่วยของประชาชน	จงมีชัยชนะที่เชิงเขาพระสุเมรุคือพระจอมมุนี

	 ที่พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติพิมาย	 มีพระพุทธไภษัชยคุรุท�าด้วยหินทรายตั้งแสดงไว้	 องค์หนึ่ง 

(รูปที่	 ๑๑)	 พระหัตถ์ทั้งสองถือหม้อยาไว้ที่หน้าตัก	 ส่วนอีกองค์หนึ่งอยู่ในท่านั่งขัดสมาธิมีหม้อยาวางอยู่

เหนือพระหัตถ์ทั้งสองซึ่งวางซ้อนกัน	 แต่ยังไม่พบรูปของพระศรีสูรยไวโรจนะและพระศรีจันทรไวโรจนะ	

ในภาพจิตรกรรมแบบทิเบตจะเขียนรูปพระไภษัชยคุรุผิวกายสีด�า	 พระหัตถ์ขวาท�าวรทมุทรา	 (ประทานพร) 

พระหตัถ์ซ้ายถอืบาตรเหลก็วางอยูท่ีต่กั	มภีกิษ	ุ๒	รปูอยู	่๒	ข้าง	ซ่ึงอาจจะเป็นตัวแทนพระศรีสูรยไวโรจนะ 

และพระศรีจันทรไวโรจนะ

 

สรุป
	 จากหลักฐานด้านจารกึทีม่ทีัง้ภาษาสนัสกฤตและภาษาเขมร	และรปูเคารพแบบพระพทุธศาสนา

มหายานซึ่งพบที่พิมายและบริเวณใกล้เคียง	 แสดงว่าในรัชกาลของพระเจ้าสูรยวรรมันท่ี	 ๑	 และพระเจ้า 

ชยวีรวรรมัน	การนับถือศาสนาพุทธมหายานนิกายวัชรยานมีความโดดเด่น	แต่ศาสนาพราหมณ์ไศวนิกาย

ก็ได้รับการยอมรับนับถือไปพร้อม	ๆ	 กัน	พระเจ้าสูรยวรรมันแม้จะทรงนับถือลัทธิเทวราชอย่างเคร่งครัด

แต่กท็รงอปุถมัภ์พระพทุธศาสนาเป็นอย่างด	ีจนเมือ่พระองค์สวรรคต	จึงได้รับพระนามว่า	“นริวาณปทะ”
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รูปที่ ๑ จารึกวัดจองกอ (ด้านหน้า)

รูปที่ ๒ จารึกวัดจองกอ (ด้านหลัง)



พมิายในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๑๖-๑๘ จากหลกัฐานด้านจารกึ๑๒๖

The Journal of the Royal Institute of Thailand
Vol. 38 No. 4 Oct-Dec 2013

รูปที่ ๓ พระวัชรธร หรือ พระวัชรสัตว์ ที่พิมาย

รูปที่ ๔ มหากาลแห่งวัดเหมิส จังหวัดละดัข

รัฐชัมมูและกัศมีร์ ประเทศอินเดีย

รูปที่ ๕ มหากาลแห่งวัดกลุ-ขิล หรือ 

ลิกิร์ จังหวัดละดัข รัฐชัมมูและกัศมีร์
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รูปที่ ๖ พระไตรโลกยวิชยะ 

ที่หน้าบันเหนือประตูด้านในที่จะเข้าไปยังครรภคฤหะ 

ด้านตะวันออกของปราสาทหินพิมาย

รูปที่ ๗  พระไตรโลกยวิชยะ ที่ปราสาทหินพิมาย

รูปที่ ๘ พระไตรโลกยวิชยะ จากนาลันทา 

ในพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ นิวเดลี 

ประทับยืนในท่าปรัตยาลีฒะ
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 รูปที่ ๙ เทพสิบกรที่มุมทิศตะวันออกของระเบียง

ด้านตะวันออกของปราสาทหินพิมาย

รูปที่ ๑๐ เทพสิบกรที่มุมด้านตะวันออกเฉียงเหนือ

ของระเบียงด้านตะวันออกของปราสาทหินพิมาย

 รูปที่ ๑๑ พระไภษัชยคุรุ ที่พิพิธภันฑสถานแห่งชาติพิมาย
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Abstract Phimai in 10ta_12 Centarics as Depictes in Inscriptions
 Chirapat  Prapandvidya
 Associate Fellow of the Academy of Arts, 
 The Royal Institute, Thailand

  Phimai is a district 62 km. to the northeast of the city of Nakhon Ratchsima 
where ancient Buddhist temple known as Prasad Hin Phimai is situated. Evidently, 
the word Phimai is derived from Vimāya which was the name of the a Buddha image 
known as Kamrateṅ Jagat Vimāya, the presiding Buddhist deity of the temple. Vimāya 
probably means the One who is without māyā  (illusion). The worship of Deity Vimāya 
existed at Phimai during the reign of three kings of Cambodia, namely  Jayavīrvarn 
(1002-1008?), Sūryavarman I (1002-50) and Sūryavarman II (1113-1167?) and the 
worship may exist even later. Śrīvīrendrādhipativarman, a dignitary in the court  
of King Sūryavarman II, erected Deity Trailokyavijaya to be the Commander-in-chief 
of Kamrateṅ Jagat Vimāya in 1107 CE. Buddhism at Phimai was of Vajrayāna sect  
and sometimes syncretism of Buddhism with Śaivism also existed at Phimai.  
Vajrayāna Buddhism continued to exist at Phimai till the reign of King Jayavarman 
VII  (1181-cir.1218).

 Keywords: Vimāya, Phimai, Trailokyavijaya, Vajrasattva, Vajradhara.
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บทน�ำ 
 ฉบับ ตรงกับค�าภาษาเขมรว่า จฺบาบ่ อ่านว่า ชบับ พจนานุกรมฉบับพุทธสาสนบัณฑิตย์  

(๑๙๖๗ : ๒๓๙) ให้ความหมายว่า จฺบาบ่ คือ “ข้อบัญญัติส�าหรับให้ผู้คนที่อยู่ในบ้านเมืองปฏิบัติตาม วินัย 

ระเบียบแบบแผน กฎหมาย วิธีการอบรมสั่งสอนให้คนประพฤติดีงาม แบบอย่าง ตัวอย่าง แบบฉบับ 

ลักษณะดั้งเดิม”

 วรรณกรรมฉบบั คอื วรรณกรรมค�าสอนของเขมรท่ีนกัปราชญ์เขมรโบราณได้เรียบเรียงไว้ส�าหรับ

อบรมสั่งสอนคนทั้งกาย วาจา และใจ ให้ประพฤติดีงามตามขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติ ชักน�าให้มี

สตปัิญญาเฉลยีวฉลาด ฝึกหดัตนให้ประพฤตดิเีพือ่ทีจ่ะอยูใ่นสงัคมได้อย่างมคีวามสขุ โดยบรรดาค�าสอนมุง่

หวงัให้เป็นหลกัในการปฏบัิตตินต่อศาสนา หลกัปฏบิติัต่อเพือ่นมนษุย์ หลกัปฏบิติัต่อบ้านเมอืงและหลกัใน

การด�ารงชีวติ การอบรมสัง่สอนของคนเขมรโบราณมกีลวธิใีนการอบรมสัง่สอนผ่านทางอกัษรศาสตร์ ด้วย

การผูกเป็นร้อยกรองที่ไพเราะ มีสัมผัสคล้องจองกัน ใช้ภาษาง่าย ๆ ตรงไปตรงมา แต่มีการคัดสรรถ้อยค�า 

เป็นอย่างดีเอาไว้ให้ท่องจ�าจนคล่อง แล้วเอาความหมายของข้อความที่ท่องได้จนขึ้นใจไว้ส่ังสอนตนเอง  

บทคัดย่อ

  ฉบับ คือ ค�ำสอนของเขมรที่นักปรำชญ์เขมรโบรำณแต่งต้ังเพื่อใช้อบรมส่ังสอนคน 
โดยน�ำแนวคิดในกำรสอนมำจำกค�ำสอนในพระพุทธศำสนำ แนวปฏิบัติตนของผู้เฒ่ำผู้แก่ และ 
จำกประสบกำรณ์ของ ผู้แต่ง ฉบับปรำกฏครั้งแรกสมัยกรุงอุตดงค์เป็นรำชธำนี

  ค�ำสอนชำยแต่งขึ้นเพ่ือสอนชำยที่เป็นพ่อเรือนให้มีวัตรปฏิบัติที่ถูกต้องเหมำะสม                 
มีสำระส�ำคัญคือ ให้สุภำพและอ่อนน้อม ขยันและเอำใจใส่ท�ำมำหำกิน ประหยัดและดูแลทรัพย์
สมบตั ิประพฤตติำมทำงสำยกลำง งดเว้นจำกอบำยมขุ ซึง่จะน�ำควำมวบิตัมิำสูค่รอบครวัทีเ่รยีกว่ำบ้ำ  
๓ ประกำร คือ บ้ำผู้หญิง บ้ำสุรำ และบ้ำกำรพนัน

 ค�ำส�ำคัญ : ฉบับ, ค�ำสอนชำย
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ฉบบัเป็นวรรณกรรมทีม่อีทิธพิลต่อวถิชีวีติของชาวเขมรทกุชนชัน้มาตัง้แต่สมยัโบราณ เพราะฉบบัได้น�ามา

ใช้ในการศึกษาเล่าเรียนของชาวเขมรสมัยก่อน ตั้งแต่คนธรรมดา โอรสกษัตริย์จนถึงกษัตริย์ โดยพระสงฆ์ 

ผู้เป็นครูสอนให้ศิษย์ท่องจ�าข้อความบทร้อยกรองในฉบับ ซึ่งถือเป็นแบบเรียนและบทเรียนส�าหรับเด็ก 

ก่อนที่จะฝึกอ่านเรื่องต่าง ๆ ต่อไป แม้ว่าการศึกษาสมัยปัจจุบันไม่ได้ก�าหนดให้นักเรียนที่เพิ่งเริ่มศึกษา 

เล่าเรยีนได้เรยีนฉบับอย่างเช่นสมยัก่อน แต่ฉบับกเ็ป็นวชิาด้านภาษาทีน่กัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย

ต้องศึกษาจ�านวน ๔ เรื่อง คือ ฉบับกรม ฉบับเกียรติกาล ฉบับชาย และฉบับหญิง

แหล่งก�ำเนิดวรรณกรรมฉบับ
 เขมรนับถือศาสนาพุทธมาแต่โบราณ วัดเป็นศูนย์กลางของการศึกษา เป็นโรงเรียนให้กุลบุตร

ได้ศึกษาเล่าเรียนด้านอักษรศาสตร์ การคิดค�านวณ การศาสนา กิริยามารยาท เพื่ออบรมบ่มนิสัยให้เป็น 

ผู้รู้ทั้งทางโลกและทางธรรม อันเป็นการเตรียมตนเพื่อก้าวไปอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข และมีความ

เจริญรุ่งเรืองในชีวิต 

 ประเพณีเกี่ยวกับการบวชเรียนของกุลบุตรชาวเขมรกล่าวไว้ว่า เมื่อเด็กชายอายุประมาณ ๘ ปี 

พ่อแม่จะน�าไปฝากให้พักอาศัยอยู่กับพระที่วัดเพื่อปรนนิบัติรับใช้พระสงฆ์ และพระสงฆ์จะสอนเขียน

อ่านตัวอักษรเขมร ท่องบทสวดมนต์และสวดมนต์ทุกเช้าค�่า เมื่ออ่านเขียนได้แล้วก็จะสอนต�าราที่เรียกว่า  

ฉบับต่าง ๆ เช่น ฉบับกรม ฉบับเกียรติกาล สอนคติโลก หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา สุภาษิตต่าง ๆ 

เพื่อให้รู้แนวทางการประพฤติตนที่ดีงาม มีความนึกคิดเป็นหลักทางใจ เพ่ือเป็นประสบการณ์ของชีวิต 

เมือ่ถงึเวลาออกไปครองเรอืน เมือ่อายไุด้ ๑๒-๑๕ ปี บดิามารดาจะจดัให้บรรพชาเป็นสามเณรเพือ่ทดแทน

พระคุณมารดา ไม่ว่าจะเป็นโอรสของกษัตริย์ ลูกขุนนาง ข้าราชการ หรือลูกชาวบ้านก็ต้องบวชเรียนตาม

ประเพณ ีเมือ่อายไุด้ ๒๐-๒๑ ปีจะต้องอุปสมบทเป็นพระภกิษเุพือ่ทดแทนพระคณุบดิา กลางวนัเรยีนอกัษร

ศาสตร์ กลางคืนเรียนพระธรรมและการภาวนา ดังนั้นจึงถือว่าวัดคือแหล่งก�าเนิดและเผยแพร่วรรณกรรม

ฉบับของเขมร (ฆีง หุกฑี. ๒๐๐๒ : ๑๗-๒๐)

ช่วงเวลำในกำรแต่งวรรณกรรมฉบับ
 วรรณกรรมฉบับส่วนใหญ่ไม่ระบุเวลาท่ีแต่งไว้ชัดเจนว่าแต่งขึ้นเมื่อใด แต่จากการศึกษาหลัก 

ความคิด ถ้อยค�าและส�านวนภาษา ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีที่ปรากฏในเรื่อง ท�าให้สันนิษฐาน

ได้ว่า วรรณกรรมฉบับน่าจะเกิดขึ้นในสมัยกรุงอุตดงค์เป็นราชธานี ระหว่าง พ.ศ. ๒๑๖๒-๒๔๐๓ และ

ช่วงระยะเวลาต่อมาคือในสมัยกรุงพนมเปญเป็นราชธานีช่วงหลัง มีวรรณกรรมฉบับเกิดขึ้นอีกหลายเรื่อง 

วรรณกรรมฉบับแบ่งออกเป็น ๒ สมัย ดังนี้
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 ๑. วรรณกรรมฉบับสมัยโบราณ คือ วรรณกรรมฉบับที่แต่งในสมัยกรุงอุตดงค์เป็นราชธานี เช่น 

ฉบับกรม ฉบับเกียรติกาล ฉบับชาย ฉบับหญิง ฉบับดูก่อนมหาชน ฉบับราชเนติ ฉบับหญิงของสมเด็จ 

พระหริรักษ์รามาอิสราธิบดี (นักองด้วง) วรรณกรรมฉบับในสมัยนี้นิยมแต่งด้วย บทกากคติ บทภุชงคลีลา 

และบทพรหมคีติ ซึ่งมีลักษณะคล้ายกาพย์

 ๒. วรรณกรรมฉบบัสมยัใหม่ คอื วรรณกรรมฉบบัทีแ่ต่งต้ังแต่กรุงพนมเปญเป็นราชธานต่ีอจาก

กรุงอุตดงค์เป็นต้นมา เช่น ฉบับลเบิกใหม่ ฉบับเกียรติกาลใหม่ ฉบับร�าลึกตักเตือน ฉบับค�าฝากกรมงย  

ฉบับค�ากลอนสอนชายหญิง ฉบับสุภาษิตสอนหญิงของออกญาสุตตันตปรีชา (อินท์) วรรณกรรมฉบับใน

สมัยน้ีนิยมแต่งด้วยบทพากย์ซึง่มลีกัษณะคล้ายกลอนของไทยและมคี�าประพนัธ์แบบสมยัโบราณใช้อยูบ้่าง

ที่มำของควำมคิดในวรรณกรรมฉบับ
 บรรดาค�าสอนทีน่กัปราชญ์เขมรได้ประณตีบรรจงถ่ายทอดไว้ในฉบบัพบว่า แหล่งทีม่าของความ

คิดที่น�ามาสั่งสอนมาจาก ๓ แหล่งด้วยกัน (พุทธฺสาสนบณฺฑิตฺย ๒๕๔๕ : ค-ฆ) ดังนี้

 ๑. แนวคดิจากปรชัญาค�าสอนในพระพุทธศาสนา นบัว่าเป็นแหล่งใหญ่ทีสุ่ด เนือ่งจากส่วนใหญ่ 

ผู้แต่งมักเป็นผู้ได้บวชเรียนในพระพุทธศาสนา ได้ศึกษาพระธรรมค�าสอนของพระพุทธองค์อย่างลึกซึ้ง ซึ่ง 

ชาวเขมรถือว่าเป็นวิชาความรู้ชั้นสูงในการศึกษาของเขมรมาแต่โบราณ

 ๒. แนวคิดจากความคิด ค�าพูด ค�าสั่งสอน และแนวปฏิบัติตนของคนเฒ่าคนแก่อันเป็น 

ที่เคารพนับถือของคนในสังคมซึ่งถือเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามมาตั้งแต่สมัยโบราณ และ 

ผู้คนจดจ�าบอกเล่าต่อ ๆ กันมา น�ามาเป็นเนื้อหาสาระของค�าสอน

 ๓. แนวคดิจากประสบการณ์ซึง่ผูแ้ต่งได้พบเหน็ในการด�าเนนิชวีติประจ�าวนัของตน ประสบการณ์

เหล่านัน้อาจจะผดิบ้างถูกบ้าง แล้วน�าประสบการณ์ทัง้ถกูและผดิเหล่านัน้มาเป็นบทเรยีน สัง่สอนลกูหลาน

ต่อ ๆ กันมา 

 จากแหล่งท่ีมาของความคิดท่ีน�ามาสั่งสอนทั้ง ๓ แหล่ง เนื้อหาสาระที่สั่งสอนบางบทบางตอน

อาจมีส่วนที่พ้นสมัยนิยมส�าหรับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ในปัจจุบันไปบ้าง แต่ความคิดดังกล่าวยังมีความ 

ถูกต้องตามหลักการอบรมสั่งสอนและหลักศีลธรรมอันดีงามของเขมร

ฉบับต่ำง ๆ
 บรรดาฉบบัต่าง ๆ  ทีม่กีระจดักระจายอยูต่ามวดัวาอารามและสถานท่ีต่าง ๆ  ท่ัวประเทศนัน้พุทธ-

สาสนบณัฑติย์ซึง่เป็นสถาบันหลกัในการศกึษาค้นคว้าด้านวรรณกรรมของประเทศกมัพชูาได้รวบรวมและ

คัดลอกเนื้อหาจากที่เขียนบันทึกไว้ในใบลาน โดยปรับอักขรวิธีเป็นปัจจุบันเพื่อให้อ่านง่าย น�าวรรณกรรม
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ฉบบัทีร่วบรวมได้ตพีมิพ์เผยแพร่ และน�าวรรณกรรมฉบบัสมยัโบราณจ�านวน ๑๔ เรือ่งมารวมตีพมิพ์ไว้ด้วย

กันให้ชื่อว่า ฉบับต่าง ๆ หรือ จฺบาบ่เผฺสง ๆ (อ่านว่า ชบับ พเซย์ง พเซย์ง) แปลว่า ค�าสอนต่าง ๆ ได้แก่

  ๑. จฺบาบ่ กฺรม สอนสามเณร บทกากคติ ๓๗ 

  ๒. จฺบาบ่ เกรฺติ์กาล สอนบุตร บทพรหมคีติ ๓๖ 

  ๓. จฺบาบ่ อริยสตฺถา สอนศิษย์ นักเรียน บทกากคติ ๔๒ 

  ๔. จฺบาบ่ สฺรี สอนผู้หญิง บทภุชงคลีลา ๒๒๗ 

  ๕. จฺบาบ่ ปฺรุส สอนผู้ชาย บทพรหมคีติ ๙๖ 

  ๖.  จฺบาบ่ ทูนฺมาน ขฺลวน สอนตนเอง บทพรหมคีติ ๕๔ 

  ๗.  จฺบาบ่ กูนเจา สอนลูกหลาน บทกากคติ ๗๑ 

  ๘. จฺบาบ่ พากฺยจาส่ สอนคนทั่วไป บทพรหมคีติ ๒๙ 

  ๙. จฺบาบ่ ไหมหาชน สอนคนทั่วไปและข้าราชการ บทพรหมคีติ ๙๙ 

 ๑๐. จฺบาบ่ บณฺฎ�าบิตา สอนลูก บทกากคติ ๖๘

    บทพรหมคีติ ๒ 

 ๑๑. จฺบาบ่ กูนเจาเลฺบิก สอนลูกหลาน บทกากคติ ๖๘

    บทพรหมคีติ ๓๗ 

 ๑๒. จฺบาบ่ วิธูรบณฺฑิต สอนโอรสกษัตริย์ บทพรหมคีติ ๗๐ 

 ๑๓. จฺบาบ่ตฺรีเนติ สอนกษัตริย์ ผู้ปกครอง บทกากคติ ๘๑

   ขุนนาง อ�ามาตย์ เสนาบดี  

 ๑๔. จฺบาบ่ ราชเนติ  สอนคนทั่วไป บทกากคติ ๕๒ 

  รื จฺบาบ่พฺระราชสมฺภาร

  ที่ ชื่อเรื่อง วัตถุประสงค์ ค�ำประพันธ์  จ�ำนวนบท

ค�ำสอนชำย
 ค�าสอนชาย หรือ จฺบาบ่ ปฺรุส (อ่านว่า ชบับ โปฺระฮ) แต่งด้วยค�าประพันธ์บทพรหมคีติซึ่ง 

มีลักษณะคล้ายกาพย์ยานี ๑๑ ดังแผนผัง จ�านวน ๙๖ บท 

 บทที่ ๑ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ 

   ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

 บทที่ ๒ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

   ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐
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 คณะ ๑ บทมี ๔ วรรค

   วรรคที่ ๑ และวรรคที่ ๓ มี ๕ ค�า

   วรรคที่ ๒ และวรรคที่ ๔ มี ๖ ค�า

 สัมผัส ค�าที่ ๕ วรรคที่ ๑ สัมผัสกับค�าที่ ๓ วรรคที่ ๒

   ค�าที่ ๖ วรรคที่ ๒ สัมผัสกับค�าที่ ๕ วรรคที่ ๓

   ค�าที่ ๖ วรรคที่ ๔ ของบทแรกสัมผัสกับค�าที่ ๖ วรรคที่ ๒

     ของบทต่อไป เป็นสัมผัสระหว่างบท  

    

 ผูแ้ต่งระบุไว้ในบทสดุท้ายแต่เพยีงว่าชือ่บณัฑติไมเป็นผูค้ดิผกูข้อความสัง่สอนนี ้โดยมจีดุมุง่หมาย

เพื่อสั่งสอนชายที่เป็นพ่อเรือนให้มีวัตรปฏิบัติที่ถูกต้องและเหมาะสม ส่วนที่มาของความคิดที่น�ามาอบรม

สั่งสอนในค�าสอนชายส่วนใหญ่มาจากแนวประพฤติปฏิบัติ ขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดจนค่านิยมซึ่ง

บรรพบุรุษเขมรได้ประพฤติปฏิบัติและอบรมสั่งสอนสืบต่อกันมา รวมทั้งได้แนวคิดจากประสบการณ์ชีวิต

ของผูแ้ต่งซึง่ได้จากการบวชเรยีนในพระพทุธศาสนา ตลอดจนได้แนวคดิจากฉบบักรมหรอืค�าสอนสามเณร

ซึ่งผู้แต่งได้น�ามากล่าวไว้ในเนื้อหาตอนต้นด้วย

สำระส�ำคัญของค�ำสอนชำย
 สาระส�าคัญของค�าสอนชาย เป็นการสั่งสอนชายที่เป็นพ่อเรือนให้ท�าหน้าที่ของตนในฐานะผู้น�า

ครอบครัวให้สมบูรณ์ สรุปสาระส�าคัญได้ดังนี้

 ๑. ให้รู ้จักอ่อนน้อมถ่อมตน มีสัมมาคารวะต่อผู้ใหญ่ พูดจาสุภาพ ใช้ถ้อยค�าที่เหมาะสม 

ไม่เย่อหยิ่งแข็งกระด้าง พูดจาโอ้อวดวางโต ผู้อื่นเขาจะติฉินนินทาดูถูกดูแคลนได้ว่าเป็นคนไม่มีสกุล 

ไม่ได้รับการอบรมสั่งสอนจากพ่อแม่ ปู่ย่าตายาย การท�าตนเป็นคนดีนั้นยาก ดังตัวอย่าง 

  (๖) เรียนบทเรียนบาทจาส กุ�จฺรฬาสเลีเรียมจฺบง

   สฺรฎีนึงอฺนกผง พากฺยโอยควรกุ�แองวุี ฯ

   เรียนตามแบบแผนเรียนครับจ้ะ อย่าวางท่าเหนือผู้ใหญ่

   จะพูดกับคนทั้งปวง ถ้อยค�าให้เหมาะสมอย่าเอ็งอย่าเว้ย

  (๗)  อืเอีอญฎาจ่สาจ่ ฉฺคงพากฺยเพจน์เคสฺรฎี

   เฎีมเฎียลโอยอปฺริย สฺรฎีถากูนอต่พูช ฯ

   อย่าอือเออกูข้าเด็ดขาด ค�าพูดไม่ดีเขาจะว่าเอา

   ติเตียนให้มัวหมอง ว่าเป็นลูกไม่มีตระกูล
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 ๒. ให้มคีวามขยนัหมัน่เพยีรและเอาใจใส่ในการท�ามาหากนิ เมือ่ท�านาแล้วให้ปลกูผกั และท�าไร่ 
เพื่อให้มีผักและผลไม้ไว้กินในครอบครัว หมั่นรดน�้าถางหญ้าเพ่ือให้งอกงามมีดอกผล ท�านาแล้วต้อง 
ไม่ทิ้งไร่ ยามกลางคืนก็ไม่ปล่อยเวลาให้ว่างเปล่า ให้สานกระบุง กระเชอเอาไว้ใช้ ถอนหญ้าข้างบ้านให้
โล่งเตียนจะท�าให้เป็นสุข อย่าขี้เกียจปล่อยให้มือว่าง อย่าบ่นว่าเหนื่อย ภรรยาจะต�าหนิเอาได้ ดังตัวอย่าง
  (๓๔) รฎูวเธฺวีจ�การ โอยอุสฺสาห์เคฺรืองคฺราบ่ฎ�า
   สฺลึกไคฺรขฺญีตฺรบ่ตฺรุ� ตฺราวตฺรสก่สพฺวบนฺแล ฯ
   ฤดูท�าไร่ ให้พยายามหาเครื่องมือเมล็ดปลูก
   ตะไคร้ขิงมะเขือ เผือกแตงกวาผักทุกชนิด

  (๓๗) กุ� โอยบง่กมฺล�าง โทะแขปฺร�างเปฺรีโอยฎง
   ทึกเทาโสฺรจสฺรบ่ผง โอยลูตลาส่มานผฺกาแผฺล ฯ
   อย่าให้เสียแรง แม้เดือนที่แห้งแล้งให้ตัก
   น�้าไปรดด้วย ให้งอกงามมีดอกผล

  (๓๙) ชางยบ่บิตฤสฺสี ตฺบาญชาลฺอีเตากญฺเฉี
   กุ� โอยสฺรีสฺฎีเลี อิตอ�เพีเธฺวีเลงเทา ฯ
   กลางคืนเหลาไม้ไผ่ สานเป็นกระบุงกระเชอ
   อย่าให้ภรรยาว่าได้ ไม่ท�าอะไรเอาแต่เล่น

 ๓. ให้ระมัดระวังในการรักษาทรัพย์สมบัติ เก็บรักษาไว้ให้ดี อย่าหลงลืมทิ้งไว้ เครื่องมือท�ากิน
อย่าให้หาย ยามค�่าคืนดูแลปิดประตูบ้านและรั้วบ้านให้ดี ก่อนนอนให้ตรวจตราดูทรัพย์สมบัติให้ครบถ้วน 
ไม่นอนขี้เซาหลับเป็นตายและไม่นอนนาน หูให้เฝ้าระวังเสียงใด ๆ ที่ผิดปรกติ รู้สึกตัวอย่างรวดเร็วเพราะ
เกรงว่าโจรผู้ร้ายจะเข้ามาขโมยทรัพย์สิ่งของ มีดพร้าวางไว้ใกล้ตัวเพื่อเอาไว้ป้องกันตัว ดังตัวอย่าง
  (๔๒) เฎกยบ่โอยร�างทฺวาร ทฺรพฺยชา ๆ ปฺรุงปฺรยัตฺน
   ตฺรเจียกจ�ากุ�ภฺลาต่ กุ�เภฺลจโจลมินฎึงขฺลวน ฯ
   นอนกลางคืนให้ปิดประตู ทรัพย์สินดี ๆ พยายามระวัง
   หูคอยฟังอย่าเผลอ อย่าลืมทิ้งไม่รู้ตัว

  (๑๔) นึงเฎกกุ�ทฺรมก่ โอยลง่ลก่เกฺราพีกฺบวน
   เบีภฺญาก่โอยฎึงขฺลวน เฬีงองฺคุยกุ�มาต่ขฺล�าง ฯ
   จะนอนอย่านอนเฉื่อยแฉะ อย่าหลับเหมือนตายผิดธรรมเนียม
   ถ้าตื่นให้รู้ตัว ลุกขึ้นนั่งอย่าพูดดัง
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 ๔. ให้ตืน่ก่อนคนเฒ่าคนแก่ เมือ่ตืน่แล้วให้รบีลกุขึน้ล้างหน้าล้างตา กนิหมาก สบูบหุรีเ่พือ่ให้ตืน่

ตัว ไม่งัวเงียง่วงเหงาแล้วกลับไปนอนอีก ดังตัวอย่าง

  (๑๑) โทะเฎกโอยรหัส ภฺญาก่มุนจาส่โฎะเฬีงลุบ

   มุขมาต่เมีลโอยคฺรบ่ ทฺรพฺยรบส่สึมเฎกวิญ ฯ

   แม้นอนก็ให้เร็ว ตื่นก่อนคนเฒ่าคนแก่ลุกขึ้นล้าง

   หน้าตาดูให้ครบ ทรัพย์สมบัติสิ่งของค่อยนอน

  (๑๖) เบีอิตโมะมนฺทิล กุ� โอยขฺชิลเฎกเทาวิญ

   ภฺญาก่เหียโอยโกฺรกเจญ รกชก่ถฺน�าสุีมฺลูสฺลา ฯ

   ถ้าไม่ให้มีความมัวหมอง อย่าขี้เกียจกลับไปนอนอีก

   ตื่นแล้วให้ลุกออกมา หายาสูบกินหมากพลู

 ๕. เงินทอง ข้าวเปลือกข้าวสาร ตลอดจนทรัพย์สมบัติต้องเอาใจใส่ดูแลเก็บรักษาด้วยตนเอง 

แม้มีน้อยก็ให้พยายามหามาเพิ่มเติมอย่าให้ขาด ให้รู้จักประหยัดไม่สุรุ่ยสุร่าย ให้ละเอียดรอบคอบ จะให้

ใครหรือช่วยเหลือใครต้องพินิจพิจารณาดูให้ดี ดังตัวอย่าง

  (๓๑) มาสปฺราก่สฺรูวองฺกร ทุกโอยลฺอกุ�สบฺบุรส 

   ส�ไจกุ� โอยอส่ เมีลแถถวนขฺลวนแองณา ฯ

   ทองเงินข้าวเปลือกข้าวสาร เก็บไว้ให้ดีอย่าเป็นคนใจดีเกินไป

   ประหยัดอย่าให้หมด ดูแลรักษาด้วยตัวเอง

  (๓๒) สูวสฺฎวจกุ� โอยฎาจ่ เบีวาติจโอยอุสฺสาห์

   ริะรกผฺส�เทียตณา โอยบานเจฺรีนกฺรเวีนทุก ฯ

   มันพร่องไปอย่าให้ขาด ถ้ามันน้อยให้พยายาม

   คิดหามาผสมอีกหนา ให้ได้มากพากเพียรหามาไว้

  (๓๓) นึงจายโอยคิตโกฺรย โทะนึงโอย ๆ เมีลมุข

   กุ� โอยสุกคฺรลุก โทะนึงทุกโอยจ�ณ�า ฯ

   จะจ่ายให้คิดหน้าคิดหลัง แม้จะให้ให้ดูหน้า

   อย่าสุรุ่ยสุร่าย แม้จะเก็บเอาไว้ให้จดจ�า
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 ๖. น�า้และไฟเป็นสิง่ส�าคญั เวลากลางคนืต้องสมุไฟไว้ไม่ให้มอดดบัเพือ่ป้องกนัยงุไม่ให้กดัคนและ
สัตว์เลี้ยง ไฟในเตาต้องให้ติดอยู่ตลอดเวลา หากว่ายามจ�าเป็นต้องใช้แสงสว่างยามค�่าคืนจะได้ใช้แทนได้  
ไม่ต้องวิ่งไปขอจากบ้านอื่น ไฟเป็นแสงสว่างเปรียบเสมือนท�าให้มีเกียรติขจรไปไกล ดังตัวอย่าง 
  (๒๒) มานกาลยบ่งงึต เภฺลจมินคิตชวนกูนชุะ
   คฺมานเภฺลีงอุชจนฺลุะ กฺรานรลุะรลต่เธง ฯ
   มีเวลากลางคืนมืดมิด ลืมไม่คิดว่าบางทีลูกถ่ายอุจจาระ
   ไม่มีไฟจุดไต้ เตาไฟก็ดับมอดหมด

  (๑๙) กุ� โอยอส่รลีง รลต่เธงเหียถาเภฺลจ
   สพฺวไถฺงเมีลกุ�ฎาจ่ กุ�เฎีรยกพีผฺทะเค ฯ
   อย่าให้หมดเกลี้ยง ดับหมดแล้วว่าลืม
   ทุกวันดูอย่าให้ขาด อย่าเดินเอาจากบ้านเขา

  ต้องดูแลน�้าให้มีอยู่เต็มโอ่งตลอดเวลา ทั้งโอ่งใหญ่โอ่งเล็ก และกะออมวางเรียงรายไว้ เพราะน�้า
เป็นสิ่งจ�าเป็นต่อการด�ารงชีวิตในครัวเรือน ทั้งการประกอบอาหาร การช�าระล้างท�าความสะอาดร่างกาย 
ดังตัวอย่าง
  (๒๔) เหียโอยแถท�าทึก โทะยบ่พฺรึกก�ุคิตงาย
   ฎงฎาก่กฺอมราต่ราย สพฺวพูจพางอางอุงธ� ฯ
   แล้วให้ดูแลน�้า แม้ค�่าเช้าอย่าคิดง่าย ๆ
   ตักใส่กะออมวางเรียงราย หม้อน�้าโอ่งอ่างใหญ่ทั้งหมด

  (๒๕) กุ� โอยสฺงวตกฺอมเธง อส่รลีงพีพางธ�
   คฺมานโสะโนะมินสม ชวนแกฺรงกฺรงายยบ่ไถฺง ฯ
   อย่าให้กะออมแห้ง หมดเกลี้ยงจากโอ่งใหญ่
   ไม่มีเลยนั้นไม่เหมาะ จะล�าบากทั้งกลางคืนกลางวัน

 ๗. จะใช้จ่ายทรพัย์สนิเงนิทองใด ๆ  ให้ปรกึษาภรรยาและลกูได้รบัรูร่้วมกนั ไม่ใช้จ่ายตามใจชอบ
โดยคิดว่าตนเองเป็นใหญ่ในครอบครัว แม้ว่าเป็นทรัพย์สินที่หามาได้ด้วยตนเองก็ตาม ดังตัวอย่าง
  (๔๔)  กุ�อางแองชาปฺรุส จายรบส่มินคิตคน่
   มินฎึงฎล่ปฺรพนฺธ พฺรมเพฺรียงคฺนาอิตเบีถา ฯ
   อย่าอ้างว่าตนเป็นชาย จ่ายสิ่งของไม่พิจารณา
   ไม่รู้ถึงภรรยา ไม่รับรู้ร่วมกัน
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 ๘.  ไม่ให้วางตนเป็นคนดเีกนิไปหรอืร้ายเกนิไป ไม่กล้าเกนิไปและไม่กลวัเกนิไป ให้สขุมุรอบคอบ 
โดยเดินทางสายกลาง ดังตัวอย่าง
  (๑๐)  กุ�กาจกุสฺลูตเพก กุ�จ�เอียกเรียนรหัส
   กุ�ขฺลาจกุหานณาส่ โอยร�พึงร� ไพคฺรบ่ ฯ
   อย่าร้ายอย่าดีเกินไป อย่ารีรอชักช้าเรียนให้เร็ว
   อย่ากลัวอย่ากล้ามาก คิดใคร่ครวญสอดส่องดูให้ครบ

 ๙. ในยามท่ีญาติพี่น้องขอให้ไปช่วยงานใด ๆ หรือจะเดินทางไปที่ใด ๆ จะต้องบอกให้ภรรยา
และลูกรับรู้ด้วย เผื่อว่าเกิดอันตรายหรือเกิดเร่ืองราวไม่ดี เป็นลมหมดสติ ถูกสัตว์ท�าร้ายหรืองูฉกกัด 
จะได้รู้เรื่องและช่วยแก้ไขทัน ดังตัวอย่าง
  (๔๖) โอยปฺราบ่อฺนกเนาผฺทะ กุ�รเละอิตค�นิต
   เคภัยพฺรวยจิตฺตคิต โพฺระมินฎึงชาเทาณา ฯ
   ให้บอกคนอยู่บ้าน อย่าออกไปโดยไม่คิด
   เขากลัวกังวลใจ เพราะไม่รู้ว่าไปไหน
  (๔๗) เบีเทาชามานภัพฺว ปฺรเสีรคาบ ่โนะอิตถา
   ปฺรสินพานพส่ขฺลา ขฺยล่จาบ่จุกอิตเคสม ฯ
   ถ้าไปดีมีโชค ประเสริฐดีนั้นไม่ว่า
   ถ้าหากพานพบงูพบเสือ เกิดลมจับจุกเสียดนั้นไม่เหมาะสม

 ๑๐. เมือ่จะออกจากบ้านเดนิไปทีใ่ด ๆ  กต็ามให้ถอืมดีพร้าตดิมอืไปด้วย เพือ่ใช้ป้องกนัอนัตราย
อันอาจมีขึ้น หรือจ�าเป็นต้องใช้ประโยชน์ตัดไม้มาท�าฟืนให้ภรรยาหุงข้าว ตัดต้นไม้ใบไม้เอามาท�ายาท�าผัก 
หรืออาจใช้ได้แม้กระทั่งบ่งหนาม ดังตัวอย่าง
  (๒๖) โทะเฎีรเทาฉฺงายชิต กาน่ก�าบิตก�ฎรไฎ
   แกฺรงมานแมกเฌีไพฺร กาบ่กาน่มกเธฺวีชาอุส ฯ
   แม้ว่าจะเดินไปไกลใกล้ ถือมีดไว้เป็นเพื่อนมือ
   บางทีมีกิ่งไม้ในป่า ตัดถือมาท�าเป็นฟืน

  (๒๗) ชวนกาลแกฺรงบนฺลา มุตอาตฺมาคฺราน่จาก่ชวส
   ชาเคฺรืองคฺรบ่มินขุส กาลสตฺรูวโทะฉฺมาแฉฺก ฯ
   บางทีเกรงว่าหนาม ต�าตนก็พอเอาบ่งแทน
   เป็นอุปกรณ์ครบไม่ผิด เวลามีศัตรูแม้แมวหมา
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 ๑๑.  เดนิทางไปไหนมาไหนในตอนกลางคืนต้องส่งเสียงพูดจาเป็นสัญญาณให้ผู้อืน่รับรู้เพ่ือแสดง

ความบรสิทุธิใ์จ ไม่เดนิไปเงยีบ ๆ  เหมอืนแอบซ่อน เพราะจะท�าให้คนอืน่มองไปในทางทีไ่ม่ดี อาจถกูกล่าว

หาว่าเป็นขโมย ท�าให้เสื่อมเสียชื่อเสียง แม้ว่าตนจะเป็นคนดีและบริสุทธิ์ แต่ค�าคนเขาอาจใส่ความเอาได้ 

ดังตัวอย่าง

  (๔๙) กุ�เสฺงียมกุ�สฺงาต่พวน ลบลาก่ขฺลวนขฺลาจมินลฺอ

   โอยเมีลโอยมาต่ก เฎีรโอยโสฺมะโสะเคถา ฯ

   อย่านิ่งเงียบไม่พูดจา แอบซ่อนตัวกลัวว่าจะไม่ดี

   ให้ดูให้พูดส่งเสียง เขาว่าเดินให้บริสุทธิ์ใจ 

 ๑๒. ให้หลีกเลี่ยงจากการเป็นนายประกัน หากญาติพ่ีน้องหรือมิตรสหายขอร้องให้ช่วยเหลือ 

ถ้ามีทรัพย์สินเงินทองพอช่วยเหลือได้ก็ให้ช่วยไป แต่อย่าเป็นผู้ค�้าประกัน ดังตัวอย่าง

  (๖๖) โทะบงปฺอูนธุระ กฺรช�พาก่เคตึงทาร

   เบีมานทฺรพฺยชวยชา กุ�ธานาณ๋าอฺนกอาย ฯ

   แม้พี่น้องมีการ ติดหนี้สินเขาทวงถาม

   ถ้ามีทรัพย์ก็ให้ช่วย อย่าค�้าประกันหนาเจ้า

  (๖๓) จฺบาบ่เนะจ�าราล่ขฺลวน โทะบงปฺอูนมิตฺตส�ฬาญ่

   พึงขฺลวนแองโอยเจญ ธานาทฺรพฺยเคยกเทา ฯ

   ค�าสอนนี้จ�าไว้ทุกคน แม้พี่น้องมิตรรัก

   พึ่งตนเองให้หลีก การประกันทรัพย์เขาเอาไป

 ๑๓.  ให้ประพฤติตามความเชื่อของคนโบราณ ได้แก่ จะกินหมากพลูต้องเจียนให้เรียบร้อย 

ไม่กนิทัง้ลกูแม้ว่าจะมขีนาดเลก็ เพราะจะท�าให้อาภพั เวลาจะนอนให้วางผอบหมากพลูไว้เสมอไหล่ รินน�า้

วางไว้ที่ปลายเท้าเพื่อถวายเทวดาท่ีรักษาจะเกิดสิริมงคลแก่ตน ใส่เสื้อผ้านอนให้รัดกุมอย่าให้เสื้อผ้าหลุด

ลุ่ยออกนอกตัว เทวดาจะหนีไปหมด ดังตัวอย่าง

  (๑๒)  สฺลามฺลูสุีโอยเจียก กุ�บีเบียกท�างมูลมิญ

   ตูจธ�โอยเจียกเจญ ตามพากฺยจาส่ถาอภัพฺว ฯ

   หมากพลูจะกินให้เจียน อย่ากินไปทั้งลูก

   จะเล็กใหญ่ให้เจียนออก ตามค�าโบราณว่าอาภัพ
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  (๑๘) ปฺรอบ่ฎาก่ทึมสฺมา ถฺวายเทพฺตารกฺสาเยีง
   เหียโอยบ�พก่เภฺลีง เนากฺรานเกฺรากุ� โอยฎาจ่
   ผอบวางเคียงไหล่ ถวายเทวดาที่รักษาเรา
   แล้วให้สุมไฟ ที่เตาไฟข้างนอกอย่าให้ขาด

 ๑๔. ให้งดเว้นจากอบายมุขที่จะน�าความวิบัติมาสู่ครอบครัว ที่เรียกว่าบ้า ๓ ประการ ได้แก่ 
บ้าผู้หญิง บ้าสุรา และบ้าการพนัน
  - บ้าผู้หญิง การมัวเมาหลงใหลในกามท�าให้ลืมบาปบุญคุณโทษ ลืมความรับผิดชอบชั่วดี 
ลมืทกุสิง่ทกุอย่างแม้กระทัง่การงาน อยากแต่จะเสพสขุ ไม่เกรงกลวัแม้กระทัง่ความตาย ก่อเกดิความทกุข์ 
ทะเลาะวิวาทท�าร้ายซึ่งกันและกัน ผูกอาฆาต พยาบาทกัน แม้อาหลาน พี่น้อง ข้าทาส เจ้านาย เพราะ
สาเหตกุารล่วงละเมดิคนรกัของผูอ้ืน่ แม้ได้รบัอนัตรายถกูลงโทษทณัฑ์อย่างไรกไ็ม่รู้จักหลาบจ�า กามกเิลส
นั้นเหนียวติดแน่น อย่าประมาท เพราะถ้าติดแล้วแกะไม่ออก จึงควรหลีกให้ไกล ดังตัวอย่าง
  (๖๘)  มวยเทียตเหาฉฺกวตสฺรี ควรกุ�บีเสพกามา
   วาแตงทาญอาตฺมา น�าวงฺเวงเภฺลจบาบบุณฺย ฯ
   อีกอย่างหนึ่งเรียกบ้าผู้หญิง ไม่ควรเสพกามา
   มันมักจะดึงตน ให้หลงลืมบาปบุญ

  (๗๑) จงโทสคุ�คงฺควน มินคิตขฺลวนขฺลาจมรณา
   มานกาลกฺมวยนิงมา คุเธฺวีคฺนาโอยโสะสูนฺย ฯ
   กล่าวโทษผูกพยาบาท ไม่คิดตัวกลัวตาย
   มีบางทีหลานกับอา ท�าลายกันให้สิ้นไป

  - บ้าสรุา การดืม่สรุาท�าให้เมา ควบคมุตนเองไม่ได้ ลืมความรับผิดชอบชัว่ดี ฮกึเหมิไม่เกรง
กลัวใคร พาลหาเรื่องทะเลาะวิวาท ด่าทอ ก้าวร้าว ท�าร้ายแม้กระทั่งลูกและภรรยา หมดสิ้นความละอาย 
ผ้าผ่อนหลดุลุย่ นอนคว�า่นอนหงายกลางทาง เป็นทีดู่ถกูดูหมิน่ของผูอ้ืน่ สรุาท�าให้คนเปลีย่นนสิยัใจคอจาก
คนใจดีกลายเป็นคนใจร้าย จากคนกลัวกลายเป็นคนกล้า อวดเก่ง คนที่ด่ืมสุราท�าให้เสื่อมเสียเกียรติยศ 
ถือว่าเป็นบาป ตายไปแล้วต้องตกนรกรับทุกขเวทนา จึงควรหลีกให้ไกล ดังตัวอย่าง 
  (๘๑) เกฺองกฺอางพากฺยกแกฺอ อวตพูแกบทบานสฺรา
   มินมานขฺลาจนรณา สฺรฎีโกงรกกลโฌฺละ ฯ
   โอ้อวดพูดจาโอ้หัง อวดเก่งเมื่อได้เหล้า
   ไม่มีกลัวใคร พูดหาเรื่องทะเลาะวิวาท
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  (๘๘) เนะแองเหาฉฺกวตสฺรา กฺนุงธรฺมถาเพียรฎราบ

   อฺนกณาผึกเหียบาบ บง่กิตฺติยสพุ�สัวสฺฎี

   นี่เองเรียกบ้าสุรา ในธรรมะว่าเวรตลอด

   ใครดื่มแล้วบาป เสื่อมเสียเกียรติยศไม่มีมงคล

  - บ้าการพนัน การเล่นการพนันทุกชนิดท�าให้เสียทรัพย์สิน และน�าไปสู่การเป็นหนี้สิน 

เขามาทวงหนี้สินท�าให้เป็นที่อับอาย เมื่อหาเงินใช้หนี้ไม่ทันก็ถูกเจ้าหนี้ท�าร้ายจองจ�าใส่ขื่อคา เสื่อมเสีย 

ชื่อเสียงเกียรติยศ จึงขอให้หลีกเว้นจากการพนันให้ไกล อย่าคิดแม้แต่จะทดลองเล่น อย่าคิดว่าตนเก่ง  

ไม่มีใครร�่ารวยหรือได้ดีเพราะการพนัน มีแต่จะพาตนให้ล่มจม ดังตัวอย่าง

  (๕๔) ธมฺมตาโปนิงเบียร มินแฎลแขฺมรณานึงเกีต

   มินฦามานก�เณีต มานแต่ลิจลง่ขฺลวนเท ฯ

   ธรรมดาโปและไพ่ ไม่เคยที่เขมรคนไหนจะได้

   ไม่ได้ยินว่าร�่ารวย มีแต่ตัวจมดิ่งลง

  (๕๖) พีพฺรึกเสฺลียกหูลชร ลฺงาจเสฺลียกสขฺวะจงกฺบิน

   พีพฺรึกตฺบกกฺบาลจิน ลฺงาจมินทาน่จินฎาก ่โขฺนะ ฯ

   ตอนเช้านุ่งผ้าไหมลายยกเชิง เย็นนุ่งผ้าขาวโจงกระเบนขาด

   ตอนเช้าเขกหัวจีน เย็นไม่ทันไรจีนจับใส่ใส่ขื่อคา

 ความบ้าทั้ง ๓ ประการนี้ถ้าใครคิดจะประพฤติ ท่านอุปมาไว้ว่าให้เอาเหล็กเผาไฟให้แดงจ้าแล้ว

ลองจับดู ถ้าจับได้โดยไม่ร้อนเรียกว่าใจกล้าจริงจึงให้ประพฤติบ้าทั้ง ๓ ประการนั้นได้ ดังตัวอย่าง

  (๙๒) โลกจงชาอุบมา โอยอฺนกณามวยผฺจิตผฺจง่

   ยกแฎกฎุลโบะบง่ กฺนุงเภฺลีงกฺรานเฉะจฺราลเฉฺอา ฯ

   ท่านผูกไว้เป็นอุปมา ให้คนใดคนหนึ่งตั้งใจให้แน่วแน่

   เอาท่อนเหล็กเหวี่ยง ในเตาไฟที่ลุกแดงจ้า

  (๙๓) เบีกาน่แฎกแฎลฎุต โนะมินมุตมินมานเกฺฎา

   กาน่บานโนะเทีบเหา จิตฺตมุตแมนพิตคิตปฺราณ ฯ

   ถ้าถือเหล็กซึ่งเผา นั้นได้ไม่เจ็บไม่ร้อน

   ถือได้นั้นจึงเรียก ใจกล้าโดยแท้จริง



๑๔๓ประยูร  ทรงศลิป์
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ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

คุณลักษณะชำย 

 คุณลักษณะของชาย หรือชายครบลักษณ์ ตามความเชื่อของสังคมเขมรโบราณมี ๒๖ ประการ 

(พฺรวจ ภุม ๑๙๙๙ : ๕๒-๕๕) ได้แก่

 ๑. ขยันหมั่นเพียรในการท�างานและ ๒. ไม่เป็นโจรลักขโมยหรือหลอกลวงผู้อื่น

   การศึกษาเล่าเรียน 

 ๓. ไม่ล่วงละเมิดลูกเมียผู้อื่น ๔. ไม่ตกใจกลัวโดยไร้เหตุผล

  ๕.  ไม่พูดโกหกหลอกลวง ๖. ไม่พูดล้อเลียนให้ผู้อื่นได้อาย

 ๗. พินิจพิจารณาก่อนเชื่อเรื่องใด ๆ ๘. ไม่เร่งรีบท�างานให้เสร็จเร็วเกินไป

     และไม่ท�างานช้าเกินไป

 ๙. ไม่พูดเล่นไร้สาระ ๑๐. รู้จักต้อนรับแขก

 ๑๑. มียารักษาโรคไว้ตามที่จ�าเป็น ๑๒. ไม่บอกความลับแก่ผู้อื่น

 ๑๓. ไม่ฝากสิ่งของไว้กับคนที่ไม่ควรฝาก ๑๔. อดทน ไม่ท้อถอยในงานต่าง ๆ

 ๑๕. ภักดีต่อผู้เป็นนาย ๑๖. ไม่ยุ่งเกี่ยวกับหญิงสาว

 ๑๗. รู้ก�าไรขาดทุน ๑๘. หาเสื้อผ้าและเครื่องประดับให้ภรรยา 

     บุตร และตนเอง

 ๑๙. ไม่ซื้อของด้วยการเชื่อ ๒๐. รู้จักบุญคุณและตอบแทนบุญคุณ

 ๒๑. เคารพเชื่อฟังค�าสอนของบิดามารดา 

   ญาติ และนักปราชญ์ ๒๒. อดทนรับฟังค�าว่ากล่าวสั่งสอน

 ๒๓. ประพฤติกายและวาจาเหมาะสม ๒๔. บอกให้คนในบ้านรู้เมื่อจะออกจาก

     บ้านไปที่ใด ๆ

 ๒๕. รู้จักเฆี่ยนตีอบรมสั่งสอนลูกหลาน ๒๖. แม้โกรธให้หายเร็ว ไม่คิดอาฆาต

 แม้ว่าในค�าสอนชายจะไม่ได้สอนให้มีคุณลักษณะครบท้ัง ๒๖ ประการ แต่คุณลักษณะท้ังหมด 

ก็มีสอนไว้ในฉบับอื่น ๆ ที่กุลบุตรเขมรจะต้องศึกษาเล่าเรียนเพื่อให้มีลักษณะเป็นชายครบลักษณ ์

ตามความเชื่อ
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Abstract Chbab Literature: Men's Teaching
 Prayoon  Songsilp
 Associate Fellow of the Academy of Arts, 
 The Royal Institute, Thailand

  Chbab is a Cambodian teaching written by ancient Khmer philosophers in 
order to teach and train male people. The teaching concepts were taken from Buddhist 
philosophy and also from the conducts and behaviors of elderly people and the writers' 
own experiences. The first edition of Chbab appeared during the period of Oddong, a 
former Khmer capital city.

  Men's teaching was written in order to teach the male heads of the families to 
lead their lives with appropriate manners and etiquettes. The teaching principles were 
to be polite and modest, diligent, hard working, economize and to protect their assets. 
They were taught to behave themselves following the middle pathway; to refrain from 
vice and temptation which could bring disasters; the three insanity which were girls, 
alcoholic beverages and gambling to their families. 

 Keywords: Chbab, Men's teaching
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ค�ำเกี่ยวกับกำรวัดในภำษำไทย-ไท

นววรรณ  พันธุเมธา
   ราชบัณฑิต ส�านักศิลปกรรม 
    ราชบัณฑิตยสถาน

บทคัดย่อ

  ค�าเกีย่วกบัการวดัในภาษาไทยบางค�าคล้ายกบัค�าเกีย่วกบัการวดัในภาษาตระกลูไทหลาย

ภาษา เช่น ภาษาไทขาว ภาษาไทพ่าเก่ ค�าที่คล้ายกันเหล่านี้ใช้เรียกหน่วยวัดความยาว และหน่วย

วัดปริมาณ ค�าที่เรียกหน่วยวัดความยาวมาจากชื่ออวัยวะ เช่น นิ้ว ศอก หรือมาจากค�าบอกอาการ

ของอวัยวะ เช่น คืบ วา ส่วนค�าที่เรียกหน่วยวัดปริมาณล้วนมาจากค�าบอกอาหารของอวัยวะ เช่น  

หยิบมือ ก�ามือ นอกจากค�าเรียกหน่วยวัด ภาษาไทยและภาษาตระกูลไทหลายภาษาใช้ค�าว่า  

ชั่ว ร่วมกับค�าอื่น เช่น ค�าบอกบุคคล หรือค�าแสดงกิริยาอาการของบุคคลเพื่อบอกระยะเวลา 

ความยาว หรือระยะทาง ตัวอย่างทั้งหมดในบทความแสดงให้เห็นความคล้ายกันระหว่างภาษาไทย

กับภาษาหลายภาษาในตระกูลไท

 ค�ำส�ำคัญ : ค�าเกี่ยวกับการวัด

	 	 บทความนี้มุ่งแสดงความคล้ายคลึงกันระหว่างค�าเกี่ยวกับการวัดในภาษาไทย	 และภาษาใน 

ตระกูลไทที่พูดกันนอกประเทศไทย	ซึ่งจะเรียกว่า	ภาษาไท	ภาษาไทที่น�ามาศึกษาได้แก่

	 	 ภาษาจ้วงใต้	พูดที่อ�าเภอเต๋อเป่า	เขตปกครองตนเองกว่างซีจ้วง	สาธารณรัฐประชาชนจีน

	 	 ภาษาไทขาว	พูดที่เมืองไล	สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม

	 	 ภาษาไทเมืองเติ๊ก	พูดที่เมืองเติ๊ก	สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม

	 	 ภาษาลาว	พูดที่สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว

	 	 ภาษาไทใหญ่	พูดที่รัฐชาน	สาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา

	 	 ภาษาไทพ่าเก่	พูดที่รัฐอัสสัม	สาธารณรัฐอินเดีย

	 	 ภาษาไทเหนือ	พูดที่เมืองขอน	มณฑลหยุนหนาน	สาธารณรัฐประชาชนจีน

	 	 ความคล้ายคลึงกันระหว่างภาษาไทยกับภาษาไทที่น�ามาศึกษา	 คือ	 ค�าบอกหน่วยวัดบางค�ามา

จากชื่ออวัยวะ	และบางค�ามาจากค�ากริยาที่แสดงอาการของอวัยวะ	นอกจากนี้	มีค�าที่น่าสังเกตค�าหนึ่งคือ 
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ค�าว่า	ชัว่	ภาษาไทยและภาษาไทหลายภาษา	ใช้ค�าว่า	ชัว่	ร่วมกบัค�าอืน่แสดงเวลา	ความยาว	และระยะทาง 

ดังนั้น	ในบทความนี้	จะกล่าวถึง	๒	ประเด็น	ได้แก่

	 	 1.	 การใช้ชื่ออวัยวะและค�ากริยาแสดงอาการของอวัยวะเป็นหน่วยวัด

	 	 ๒.	 การใช้ค�าว่า	ชั่ว	ในการแสดงระยะเวลา	ความยาว	และระยะทาง

๑. การใช้ชื่ออวัยวะและค�ากริยาแสดงอาการของอวัยวะเป็นหน่วยวัด

  ๑.๑ การวัดสั้นยาว

  ๑.๑.๑ หน่วยวัดในมาตราวัดสั้นยาวของไทย

	 	 	 	 หนังสือสรุปวิทยาซึ่งพิมพ์เมื่อ	ร.ศ.	1๒๗	บอกมาตราวัดสั้นยาวไว้ดังนี้

มาตราวัดสั้นยาว

	 	 	 	 	 ๘	 ปรมาณู	 เปน	 1	 อณู

	 	 	 	 	 ๘	 อณู	 “	 1	 ทุลี

	 	 	 	 	 ๘	 ทุลี	 “	 1	 เส้นผม

	 	 	 	 	 ๘	 เส้นผม	 “	 1	 ไข่เหา

	 	 	 	 	 ๘	 ไข่เหา	 “	 1	 ตัวเหา

	 	 	 	 	 ๘	 ตัวเหา	 “	 1	 เมล็ดเข้า

	 	 	 	 	 ๘	 เมล็ดเข้า	 “	 1	 นิ้ว

	 	 	 	 	 1๒	 นิ้ว	 “	 1	 คืบ

	 	 	 	 	 ๒	 คืบ	 “	 1	 ศอก

	 	 	 	 	 4	 ศอก	 “	 1	 วา

	 	 	 	 	 ๒๐	 วา	 “	 1	 เส้น

	 	 	 	 	 4๐๐	 เส้น	 “	 1	 โยชน์

	 	 	 	 ปรมาณูท่านว่าเปนของเลอียดไม่เห็นได้ด้วยตาเปล่า	 อณูท่านว่าเปน	 ลอองเลอียดปลิว

อยู่แลเห็นแต่เมื่อเวลาแดดส่องเข้าตามช่องฝา	เปนต้น

	 	 แบบเรียนมูลบทบรรพกิจของพระยาศรีสุนทรโวหาร	 (น้อย	 อาจารยางกูร)	 ก็มีเรื่องมาตราวัด 

ดังต่อไปนี้

	 	 	 	 	 อนึ่งโสดนับมีสามแท้	 	 นับด้วยวัดแล

	 	 	 	 ด้วยตวงด้วยชั่งเปนสาม	 	 	 		 		
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	 	 	 	 	 โยชนหนึ่งสี่ร้อยเส้นตาม	 	 เส้นหนึ่งโดยความ

	 	 	 	 ยี่สิบวาอย่าสงไสย	 	 	 	 	 	

     วาหนึ่งสี่สอกบอกไว้	 	 สอกหนึ่งท่านใช้

	 	 	 	 สองคืบไซ้ตามมีมา	 	 	 	 	 	

     คืบหนึ่งสิบสองนิ้วหนา	 	 นิ้วหนึ่งท่านว่า

	 	 	 	 สี่กระเบียดจงจ�าเอา	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 กระเบียดหนึ่งสองเมลดเข้า	 เมลดหนึ่งเล่า

	 	 	 	 แปดตัวเหาจงรู้รา	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 ตัวเหาหนึ่งนั้นท่านว่า	 	 แปดไข่เหาหนา

	 	 	 	 ไข่เหาหนึ่งแปดเส้นผม	 	 	 	

	 	 	 	 	 เส้นผมหนึ่งนั้นนิยม	 	 แปดธุลีลม

	 	 	 	 ธุลีหนึ่งแปดอณูนา

 

	 	 หน่วยวัดท่ีมาจากชื่ออวัยวะได้แก่	 นิ้วและศอก	 หน่วยวัดที่มาจากค�ากริยาแสดงอาการของ 

อวัยวะได้แก่	 คืบ	 และ	 วา	 ค�าว่า	 คืบ	 และ	 วา	นั้น	พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ 

ให้ความหมายไว้ว่า

    คืบ	1		 น.	มาตราวัดตามวิธีประเพณี	1	คืบ	เท่ากับ	1๒	นิ้ว,	

	 	 	 	 	 อักษรย่อว่า	ค.	ก.เขยิบตัวไปข้างหน้าอย่างหนอน,	

	 	 	 	 	 ก้าวหน้า	เช่น	ข่าวคืบหน้า	ท�างานไม่คืบหน้า.

    วา	1	 น.	มาตราวัดตามวิธีประเพณี	เท่ากับ	4	ศอก	มีอัตรา

	 	 	 	 	 เท่ากับ	๒	เมตร,	อักษรย่อว่า	ว.	ก.	กิริยาที่กางแขนเหยียด

	 	 	 	 	 ตรงออกทั้ง	๒	ข้าง.

	 	 พจนานุกรมฯ	ให้ความหมายของ	คืบ	ว่าเขยิบตัวไปข้างหน้าอย่างหนอน	ซึ่งดูไม่เกี่ยวกับการวัด	

แต่ถ้าพิจารณาภาษาไทบางภาษาประกอบ	 จะพบว่า	 คึบ	 ในภาษาไทใหญ่	 หมายถึงวัดโดยการใช้มือคืบ	 

เดมิ	คืบ	น่าจะมคีวามหมายท�านองกบั	คบึ	ในภาษาไทใหญ่	คอืหมายถงึวดัโดยการใช้มอืคบื	ต่อมาค�ากรยิา

ค�านี้ได้ขยายความหมายมาเป็นชื่อหน่วยวัดด้วย	ส่วนค�าว่า	วา	พจนานุกรมฯ	ให้ความหมายว่า	กางแขน

ออก	เมือ่เรากางแขนออก	ความยาวจากปลายนิว้มอืข้างหนึง่ไปยงัอกีข้างหนึง่จะเท่ากบั	1	วา	ความหมาย
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ว่า	กางแขนออก	จึงน่าจะเป็นความหมายเดิมของค�าว่า	วา	แต่ค�าว่า	วา	ไม่ใช้ล�าพังในภาษาไทยกรุงเทพฯ	

ต้องใช้ซ้อนกับค�าว่า	วัด	เป็น	วัดวา	เช่น	โคลงโลกนิติ บทหนึ่งมีว่า

	 	 	 		 	 พระสมุทรสุดลึกล้น	 	 คณนา

	 	 	 	 	 สายดิ่งทิ้งทอดมา		 	 หยั่งได้

	 	 	 	 	 เขาสูงอาจวัดวา	 	 	 ก�าหนด

	 	 	 	 	 จิตมนุษย์นี้ไซร้	 	 	 ยากแท้หยั่งถึง

	 	 อย่างไรก็ตาม	 ในภาษาไทยถิ่นเหนือ	และภาษาลาว	ค�าว่า	 วา	 ไม่ต้องใช้ซ้อนกับค�าว่า	 วัด	ก็ได้	 

ในพจนานุกรมล้านนา-ไทย ฉบับแม่ฟ้าหลวง	มีตัวอย่าง	 วาตีนวามือ	หมายถึง	อ้าขาผวาปีก,	กางแขน

กางขา	 วาปีก	 หมายถึง	 กางปีกร่อนไปมา	 และในพจนานุกรมลาว-ไทย	 มีตัวอย่าง	 วาแขน	 หมายถึง	 

กางแขน	วาปีก	หมายถงึ	กางปีก	ตวัอย่างการใช้ค�าว่า	วา	ในภาษาไทยถิน่เหนอืและภาษาลาว	ท�าให้สนันษิฐาน 

ได้ว่า	เดิมค�าว่า	วา	หมายถึง	กางแขน	ต่อมาได้ขยายความหมายมาเป็นชื่อหน่วยวัด	และใช้ในความหมาย

นี้เรื่อยมาในภาษาไทยกรุงเทพฯ

	 	 ค�าว่า	นิ้ว	ศอก	คืบ	และ	วา	นี้	คนไทยน่าจะใช้เป็นหน่วยวัดมานานแล้ว	มีหลักฐานคือ	ค�าว่า	นิ้ว	

ศอก	วา	ปรากฏในจารกึสมยัสโุขทยับางหลกั	เช่น	จารกึ	พ่อขนุรามค�าแหงมหาราช	และจารกึวดัเขมา	ดงันี้

	 	 1	 รอบเมืองสุโขทัยนี้	ตรีบูรได้สามพันสี่ร้อยวา

   (จารึกพ่อขุนรามค�าแหงมหาราช	ด้านที่	๒	บรรทัดที่	๗-๘)

	 	 ๒	 แต่นี้เจ้าเทพรูจีแต่งเครื่องส�ารับไว้กับพระพุทธเจ้าในพิหาร	 ผ้าเบงจตีผืนหนึ่งค่าสองต�าลึง 

	 	 	 เป็นอาสน	บาตรทองเหลืองดวงหนึ่ง	ค่าต�าลึงหนึ่ง	เป็นบาตรพระจ้า	ลางพานเทสดวงหนึ่ง	 

	 	 	 หน้าศอกสี่นิ้ว	ค่าสองต�าลึง...
	(จารึกวัดเขมา	ด้านที่	1	บรรทัดที่	1๕-1๘)

	 	 นอกจากนั้น	ค�าว่า	นิ้ว	ศอก	คืบ	วา	ก็ปรากฏในส�านวนหลายส�านวน	เช่น	ทุกกระเบียดนิ้ว	คืบก็

ทะเล	ศอกก็ทะเล	ได้คืบจะเอาศอก	ไปไหนมา	สามวาสองศอก

  ๑.๑.๒ หน่วยวัดในภาษาไทที่ตรงกับภาษาไทย

	 	 	 	 คนที่พูดภาษาตระกูลไทกลุ่มอื่นหลายกลุ่มน�าค�าว่า	 นิ้ว	 ศอก	 คืบ	 และ	 วา	 มาใช้เป็น

ค�าเรียกหน่วยวัดเช่นเดียวกับคนไทย	ภาษาไททั้ง	๗	ภาษาที่ส�ารวจมีค�าเรียกนิ้วและศอกคล้ายภาษาไทย	 

และบางภาษาน�าค�าหรือส่วนของค�าที่เรียกนิ้วและศอกมาใช้เรียกหน่วยวัดด้วย	ดังนี้
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     นิ้ว (อ.) นิ้ว (ว.) ศอก (อ.) ศอก (ว.)

	 	 	 ภาษาจ้วงใต้	 นิ๋ว	 -	 ต้อกซอก	 -

	 	 ภาษาไทขาว	 หนิ่ว	 -	 แข่นซ้อก	 ซ้อก

	 	 ภาษาไทเมืองเติ๊ก	 นิ้ว	 -	 แขนสอก	 สอก

	 	 ภาษาลาว	 นี่ว	 นี่ว	 ซอก	 ซอก

	 	 ภาษาไทใหญ่	 นิ่ว	 นิ่ว	 สอก	 สอก

	 	 ภาษาไทเหนือ	 เล่ว	 -	 สอก,โหสอก	 	สอก

	 	 ภาษาไทพ่าเก่	 นิ่ว	 นิ่ว	 ซ้อก	 -

 

	 	 ภาษาไท	๓	ภาษา	คือ	ภาษาลาว	ภาษาไทใหญ่	และภาษาไทพ่าเก่	ใช้ค�าเรียก	นิ้ว	เป็นหน่วยวัด

ด้วย พจนานุกรมภาษาพ่าเก่-ไทย-อังกฤษ	บอกความยาวของนิ้วของไทพ่าเก่เทียบกับนิ้วของอังกฤษว่า	 

๒	นิ้วของไทพ่าเก่เท่ากับ	1	1/๒	นิ้วของอังกฤษ

	 	 ภาษาไท	๕	ภาษา	คือ	ภาษาไทขาว	ภาษาไทเมืองเติ๊ก	ภาษาลาว	ภาษาไทใหญ่	และภาษาไท

เหนือ	ใช้ค�าหรือส่วนของค�าเรียกศอก	เป็นหน่วยวัดด้วย

	 	 ส่วนค�ากริยา	คืบ	และ	วา	ภาษาไทบางภาษาก็ใช้เป็นหน่วยวัด	เช่นเดียวกับภาษาไทย	ดังนี้

       คืบ  วา

	 	 	 	 ภาษาไทขาว	 	 ฃึบ	 	 วา

	 	 	 	 ภาษาไทเมืองเติ๊ก	 คึบ	 	 ว้า

	 	 	 	 ภาษาลาว	 	 คืบ	 	 ว้า

	 	 	 	 ภาษาไทใหญ่	 	 	-	 	 ว้า

	 	 	 	 ภาษาไทเหนือ	 	 คึ่บ	 	 ว้า

	 	 	 	 ภาษาไทพ่าเก่	 	 คึ่บ	 	 ว้า

	 	 ระยะคืบหนึ่ง	 ในภาษาไทขาวนั้นอาจเป็นระยะจากปลายนิ้วหัวแม่มือถึงปลายนิ้วชี้ก็ได้	 เรียกว่า	

ฃึบจี่	(หนิ่วจี่	=	นิ้วชี้)	หรือเป็นระยะจากปลายนิ้วหัวแม่มือถึงปลายนิ้วกลางก็ได้	เรียกว่า	ฃึบโด๊	(หนิ่วโด๊	=	

นิ้วกลาง)

  ๑.๑.๓ หน่วยวัดอื่น ๆ ที่ไม่ได้อยู่ในมาตราวัดสั้นยาว

	 	 	 	 ในภาษาไทยเรา	นอกจากจะมีหน่วยวัด	นิ้ว	ศอก	คืบ	วา	ซึ่งเป็นหน่วยวัดในมาตราวัดที่

กล่าวมาแล้ว	ยงัมหีน่วยวดัอ่ืน	ๆ 	ซ่ึงชือ่ท่ีเรยีกได้มาจากชือ่อวยัวะหรือค�ากริยาแสดงอาการของอวยัวะ	ได้แก่
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	 	 	 1	 ศอกก�า	ศอกก�ามา	หรือศอกตูม	มีระยะตั้งแต่ข้อศอกจนสุดก�ามือ

	 	 	 ๒	 ก�า	พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒	ให้ความหมายไว้ดังนี้

      ก�า	1	 ก.	 งอนิ้วมือทั้ง	 4	 ให้จดอุ้งมือ,	 เอานิ้วมือทั้ง	 ๕	 โอบรอบสิ่งใดสิ่งหนึ่ง,	 

	 	 	 	 	 	 	 อาการที่งอนิ้วมือทั้ง	๕	รวบสิ่งใดสิ่งหนึ่งไว้,	น.	มือที่ก�าเข้า;	ปริมาณของ 

	 	 	 	 	 	 	 เต็มมือที่ก�าเข้า,	ก�ามือ	ก็ว่า;	มาตราวัดรอบของกลม	เมื่อวัดได้เท่าไรแล้ว 

	 	 	 	 	 	 	 ทบกึง่ได้ยาวราว	1๐	เซนตเิมตร	เช่น	ของกลมวดัรอบได้ยาว	๒๐	เซนตเิมตร	 

	 	 	 	 	 	 	 ของกลมนั้นเรียกว่ามีขนาด	1	ก�า...	ก�ามา	น.	ศอกตูม	คือ	ศอกที่ก�านิ้วมือ,	 

	 	 	 	 	 	 	 ก�าก็เรียก	เช่น	๒	ศอกก�าคือ	๒	ศอก	กับอีกศอกตูมหนึ่ง...

	 	 	 ๓	 อ้อม	พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒	ให้ความหมายไว้	ดังนี้

      อ้อม		 ก.	 โอบรอบ,	 ตีวงโค้ง...น.	 วงรอบ	 เช่น	 อ้อมแขน	 อ้อมกอด,	 โดยปริยาย 

	 	 	 	 	 	 	 หมายถงึความคุม้ครองอปุการะ	ในค�าว่า	อ้อมอก,	ขนาดของของกลม	เช่น	 

	 	 	 	 	 	 	 เสา	 ต้นไม้	 ท่ีวัดโดยรอบโดยวิธีใช้แขนทั้ง	 ๒	 ข้างอ้อม	 เช่น	 เสา	 ๒	 อ้อม	 

	 	 	 	 	 	 	 ต้นไม้	4	อ้อม...

	 	 	 	 ค�าว่า	อ้อม	นี้ในสมัยก่อนมีใช้มาก	พบได้ในจารึกและในวรรณคดี	เช่น

	 	 	 	 	 	 1	 ...ไม้เหนือพระธาตุหลวงไซร้สองอ้อมสามอ้อม

           (จารึกวัดศรีชุม	ด้านที่	๒	บรรทัดที่	๒๐-๒1)

	 	 	 	 	 	 ๒	 	 ครั้นวางพระโอษฐ์น�้า	 เวียนวน	อยู่นา

	 	 	 		 	 	 	 เห็นแก่ตาแดงกล	 	 เลือดย้อม

	 	 	 	 	 	 	 หฤทัยระทดทน	 	 ทุกข์ใหญ่	หลวงนา

	 	 	 		 	 	 	 ถนัดดั่งไม้ร้อยอ้อม	 	 ท่าวท้าวทับทรวง

         (ลิลิตพระลอ,	น.๗6)

	 	 	 ภาษาไทบางภาษามีค�าว่า	ศอกก�า	บางภาษามีค�าว่า	ก�า	และบางภาษามีค�าว่า	อ้อม	ดังนี้

	 	 ค�าว่า	 ศอกก�า	 พบในภาษาลาวว่า	 ซอกก�่า	 นอกจากนี้	 ภาษาลาวมีค�าว่า	 ซอกคืบ	 (=	 ศอกคืบ)	 

แสดงระยะเท่ากับศอกหนึ่งกับคืบหนึ่ง

	 	 ค�าว่า	ก�า	พบในภาษาลาวว่า	ก�า	ภาษาไทเมืองเติ๊ก	และภาษาไทใหญ่ว่า	ก�๋า	หมายถึงความยาว

ช่วงก�ามือหนึ่ง	คนไทเมืองเติ๊กบอกว่าเขาวัด	วัว	ควาย	หมู	ตู้	โต๊ะ	ฯลฯ	เป็นก�๋า	ถ้าก�ามือโดยยื่นหัวแม่มือ

ออก	ภาษาลาวเรียก	ก�าโย่	ภาษาไทเมืองเติ๊ก	และภาษาไทใหญ่เรียก	ก�๋าตั้ง

	 	 ค�าว่า	อ้อม	พบในภาษาไทขาวว่า	อ๋อม	ภาษาไทเมืองเติ๊กว่า	อ้อม	หรือ	เอิ้ม	หมายถึงขนาดของ

วงแขนเมื่อมือจดกัน
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	 	 ภาษาไทบางภาษามีค�าบอกความยาวที่พิเศษออกไป	 คือ	 ภาษาไทเหนือมีค�าว่า	 อ้ก	 หมายถึง	 

อก	และหมายถึงระยะความยาวจากปลายนิ้วเมื่อกางแขนออกถึงกึ่งกลางอก	ภาษาไทยกรุงเทพฯ	ไม่ได้ใช้

ค�าว่า	อก	เป็นหน่วยวัด	แต่ภาษาไทยถิ่นเหนือใช้ค�าว่า	อก	เป็นหน่วยวัดด้วย	ก�าหนดความยาวตั้งแต่ปลาย

แขนจนถึงปลายไหล่ของอีกด้านหนึ่ง

	 	 ภาษาไทเมืองเติ๊กมีค�าว่า	 แขน	 หมายถึง	 แขน	 และหมายถึงระยะความยาวจากปลายนิ้วถึงต้น

แขน	ค�าว่า	แขน	นี้	ในสมัยก่อน	ไทยเราอาจเคยใช้เป็นหน่วยวัดก็ได้	เพราะพบในวรรณคดีบางเรื่อง	เช่น

	 	 1	 ผัวหาปลาผักได้นักหนา

	 	 	 หม่อมเมียได้หน้าขึ้นกว่าแขน

       (บทละครนอกเรื่องสังข์ทอง,	น.๒๐9)

	 	 ๒	 สาระวอนค่อนว่าประดาเสีย

	 	 	 ให้หม่อมเมียได้หน้าขึ้นกว่าแขน

       (บทละครนอกเรื่องไกรทอง,	น.๗๕)

	 	 ส�านวน	ได้หน้าขึ้นกว่าแขน	ปัจจุบันไม่มีใช้	เคยได้ยินแต่ค�าถามประชดประชันว่า	ได้หน้ากี่ศอก	

ความยาวของหน้าลดลงจาก	แขน	เป็น	ศอก

 ๑.๒ การวัดปริมาณ

  ๑.๒.๑  หน่วยวัดในมาตราตวงของไทย

	 	 	 	 เราอาจใช้มอืวดัปรมิาณกไ็ด้	ค�าแสดงการใช้มอืวดัปริมาณมอียูใ่นมาตราตวง	ดังท่ีปรากฏ

ในหนังสือสรุปวิทยาต่อไปนี้

มาตราส�าหรับตวงของอย่างย่อ

	 	 มาตรานี้ส�าหรับตวงสิ่งของต่าง	 ๆ	 มีก�าหนดตั้งแต่เกวียนลงไป	 ส่วนที่มากเกินไปกว่าเกวียนไม่ 

ก�าหนดเปนอัตรา	ที่มีก�าหนดเปนอัตรานั้น	ดังต่อไปนี้

	 	 	 	 	 1๕๐	 เมล็ดเข้า	 เปน	 1	 หยิบมือ

	 	 	 	 	 4	 หยิบมือ	 “	 1	 ก�ามือ

	 	 	 	 	 4	 ก�ามือ	 “	 1	 ฟายมือ

	 	 	 	 	 ๒	 ฟายมือ	 “	 1	 กอบ

	 	 	 	 	 4	 กอบ	 “	 1	 ทนาน

	 	 	 	 	 ๒๕	 ทนาน	 “	 1	 สัด

	 	 	 	 	 ๘๐	 สัด	 “	 1	 เกวียน

	 	 ซึ่งว่า	หยิบมือ	ในมาตรานี้	คือหยิบ	๕	นิ้ว
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	 	 ในหนังสือส�านวนไทยของกาญจนาคพันธุ์ก็กล่าวถึงมาตราตวงไว้	ในค�าอธิบายส�านวนเสียก�าซ�้า

กอบ	ก�าหนดเป็นอัตราตรงกัน

	 	 หน่วยวัดปริมาณที่ได้มาจากค�ากริยามี	4	ค�า	ได้แก่	หยิบมือ	ก�ามือ	ฟายมือ	และกอบ	ค�ากริยา	

หยิบ	ก�า	และ	กอบ	สะท้อนความจริงที่ว่าคนไทยใช้มือในการวัดปริมาณ	อาจจะหยิบ	คือเอานิ้วมือจับขึ้น	

อาจจะก�า	 คือ	 งอนิ้วมือท้ังห้ารวบเอาไว้	 หรืออาจจะกอบ	 คือใช้มือ	 ๒	 ข้างรวบสิ่งของเข้ามาจนนิ้วก้อย 

ของมือชิดกันแล้วยกขึ้น	ส่วนค�าว่า	ฟาย	เป็นค�าที่ชวนให้สงสัยอยู่บ้าง	เพราะค�านี้มิได้ใช้ทั่วไป	เราพบแต่

ในค�าฟายมือ	หมายถึง	เต็มอุ้งมือ	ร้องไห้ฟายน�้าตา	หมายถึงร้องไห้พลางเอามือช้อนเช็ดน�้าตาที่อาบหน้า

อยู	่ฟายหาง	หมายถงึ	โบก	สัน่	หรอืกระดกิหาง	เช่น	มหาชาตคิ�าหลวง	กณัฑ์มหาพน	มว่ีา	“หงขาวหงแดง 

เฉอดฉรร	ห่านเหอรจัปจรัล	แลหงษฟ้าฟายหาง”

	 	 อย่างไรก็ตาม	ถ้าพจิารณาภาษาไทประกอบจะพบว่า	ค�าว่า	ฟ้าย	ในภาษาไทเหนอืม	ี๓	ความหมาย 

คือ	หมายถึง	พาย	เช่น	ฟ้ายเฮ้อ	(=	พายเรือ)	หมายถึง	โบก	เช่น	ฟ้ายมื้อ	(=	โบกมือ)	หมายถึง	สั่น	กระดิก	

เช่น	ฟ้ายหาง	(=	กระดิกหาง)	สรุปว่า	ฟาย	หมายถึง	ขยับเคลื่อนไหวเล็กน้อย	ฟายมือ	ในภาษาไทยจึงน่า

จะหมายความว่า	ขยับมือเล็กน้อยช้อนขึ้น	แล้วต่อมาน�าไปใช้เป็นมาตราวัดปริมาณได้ด้วย

	 	 ในบรรดาค�า	 4	 ค�า	 คือ	 หยิบ	 ก�า	 ฟาย	 และกอบ	 ค�าที่เรามักน�ามาใช้คู่กันคือ	 ก�า	 และกอบ	 

ก�า	มักหมายถึง	ปริมาณน้อย	กอบ	หมายถึง	ปริมาณมาก	พบในส�านวน	เช่น	เสียก�าซ�้ากอบ	ซึ่งหมายถึง	

เสียไปเล็กน้อยแล้วยังจะต้องเสียมากอีก	

	 	 เสียก�าได้กอบ	 ซึ่งหมายถึง	 เสียไปน้อยแล้วจะได้มาก	 และเป็นกอบเป็นก�า	 ซ่ึงหมายถึง	 เป็น 

ก้อนใหญ่	ท�าประโยชน์ต่อไปได้ดี

  ๑.๒.๒ หน่วยวัดในภาษาไทที่ตรงกับภาษาไทย

	 	 	 	 ภาษาไทบางภาษาน�าค�าว่า	ก�า	กอบ	และ	ฟาย	มาใช้เป็นหน่วยวัดบอกปริมาณ	ดังนี้

       ก�า  กอบ  ฟาย

	 	 	 	 ภาษาจ้วงใต้	 	 ก�้า	 	 ก้อบ	 	 ฝาย

	 	 	 	 ภาษาไทขาว	 	 ก�่า	 	 ก๊อบ	 	 ฟาย

	 	 	 	 ภาษาลาว	 	 ก�่า	 	 โก้บ,	ก้อบ	 ฟาย

	 	 	 	 ภาษาไทเหนือ	 	 ก�า	 	 กอบ	 	 	-

	 	 	 	 ภาษาไทพ่าเก่	 	 	-	 	 กอบ	 	 	-

	 	 นอกจากนั้น	ภาษาไทบางภาษาน�าค�ากริยาที่หมายถึง	หยิบ	มาใช้เป็นลักษณนามบอกมาตราวัด

บ้าง	เช่น	ภาษาลาวใช้ว่า	ยิบ	บางภาษาใช้ค�าต่างออกไป	เช่น
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	 	 ภาษาไทเหนือ	 ยิ๋บ	 (=	หยิบ)	เช่น	ยิ๋บล�่าอ้อย	(=	หยิบน�้าตาล)

	 	 	 	 	 แง่ว	(=	หยิบ,	หยิบมือ)	เช่น	เข้าแง่วเลิง	

		 	 	 	 	 	 (=	ข้าวหยิบมือหนึ่ง)

	 	 ภาษาไทพ่าเก่	 ยิบ	(=หยิบ)	เช่น	ยิบเก๊อเซ้อ-อพัก	(=	หยิบเกลือใส่กับข้าว)

	 	 	 	 	 ยุบ	(=หยิบมือ)	เช่น	เก๊อยุบหนึ่ง	(=	เกลือหยิบมือหนึ่ง)

๒.  การใช้ค�าว่า ชั่ว ในการแสดงระยะเวลา ความยาว และระยะทาง

	 	 ค�าว่า	ชัว่	มคีวามหมายอย่างหนึง่ว่า	ระยะ	ใช้ร่วมกบัค�าได้จ�านวนมาก	บอกระยะเวลา	ความยาว	

ความสูง	 หรือระยะทาง	 เช่น	 ชั่วครู่	 ชั่วแขน	 ชั่วเสาไฟฟ้า	 ชั่ววัวมอ	 การใช้ค�าว่า	 ชั่ว	 ร่วมกับค�าต่าง	 ๆ	 

แสดงว่า	 เมื่อครั้งที่ยังไม่มีเครื่องบอกเวลา	 เครื่องวัดความสูง	 ความกว้างยาว	 และระยะทาง	 คนเราอาจ

มีวิธีบอกเวลา	 บอกความสูง	 บอกขนาด	 และระยะทาง	 ให้คนฟังนึกกะเอาเองได้ว่า	 เร็ว	 ช้า	 สูง	 ใหญ	่ 

กว้าง	ยาว	ใกล้	ไกล	เพยีงไรด้วยการเปรยีบเทยีบ	การก�าหนดเปรียบเทยีบเช่นนีอ้าจใช้จ�าเพาะตัว	จ�าเพาะ

กลุ่ม	จ�าเพาะท้องถิ่น	หรือบางทีก็จ�าเพาะเวลา	จึงน่าสนใจว่าใช้ค�าเปรียบเทียบกันมาอย่างไร

 ๒.๑ การบอกระยะเวลา

  ๒.๑.๑ ค�าว่า ชั่ว กับค�าบอกบุคคลหรือวงศ์ตระกูล	แสดงระยะเวลาตลอดอายุของบุคคลนั้นๆ	

หรือวงศ์ตระกูลนั้น	ๆ	พบตัวอย่างดังนี้

	 	 	 	 1)	 เมื่อชั่วพ่อกู	กูบ�าเรอแก่พ่อกู

        (จารึกพ่อขุนรามค�าแหงมหาราช	ด้านที่	1	บรรทัดที่	1๐-11)

	 	 	 	 ๒)	 ...หักพังแต่ชั่วมหาธรรมราชาอยู่ก่อน

 (จารึกป้านางค�าเยีย	ด้านที่	1	บรรทัดที่	๒๒)

	 	 	 	 ๓)	 ...ชั่วเราบัดนี้มีบุญหนักหนา	จึงจักได้มาเกิดทันศาสนา	พระเป็นเจ้าไซร้

     (จารึกนครชุม	ด้านที่	1	บรรทัดที่	๕๘-๕9)

	 	 	 	 4)	 ...นิยายอันพระองค์ท่านได้เสวยในอธิปไตย	

	 	 	 	 	 จักใคร่ขัดพระราชสีมานี้ดังมนุษยธรรมอย่างพระยารามราช

	 	 	 	 	 อันฝูงสาธุแสดงยศ	ปรากฏสุขชั่วลูกหลาน

  	(จารึกกฎหมายลักษณะโจร	ด้านที่	1	บรรทัดที่	1๒-1๓)

	 	 	 	 ๕)	 ...เราก็เห็นสมเด็จปู่พระยาเป็นเจ้าดังมหาธรรมราชา	

	 	 	 	 	 ท่านเป็น...มาในชั่ววงศ์สุโขทัย

    (จารึกค�าปู่สบก	ด้านที่	1	บรรทัดที่	16-1๗)
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	 	 	 	 6)	 มาตรว่าผ้าร้ายน้อย	1	ก็ดี	แลจะมีปกกายเขานั้นก็หามิได้เลยเทียร

	 	 	 	 	 ย่อมเปลือยอยู่ชั่วตน

 (ไตรภูมิพระร่วง,	น.49)

	 	 	 	 ๗)	 ชั่วกระษัตริย์หนิง,	คือกาลตลอดอายุกระษัตริย์องหนึ่ง,	เหมือนอย่างค�าที่เขาพูดกัน 

	 	 	 	 	 ว่า,	 สิ้นแผ่นดินหนึ่ง.	 ชั่วโคตร์,	 คือตลอดวงษ์,	 ตลอดกระกูล,	 เหมือนอย่างต้ังแต่ 

	 	 	 	 	 ปูห่ญ้าตายายลงมา,	จนตลอดชัว่ลูกหลานเหลน	ชัว่พ่อชัว่แม่,	คอืเปนส่ิงของมมีาแต่ 

	 	 	 	 	 พ่อแม่,	ตลอดมาจนสิ้นอายุนั้น.

      (อักขราภิธานศรับท์,	น.1๘9)

  

  ๒.๑.๒  ค�าว่า ชั่ว กับค�าระบุเวลา	แสดงระยะเวลาอดีต	ปัจจุบัน	หรืออนาคต	พบตัวอย่าง	ดังนี้

    1)	 ...ฝงูมหาสามอีนัอยูใ่น...ลงักาทวปี	อนัมศีีลาจารดังฝงูกษิณาศรพ	ชัว่ก่อนแต่นครพนั...

 	(จารึกวัดป่ามะม่วงภาษาไทย	หลักที่	1	ด้านที่	๒	บรรทัดที่	๒๒-๒4)

	 	 	 	 ๒)	 อันท่าน	จ.ป.เตียนว่าร้ายในชั่วนี้ในชั่วหน้าไซร้	จักได้ไปในนรกนั้น...

 	(จารึกวัดป่ามะม่วงภาษาไทย	หลักที่	๒	ด้านที่	4	บรรทัดที่	1-๕)

	 	 	 	 ๓)	 ชั่วน่า,	คือเปนกาลตลอดจนสิ้นอายุในชาติน่านั้น.

     ชั่วนี้,	เปนชื่อกาลตลอดจนสิ้นอายุในชาตินี้,	เหมือนอย่างตั้งแต่เกิดมาจนสิ้นชีวิตร.

     	(อักขราภิธานศรับท์,	น.1๘9)

  

  ๒.๑.๓  ค�าว่า ชั่ว กับค�าบอกเวลา แสดงระยะเวลา

	 	 	 	 1)	 ...พระศรีศรัทธาราชจุฬามุนีจึงข้ามน�้าคงคาไป...ชั่วคืนหนึ่ง พระเจ้าเสด็จเข้าในโกศ

       (จารึกวัดศรีชุม	ด้านที่	๒	บรรทัดที่	๗6-๗๗)

	 	 	 	 ๒)	 ...ชั่ววันก็ดี แลครึ่งวันก็ดี

 (จารึกกฎหมายลักษณะโจร	ด้านที่	1	บรรทัดที่	๒๘)

	 	 	 	 ๓)	 ชั่วโมง,	คือสิ้นเวลาล่วงไปโมงหนึ่งนั้น,	เหมือนอย่างเขาพูดกันว่า,

		 	 	 	 	 ล่วงไปได้ชั่วโมงหนึ่ง,	สองชั่วโมง.	ชั่วอะนันตะกัลป,	คือเวลาที่ตลอดไปทุกกัป	

	 	 	 	 	 ไม่มีที่สุด,	อนึ่งคือไม่ดี	มาทุกกัป	ๆ,	หาที่สุดมิได้นั้น.

      	(อักขราภิธานศรับท์,	น.๓1๕)

	 	 อันที่จริง	 ค�าที่ใช้ร่วมกับค�าว่า	 ชั่ว	 ยังมีอีกมาก	 อาจเป็นค�าบอกบุคคล	 เช่น	 ชั่วลูกชั่วหลาน	 

อาจเป็นค�าบอกเวลา	 เช่น	ชั่วเวลา	ชั่วกาลนาน	ชั่วนิจนิรันดร์	 ชั่วครู่	 ชั่วคราว	ชั่วขณะ	ชั่วเดือน	ชั่วเช้า 
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จดเย็น	อาจเป็นค�าแสดงกิริยาอาการ	เช่น	ชั่วแล่น	ชั่วพริบตา	ชั่วลัดนิ้วมือเดียว	ชั่วอึดใจเดียว	ชั่วช้างปรบ

หูงูแลบลิ้น	หรืออาจเป็นค�าแสดงเหตุการณ์	เช่น	ชั่วฟ้าดินสลาย	ชั่วกัลปาวสาน

	 	 	 	 ภาษาไททั้ง	๗	ภาษามีค�าที่น่าจะตรงกับค�าว่า	ชั่ว	ในภาษาไทย	ดังนี้

	 	 ภาษาจ้วงใต้	 	ตฺซิว	 ภาษาไทขาว	 โจ	 	ภาษาไทเมืองเติ๊ก		จัว

	 	 ภาษาลาว	 	ซัว	 ภาษาไทใหญ่		 โจ้	 	ภาษาไทเหนือ	 โตฺส

	 	 ภาษาไทพ่าเก่	 	โจ่

	 	 	 	 ภาษาไทที่ใช้ค�าว่า	ชั่ว	ร่วมกับค�าอื่นแสดงระยะเวลามีตัวอย่าง	เช่น

	 	 ภาษาจ้วงใต้	 ตฺซิวแก๋ว	(แก๋ว	=	เวลานี้)	หมายถึง	ชั่วชีวิตนี้

	 	 		 	 	 ตฺซิวก้อก	(ก้อก	=	ราก,	ฐาน)	หมายถึง	สมัยเก่าแก่

	 	 	 		 	 ตฺซิวก้อน	(ก้อน	=	คน)	หมายถึง	ชั่วชีวิต

	 	 		 	 	 ตฺซิวโด๋ว	(โด๋ว	=	เดิม)	หมายถึง	สมัยดึกด�าบรรพ์

	 	 ภาษาไทขาว	 โจอึ๊ดเจ่อ-อ	หมายถึง	ชั่วอึดใจ

	 	 		 	 	 โจไห่เขา	(ไห่	=	ภาชนะสานส�าหรับนึ่งข้าว)	หมายถึง	ชั่วข้าวสุก

	 	 	 	 	 โจกุน	หมายถึง	ชั่วคน	คือ	ชั่วชีวิตคนคนหนึ่ง

	 	 ภาษาไทเหนือ	 โตฺสวั้น	หมายถึง	ชั่ววัน

	 	 		 	 	 โตฺสคึ้น	หมายถึง	ชั่วคืน

	 	 	 	 	 โตฺสปาน	(ปาน	=	รุ่น,	ชีวิต)	หมายถึง	ชั่วรุ่นหนึ่ง	ชั่วชีวิตหนึ่ง

	 	 	 	 	 โตฺลูกปานล๋าน	หมายถึง	ชั่วลูกหลาน

	 	 	 	 	 โตฺสปู่ปานโป	(โป	=	พ่อ)	หมายถึง	ชั่วบรรพบุรุษ

	 	 	 	 	 โตฺสก่อนฮอนโป้น	(ฮอน	=	เที่ยวไป)	หมายถึง	ชั่วก่อน	จากอดีตถึงปัจจุบัน

	 	 	 	 	 โตฺสโก๊น	(โก๊น	=	คน)	หมายถึง	ชั่วชีวิตคนคนหนึ่ง

	 	 ภาษาไทพ่าเก่	 โจ่ส่างอู๊เมิ้งก๊าง	(ส่างอู๊	=	อยู่;	เมิ้งก๊าง	=	โลกมนุษย์)	หมายถึง	ชั่วชีวิตในโลกนี้

     โจ่พร้า	(พร้า	=	พระ)	หมายถงึ	ชัว่พทุธกาล	คอื	เวลาระหว่างพทุธกาลสมยัพทุธกาล

	 	 		 	 	 โจ่หม่าไป๊	(หม่าไป๊	=	ยังไม่)	หมายถึง	ก่อนเวลาก�าหนด

 ๒.๒  การบอกความยาว ความสูง หรือระยะทาง

  ๒.๒.๑  ค�าว่า ชั่ว กับค�าบอกบุคคล	แสดงระยะความลึก	มีตัวอย่างดังนี้



ค�ำเกี่ยวกบักำรวดัในภำษำไทย-ไท1๕6

The Journal of the Royal Institute of Thailand
Vol. 38 No. 4 Oct-Dec 2013

	 	 	 		 ครั้นว่าพระญาแลยกเท้าย่างเข้าไปในปราสาทนั้น

	 	 	 	 เห็นแก้วมณีรัตนะอันเป็นพื้นปราสาทนั้นแสงใสรุ่งเรืองตรลอดลง

	 	 	 	 ไปเบื้องต�่านั้น	ขุมดุจอันลึกได้	๗ ชั่วบุรุษ

       (ไตรภูมิพระร่วง,	น.1๗๒-1๗๓)

  

  ๒.๒.๒  ค�าว่า ชั่ว กับค�าบอกเสียง	แสดงระยะที่เสียงจะดังได้ยินไปถึง

	 	 	 	 1)	 ...แลไกรสรสีหะนั้นเมื่อยืนอยู่ในท่ีเล่นนั้น	 แลเดินเบื้องซ้ายเบื้องขวาไกลได้แลชั่ว 

     ววัมอ	เมือ่ขึน้มาเบ้ืองบนลางคาบสงูได้แลชัว่ววัมอ	ลางคาบเดนิสงูขึน้ได้	๗	ชัว่ววัมอ  

	 	 	 	 	 เมือ่เดนิเบ้ืองหน้าเหนอืท่ีเพยีงไกลได้	16	ชัว่ววัมอ	ลางคาบไกลได้	๒๐	ชัว่ววัมอไสร้.

     	(ไตรภูมิพระร่วง,	น.๓9)

	 	 	 	 ๒)	 ชั่วสุดเสียงสังข์	ชั่วสุดเสียงกลอง	ชั่วเสียงช้างร้อง

 (ตู้ทอง,	น.๒)

  ๒.๒.๓  ค�าว่า ชั่ว กับค�าเรียกชื่อส่วนของร่างกาย	แสดงความยาว	มีตัวอย่างดังนี้

	 	 	 	 ชั่วเส้นผม	ชั่วล�าตัว	ชั่วศอก	ชั่วฝ่ามือกาง

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	(ตู้ทอง,	น.๒)

  ๒.๒.๔ ค�าว่า ชั่ว กับค�าบอกสิ่งของ	แสดงความยาวหรือความสูง	มีตัวอย่างดังนี้

	 	 	 	 ชั่วเมล็ดงา		 ชั่วเมล็ดข้าวเปลือก			 ชั่วก้านไม้ขีดไฟ

	 	 	 	 ชั่วเส้นตอก		 ชั่วตับจาก		 ชั่วคันธนู		 ชั่วแอก

	 	 	 	 ชั่วเสาไฟฟ้า		 ชั่วขนัดสวน		 ชั่วล�าตาล		 ชั่วคันนาหนึ่ง

         	(ตู้ทอง,	น.๒)

  ๒.๒.๕ ค�าว่า ชั่ว กับค�าแสดงกิริยาอาการของบุคคลหรือสัตว์	 แสดงความสูง	 ความกว้าง	 

หรือระยะทาง	มีตัวอย่างดังนี้

	 	 	 	 1)	 น่ีหากว่าพระองค์รู ้สึกตัวว่าท�าผิดคิดจะใคร่หาความชอบจะให้ตลอดไปนั้นมิได	้ 

	 	 	 	 	 แต่ว่าจะบ�าบัดเบาลง	 1๐	 ส่วนเท่า	 คงอยู่สัก	 ทเท่าส่วน	 1	 ให้ก่อพระเจดียสูงชั่ว 

	 	 	 	 	 นกเขาเหิน	จะค่อยคลายโทษลง...

  (พระราชพงศาวดารเหนือ	ในประชุมพงศาวดาร	ภาคที่	1,	น.61)
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	 	 	 	 ๒)	 ชั่วนกเขาเหิน	ชั่วย่างนกเขา	ชั่วไก่บินตก	ชั่วหลีกได้คนเดียว	ชั่วปาก้อนดินตก

(ตู้ทอง,	น.๒)

   

	 	 ภาษาไทที่ใช้ค�าว่า	ชั่ว	ร่วมกับค�าอื่นแสดงความยาว	ความลึก	หรือระยะทาง	มีตัวอย่าง	เช่น

	 	 ภาษาไทขาว		 โจแซ่น	 หมายถึง	 ชั่วแขน

	 	 		 	 	 	 โจแฅ้ก	 หมายถึง		 ชั่วร้องเรียกได้ยิน

	 	 		 	 	 	 โจตฺซุ้ง	 หมายถึง		 ชั่วยิงถึง

	 	 ภาษาไทเมืองเติ๊ก		 จัวฮั้ว	 หมายถึง		 ชั่วไม้ราวรั้ว	คือประมาณ	๓	วา	

	 	 	 	 	 	 	 	 ใช้วัดพื้นที่	เช่น	นา	ไร่

	 	 		 	 	 	 จัวส้าว	 หมายถึง	 ชั่วไม้ส้าว	คือ	ประมาณ	๓-4	วา	

		 	 	 	 	 	 	 	 ใช้วัดพื้นที่หรือวัดความสูงก็ได้

	 	 ภาษาไทเหนือ	 โตฺซก๊น		 หมายถึง		 ชั่วคน	เช่น	เลิ่กสองโตฺซก๊น	

	 	 	 	 	 	 	 	 (=	ลึก	๒	ชั่วคน)

	 	 เห็นได้ว่า	 คนไทยและคนที่พูดภาษาในตระกูลไทหลายกลุ่มใช้มือและแขนเป็นเคร่ืองวัด 

เช่นเดียวกัน	 อีกทั้งยังมีความคิดท�านองเดียวกันในการเปรียบเทียบเพื่อบอกระยะเวลา	 ความยาว	 หรือ

ระยะทาง
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Abstract Words of Measurement in Thai and Some Tai Languages
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  Some words of measurement in Thai and many languages in the Tai  
family, such as White Tai and Tai Phake are similar.  These similar words denote units 
of length and units of quantity. Words of length are derived from words meaning organs 
of the body like [nìw] and [s  k] or from words meaning motions of the organs 
like [khp] and [waa]. As for words of quantity, all of them are also derived from words 
meaning motions of the organs like [jip m] and [kam m]. In addition, the Thai and 
some languages in the Tai family, the word [chua] is used with other words such as 
words meaning persons and words meaning persons’ actions to represent period of 
time, length or distance. All examples in the paper demonstrate similarities between 
the Thai language and many languages in the Tai family.
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อักขราภิธานศรับท์. พระนคร	:	องค์การค้าของคุรุสภา,	๒๕14.

อินทรปราสาท	(อุณห์),	ขุน.	สรุปวิทยา.	พระนคร	:	โรงพิมพ์สัมพันธมิตร์,	ร.ศ.1๒๗.

อุดม		รุ่งเรืองศรี.	พจนานุกรม ล้านนา-ไทย ฉบับแม่ฟ้าหลวง.	กรุงเทพฯ	:	มูลนิธิแม่ฟ้าหลวง	และธนาคาร

ไทยพาณิชย์จ�ากัด,	๒๕๓๓.

Ðiêu	Chính	Nhìm,	Jean	Donaldson	“Tai-Vietnamese-English Dictionary”.	Saigon,	1970.

Luo	 Yongxian.	A dictionary of Dehong, Southwest China.	 Canberra:	 Pacific	 Linguistics 

Research	School	of	Pacific	and	Asian	Studies,	The	Australian	National	University, 

1999.



The Journal of the Royal Institute of Thailand
Vol. 38 No. 4 Oct-Dec 2013

 สัตว์ประหลาดและอมนุษย์ในต�านานและ
วรรณกรรมตะวันตก*

มาลิทัต  พรหมทัตตเวที
ภาคีสมาชิก ส�านักศิลปกรรม

ราชบัณฑิตยสถาน

 สัตว์ประหลาดและอมนุษย์ มีบทบาทอย่างมากในต�านานและวรรณกรรมของชนชาติตะวันตก 

ส่วนใหญ่แล้วสัตว์ประหลาดมักเป็นอสุรกาย มีขนาดใหญ่โต รูปร่างน่าเกลียดน่ากลัว สัตว์ประหลาดและ

อมนุษย์ไม่มีอยู่จริง เป็นสิ่งที่เกิดจากจินตนาการอันแสดงออกถึงความกลัวท่ีซ่อนเร้นท่ีสุดของมนุษย์  

อาจพูดได้ว่าสัตว์ประหลาดเกิดมาเพื่อเสริมบารมีของวีรบุรุษ นั่นก็คือเป็นโอกาสให้วีรบุรุษได้แสดงความ 

เก่งกล้าสามารถในการปราบพวกมัน ในปัจจุบันนี้มีวรรณกรรมและภาพยนตร์ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับสัตว์

ประหลาดและอมนุษย์ เช่น เรื่องที่มีที่มาจากมหากาพย์ของโฮเมอร์เรื่อง The Iliad และ The Odyssey 

เรื่องแนวแฟนตาซีผจญภัย เช่น เรื่องชุด Harry Potter เรื่อง The Hobbit และ The Lord of the Rings 

* บรรยายในการประชุมส�านักศิลปกรรม เมื่อวันที่ ๑๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๖

บทคัดย่อ

  บทความนี้เกี่ยวกับสัตว์ประหลาดและอมนุษย์ในต�านานและวรรณกรรมตะวันตก  
สัตว์ประหลาดซึ่งรวมทั้งอสุรกายนั้นมักมีรูปร่างน่าเกลียดน่ากลัว ดุร้าย ส่วนอมนุษย์นั้นไม่ใช่สัตว์
แต่ก็ไม่ใช่มนุษย์ เช่น นางพรายหรือยักษ์ สัตว์ประหลาดไม่มีตัวตนจริง ๆ เกิดจากจินตนาการของ
มนุษย์ มีบทบาทในการแสดงให้เห็นความเก่งกล้าสามารถของเหล่าวีรบุรุษ งานวรรณกรรมหลาย
เรื่องเช่นมหากาพย์ของกวีโฮเมอร์คือ The Iliad กับ The Odyssey และวรรณกรรมแนวแฟนตาซี
ผจญภัยได้แก่ Harry Potter, The Hobbit, The Lord of the Rings รวมทั้งภาพยนตร์ที่สร้าง
จากวรรณกรรมเหล่านี้ มีการกล่าวถึงสัตว์ประหลาดหลายชนิด เช่น กริฟฟินซ์ ไคมีรา ไซคลอปส์  
นางเงอืก มงักร มโินทอร์ มดีซูา ยนูคิอร์น ซึง่ผูท้ีไ่ม่มพีืน้ฐานทางด้านต�านานหรอืเทพปกรณมัเลยอาจ
ไม่ทราบความเป็นมาหรือรูปร่างหน้าตาของสัตว์ประหลาดหล่านี้ บทความนี้จึงน่าจะเป็นประโยชน์
ให้ผู้อ่านมีพื้นฐานในการอ่านงานวรรณกรรมและชมภาพยนตร์หลาย ๆ เรื่องได้อย่างมีความเข้าใจ   
เกิดจินตนาการ และได้อรรถรสมากขึ้น

 ค�ำส�ำคัญ : สัตว์ประหลาด, อสุรกาย, นางเงือก, มังกร, มีดูซา, ยูนิคอร์น
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ซึง่เป็นทีน่ยิมของคนทัว่ไป การน�าเสนอเรือ่งเกีย่วกบัสัตว์ประหลาด และอมนษุย์จึงน่าจะมปีระโยชน์ส�าหรับ

ผูท้ีไ่ม่คุน้เคยกบัเรือ่งดงักล่าวให้มพีืน้ฐานในการอ่านงานวรรณกรรมและชมภาพยนตร์หลาย ๆ  เรือ่งได้อย่าง

มีความเข้าใจ เกิดจินตนาการ และได้อรรถรสมากขึ้น ซึ่งจะได้ขยายความดังต่อไปนี้

 ๑. Argos (อาร์กอส) เป็นยักษ์ ๑๐๐ ตาซึง่เทพ ีHera (ฮรีา) ชายาของเทพ Zeus (ซสุ) มอบหมาย 

ให้ท�าหน้าทีเ่ฝ้านาง Io (ไอโอ) หญงิสาวทีซ่สุหมายปอง ซุสได้เปล่ียนรูปนางให้เป็นววัสาวเพ่ือซ่อนนางจาก

ฮีรา อาร์กอสไม่เคยหลับตาทั้ง ๑๐๐ ดวงพร้อม ๆ กันเลย จึงเหมาะมากที่จะเฝ้าไอโอไม่ให้คลาดสายตา 

ซสุสัง่ให้เทพ Hermes (เฮอร์มซี) ไปกล่อมอาร์กอสด้วยการเป่าขลุย่จนอาร์กอสเคลบิเคลิม้ หลบัตาทกุดวง

ลงจนหมด เฮอร์มีซจึงสามารถฆ่าอาร์กอสตาย ตาทั้ง ๑๐๐ ดวงของอาร์กอสนั้น ฮีราน�าไปใส่ไว้ในขนหาง

นกยูงซึ่งเป็นสัตว์ศักดิ์สิทธิ์ของพระนาง

 ๒. Basilisk (บาซิลิสก์) สัตว์ประหลาดซ่ึงเรียกว่า cockatrice (ค็อกคะทริส) ด้วยนั้นได้รับ

การขนานนามว่าราชาแห่งสตัว์เลือ้ยคลานเนือ่งจากมรีปูร่างคล้ายมงักรหรอืง ูมหีงอนอยูบ่นหวัเหมอืนกบั

สวมมงกฎุ ว่ากนัว่าบาซลิสิก์เกดิจากไข่ของไก่ตวัผู้ทีค่างคกหรืองูเป็นผู้กก มหีลายพันธุ ์บางพันธุเ์ผาผลาญ 

ทกุอย่างทีอ่ยูใ่นวถิทีางของมนัให้มอดไหม้ บางพนัธุค์ล้ายกบังูบนศรีษะของมดูีซาท่ีเล้ือยไปท่ัว เมือ่จ้องมอง

ใครจะท�าให้ผู้นั้นเกิดความหวาดกลัวอย่างกะทันหันตามมาด้วยความตายโดยเฉียบพลัน

 ๓. Centaur (เซ็นทอร์) เป็นอมนุษย์ที่มีร่างกายท่อนบนตั้งแต่ศีรษะลงมาถึงเอวเป็นคน  

ส่วนท่อนล่างเป็นม้ามี ๔ ขา อาศัยอยู่ในแคว้น Thessaly (เทสซาลี) พวกเซ็นทอร์เกิดมาจากการ 

ที ่Centaurus (เซน็ทอรสุ) บุตรของ Ixion (อกิซอิอน) กบันาง Nephele (เนฟ็เฟล)ี ไปมคีวามสมัพนัธ์กบัม้า 

ตัวเมียหลายตัว ลูกที่เกิดมาคือเซ็นทอร์จึงมีลักษณะครึ่งคนครึ่งม้า เซ็นทอร์มีนิสัยดุร้าย เต็มไปด้วยตัณหา

ราคะ เมื่อดื่มเหล้าเข้าไปแล้วจะควบคุมตนเองไม่ได้ มีศัตรูส�าคัญคือพวก Lapiths (แลบปิทส์) ซึ่งอาศัย

อยู่ในบริเวณเดียวกัน ทั้ง ๒ กลุ่มต่อสู้กันอย่างรุนแรง พวกแลปปิทส์ชนะและขับไล่พวกเซ็นทอร์ที่รอดตาย 

ไปอยู่ในถ�้าบนเขา Pelion (พีลิออน) เหลือแต่ Chiron (ไครอน) ซึ่งเป็นเซ็นทอร์ที่มีวิชาความรู้และสุภาพ

อ่อนโยนที่ไม่ได้หนีไปด้วย ไครอนได้เป็นผู้สอนศาสตร์ต่าง ๆ ให้แก่วีรบุรุษคนส�าคัญของกรีกหลายคนซึ่ง 

รวมทั้ง Achilles (อคิลลีซ) และ Jason (เจสัน) ด้วย ขณะที่วีรบุรุษ Heracles (เฮราคลีซ) ก�าลังไปปฏิบัติ 

ภารกิจที่ ๓ คือการไปจับหมูป่าแห่งภูเขา Erymanthus (เอริมันทุส) เขาได้ยิงธนูไปถูกไครอนโดยมิได้

เจตนา เนื่องจากลูกธนูอาบเลือดไฮดราซึ่งเป็นพิษ แผลจึงไม่หาย ไครอนจะต้องทนความเจ็บปวดไป 

ชั่วนิจนิรันดร์เพราะเป็นอมตะ ในที่สุด ซุสก็อนุญาตให้ไครอนแลกความเป็นอมตะกับ Prometheus 

(โพรมีทีอุส) เขาจึงได้ตายอย่างสงบ

 ๔. Cerberus (เซิร์บบิรุส) บุตรของ Typhon (ไทฟอน) กับนาง Echidna (เอคิดนา) เป็นสุนัข 

๓ หัวซึ่งท�าหน้าที่เฝ้าทางเข้า Hades (เฮดีซ) หรือดินแดนบาดาลซ่ึงเป็นท่ีอยู่ของคนตายในต�านานกรีก 
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ไม่ให้ใครล่วงล�้าเข้าไป ตัวมันใหญ่เท่าช้าง มีงูพันอยู่รอบหัวท้ังสามเหมือนเป็นแผงคอ ส่วนหางก็เป็นงู 

ขนาดใหญ่ ใครก็ตามที่อาจหาญข้ามแม่น�้า Styx (สติกส์) ซึ่งอยู่ในเฮดีซมาจะถูกมันฉีกเป็นชิ้น ๆ ภารกิจ 

ที่ ๑๒ ของเฮราคลีซคือการไปน�าตัวเซิร์บบิรุสขึ้นมาจากเฮดีซกลับไปให้ Eurystheus (ยูริสทีอุส) กษัตริย์

แห่งแคว้น Argolis (อาร์โกลสิ) ซึง่เป็นผูส้ัง่ให้เฮราคลซีปฏบิตัภิารกจิทัง้หมด ๑๒ ภารกจิด้วยกนั เพือ่เป็นการ

ไถ่บาปที่เฮราคลีซได้ฆ่าภรรยาและบุตรตายเมื่อถูกฮีรากลั่นแกล้งให้บ้าคลั่งไปชั่วขณะ Pluto (พลูโต)  

และชายาคือ Proserpine (โพรเซิร์ปพินี) ซึ่งเป็นราชาและราชินีแห่งแดนบาดาล ให้การต้อนรับเฮราคลีซ 

อย่างดี พลูโตยอมให้เฮราคลีซน�าเซิร์บบิรุสไปได้โดยมีข้อแม้ว่าต้องไม่ใช้อาวุธท�าอันตรายมันซึ่งเป็น 

ส่ิงที่ยากมากเนื่องจากเขี้ยวของเซิร์บบิรุสมีพิษและขนคอทุกเส้นก็คืองูพิษ แต่เฮราคลีซท�าภารกิจส�าเร็จ

โดยใช้โซ่ล่ามเซิร์บบิรุสและลากมันไปสู่โลกเบื้องบนได้ด้วยพลังอันมหาศาลของเขา ภายหลังเฮราคลีซได้

ส่งเซิร์บบิรุสกลับไปเฝ้าทางเข้าเฮดีซดังเดิม

 ๕. Chimaera (ไคมีรา) เป็นอสุรกายซึ่งมี ๓ หัวแตกต่างกัน ได้แก่ หัวสิงโต หัวแพะ และหัวงู 

แต่ละหัวพ่นไฟได้ มีรูปกายประหลาดคือร่างกายท่อนบนเป็นสิงโต ท่อนกลางเป็นแพะ และท่อนหางเป็น

มังกร ไคมีราเป็นธิดาของไทฟอนกับนางเอคิดนา Bellerophon (เบลเลโรฟอน) เป็นวีรบุรุษผู้ขี่ม้ามีปีก

เพ็กกะซุส ขึ้นไปเหนือตัวไคมีราจนสามารถใช้ดาบฆ่ามันได้ส�าเร็จ

 ๖. Cyclops (ไซคลอปส์) เป็นยักษ์ซึ่งมีตาเดียวอยู่ตรงกลางหน้าผาก ไซคลอปส์ ๓ ตนคือ 

Arges (อาร์จีซ) Brontes (บรอนตีซ) และ Steropes (สเตอะโรปีซ) เป็นบุตรของ Uranus (ยูรานุส)  

กับ Gaea (จีอา) ซึ่งเป็นเทพบิดรและเทพมารดาของเทพเจ้ากรีก ในมหากาพย์เร่ือง The Odyssey  

ไซคลอปส์เป็นบุตรของ Poseidon (โพไซดอน) เทพแห่งท้องทะเล อาศัยอยู่ในถ�้าบนเกาะและเลี้ยงสัตว์  

เมือ่เรอืของ Odysseus (โอดสิซสุ) ผ่านมาถงึเกาะทีไ่ซคลอปส์อยู ่โอดสิซสุกบัลกูเรอืจ�านวนหนึง่ขึน้ฝ่ังไปหา

เสบยีงโดยน�าเหล้าองุน่ตดิไปด้วย ๑ เหยอืก พวกเขาเข้าไปในถ�า้ของไซคลอปส์ Polyphemus (พอลฟีิมสุ)  

และพบเสบียงมากมาย เมื่อพอลิฟีมุสต้อนฝูงแกะกลับเข้าถ�้าก็ใช้ท่อนไม้กองใหญ่ปิดปากถ�้า พอลิฟีมุส

จับลูกเรือของโอดิสซุสกินไป ๒ คน โอดิสซุสจึงใช้เหล้าองุ่นที่น�ามาด้วยมอมเหล้าพอลิฟีมุสจนเมาหลับไป  

จากนัน้ โอดสิซสุได้น�าเหลก็ตตีราไปเผาไฟจนร้อนและทิม่เข้าไปทีต่าของพอลฟีิมสุ ท�าให้พอลฟีิมสุตาบอด 

จากนั้นเขาและลูกเรือท่ีเหลือจึงมัดตัวเองไว้กับท้องแกะ เมื่อพอลิฟีมุสคล�าหลังแกะตอนต้อนฝูงแกะออก

จากถ�้าไปกินหญ้าจึงไม่พบใคร ท�าให้โอดิสซุสกับพรรคพวกสามารถหนีรอดจากไซคลอปส์ได้

 ๗. Dragon (มงักร) มงักรเป็นสตัว์ประหลาดทีม่ลีกัษณะผสมกนัของสตัว์ต่างชนดิในตัวของมนั 

ซึง่มงักรของชาตต่ิาง ๆ  กจ็ะเป็นลกูผสมของสตัว์ทีเ่ป็นทีคุ่น้เคยในแต่ละชาตแิตกต่างกนัไป เช่น ภาพมงักร

ท่ีวาดไว้ที่บนประตูเมืองบาบิลอนโบราณมีหัวและเขาของแกะตัวผู้ ขาหน้าเป็นขาสิงโต ท่อนตัวและหาง 

มีเกล็ดแบบงู ส่วนขาหลังเป็นขานกอินทรี มังกรอียิปต์โบราณรูปร่างใกล้เคียงกับจระเข้ ในต�านานอินเดีย
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มงักรจะคล้ายช้างในขณะทีม่งักรจนีมส่ีวนประกอบของกวางตวัผู ้ลกัษณะเด่นของมงักรไม่ว่าจะของชาตใิด 

ก็คือมีลิ้นและหางเป็นแฉก ตามีแสงวาววับ รูจมูกบาน ลมหายใจเป็นเปลวไฟ เขี้ยวและอุ้งเล็บแหลมคม 

ล�าตัวที่มีเกล็ดก็เปรียบเสมือนเกราะป้องกันตัว ภารกิจที่ ๑๑ ของเฮราคลีซคือการไปยังสุดขอบโลกเพื่อ

น�าผลแอปเปิลทองค�ามาจากสวนที่พวก Hesperides (เฮสเพริดีซ) ธิดาของ Atlas (แอตลาส) เป็นผู้เฝ้า

ดูแลร่วมกับมังกร Ladon (เลดอน) ส�าหรับชนชาติตะวันตก มังกรเป็นสัตว์ดุร้ายที่วีรบุรุษจะต้องปราบ

หรือเป็นตัวแทนของความชั่วร้าย เช่น การที่ Saint George ปราบมังกรร้ายก็เปรียบเหมือนชัยชนะของ

คริสต์ศาสนาที่มีต่อความเชื่อที่งมงายของผู้คน แต่ส�าหรับชาติตะวันออก มังกรเป็นสัตว์ที่ให้คุณแก่มนุษย์  

เป็นสัญลักษณ์ของความร�่ารวย ความยิ่งใหญ่ เช่น เสื้อคลุมของจักรพรรดิจีนจะมีรูปมังกรปักอยู่

 ๘. Echidna (เอคิดนา) อสุรกายครึ่งมนุษย์ครึ่งสัตว์เลื้อยคลานตนนี้ เป็นธิดาของนาง Ceto  

(ซีโต) กับ Phorcys (ฟอร์ซิส) นางเอคิดนากับอสุรกายไทฟอนให้ก�าเนิดอสุรกายหลายตนได้แก่ Geryon, 

Lernean Hydra, Orthos, Chimaera, Ladon และ Scylla 

 ๙. Geryon (จีริออน) เป็นอสุรกายที่มี ๓ หัว แข็งแรงมากที่สุดบนพื้นพิภพ อาณาจักร 

ของจีริออนอยู่ด้านตะวันตกสุดของโลก เป็นเจ้าของฝูงวัวแดงซ่ึงเป็นที่ปรารถนาของทุกคน ซ่ึงรวมทั้ง 

ยูริสทีอุสด้วย เขาจึงสั่งให้เฮราคลีซท�าภารกิจที่ ๑๐ คือการไปขโมยวัวฝูงนี้ เฮราคลีซต้องฆ่า Eurytion 

(ยูริทิออน) ผู้ดูแลฝูงวัวของจีริออน และ Orthos (ออร์โทส) สุนัข ๒ หัวซึ่งเป็นน้องของเซิร์บบิรุสและท�า

หน้าที่คุ้มกันฝูงวัวแดงตายก่อน จึงน�าวัวกลับไปให้ยูริสทีอุสได้

 ๑๐. Gorgons (กอร์กอนซ์) เป็นอสุรกายเพศหญิง ๓ พ่ีน้องในต�านานกรีก ประกอบด้วย 

Euryaly (ยูรีอาลี) Stheno (สทีโน) และ Medusa (มีดูซา) ซึ่งอาศัยอยู่ที่สุดขอบโลก ทั้งสามมีเส้นผม 

เป็นงู มีกรงเล็บทองเหลือง และดวงตาท่ีจ้องมองใครแล้วสามารถท�าให้ผู้นั้นกลายเป็นหิน มีปีกสีทอง 

ตามร่างกายมีเกล็ดที่อาวุธใด ๆ ไม่สามารถทิ่มแทงได้ปกคลุม มีฟันยาวเท่ากับเขี้ยวหมูป่า ใน ๓ พี่น้องนี้ 

มีเพียงมีดูซาเท่านั้นที่ไม่เป็นอมตะ ผู้ปราบมีดูซาได้คือวีรบุรุษ Perseus (เพอร์ซุส) ซึ่งเป็นบุตรของซุสกับ 

นาง Danae (ดานาอี) โดยท่ีเพอร์ซุสได้ของวิเศษคือ หมวกที่สวมแล้วหายตัวได้และรองเท้ามีปีกจาก 

เทพเฮอร์มีซ เคียวเพชร ถุงวิเศษและโล่จากเทพี Athena (อธีนา) จึงสามารถใช้เคียวเพชรตัดหัวมีดูซา 

ได้โดยมองจากเงาในโล่ เขาเอาหัวนางมีดูซาใส่ในถุงวิเศษแล้วเหาะหนีพี่สาวของนางไปโดยการหายตัว 

เมื่อกลับถึงบ้านเมืองเพอร์ซุสก็ใช้หัวมีดูซาเป็นเครื่องมือปราบศัตรูให้กลายเป็นหินไปหมด หัวนางมีดูซานี้

อธีนาน�าไปใส่ไว้ตรงกลาง Aegis (อีจิส) ซึ่งเป็นโล่ท�าด้วยหนังแพะของซุส

 ๑๑. Griffins (กริฟฟินซ์) เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า สุนัขล่าเนื้อของซุส แต่มันไม่เคยเห่าเลย 

พวกกริฟฟินซ์เป็นอสุรกายมีหัวเป็นนกอินทรี ตัวเป็นสิงโต มีปีก มีขนาดใหญ่โตและแข็งแรงสามารถจับ

ม้าตัวโต ๆ หรือวัว ๑ คู่บินไปยังรังของมันได้ เนื่องจากมีกรงเล็บที่ยาวและแข็งแรง พวกมันท�าหน้าที่ 
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เฝ้าล�าธารที่มีทองค�าอยู่ทางทิศเหนือ เพื่อนบ้านของกริฟฟินซ์คือ พวก Arimaspi (อาริมัสปิ) ซ่ึงมีตา 

ข้างเดียว เป็นชนเผ่าเลี้ยงม้าที่พยายามจะขโมยทองค�านี้เสมอ

 ๑๒. Harpies (ฮาร์ปีซ) อสุรกายมีปีกเหล่านี้เป็นธิดาของโพไซดอนกับจีอา ดุร้ายและสกปรก 

หน้าเป็นผู้หญิง ตัวเป็นนกแร้ง มีกรงเล็บแหลมคม ไปที่ไหนก็ทิ้งกลิ่นเหม็นเน่าไว้ ถ้าไปเกาะที่อาหารของ

เหยื่อก็จะท�าให้อาหารนั้นกินไม่ได้ ท�าหน้าที่น�าวิญญาณผู้ตายไปจากร่าง เป็นตัวแทนของเทพเจ้าในการ

ลงโทษผู้ท�าผิดและผู้ลบหลู่ดูหมิ่นเทพเจ้า Phineus (ฟีนีอุส) เคยท�าให้ลูก ๆ  ของตนตาบอด จึงถูกเทพเจ้า

ลงโทษให้ตาบอดเสยีเอง และเทพฮีรีากส่็งฮาร์ปีส์ให้ไปท�าให้อาหารของฟีนอีสุเน่าเหมน็กนิไม่ได้เพ่ือเป็นการ

ทรมาน ภายหลังฟีนีอุสได้ช่วยบอกวิธีให้เจสันกับพวก Argonauts (อาร์โกนอตส์) คือลูกเรือที่เดินทางโดย

เรือ Argo (อาร์โก) ไปแสวงหาขนแกะทองค�าแล่นเรือผ่านหินกระทบไปได้ เทพเจ้าจึงบันดาลให้เขากลับ

มองเห็นดังเดิม

 ๑๓. Hydra (ไฮดรา) ตัวไฮดราแห่งเมือง Lerna (เลอร์นา) ซึ่งเป็นบุตรของไทฟอนกับ 

นางเอคิดนา เป็นสัตว์ประหลาดมีหัวเป็นงู ๙ หัวแต่ตัวเป็นสุนัข หัวหนึ่งนั้นเป็นอมตะ ฮีราเลี้ยงมันไว้เพื่อ

ให้ท�าลายเฮราคลีซ ภารกิจท่ี ๒ ของเฮราคลีซก็คือการฆ่าไฮดราแห่งเลอร์นาโดยมี Iolaus (อิโอลาอุส)  

ผู้เป็นหลานชายท�าหน้าที่เป็นสารถีและผู้ช่วยของเขา เมื่อเฮราคลีซตัดหัวไฮดราออกหัวหนึ่งจะมีหัวงอก

ออกมาใหม่ ๒ หวัในท่ีเดมิ อโิอลาอสุจงึใช้ไฟจีท่ี้แผลทนัททีีห่วัไฮดราถกูตัดออกไป หวัจงึไม่งอกออกมาใหม่  

ด้วยวิธีนี้ เฮราคลีซจึงสามารถฆ่าไฮดราได้ ส่วนหัวท่ีเป็นอมตะนั้นเฮราคลีซเอาไปฝังไว้ใต้ก้อนหิน เขา

เอาลูกธนูไปจุ่มในเลือดไฮดราท�าให้ลูกธนูมีพิษ ถ้ายิงถูกใครแล้วแผลจะรักษาไม่หาย ดังเช่นในกรณีของ 

เซ็นทอร์ไครอน

 ๑๔. Kraken (ครากเค็น) ต�านานเล่าว่าครากเค็นเป็นอสุรกายที่อาศัยอยู่ในแถบทะเลเหนือ 

แถวประเทศนอร์เวย์ มีรูปร่างคล้ายปลาหมึกยักษ์ขนาดมหึมา มักจะโผล่ขึ้นมาจากทะเลในวันฤดูร้อน 

เม่ือทะเลสงบ เนื่องจากขนาดอันมโหฬารของมัน มนุษย์จึงไม่สามารถมองเห็นมันได้ท้ังตัว ว่ากันว่าหลัง

จากครากเค็นที่โตเต็มที่จะมีเส้นรอบวงถึง ๑ ไมล์คร่ึง เมื่อมองดูทีแรกจะดูตะปุ่มตะป�่าเหมือนเกาะลอย 

น�้าเล็ก ๆ ล้อมรอบด้วยสาหร่ายทะเล สักพักหนวดขนาดยักษ์จะโผล่ขึ้นมา ซึ่งครากเค็นใช้หนวดเหล่านี้ 

ผลักดันตัวเองให้เคลื่อนที่และหาอาหาร หลังจากนั้นมันจะจมลงไปในมหาสมุทร ท�าให้น�้าทะเลรอบ ๆ  

ป่ันป่วนกลายเป็นวงัน�า้วนดดูทกุสิง่ทกุอย่างลงไป ครากเคน็มจีงัหวะชวีติทีต่ายตวั บางเดอืนมนัจะกนิอาหาร

อย่างเดียว บางเดือนก็ขับถ่ายอย่างเดียว ในช่วงหลังนี้พื้นผิวทะเลจะขุ่นและส่งกลิ่นฉุน ซึ่งกลิ่นฉุนและ 

ความขุ่นนี้ดึงดูดให้ฝูงปลามาหาอาหาร ครากเค็นจะใช้หนวดของมันลากปลาเข้ามาสะสมไว้เป็นเสบียง 

ในการกินอาหารครั้งต่อไป เช่ือกันว่าแมงกะพรุนคือไข่ของครากเค็น ในศตวรรษที่ ๑๖ มีแผนที่แสดง 

ภาพเรือจอดทอดสมออยู่ใกล้ ๆ ครากเค็น โดยมีลูกเรือ ๒ คนขึ้นไปหุงหาอาหารอยู่บนตัวครากเค็น



๑๖๕มาลทิตั  พรหมทตัตเวที

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

สุนัข 3 หัว Cerberus

(จากหนังสือ Mythical Beasts)

Centaur Chiron 

(จากหนังสือ Mythical Beasts)

Bellerophon บนหลังม้ามีปีก 
Pegasus ก�าลังฆ่าตัว Chimaera 

(จากหนังสือ Mythical Beasts)

Griffin

(จากหนังสือ Mythical Beasts)

นาง Lorelei

(จากหนังสือ Mermaids)

นางเงือก 
(จากหนังสือ Mermaids)
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Odysseus กับ นาง Sirens 
(จากหนังสือ Mermaids)

Minotaur 
(จากหนังสือ Mythical Beasts)

 นก Phoenix 
(จากหนังสือ Mythical Beasts)

Satyr 
(จากหนังสือ Mythical Beasts)

Unicorn กับสาวงาม 
(จากหนังสือ Mythical Beasts)

 Sirens 
(จากหนังสือ Mythical Beasts)

Perseus ก�าลังใช้หัว Medusa ปราบศัตรู 
(จากหนังสือ Mythical Beasts)



๑๖7มาลทิตั  พรหมทตัตเวที

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

 ๑๕. Lorelei (ลอเรอะไล) เป็นนางพรายรูปร่างหน้าตางดงาม สิงสู่อยู่ที่บนผาสูงในแม่น�้าไรน์
ประเทศเยอรมน ีเมือ่มชีาวเรอืล่องเรอืผ่านช่องแคบมาจะเหน็ลอเรอะไลนัง่อยูบ่นยอดผา มอืถอืกระจกเงา
และหวีผมยาวสีทองของนางด้วยหวีทองค�า ตาของลอเรอะไลเป็นสีเขียวมรกต ปากสีแดงแย้มยิ้มและ 
วงแขนอ้ารับเชิญชวนให้เข้าไปใกล้ เสียงเพลงอันไพเราะของนางจับใจผู้ฟัง เมื่อชาวเรือล่องเรือเข้าไปใกล้
เรือจะกระแทกโขดหินอับปางท�าให้คนเหล่านั้นจมน�้าตาย ลอเรอะไลรูปร่างคล้ายกับนางเงือกแต่มีขา
เหมอืนคนไม่ใช่หางปลา กวผีูม้ชีือ่เสยีงโด่งดงัชาวเยอรมนัเชือ้สายยวิคอื Heinrich Heine (ไฮน์ริช ไฮเนอ) 
ได้น�าเรื่องของนางไปแต่งเป็นบทกวี
 ๑๖. Mermaids/Mermen (เงือก) คืออมนุษย์ท่ีตัวเป็นคนแต่หางเป็นปลา มีท้ังเพศหญิง
และเพศชาย พวก Nereids (นีรีดส์) ธิดา ๕๐ นางของ Nereus (นีรุส) และ Oceanids (โอซีอานิดส์) 
ธิดา ๓,๐๐๐ นางของ Oceanus (โอซีอานุส) ก็จัดเป็นนางเงือกเช่นกัน ในแถบทะเลของไอร์แลนด์เรียก 
นางเงือกว่า Merrow (แมโรว์) ซึ่งจะสวมหมวกแก๊ปสีแดงหรือเสื้อคลุมหนังแมวน�้าที่ท�าให้ว่ายน�้าได ้
ไกล ๆ  เมื่อขึ้นฝ่ังถอดหมวกหรือเสื้อคลุมออกกจ็ะกลายเป็นมนุษย์ แมโรวส์ามารถมีความสัมพันธ์ฉันชูส้าว
กับมนุษย์และมีลูกด้วยกันได้ มีครอบครัวในไอร์แลนด์บางครอบครัวที่เชื่อว่าตระกูลของตนสืบเชื้อสายมา
จากแมโรว์ เช่น ตระกูล O’Flaherty และ O’Sullivan แห่ง Kerry กับตระกูล MacNamara แห่ง Clare 
นางเงอืกทีม่ชีือ่เสยีงคอืนางเงอืกน้อยในเรือ่ง The Little Mermaid ซ่ึงแต่งโดยนกัประพันธ์ชาวเดนมาร์ก 
Hans Christian Andersen (ฮันส์ คริสเตียน แอนเดอร์เซ็น) และ Ariel (แอเรียล) นางเงือกในบทละคร
เรื่อง The Tempest ของเชกสเปียร์
 ๑๗. Minotaur (มิโนทอร์) เป็นอสุรกายครึ่งคนครึ่งวัว กษัตริย์ Minos (ไมนอส) แห่งครีทได้
รับวัวเผือกจากเทพโพไซดอนให้น�าไปบูชายัญสังเวยแก่พระองค์ แต่ไมนอสกลับเก็บวัวไว้เอง โพไซดอน
โกรธมาก จึงบันดาลให้นาง Pasiphae (พาซิฟี) มเหสีของไมนอสไปมีความสัมพันธ์กับวัวเผือก ลูกที่เกิด
มาคือมิโนทอร์จึงมีหัวเป็นวัว ตัวเป็นคน ไมนอสอับอายจึงสั่งให้ Daedalus (ดีดาลุส) ช่างฝีมือชื่อดังสร้าง 
labyrinth (แลบ็บะรนิท์) คอืเขาวงกตขึน้มาเพือ่ขงัมโินทอร์ไม่ให้ใครพบเหน็ ทกุปีชาวเมอืงเอเธนส์จะต้อง
ส่งเดก็หนุม่เดก็สาวเพศละ 7 คนมาสงัเวยให้เป็นอาหารของมโินทอร์ ผูท้ีฆ่่ามโินทอร์ได้คอื Theseus (ทซีสุ) 
โอรสของกษัตริย์แห่งเอเธนส์ ด้วยความช่วยเหลือของนาง Ariadne (อริอัดนี) ธิดาของไมนอส
 ๑๘. Pegasus (เพ็กกะซุส) ม้ามีปีกซ่ึงเกิดจากเลือดของมีดูซาตอนที่นางถูกเพอร์ซุสตัดหัว 
มีความว่องไวมาก เพ็กกะซุสได้บินไปท่ีเขา Helicon (เฮลิคอน) ที่ตั้งของวิหารของ Musae (มูซี) หรือ 
The Muses ซึ่งเป็นเทพีแห่งศิลปวิทยา ๙ นางของกรีก เมื่อเพ็กกะซุสใช้เท้ากระทืบพื้นดินท�าให้เกิดน�้าพุ 
Hippocrene (ฮิปโพครีนี) พุ่งขึ้นมา น�้าพุนี้ถือเป็นที่มาของแรงบันดาลใจด้านกวีนิพนธ์ เบลเลโรฟอนจับ
เพ็กกะซุสได้โดยใช้สายบังเหียนทองค�าของเทพีอทีนาและข่ีมันไปปราบตัวไคมีรา หลังจากฆ่าไคมีราแล้ว 
เบลเลโรฟอนพยายามจะขี่ม้าเพ็กกะซุสขึ้นไปบนวิมานโอลิมปุส จึงถูกม้าสลัดตกลงไปกลายเป็นคนพิการ
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 ๑๙. Phoenix (ฟีนิกซ์) เป็นนกในต�านานท่ีมีเพียงตัวเดียวในโลกอยู่ในอาระเบีย มีขนสีแดง
ปนทอง รูปร่างคล้ายนกอินทรี ไม่กินผลไม้หรือดอกไม้ แต่กินก�ายานและยางไม้หอมเป็นอาหาร เมื่ออายุ
ได้ ๕๐๐ ปี ฟีนิกซ์จะท�ารังบนกิ่งต้นโอ๊กหรือยอดต้นปาล์ม มันจะน�าอบเชยและมดยอบมาสะสมไว้ใน
รัง จากนั้นก็น�าสิ่งเหล่านี้ไปก่อเป็นกอง แล้วขึ้นไปนั่งบนนั้น แสงจากดวงอาทิตย์จะเผาทั้งกองเครื่องเทศ
และตัวนกให้กลายเป็นเถ้าถ่านไป จากเถ้านี้จะมีฟีนิกซ์ตัวใหม่เกิดข้ึนมา นกตัวใหม่จะน�ารังและเถ้าถ่าน
ของนกตัวเก่าบินไปยังนคร Heliopolis (ฮีลิออปโพลิส) ในอียิปต์เพื่อฝังไว้ที่ Temple of the Sun หรือ
วหิารของสรุยิเทพ โดยมภีกิษณุขีองสรุยิเทพท�าพธิใีห้อย่างใหญ่โต จากนัน้มนัจะบนิกลบัไปอยูใ่นอาระเบยี 
ดังเดิม ก�าเนิดและการด�ารงชีวิตที่น่าพิศวงของฟีนิกส์ท�าให้มันกลายเป็นสัญลักษณ์ของความเป็นอมตะ
 ๒๐. Python (ไพทอน) งูยักษ์ที่เกิดจากน�้าเน่าเสียที่ยังคงขังอยู่หลังจากซุสบันดาลให้เกิด 
น�้าท่วมโลก บ้างก็ว่าไพทอนเป็นลูกของจีอา บ้างก็ว่าฮีราเสกมันขึ้นมาเพื่อให้คอยท�าร้ายนาง Latona 
(ละโทนา) ภรรยาอีกนางหนึ่งของซุสขณะที่นางก�าลังตั้งครรภ์ Apollo (อพอลโล) กับ Artemis 
(อาร์เทมิส) ซึ่งเป็นคู่แฝดกัน ทันทีที่อพอลโลคลอดก็บีบคอไพทอนจนตาย
 ๒๑. Satyrs (เซเทอร์ซ) มีร่างกายครึ่งบนเป็นมนุษย์ แต่ครึ่งล่างเป็นแพะ มี ๒ ขา มีเขาสั้น ๆ 
บนหวัและมขีนปกคลมุทัว่ตวั เป็นตวัแทนของความอดุมสมบรูณ์ของธรรมชาติ เป็นบริวารของ Dionysus 
(ไดโอไนซุส) เทพแห่งเหล้าองุ่น เป็นที่รู้จักดีในเรื่องตัณหาราคะและการกินเลี้ยงที่มีการเต้นร�าดื่มสุราและ
มั่วสุมทางเพศที่เรียกว่า Orgy (ออร์จี) เซเทอร์ซบางตนเป็นเทพแห่งพงไพรซึ่งเป็นบริวารของ Pan (แพน) 
เทพแห่งความอุดมสมบูรณ์ของกรีก ผู้พิทักษ์ป่าและสัตว์ป่า
 ๒๒. Scylla (ซิลลา) เป็นอสุรกายที่น่าเกลียดน่ากลัว ท่อนบนเป็นสาวสวย แต่ท่อนล่างมีหัว
สุนัขซึ่งมีฟัน ๓ แถวและเห่าอยู่ตลอดเวลาพันอยู่ ๖ หัว ซิลลาอาศัยอยู่ในถ�้าในทะเล จะโผล่ขึ้นมาจากน�้า
เพยีงครึง่ตวั แต่หวัทัง้หกจะยืน่ออกไปจบัปลาโลมาหรอืสตัว์ทะเลอืน่ ๆ  กนิ ถ้ามเีรอืผ่านมาหวัทัง้หกจะยืน่
ออกไปงบัลกูเรอืจากดาดฟ้าเรอืมากนิ ดงัเช่นทีเ่คยท�ากบัลูกเรือของโอดิสซุส ซิลลาเสียใจในความอปัลักษณ์
ของตนเองจึงกระโดดลงไปในทะเลที่คั่นระหว่างอิตาลีกับซิซิลีและถูกเปลี่ยนรูปให้เป็นหินโสโครกซึ่งเป็น
อันตรายต่อชาวเรือ
 ๒๓. Sileni (ไซลีนาย) เป็นอมนุษย์ที่มีร่างกายคร่ึงบนเป็นมนุษย์ ส่วนคร่ึงล่างเป็นม้า มี  
๒ ขา ในต�านานกรกี ไซลนีายตนหนึง่คอื Silenus (ไซลีนสุ) เป็นทัง้พ่ีเล้ียง ครู และผู้ติดตามของไดโอไนซุส  
ภาพของไซลีนุสที่เห็นกันเสมอคือ ชายแก่ร่างอ้วนขี่ลา สวมมงกุฎดอกไม้ มีท่าทีรื่นเริง อยู่ในสภาพมึนเมา
ตลอดเวลา
 ๒๔. Sirens (ไซเร็นซ์) เป็นพรายทะเลครึ่งคนครึ่งนก หน้าเป็นหญิงสาวสวยแต่ตัวเป็นนก 
บางต�านานกว่็าไซเรน็ซ์เป็นสาวสวยซึง่มเีสยีงไพเราะ เสียงร้องเพลงของพวกนางดึงดูดให้ชาวเรือทีผ่่านมา
หลงใหลเข้าไปหา ท�าให้เรอืไปกระแทกโขดหนิ ลกูเรอืทีไ่ม่เสยีชวีติจากเรอืแตกกจ็ะหลงเสยีงของไซเรน็ซ์จน
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ไม่เป็นอนัท�าอะไร และอดตายในท่ีสดุ ในต�านานกรกีผูท้ีร่อดชวีติจากไซเรน็ซ์คอืเจสนักบัพวกลกูเรอือาร์โก 
โดยทีบ่นเรอืม ีOrpheus (ออร์ฟีอสุ) ซึง่เป็นนกัดนตรีท่ีเก่งท่ีสุดในโลกอยูด้่วย เสียงเพลงจากพิณของออร์ฟีอสุ 
กลบเสียงของไซเร็นซ์จนท�าให้คนบนเรือไม่ได้ยินเสียงไซเร็นซ์ ท�าให้รอดไปได้ อีกรายหนึ่งคือโอดิสซุส 
ซึ่งสั่งให้ลูกเรือมัดตัวเขาไว้กับเสากระโดงเรือ และให้คนอื่น ๆ ใช้ขี้ผึ้งอุดหู เขาจึงเป็นคนเดียวที่ได้ยินเสียง
ไซเรน็ซ์แต่ไม่สามารถไปหาพวกนางได้ เมือ่พวกไซเร็นซ์ล่อให้โอดิสซุสไปติดกบัไม่ส�าเร็จจึงกระโดดน�า้ตาย
 ๒๕. Sphinx (สฟิงส์) เป็นอสุรกายในต�านานกรีก มีหน้าและหน้าอกเป็นผู้หญิง ตัวเป็นสุนัข 
หางเป็นงู ปีกเป็นปีกนก อุ้งเท้าสิงโต และพูดภาษามนุษย์ได้ ต�านานหนึ่งว่าสฟิงส์เป็นธิดาของไทฟอนกับ
นางเอคิดนา ถูกฮีราส่งมาอยู่ใกล้ ๆ กับเมือง Thebes (ทีบซ์) สฟิงส์จะถามปัญหาคนที่เดินทางผ่านมาว่า 
“สัตว์อะไรเดิน ๔ ขาในตอนเช้า ๒ ขาในตอนเที่ยงวัน และ ๓ ขาในตอนเย็น” ผู้ที่ตอบปัญหาไม่ได้จะถูก 
สฟิงส์ฟาดกับหนิจนตายหรอืจบักนิ Oedipus (อดีปิสุ) เป็นผูต้อบปัญหาได้ว่า สตัว์ทีว่่ากค็อื มนษุย์ นัน่เอง 
เมื่อเป็นทารกคลาน ๔ ขา โตเป็นผู้ใหญ่เดิน ๒ ขา พอแก่ตัวต้องใช้ไม้เท้าช่วยจึงเท่ากับเดิน ๓ ขา สฟิงส์
จึงฆ่าตัวตายกลายเป็นหินไป
 ๒๖. Typhon (ไทฟอน) เป็นอสุรกายซึ่งเป็นบุตรสุดท้องของจีอา มีหัว ๑๐๐ หัวเป็นหัวมังกร 
ตามตัวมีงูปกคลุม ตัวสูงใหญ่กว่าภูเขาที่สูงที่สุด ปากทั้ง ๑๐๐ ปากพ่นไฟได้ เสียงกรีดร้องของไทฟอน 
น่าสยดสยอง จนท�าให้เหล่าเทพโอลมิปุสต้องแปลงกายเป็นสตัว์ต่าง ๆ  เพือ่หลบหนไีป ไทฟอนกบันางเอคดินา 
ได้ให้ก�าเนิดอสุรกายหลายตน ในที่สุด ซุสใช้ Thunderbolt คือสายฟ้าซึ่งเป็นอาวุธของพระองค์ปราบ 
ไทฟอนและฝังมันไว้ใต้ภูเขาไฟ Aetna (เอ็ตนา) ซึ่งอยู่ในซิซิลี การที่ภูเขาไฟเอ็ตนาระเบิดนั้นมีผู้อธิบายว่า
เป็นเพราะไทฟอนดิ้นรนจะเป็นอิสระและพ่นไฟออกมา
 ๒๗. Unicorn (ยูนิคอร์น) เป็นสัตว์ประหลาดที่อาจมีรูปร่างเป็นวัว แกะ แพะ กวาง ม้า แรด 
งู หรือปลาก็ได้ ที่เห็นทั่วไปเป็นม้า แต่จะเป็นสัตว์ชนิดใดก็ตาม ลักษณะเด่นก็คือ ต้องมีเขาเดียวอยู่กลาง
หน้าผาก ยนูคิอร์นเป็นสญัลกัษณ์ของอ�านาจสงูสดุทีเ่กีย่วพนักบัเทพเจ้าและกษตัรย์ิ ดงัจะเหน็ว่ามยีนูคิอร์น
เป็นส่วนหนึ่งในตราแผ่นดินของอังกฤษด้วย เชื่อกันว่า เขาของยูนิคอร์นนั้นถ้าน�าไปบดเป็นผงท�าเป็นยา 
จะป้องกันยาพิษได้
 ทั้งหมดนี้เป็นเพียงส่วนหนึ่งของเรื่องราวของสัตว์ประหลาดและอมนุษย์ท่ีสนุกและน่าสนใจ 
บางเรื่องยังเป็นที่มาของศัพท์ ส�านวนต่าง ๆ ที่ใช้กันอยู่ทั่วไป นอกจากจะแสดงให้เห็นจินตนาการที่กว้าง
ไกลของผูส้ร้างเรือ่งเหล่านีข้ึน้มาแล้ว ยงัเป็นการเพ่ิมสีสันให้กบัการอ่านวรรณกรรมและการชมภาพยนตร์
อีกด้วย มีสัตว์ประหลาดและอมนุษย์ที่ยังไม่ได้เอ่ยถึงอีกมากมาย แต่เนื่องจากบทความนี้เน้นเฉพาะเรื่อง 
ที่เกี่ยวข้องกับต�านานและวรรณกรรมตะวันตกเท่านั้น จึงไม่ได้กล่าวถึงสัตว์ประหลาดและอมนุษย์ใน 
ต�านานและวรรณกรรมตะวันออก ซึ่งรวมทั้งเร่ืองของไทยด้วย ไม่ว่าจะเป็นเงือกและม้ามังกรในเร่ือง  
พระอภัยมณี หรือสัตว์หิมพานต์ต่าง ๆ ซึ่งน่าสนใจไม่แพ้กัน คงจะได้น�าเสนอในโอกาสต่อไป.
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Abstract Mythical Beasts in Western Myths and Literature
 Malithat  Promathatavedi
 Associate Fellow of The Academy of Arts, 
 The Royal Institute, Thailand
 
  Monsters and mythical beasts play an important role in Western  

mythology and literature. They do not exist in reality, just the fruit of the imagination. 
These monsters serve to enhance the prowess of the heroes: dragon slayers, giant killers, 
etc. They appear in the epics The Iliad and The Odyssey by the Greek poet Homer and 
in the popular modern literary works such as Harry Potter, The Hobbit, and The Lord 
of the Rings. When these works are made into movies Griffins, Chimaera, cyclops, 
mermaids, dragons, Minotaur, Medusa, and unicorns are featured as well. It is therefore 
advantageous for the readers to learn about these monsters and mythical beasts so that 
they could get a better grasp of the stories, enhance their imagination and have greater 
enjoyment of the books and movies.

 Keywords: Mythical beasts, Monsters, Mermaids, Dragons, Medusa, Unicorn
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 ตามโบราณราชประเพณีที่ถือปฏิบัติสืบต่อกันมาถึงปัจจุบัน เมื่อพระมหากษัตริย์ พระราชินี  

เสด็จสวรรคต หรือพระบรมวงศ์ สิ้นพระชนม์ พระมหากษัตริย์องค์ใหม่จะทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ  

ให้จดัการบ�าเพญ็พระราชกศุล และพระราชทานเพลิงพระศพตามล�าดับพระเกยีรติยศหรือพระอสิริยศกัด์ิ 

จึงมีการสร้างพระเมรุมาศหรือพระเมรุ ซึ่งจะมีขนาดรูปแบบงดงามวิจิตรแตกต่างกันไปตามยุคสมัย และ

ตามแรงบันดาลใจของช่างที่ออกแบบ แต่ยังคงยึดถือตามคติโบราณที่สืบทอดต่อกันมา คือการก�าหนด 

สิ่งปลูกสร้างต่าง ๆ ที่จะประกอบขึ้นเป็นพระเมรุมาศ หรือพระเมรุรวมถึงปริมณฑลพระราชพิธีส�าหรับ 

การพระราชทานเพลิงพระศพ

 พระเมรุมาศหรือพระเมรุ เป็นสถาปัตยกรรมไทยแบบชั่วคราว ที่ปลูกสร้างขึ้นเป็นสัญลักษณ์ 

ของการจ�าลองเขาพระสุเมรุ ตามความเชื่อของคนไทยที่ยึดถือเรื่องไตรภูมิตามคติของพราหมณ์ และ

พระพุทธศาสนา ที่กล่าวถึงจักรวาล อันมีเขาพระสุเมรุเป็นศูนย์กลางของภพภูมิทั้งสาม ที่รายรอบด้วย

สรรพสิ่งนานา ทั้งเขาสัตตบริภัณฑ์ สวรรค์ชั้นต่าง ๆ ท้าวจตุโลกบาล ป่าหิมพานต์ เป็นต้น เพื่อสมมุติให้

บทคัดย่อ

  การศึกษาจิตรกรรมภาพเทวดาที่ปรากฏในการสร้างพระเมรุมาศหรือ พระเมร ุ
มีวัตถุประสงค์เพ่ือสืบค้นต�าแหน่งการใช้ภาพเทวดาไว้เป็นแนวทางการสร้างสรรค์งานเขียนภาพ
จิตรกรรม ในงานพระราชพิธีพระราชทานเพลิงพระศพที่มีการสร้างพระเมรุมาศหรือพระเมรุ  
จากการศึกษาหลักฐาน เอกสารหลักฐานต่าง ๆ พบว่า ตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยายุคกลาง จนกระทั่ง
ถึงรัชกาลที่ ๙ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ มีการเขียนภาพจิตรกรรมที่เป็นภาพเทวดา นางฟ้า ยักษ์  
ในอริยิาบถยนื เดนิ นัง่ เหาะ ปรากฏอยูท่ีฉ่ากบงัเพลงิมากทีส่ดุ และยงัมกีารเขยีนภาพเทวดาตกแต่ง
ภายในที่ผนังและที่คอสองด้วย ปัจจุบันการพระราชทานเพลิงพระศพหรือพระบรมศพได้ใช้เตาเผา
สมัยใหม่ จึงมีการเขียนจิตรกรรมภาพเทวดาที่ ฉากบังเพลิงชั้นในเพิ่มขึ้นอีกด้วย

 ค�ำส�ำคัญ : จิตรกรรมภาพเทวดา, พระเมรุมาศ, พระเมรุ, ฉากบังเพลิง
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เป็นภพภูมิแห่งความดีงามอันมีดินแดนตั้งอยู่บนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ซึ่งเชื่อกันว่าเป็นศูนย์กลางจักรวาล 

ภาพเทวดาที่เขียนตกแต่งพระเมรุมาศหรือพระเมรุจึงเปรียบเสมือนมวลหมู่เทวดาที่อยู่บนสรวงสวรรค์ 

ท�าหน้าที่ปกปักรักษา ดูแล ปกป้องอภิบาลให้สถานท่ี บุคคลมีความร่มเย็นเป็นสุข จากข้อมูลเอกสาร 

หลักฐาน และภาพถ่ายพบว่าภาพเทวดามีเขียนอยู่ที่ฉากบังเพลิงมากที่สุด และยังพบที่การตกแต่งผนัง

ภายในและคอสองด้วยเช่นกัน

 สมัยอยุธยา จิตรกรรมภาพเทวดาท่ีปรากฏในการสร้างพระเมรุมาศหรือพระเมรุ “สมัย

อยุธยาตอนต้น ไม่มีหลักฐานกล่าวถึงการพระศพจะเริ่มปรากฏบ้างในสมัยอยุธยาตอนกลางพบในยุค

กลาง ในหนังสือพระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยา ซ่ึงกล่าวถึงเฉพาะการสร้างพระเมรุส�าหรับพระราช

พิธีพระราชทานเพลิงเท่านั้น และในสมัยอยุธยาตอนปลายจะกล่าวถึงจดหมายเหตุ พระบรมศพ คือ  

งานพระบรมศพสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวท้ายสระซึ่งจะพรรณนาเฉพาะการก่อสร้างพระเมรุมาศพระราชพิธี

พระราชทานเพลิงการแห่พระบรมอัฐิ” มีการกล่าวถึงภาพเทวดาที่ฉากบังเพลิงเพียงข้อความสั้น ๆ อยู่ไม่

มากดังนี้ 

   “ฉากแผงส�าหรับบังเพลิง”

   “แลเมื่อพระสงฆ์จะฉันนั้นให้ยกรูปเทวดาเข้ามาตั้งไว้ในเครื่อง”

   “แลนายพนักงานจึงเอาฉากบังเพลิงไว้ทั้ง ๔ ด้าน”

 ซึ่งจากข้อความทั้ง 3 สันนิษฐานได้ว่า ฉากบังเพลิงสมัยอยุธยามีลักษณะเป็นฉากต้ังที่เขียน

จิตรกรรมภาพเทวดา ยกเคลื่อนที่ได้และใช้ประโยชน์ในกิจกรรมอื่นด้วย มิได้เป็นฉากบังเพลิงเพียงอย่าง

เดียว ดังที่เห็นในปัจจุบัน ซึ่งค�าว่า ฉากบังเพลิง ตามความหมายในพจนานุกรมศัพท์ศิลปกรรม ฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน (๒๕๕๐ : ๒๙7) อธิบายไว้ว่า “เครื่องกั้นในพระราชพิธี ถวายพระเพลิงพระบรมศพ 

พระศพ บนพระเมรมุาศหรอืพระเมรุ เพือ่มิให้เห็นการถวายพระเพลงิ พระบรมศพหรอืพระศพ มลีกัษณะ

เป็นฉากพับได้ ติดไว้กับเสาเมรุทั้ง ๔ ด้าน เมื่อจะใช้งานจึงดึงหรือยกมาปิดไว้ ใช้ส�าหรับศพชั้นโกศเท่านั้น 

ถ้าเป็นศพพระราชวงศ์ใช้ฉากลายเทวดา ถ้าเป็นเมรุธรรมดาและเป็นศพข้าราชการใช้ลายเถาไม้” 

สมัยรัตนโกสินทร์
 งานพระเมรุมาศ พระบรมอัฐิสมเด็จพระปฐมบรมชนก เมื่อพุทธศักราช ๒๓๓๙ เดือน ๕ 

ปีมะโรง พบหลกัฐานการเขียนจติรกรรมภาพเทวดาปรากฏเป็นบทร้อยกรอง ในบทพระนพินธ์ของพระเจ้า

บรมวงศ์เธอ กรมหมื่นศรีสุเรนทร์ พระราชโอรสในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช  
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มีเนื้อหาสาระพรรณนาเป็นจดหมายเหตุงานพระราชทานเพลิงและฉลองพระอัฐิพระชนก พระชนนีของ

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ความตอนหนึ่งว่า

    “เบื้องในวิจิตรด้วย เลขา

   อดิเรกรูปเทวา วาดไว้

   มีเทพกัลยา ยวนเสน่ห์

   ถืออุบลบานไหว้ สถิตเฝ้าเคียงองค์”

(ยิ้ม  ปัณฑยางกูร. ๒๕๒๙ : ๑๐๓)

 

 เมื่อพิจารณาจากบทร้อยกรองแสดงให้เห็นว่าในสมัยนั้นมีขนบนิยมในการเขียนจิตรกรรมภาพ

เทวดาตกแต่งภายในพระเมรุมาศ ซึ่งมีทั้งรูปเทวดาและนางฟ้าพนมมือไหว้ ถือดอกบัวเพื่อเป็นสัญลักษณ์

แสดงถึงการเฝ้าแหนสมมุติเทพที่เสด็จกลับคืนสู่สรวงสวรรค์ และยังคงท�าตามแบบอย่างงานพระเมรุมาศ

ครั้งสมัยอยุธยา 

 พระเมรุพระเจ้าลูกยาเธอ พระองค์เจ้าอิศริยาภรณ์ พุทธศักราช ๒๔๓7 ณ สุสานหลวง  

วัดเทพศิรินทราวาส มีลักษณะเป็นพระเมรุผ้าขาวขนาดเล็กและเป็นคร้ังแรกในรัชกาลท่ี ๕ โปรดเกล้าฯ  

ให้จัดการพระราชทานเพลิงพระศพเจ้านายที่สุสานหลวงวัดเทพศิรินทราวาส สมเด็จพระเจ้าน้องยาเธอ 

เจ้าฟ้ากรมขุนนริศรานุวัดติวงศ์ ทรงออกแบบพระเมรุในคร้ังนี้ ปรากฏหลักฐานจิตรกรรมภาพเทวดา 

ทีฉ่ากบงัเพลงิเขียนเป็นภาพเทวดายนืแท่น พระหตัถ์ถอืพระขรรค์ และส่วนพืน้ทีค่อสองตอนบนทัง้ ๔ ด้าน

ภายในพระเมรุเขียนเป็นภาพเทวดาเหาะ

 พระเมรุพระเจ้าลูกเธอ พระองค์เจ้าศรีวิลัยลักษณ์ สุนทรศักดิ์กัลยาวดี กรมขุนสุพรรณภาค

วดี พุทธศักราช ๒๔๔7 ณ วัดนิเวศธรรมประวัติ อ�าเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ปรากฏ 

หลกัฐานเป็นรปูลายเส้น ในงานเขยีนแบบรปูด้านองค์พระเมร ุดยสมเดจ็ฯ เจ้าฟ้ากรมขนุนรศิรานวุดัตวิงศ์ 

ทรงออกแบบภาพเทวดาบนฉากบังเพลิงเป็นเทวดายืนแท่น

 พระเมรุมาศพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว พุทธศักราช ๒๔๕๓ ณ ท้องสนาม

หลวงซึ่งเป็นพระเมรุมาศที่มีการก�าหนดรูปแบบพระเมรุมาศแบบใหม่ท่ีชัดเจน และเป็นแบบอย่างของ

งานพระบรมศพในสมัยต่อมา ผลงานจิตรกรรมภาพเทวดาที่ปรากฏหลักฐานภาพถ่ายพระเมรุมาศ เป็น

จิตรกรรมภาพเทวดาที่ฉากบังเพลิง รูปเทวดายืนพนมมือไหว้บนก้อนเมฆ ด้านละ ๑ คู่ ส่วนที่ตกแต่งตรง

กรอบลกูฟักตอนล่างใต้ภาพเทวดาเขียนเป็นภาพครฑุยคุนาค และมกีลุม่ภาพเทวดาเหาะในกรอบสีเ่หลีย่ม

ขนาบ ๒ ข้างภาพเทวดายืนคู่นั้นด้วย



จติรกรรมภาพเทวดาที่ปรากฏในการสร้างพระเมรุมาศหรอืการสร้างพระเมรุ๑7๔
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 ในพทุธศกัราช ๒๔๕๙ พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยูห่วัโปรดเกล้าฯ ให้เจ้าพนกังานสร้าง

พระเมรขุึน้ ณ วดัเบญจมบพติรดสุติวนาราม เพือ่พระราชทานเพลงิพระศพจอมพลกรมหลวงนครไชยศรี

สรุเดช พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระสมมตอมรพนัธุ ์พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมหมืน่ทวิากรวงค์ประวตัิ 

และพระสมัพนัธวงค์เธอ พระองค์เจ้าพรรณราย ตามล�าดับมหีลักฐานจากภาพถ่ายพระเมรุท่ีฉากบงัเพลิง 

เขียนจิตรกรรมเป็นภาพเทวดายืนแท่นถืออาวุธพระขรรค์มีรูปแบบเหมือนกันทุกภาพ

 พระเมรมุาศสมเดจ็พระอนชุาธริาช เจ้าฟ้าจกัรพงษ์ภวูนารถ กรมหลวงพษิณโุลกประชานาถ 

พทุธศกัราช ๒๔๖๓ ทีท้่องสนามหลวง ไม่ปรากฏหลกัฐานภาพจิตรกรรมบนฉากบงัเพลิง แต่มหีลักฐานเป็น

ภาพจติรกรรมรปูเทวดาประจ�าทศิสีท่ศิตกแต่งภายในพระเมรุบนผนงั เป็นภาพเทวดาประทบันัง่แท่นเชญิ

เครื่องยศ คือพระแสงกระบี่ คฑาจอมพล พระมาลา และตรารามาธิบดี

 พระเมรุมาศพระบาทสมเด็จพระรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราวุธ พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว 

พทุธศักราช ๒๔๖๘ ณ ท้องสนามหลวง มหีลกัฐานจากภาพถ่ายพระเมรมุาศ และมหีลกัฐานการเกบ็รกัษา

ฉากบังเพลิงไว้ในโรงราชรถ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร ซึ่งเขียนเป็นภาพยักษ์นั่งแท่นพนมมือไหว้

ภาพยักษ์เหาะ มือถือดอกไม้ธูปเทียนเหมือนกันทั้ง ๔ ด้าน ๔ ทิศ โดยมีภาพยักษ์พนมมือไหว้ ด้านละ  

๑๒ ตน และในกรอบลูกฟักตอนบนออกแบบเขียนเป็นภาพค้างคาวบินกรอบละ ๑ คู่

 ในสมยัรชักาลท่ี 7 โปรดเกล้าฯ ให้เจ้าพนักงานสร้างพระเมรทุีว่ดัเทพศรินิทราวาส ในพทุธศกัราช 

๒๔๖๙ และมีพระราชพิธีพระราชทานเพลิงพระศพและศพหลายงาน แต่มีภาพถ่ายปรากฏเป็นหลักฐาน

จิตรกรรมภาพเทวดาบนฉากบงัเพลงิของเมรศุพเจ้าจอมมารดาชุ่ม โดยออกแบบเขยีนเป็นภาพเทวดายนื

แท่นถือพระขรรค์ในกรอบไม้เหมือนกันทุกภาพ รูปแบบเทวดามีลักษณะคล้ายกับพระเมรุที่สร้างขึ้นเมื่อ

พุทธศักราช ๒๔๕๙ ที่วัดเบญจมบพิตรดังกล่าวมาแล้ว

 งานพระเมรสุมเดจ็พระราชปิตลุาบรมพงศาภมิขุ เจ้าฟ้าภาณรัุงสสีว่างวงศ์ กรมพระยาภาณุ

พนัธวุงศ์วรเดช พทุธศกัราช ๒๔7๒ ณ ท้องสนามหลวง ไม่ปรากฏหลักฐานจากภาพถ่าย พระเมรุทีก่่อสร้าง

ขึ้นจริง แต่ปรากฏภาพลายเส้นลวดลายเทวดาในแบบร่างพระเมรุที่ออกแบบเป็นภาพเทวดาในอิริยาบถ

ด�าเนินบนแท่น พระหัตถ์ข้างหนึ่งถือพระขรรค์ ปรากฏอยู่ที่ต�าแหน่งฉากบังเพลิง

 พระเมรุมาศพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล พุทธศักราช ๒๔๙๓ ณ 

ท้องสนามหลวง มีหลักฐานจิตรกรรมภาพเทวดาฉากบังเพลิง เก็บรักษาไว้ในโรงราชรถ พิพิธภัณฑสถาน

แห่งชาติ พระนคร พบว่ารูปแบบของตัวภาพและวิธีการเขียนมีลักษณะเดียวกันกับภาพเทวดาที่เป็นภาพ

ยักษ์พนมมือไหว้เหมือนกันกับฉากบังเพลิงในงานพระเมรุมาศรัชกาลที่ ๖

 ในพุทธศักราช ๒๔๙๘ การพระเมรุมาศสมเด็จพระศรีสวรินทิราบรมราชเทวี พระพันวัสสา

อัยยิกาเจ้า พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมีพระราชประสงค์ให้มีการปลูกสร้างพระเมรุมาศเพื่อประหยัด
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เวลาในการออกแบบ เขียนแบบ และสามารถใช้ส่วนประกอบบางส่วนพระเมรุมาศของพระบาทสมเด็จ

พระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล ที่กรมศิลปากรยังคงเก็บรักษาอยู่ ดังนั้น จิตรกรรมภาพเทวดาที่ฉาก

บังเพลิงจึงมีรูปแบบเดียวกันกับฉากบังเพลิงพระเมรุมาศพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอนันทมหิดล  

แต่ต่างกนัเฉพาะภาพเขยีนทีช่่องลกูฟักตอนบนมกีารเปล่ียนแปลงจากภาพค้างคาวคูม่าเป็นผีเส้ือคูเ่ท่านัน้ 

 พระเมรุมาศสมเดจ็พระนางเจ้าร�าไพพรรณ ีพระบรมราชนิใีนรชักาลที ่๗ พุทธศกัราช ๒๕๒๘ 

ณ ท้องสนามหลวง มีจิตรกรรมภาพเทวดาที่ฉากบังเพลิงพระเมรุมาศ ปัจจุบันตั้งแสดงอยู่ ณ โรงราชรถ 

พพิธิภัณฑสถานแห่งชาต ิพระนคร ตอนกลางของฉากเขยีนเป็นรปูเทวดายนืแท่นถอืช่อดอกไม้ในอริยิาบถ

ก้าวย่าง กรอบลูกฟักตอนล่างเขียนเป็นรูปกอบัวในน�้า และกรอบลูกฟักตอนบนเขียนเป็นลวดลายเฟื่อง 

มีบรรยากาศของภาพโดยรวมสีน�้าเงิน ซึ่งเป็นผลงานเขียนของช่างเขียนส�านักช่างสิบหมู่ กรมศิลปากร

 พระเมรุมาศสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี พุทธศักราช ๒๕๓๙ ณ ท้องสนามหลวง 

มีจิตรกรรมภาพเทวดาที่ฉากบังเพลิงทั้ง ๔ ด้าน ออกแบบและเขียนโดยคณะท�างานซ่ึงเป็นครู อาจารย์

วิทยาลัยช่างศิลป ตอนกลางเขียนเป็นภาพเทวดายืนแท่น พระหัตถ์ข้างหนึ่งถืออาวุธ พระขรรค์ และ 

อีกข้างหนึ่งถือช่อลายกระหนก โดยมีต้นแบบความคิดจากลายแกะสลักไม้บานประตูซุ ้มคูหาสถูป  

วัดพระศรีสรรเพ็ชญ สมัยอยุธยา ท่ีกรอบลูกฟักตอนล่างออกแบบเขียนเป็นลวดลายกอบัว ส่วนกรอบ

ลูกฟักตอนบนออกแบบเป็นลวดลายก้านขดประกอบลายโคมไฟอัจกลับ มีบรรยากาศของภาพโดยรวม 

สีแดง ปัจจุบันตั้งแสดงอยู่ ณ โรงราชรถ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร

 พระเมรุสมเด็จพระเจ้าพ่ีนางเธอ เจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ 

พทุธศกัราช ๒๕๕๑ ณ ท้องสนามหลวง จติรกรรมภาพเทวดาทีฉ่ากบงัเพลงิทัง้ ๔ ด้าน ออกแบบ และเขยีน

โดยคณะท�างาน ซึ่งเป็นครู อาจารย์ของวิทยาลัยช่างศิลป และคณะศิลปวิจิตร สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  

โดยแบ่งแนวคิดการออกแบบเขียนภาพเทวดาออกเป็น ๒ แนวคือ เป็นภาพเทวดา นางฟ้าเหาะ อัญเชิญ

เครื่องสูง ๒ ด้าน และภาพเทวดา นางฟ้าเหาะ บรรเลงดุริยดนตรี ๒ ด้าน ผู้รับผิดชอบในการเขียนเป็น

ผู้ออกแบบภาพเทวดา นางฟ้า ด้านนั้น ๆ และมีลวดลายในกรอบลูกฟักตอนล่างเป็นลวดลายกอดอก

แก้วกัลยา ส่วนกรอบลูกฟักตอนบนเขียนเป็นตราสัญลักษณ์ประจ�าพระองค์ (กว) ประกอบลวดลาย  

ในบรรยากาศของภาพโดยรวมเป็นสฟ้ีา ส่วนด้านในพระเมรมุฉีากบงัเพลงิชัน้ในอกีชดุหนึง่ ซึง่เป็นครัง้แรก

ในประวัติศาสตร์ของการก่อสร้างพระเมรุที่มีฉากบังเพลิงเพิ่มขึ้นภายใน อันเนื่องมาจากการพระราชทาน

เพลงิพระศพด้วยเตาเผาสมยัใหม่ ฉากบงัเพลงิภายในออกแบบเป็นภาพเทวดายนืแท่นเป็นเทพแห่งสวรรค์

ช้ันจตุมหาราชิกา ประจ�าทิศท้ัง ๘ ประกอบด้วย ท้าวเวสสุวัณหรือกุเวร พระหัตถ์ถืออาวุธกระบอง 

มีผิวกายสีขาว ทรงอาภรณ์อย่างเทวดา ท้าวธตรฐ พระหัตถ์ถือบ่วงบาศและคันศร มีผิวกายสีขาว  

ทรงพัตราภรณ์อย่างกษัตริย์ ท้าววิรูปักษ์ พระหัตถ์ถือพระขรรค์ ผิวกายสีแก้วประพาฬ ท้าววิรุฬหก 
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พระหัตถ์ถือบ่วงบาศและคันศร ทรงพัตราภรณ์อย่างกษัตริย์ประดับด้วยไข่มุก พระพาย พระหัตถ์ถือ 

พระขรรค์ ผิวกายสีขาว สวมมงกุฎ พระอีสาน พระหัตถ์ถือพัดโบก ผิวกายสีส้ม สวมมงกุฎ พระเพลิง 

พระหัตถ์ถือหอก ผิวกายสีแดง สวมมงกุฎทรงน�้าเต้า พระนรภูติ พระหัตถ์ถือพระขรรค์ ผิวกายสีเขียว  

สวมมงกุฎ และในกรอบลูกฟักตอนล่างออกแบบเป็นลายกอดอกแก้วกัลยาอีกแบบหนึ่ง ส่วนกรอบลูกฟัก

ตอนบนออกแบบเขียนเป็นลายเฟื่องอุบะ มีโครงสร้างของสีโดยรวมเป็นสีฟ้า นอกจากนี้ยังมีส่วนตกแต่ง

ภายในพระเมรุและส่วนพื้นที่คอสองทั้ง ๔ ด้าน ผู้เขียนออกแบบเป็นภาพเทวดาเหาะพนมมือไหว้ถือ 

ช่อดอกแก้วกัลยา มีภาพเทวดาด้านละ ๖ องค์ ในบรรยากาศของภาพโดยรวมสีฟ้าเช่นเดียวกัน ปัจจุบัน

ฉากบังเพลิงทั้ง ๒ ชุดตั้งแสดง ณ โรงราชรถ พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร ส่วนภาพจิตรกรรมภาพ

เทวดาเหาะเก็บรักษาที่วิทยาลัยช่างศิลป จ�านวน ๓ ชิ้น สูญหายระหว่างการรื้อถอน ๑ ชิ้น

 พระเมรุสมเด็จพระเจ้าภคินีเธอ เจ้าฟ้าเพชรรัตนราชสุดา สิริโสภาพัณณวดี พุทธศักราช 

๒๕๕๕ ณ ท้องสนามหลวง มีจิตรกรรมภาพเทวดาที่ฉากบังเพลิงชั้นนอก ผู้เขียนออกแบบเป็นภาพเทวดา

ยืนแท่น พนมมือไหว้ ประกอบลวดลายก้านขดและซุ้มลอย โดยมีแนวคิดเบื้องต้นของการออกแบบจาก

ภาพจิตรกรรมฝาผนังในพระวิหารหลวงวัดพระปฐมเจดีย์วรวิหาร ซึ่งเป็นจิตรกรรมฝาผนังในสมัยรัชกาล 

ท่ี ๖ ที่มีรูปแบบผสมผสานระหว่างจิตรกรรมฝาผนังแบบไทยประเพณีกับวิธีการเขียนภาพจิตรกรรม 

ร่วมสมัยของยุโรปในสมัยนั้น โดยมีเครื่องแต่งกายเทวดาเป็นเครื่องแต่งกายแบบละครมีเครื่องทรงเครื่อง

ประดบัเป็นมาลยัดอกไม้สด ส่วนในกรอบลกูฟักตอนล่างออกแบบเป็นลวดลายดอกไม้ประดิษฐ์ ในรูปทรง

ดอกบวัตมู ๓ ดอก มบีรรยากาศของภาพโดยรวมสชีมพ ูส่วนฉากบงัเพลงิชัน้ในอกีชดุหนึง่ตอนบนออกแบบ

เป็นภาพหมู่เทวดาเหาะบนก้อนเมฆที่มีขนาดของตัวภาพลดหลั่นขนาดกัน ท�าให้ภาพเกิดระยะใกล้ไกล 

ส่วนตอนล่างที่เป็นบานประตูเปิดปิด ออกแบบเป็นลวดลายบัว ๔ เหล่า ประกอบด้วย ลายกระหนกเปลว 

และลายพรรณพฤกษา ในบรรยากาศของภาพโดยรวมสีชมพูอมแดง ปัจจุบันเก็บรักษาและตั้งแสดงอยู่ที่

โรงราชรถ ในพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร

 จากการศึกษาค้นคว้ากล่าวสรุปโดยรวมถึงจิตรกรรมภาพเทวดาบนพระเมรุมาศหรือพระเมรุ  

พบว่ามีปรากฏอยู่ที่ฉากบังเพลิงมากที่สุด นอกจากนี้ยังใช้ตกแต่งภายใน ที่คอสอง ผนังและฉากบังเพลิง 

ช้ันใน มขีนบนยิมในการออกแบบเขยีนภาพเทวดาในอริิยาบถ นัง่ เดิน ยนื เหาะ ทีม่กีารพัฒนาเปล่ียนแปลง

ไปตามยุคสมัย 

 ในระยะหลงัถงึปัจจบัุนจะมกีารใช้แนวความคดิในการออกแบบภาพให้เกีย่วข้องกบัพระบรมศพ

หรือพระศพนั้น ๆ มากยิ่งขึ้น ทั้งนี้ในการสร้างสรรค์ผลงานแต่ละคร้ังต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบันยังคงสืบทอด

มรดกทางวฒันธรรมตามแบบโบราณราชประเพณไีว้ได้เป็นอย่างดี และคงรักษาไว้ซ่ึงมรดกทางวฒันธรรม

ของชาติสืบไป
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Abstract Studying the Paintings of Devas
 Sanan  Ratana 
 Associate Fellow of The Academy of Arts, 
 The Royal Institute, Thailand

  The purpose of studying the paintings of devas in the construction of the 
Meru or royal crematoriums is to find the places where they are depicted to be used 
as a guideline in making paintings for the royal cremation ceremonies where meru are 
constructed.  From the study of evidences and documents, it is found that from the 
Mid-Ayutthaya Period to the of reign King Rama IV of the Rattanakosin Period, devas 
celestial maidens, and giants in the standing, walking, sitting, and flying postures are 
mostly depicted on the fire screen.  There are also paintings of devas decorating the 
walls and the supporters.  

  At present, modern incinerators are used in the royal cremation ceremonies.  
Thus, the figures of devas are also depicted on the inner fire screen.

 Keysword: paintings of devas, Meru, fire screen
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คอนแชร์โต
  คอนแชร์โต (concerto) หรอืบทบรรเลงประชนั เป็นประเภทหนึง่ของบทเพลงคลาสสิกตะวนัตก 

มาตรฐาน เป็นบทเพลงบรรเลงท่ีเปิดโอกาสให้เครื่องดนตรีเด่ียวแสดงความสามารถขั้นสูงในการบรรเลง

ประชันกับวงดุริยางค์ มักมี ๓ ท่อน ท่อนแรกในอัตราเร็วมีโครงสร้างเป็นสังคีตลักษณ์โซนาตา เต็มไปด้วย

เนื้อหาทางดนตรีที่เข้มข้น ท่อนกลางจังหวะช้าในลีลาอ่อนหวาน อาจอยู่ในสังคีตลักษณ์สามตอนหรือ 

สงัคีตลกัษณ์อ่ืน ส่วนท่อนสดุท้ายในอตัราเรว็มกัอยูใ่นสงัคตีลกัษณ์รอนโดทีม่ชีวีติชวีา จดุเด่นประการหนึง่ 

ของคอนแชร์โต คือ มีช่วงเดี่ยวที่นักดนตรีเดี่ยวได้อวดฝีมือเพียงคนเดียวในท่อนแรก และอาจมีช่วงเดี่ยวสั้น ๆ  

ในท่อนสุดท้าย ในช่วงเดี่ยวนี้วงดุริยางค์จะหยุดบรรเลง และจะเข้ามารับพร้อมกันทั้งวงเมื่อช่วงเดี่ยวสิ้นสุดลง

บทคัดย่อ

  “เปียโนคอนแชร์โตแห่งกรงุสยาม” (Piano Concerto of Siam) เป็นผลงานสร้างสรรค์

ดุริยางคศิลป์ในระดับวิจิตร แสดงเส้นทางเดินอันยาวนานจากบทเพลงไทยเดิมที่ประพันธ์ขึ้นต้ังแต่

สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น ผ่านการบรรเลง การประดิษฐ์ “ทางดนตรี” และการขัดเกลาของส�านัก

ดนตรีหลายส�านัก จากรุ่นสู่รุ่นมาจนถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวเมื่อเครื่อง

ดนตรสีากลเข้ามามบีทบาทในการบรรเลงเพลงไทยด้วย นบัแต่นัน้เป็นต้นมาได้เกดิกระบวนการเรยีน

การสอนดนตรสีากลให้บรรเลงเพลงไทยแบบ “ต่อมอื” หรอืท่องจ�า ตามธรรมเนยีมการเรยีนการสอน

ดนตรีไทย ผลงานเหล่านี้ได้ผ่านการประดิษฐ์ “ทางดนตรี” ส�าหรับเครื่องดนตรีสากล ผ่านการเรียบ

เรียงเสียงประสาน เรียบเรียงเสียงวงดุริยางค์สากล และผ่านการประพันธ์เพลงต่อยอดจากผลงาน 

ที่บรรพบุรุษได้สร้างไว้ ด้วยการประยุกต์แนวดนตรีตามรสนิยมของศิลปินที่ได้รับการศึกษาจาก 

ซีกโลกตะวันตก 

 ค�ำส�ำคัญ :  เปียโน, คอนแชร์โต, เปียโนคอนแชร์โต, ณรงค์ฤทธิ์ ธรรมบุตร, เพลงไทย 
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คอนแชร์โตกลุ่มเดี่ยว
  ในดนตรีคลาสสิกตะวันตก การประพันธ์เพลงให้เครื่องดนตรีประชันกันมีพัฒนาการต่อเนื่อง 

อันยาวนาน แนวคดิเรือ่งการประชนัเกดิจากฝีมอืของนกัดนตรทีีพ่ฒันาขึน้ตามล�าดบั จนนกัดนตรสีามารถ

เล่นแนวบรรเลงซึ่งต้องใช้เทคนิคขั้นสูงขึ้น ซึ่งแต่เดิมนักดนตรีในวงมีบทบาทไม่ยิ่งหย่อนไปกว่ากัน เมื่อ

นักดนตรีกลุ่มหนึ่งเริ่มมีฝีมือเด่นชัดขึ้น จึงเกิดบทเพลงประเภทคอนแชร์โตเป็นคร้ังแรกในสมัยบาโรก 

(Baroque Period, ค.ศ. ๑๖๐๐-๑๗๕๐ หรือ พ.ศ. ๒๑๔๓-๒๒๙๓) เรียกว่า คอนแชร์โตกลุ่มเด่ียว 

(concerto grosso) ซึง่เป็นบทเพลงทีเ่ปิดโอกาสให้นกัดนตรกีลุม่ทีเ่ก่งกว่าได้มบีทบาทเหนอืกว่านกัดนตรี

อื่นในวง นับเป็นคอนแชร์โตประเภทแรกที่เกิดขึ้นในประวัติศาสตร์ดนตรีตะวันตก 

 

คอนแชร์โตเดี่ยว
  ในเวลาต่อมา นักดนตรีมีศักยภาพสูงขึ้นตามล�าดับ สามารถแยกตัวออกมาเล่นเทคนิคยากขึ้น

และแสดงความโดดเด่นให้ประจักษ์ เมื่อทักษะในการเด่ียวเคร่ืองดนตรีพัฒนาข้ึน นักแต่งเพลงในสมัย 

คลาสสิก (Classical Period, ค.ศ. ๑๗๕๐-ประมาณ ๑8๓๐ หรือ พ.ศ. ๒๒๙๓-ประมาณ ๒๓๗๓)  

จึงปรบัรปูแบบของคอนแชร์โตให้เป็นการเดีย่วเครือ่งดนตรปีระชนักบัวงดรุยิางค์ เรยีกว่าคอนแชร์โตเดีย่ว 

(solo concerto) อันเป็นประเภทของคอนแชร์โตที่ได้รับความนิยมตั้งแต่ปลายสมัยบาโรกและได้รับการ

พัฒนาจนมีรูปแบบการน�าเสนอที่ชัดเจนในสมัยคลาสสิก นับแต่นั้นมาจนถึงปัจจุบัน ค�าว่า คอนแชร์โต  

จะหมายถึง คอนแชร์โตเดี่ยว ส่วนคอนแขร์โตกลุ่มเดี่ยวก็เสื่อมความนิยมลงไป

  คอนแชร์โตเดี่ยวซึ่งถือเป็นประเภทของคอนแชร์โตท่ีส�าคัญท่ีสุดนั้นมีพัฒนาการท่ีชัดเจน 

ที่สุดด้วย เนื่องจากเป็นรูปแบบการประพันธ์เพลงคลาสสิกที่ได้รับความนิยมอย่างต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 

กว่า ๒๐๐ ปี ความสัมพันธ์ระหว่างวงดุริยางค์กับเครื่องดนตรีเดี่ยวก็มีพัฒนาการอย่างต่อเนื่องเช่นกัน 

ในช่วงต้นของสมัยคลาสสกิ ผูเ้ดีย่วเป็นตวัเอก ส่วนวงดรุยิางค์เป็นเพยีงตวัประกอบ แนวเดีย่วแสดงบทบาท

อย่างเด่นชดัในขณะท่ีวงดรุยิางค์ท้ังวงเล่นสนบัสนนุเท่านัน้ เครือ่งดนตรทีีน่ยิมเด่ียวกบัวงดุรยิางค์มากทีส่ดุ 

คือ เปียโน ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีประเภทคีย์บอร์ดที่ได้รับการพัฒนาจนได้มาตรฐานแล้วตั้งแต่สมัยคลาสสิก  

และเป็นเครื่องดนตรีที่มีพลังเสียงสู้กับวงดุริยางค์ได้ 

  ในสมัยโรแมนติก (Romantic Period, ประมาณ ค.ศ. ๑8๓๐-๑๙๐๐ หรือ ประมาณ  

พ.ศ. ๒๓๗๓-๒๔๔๓) ความสมัพนัธ์ระหว่างวงดรุยิางค์กบัเครือ่งดนตรเีดีย่วเปลีย่นไป วงดรุยิางค์มบีทบาท

มากขึ้น ไม่ใช่เป็นเพียงตัวประกอบ เครื่องดนตรีเดี่ยวกับวงดุริยางค์บรรเลงประชันโต้ตอบกันมากขึ้นด้วย

เทคนิคที่ยากขึ้นทั้งสองฝ่าย แต่นักดนตรีเดี่ยวก็ยังเป็นตัวเอกอยู่ดี
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คอนแชร์โตเดี่ยวในประเทศไทย
  คอนแชร์โตเดีย่วมาตรฐานในประเทศไทยทีเ่ป็นทีรู่จ้กักนัดใีนวงการดนตรคีลาสสกิร่วมสมยั เช่น 

ผลงานการประพนัธ์เพลง ช่ือ “คอนแชร์โตมหาราชา” (Concerto Maharaja) และ “คอนแชร์โตสังคตีมงคล” 

(Concerto Sankitamankala) แต่งโดย ศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์ฤทธิ์  ธรรมบุตร (ศิลปินศิลปาธร) 

  “คอนแชร์โตมหาราชา” เป็นคอนแชร์โตส�าหรับระนาดเอก เดี่ยวประชันกับวงดุริยางค์ขนาด

ใหญ่ แต่งขึน้เมือ่ พ.ศ. ๒๕๔๒ เพือ่ร่วมเฉลมิฉลองพระราชพิธมีหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ใช้เพลงพื้นบ้านของไทยเป็นพื้นฐานส�าคัญ 

  “คอนแชร์โตสงัคตีมงคล” เป็นคอนแชร์โตส�าหรับไวโอลิน เด่ียวประชนักบัวงดุริยางค์ขนาดใหญ่ 

แต่งขึ้นเมื่อ พ.ศ. ๒๕๕๐ เพื่อร่วมเฉลิมฉลองพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 8๐ พรรษาของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว มี ๓ ท่อนตามแบบฉบับคอนแชร์โตมาตรฐาน แนวท�านองหลักเริ่มต้นด้วย

โน้ตกลุ่มหนึ่งซึ่งน�ามาจากพระนาม

  คอนแชร์โตทั้งสองบทมีลีลาแบบคอนแชร์โตในสมัยโรแมนติก เครื่องดนตรีเดี่ยวกับวงดุริยางค์

โต้ตอบกันอย่างเผ็ดร้อน ใน “คอนแชร์โตสังคีตมงคล” ใช้ไวยากรณ์เสียงประสานแบบครึ่งเสียงตามแบบ

ฉบับไวยากรณ์ดนตรีโรแมนติกมากกว่า “คอนแชร์โตมหาราชา” ซึ่งเครื่องดนตรีเดี่ยวเป็นระนาดเอก 

อันเป็นเครื่องดนตรีที่ไม่สามารถบรรเลงครึ่งเสียงได้

คอนแชร์โตวงดุริยางค์
  คอนแชร์โตวงดุริยางค์ (orchestral concerto) เป็นรูปแบบคอนแชร์โตของดนตรีตะวันตก 

ที่พบในคริสต์ศตวรรษที่ ๒๐ มีแนวคิดเช่นเดียวกับคอนแชร์โต แต่เครื่องดนตรีที่มีบทบาทเดี่ยวแสดงฝีมือ

ไม่ได้มีเพียงชิ้นเดียว เครื่องดนตรีทุกชิ้นในวงแสดงบทบาทเดี่ยวอย่างเท่าเทียมกัน นักดนตรีทุกคนใน

วงมีโอกาสที่จะแสดงศักยภาพในระดับการบรรเลงเด่ียว บทเพลงประเภทนี้ท่ีมีชื่อเสียงเป็นผลงานของ 

เบลา บาร์ตอก (Bela Bartok, ค.ศ. ๑88๑-๑๙๔๕ หรือ พ.ศ. ๒๔๒๔-๒๔88) ชื่อ Concerto for 

Orchestra

คอนแชร์โตวงดุริยางค์ในประเทศไทย
  ในประเทศไทยมีคอนแชร์โตวงดุริยางค์ในแนวคิดเดียวกับดนตรีตะวันตก เป็นบทเพลงร่วมสมัย

ชื่อ “เจ้าพระยาคอนแชร์โต” แต่งโดย บรูซ แกสตัน (Bruce Gaston : พ.ศ. ๒๔๙๐) เมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๕ 

เคยออกแสดงเพียงครั้งเดียวในประเทศไทยเพราะมีปัญหาในการจัดการ เพลงนี้ใช้วงดุริยางค์ขนาดกลาง 
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๑ วง (แทนแม่น�้าเจ้าพระยา) และวงดุริยางค์ขนาดเล็กอีก ๔ วง (แทนแม่น�้าปิง แม่น�้าวัง แม่น�้ายม และ

แม่น�้าน่าน) ใช้ผู้อ�านวยเพลง ๕ คน แต่ละวงเล่นสลับกันบ้าง เล่นโต้ตอบกันบ้าง และเล่นพร้อมกันบ้าง  

การประชันพบในหลายมิติ ทั้งการประชันระหว่างวง การประชันระหว่างนักดนตรีและกลุ่มนักดนตรี  

ทั้งในวงเดียวกันและต่างวงกัน นักดนตรีแต่ละคนมีแนวเดี่ยวแสดงฝีมือในลักษณะเดียวกับคอนแชร์โตวง

ดุริยางค์ ใช้เสียงประสานก้าวหน้าทั้งแบบครึ่งเสียงและแบบเสียงกระด้าง บนพื้นฐานของท�านองและลีลา

เพลงพื้นบ้านของไทย 

คอนแชร์โตแม่น�้าเหลือง
  เปียโนคอนแชร์โตในซกีโลกตะวนัออกท่ีมชีือ่เสียงมากและได้รับความนยิมอย่างสูงในระดับสากล

สบืเนือ่งมาช้านานจนถงึปัจจบุนัคอื “คอนแชร์โตแม่น�า้เหลือง” (Yellow River Concerto) ซ่ึงเป็นเปียโน

คอนแชร์โตของสาธารณรัฐประชาชนจีน 

  “คอนแชร์โตแม่น�า้เหลอืง” ประพนัธ์ขึน้เมือ่ พ.ศ. ๒๕๑๒ ในช่วงปฏวิติัวฒันธรรมของสาธารณรัฐ

ประชาชนจนี ระหว่าง พ.ศ. ๒๕๐๙-๒๕๑๙ ประพนัธ์โดยกลุม่นกัแต่งเพลงซึง่ประกอบด้วยนกัแต่งเพลงชาว

จีนทีมี่ช่ือเสยีง ๖ คน คดัท�านองเดมิทีรู่จ้กักนัดจีากผลงานเพลงกระแสชาตนิยิมชือ่ “Yellow River Great 

Chorus” ประพนัธ์โดย เซยีน ซงิไห่ (Xian Xinghai) เมือ่ พ.ศ. ๒๔8๒ ซึง่เป็นช่วงทีจ่นีท�าสงครามกบัญีปุ่น่  

“คอนแชร์โตแม่น�้าเหลือง” เป็นผลงานเพลงคลาสสิกมาตรฐานสากลที่สะท้อนเอกลักษณ์ความเป็นจีน

เปียโนคอนแชร์โตแห่งกรุงสยาม
  “เปียโนคอนแชร์โตแห่งกรงุสยาม” เป็นบทประพันธ์เพลงร่วมสมยัโดยศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์ฤทธิ ์

ธรรมบุตร แต่งขึ้นเมื่อ พ.ศ. ๒๕๕๖ ผู ้แต่งได้น�าแนวเด่ียวเปียโนเพลงไทยเดิมที่เรียบเรียงโดย  

พันเอก ชูชาติ  พิทักษากร (ศิลปินแห่งชาติ) จ�านวนทั้งสิ้น ๗ เพลง มาเรียบเรียงใหม่ในรูปแบบของเปียโน

คอนแชร์โตหรอืรปูแบบของเปียโนเดีย่วประชนักบัวงดรุยิางค์เครือ่งสาย เป็นผลงานในระดบัมาตรฐานสากล

ทีพ่ร้อมออกแสดงได้ทัว่โลกเช่นเดยีวกบั “คอนแชร์โตแม่น�า้เหลือง” ใช้เวลาในการบรรเลงทัง้ชดุประมาณ 

๑ ชั่วโมง ออกแสดงครั้งแรกเมื่อวันที่ ๒๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ ณ หอประชุมจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

  “เปียโนคอนแชร์โตแห่งกรุงสยาม” ประกอบด้วยบทเพลง ๗ เพลง หรือ ๗ ท่อน ได้แก่ ๑. สารถี 

๒. เขมรไทรโยค ๓. ลาวแพน ๔. พญาโศก ๕. โสมส่องแสง ๖. นกขมิ้น ๗. ฟ้อนเงี้ยว โดยเพลงลาวแพน

กับเพลงพญาโศกอยู่ในรูปแบบของคอนแชร์โตซ้อน (double concerto) ซึ่งหมายถึง คอนแชร์โตส�าหรับ

เครื่องดนตรีเอก ๒ เครื่องบรรเลงประชันกับวงดุริยางค์ เพลงลาวแพนเป็นคอนแชร์โตส�าหรับเปียโนกับ



เส้นทางนบัศตวรรษของบทประพนัธ์เพลง “เปียโนคอนแชร์โตแห่งกรุงสยาม”๑8๖

The Journal of the Royal Institute of Thailand
Vol. 38 No. 4 Oct-Dec 2013

เชลโลบรรเลงประชนักบัวงดรุยิางค์ ส่วนเพลงพญาโศกเป็นคอนแชร์โตส�าหรบัเปียโนกบัโอโบบรรเลงประชนั

กับวงดุริยางค์

  ในการสร้างสรรค์ผลงาน “เปียโนคอนแชร์โตแห่งกรุงสยาม” ศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์ฤทธิ์  

ธรรมบตุรมวีตัถปุระสงค์ท่ีจะสร้างงานบูชาครจูงึคงไว้ซึง่แนวเดีย่วเปียโนต้นฉบบัทีพ่นัเอก ชชูาต ิพทิกัษากร 

ได้ประดิษฐ์ไว้อย่างครบถ้วน แต่พัฒนาองค์ความรู้ด้านดุริยางคศิลป์ตะวันตก ต่อยอดไปสู่บทเพลง 

คอนแชร์โตแบบคลาสสกิ ใช้เทคนคิการเรยีบเรยีงเสยีงวงดรุยิางค์ให้มสีสีนัเสยีงไพเราะ สร้างแนวประกอบ

ของแนวดนตรใีนวงดรุยิางค์ทีว่จิติรพสิดารด้วยเทคนคิการบรรเลงขัน้สงู ผสมผสานเสยีงดนตรทีีง่ดงามทีส่ดุ

จากวัฒนธรรมดนตรีไทยและดนตรีตะวันตก เพื่อให้ได้สุนทรียรสที่ลงตัว

  ผลงานชดุนีส้าธติการต่อยอดผลงานดรุยิางคศลิป์ชิน้เอกของแผ่นดิน ให้เป็นทางเลอืกหนึง่ในการ

อนุรักษ์สมบัติล�้าค่าของชาติ ให้คนรุ่นหลังเข้าใจและเข้าถึง เน้นการสร้างงานดุริยางคศิลป์ท่ีไพเราะ คน

ทัว่ไปทีไ่ม่ใช่นักดนตรสีามารถสมัผสัและซาบซึง้ได้ ทัง้นีไ้ม่ได้ลดทอนความซบัซ้อนของดนตรไีทยซึง่ถอืเป็น

ผลงานสร้างสรรค์ประเภทวิจิตรศิลป์ เป็นผลงานที่สะท้อนรสนิยมและรากเหง้าแห่งวัฒนธรรมดนตรีของ

ประเทศได้อย่างสมบูรณ์ แต่ประยุกต์ใช้ไวยากรณ์ดนตรีสากลเป็นหลัก และใช้เครื่องดนตรีสากลเป็นสื่อ 

วรรณกรรมเปียโนแห่งกรุงสยาม
  บทเพลงทั้ง ๗ บทในชุด “เปียโนคอนแชร์โตแห่งกรุงสยาม” เป็นเพลงไทยเดิมที่มีชื่อเสียงและ

เป็นอมตะมาช้านาน ประพนัธ์โดยครดูนตรไีทยผูล่้วงลบัแห่งกรงุรตันโกสนิทร์ บทเพลงชดุนี ้พนัเอก ชชูาต ิ

พิทักษากร (พ.ศ. ๒๔๗๗) ได้น�า “ทางดนตรี” ของครูดนตรีไทยหลายคนมาประดิษฐ์แนวเด่ียวเปียโน

อย่างวิจิตร และมอบหมายให้ศาสตราจารย์ ดร.ณัชชา  พันธุ์เจริญ น�าไปคิดค้นวิธีการบรรเลงด้วยลูกเล่น

ดนตรีไทย และน�าออกแสดงเผยแพร่ ซึ่งได้รับความนิยมอย่างกว้างขวางใน พ.ศ. ๒๕๑๔-๒๕๒๖ และ 

พ.ศ. ๒๕๕๔-๒๕๕๖ อนึ่ง ในการเผยแพร่บทเพลงชุดนี้ทิ้งช่วงเกือบ ๓๐ ปี 

  ใน พ.ศ. ๒๕๕๕ อาจารย์พิมพ์ชนก สุวรรณธาดา อาจารย์คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ศิลปากร ได้บันทึกโน้ตสากลบทเพลงชุดน้ีเป็นครั้งแรก โดยใช้ชื่อว่า “วรรณกรรมเปียโนแห่งกรุงสยาม” 

และเพื่อให้กระแสของบทเพลงเดี่ยวเปียโนเพลงไทยชุดนี้มีความต่อเนื่อง ศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์ฤทธิ์  

ธรรมบุตร (พ.ศ. ๒๕๐๕) จึงสร้างสรรค์ผลงานต่อยอดอีกชุดหนึ่งชื่อ “เปียโนคอนแชร์โตแห่งกรุงสยาม”  

ซึง่เป็นบทประพนัธ์เพลงทีน่�าแนวเดีย่วเปียโนเพลงไทยของพนัเอก ชชูาต ิ พทิกัษากร ทัง้ชดุมาเป็นวตัถดุบิ

หลักในการประพันธ์เพลงชุดใหม่ในรูปแบบของเปียโนคอนแชร์โต 
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อรรถาธิบายและบทวิเคราะห์ 
  “เปียโนคอนแชร์โตแห่งกรุงสยาม” เป็นคอนแชร์โตเดี่ยว แต่ไม่ใช่คอนแชร์โตเดี่ยวในลีลาเดียว

กับคอนแชร์โตเดี่ยวตามแบบแผนคลาสสิกของตะวันตก แนวคิดของ “เปียโนคอนแชร์โตแห่งกรุงสยาม” 

คือ เปียโนเป็นเครื่องมือเดี่ยว เป็นตัวเอก โดยมีวงดุริยางค์แสดงบทบาทสนับสนุนและโต้ตอบ มีทั้งสลับ

กันเล่นและคลุกเคล้าไปด้วยกันตามลีลาท่ีผู้แต่งวางแนวทางไว้ และรักษาไว้ซึ่งทางเดี่ยวเปียโนของเดิม 

และแบบแผนหน้าทับของดนตรีไทย

  ในที่นี้ได้เลือกเฉพาะเพลงสารถี (สามชั้น) ซ่ึงเป็นเพลงแรกจากชุด “เปียโนคอนแชร์โตแห่ง 

กรุงสยาม” มาเขียนบทอรรถาธิบายและบทวิเคราะห์ เพื่อเป็นตัวอย่างแนวทางในการวิเคราะห์เพลง

  เพลงสารถี (สามชั้น) เป็นบทประพันธ์ท�านองของพระประดิษฐ์ไพเราะ (ครูมีแขก หรือ 

มี  ดุริยางกูร) เดิมเป็นอัตรา ๒ ชั้น มีชื่อว่า “สารถีชักรถ” เป็นเพลงประเภทหน้าทับปรบไก่ มี ๓ ท่อน 

  พระประดิษฐ์ไพเราะ (ครูมีแขก หรือ มี ดุริยางกูร) ไม่มีหลักฐานปีเกิดและเสียชีวิตที่ชัดเจน 

แต่ได้รับการบอกเล่าว่า ท่านเกิดช่วงปลายรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก (ทรงครอง

ราชย์ พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๓๕๒) เป็นนักดนตรีที่มีชื่อเสียงตั้งแต่ปลายรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้า 

เจ้าอยู่หัว (ทรงครองราชย์ พ.ศ. ๒๓๖๗-๒๓๙๔) ได้รับพระราชทานต�าแหน่งส�าคัญคือ เจ้ากรมพิณพาทย์

วังหน้าของพระบาทสมเด็จพระปิ่นเกล้าเจ้าอยู่หัว (พ.ศ. ๒๓๙๔-๒๔๐8) 

  เพลงสารถี (สามชั้น) เป็นเพลงส�าคัญเพลงหนึ่งในศาสตร์ดนตรีไทย ครูดนตรีส�านักต่าง ๆ  

นับแต่รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (ทรงครองราชย์ พ.ศ. ๒๓๙๔-๒๔๑๑) เป็นต้นมา 

ได้ประดิษฐ์ “ทางเดี่ยว” ส�าหรับเครื่องดนตรีไทยหลายชนิด จนกลายเป็นเพลงเด่ียวที่ได้รับความนิยม

อย่างสูง พันเอก ชูชาติ พิทักษากร ได้เรียบเรียงขึ้นจากทางเดี่ยวคลาริเน็ตของร้อยเอก นพ ศรีเพ็ชรดี 

(พ.ศ. ๒๔๕๖-๒๕๒๔) หัวหน้าวงจุลดุริยางค์กองทัพบก ศิษย์เอกฆ้องวงใหญ่ของจางวางทั่ว พาทยโกศล 

(พ.ศ. ๒๔๒8-๒๔8๑)

  พันเอก ชูชาติ  พิทักษากร เรียบเรียงทางเดี่ยวเพลงสารถีส�าหรับเปียโนไว้เมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๗ โดย

ด�าเนนิตามขนบเพลงเดีย่วเครือ่งดนตร ีกล่าวคอื ในแต่ละท่อนประกอบด้วยเทีย่วหวานและเทีย่วเกบ็ โดย

เทีย่วหวานกบัเทีย่วเกบ็เป็นทางแปรซึง่กนัและกนั เทีย่วหวานเป็นเทีย่วทีเ่ลยีนแบบเสยีงร้องเอือ้นด้วยโน้ต

ยาวซึง่ตกแต่งด้วยโน้ตประดบัเป็นจ�านวนมาก ส่วนในเทีย่วเกบ็ ท�านองเคลือ่นด้วยโน้ตถีแ่ละกระชัน้ขึน้โดย 

มีโน้ตประดับแต่เพียงเล็กน้อย 

  ในเที่ยวหวานใช้เสียงประสานในระบบอิงกุญแจเสียงตามแบบแผนคลาสสิก แทรกด้วยเสียง

ประสานแบบครึ่งเสียง เช่น คอร์ดโดมินันต์ระดับสอง (secondary dominant) เที่ยวเก็บใช้หลักการ 

สอดประสานแนวท�านอง (counterpoint) ตามแบบอย่างของโยฮันน์ เซบาสเตียน บาค (Johann 
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Sebastian Bach, ค.ศ. ๑๖8๕-๑๗๕๐ หรือ พ.ศ. ๒๒๒8-๒๒๙๓) นักแต่งเพลงชาวเยอรมันในสมัย 

บาโรก ลลีาของบาคเป็นแบบแผนการเขียนท�านองต้ังแต่ ๒ แนวขึน้ไปเล่นประชนัในบทบาททีเ่ท่าเทยีมกนั 

ท�าให้เกิดเน้ือดนตรทีีเ่รยีกว่า เนือ้ดนตรหีลากแนว (polyphony) ท�านองเพลงในเทีย่วเกบ็ซึง่เป็นทางแปร

ของเทีย่วหวานอยูใ่นมอืขวา เป็นทางแปรทีใ่ช้โน้ตเดนิถ่ี ในลักษณะจังหวะท่ีค่อนข้างสม�า่เสมอ ส่วนมอืซ้าย

เล่นท�านองสอดประสานด้วยบทบาทที่ไม่เป็นรอง ท้ังสองแนวมีอิสระในการด�าเนินท�านองเชิงประชันกัน

อย่างไพเราะ เนื้อดนตรีมีมิติซับซ้อนมากขึ้นทั้งในแนวตั้งและในแนวนอน เป็นการสร้างความเป็นศาสตร์

และศิลป์ขั้นสูงในอรรถรสดนตรี

 

บทวิเคราะห์เพลงสารถีคอนแชร์โต 
  สารถีคอนแชร์โต ส�าหรับเดี่ยวเปียโนประชันกับวงดุริยางค์เครื่องสาย เป็นเพลงล�าดับแรกในชุด 

“เปียโนคอนแชร์โตแห่งกรงุสยาม” ศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์ฤทธิ ์ ธรรมบตุร แต่งช่วงเกริน่น�าในจงัหวะเรว็ 

๑๕ ห้อง บรรเลงด้วยวงดุริยางค์ก่อนที่จะเริ่มเที่ยวหวานของท่อนที่ ๑ ในจังหวะช้า 

  ในช่วงเกริน่น�า (ห้องที ่๑-๑๕) เริม่ด้วย ๓ ห้องแรกเป็นคอร์ดเน้น แล้วตามด้วยท�านองซึง่ตดัตอน

มาจากช่วงท้ายของเท่ียวเก็บท่อนท่ี ๑ ในลักษณะสอดประสานแนวท�านอง สอดรับกับแนวเด่ียวเปียโน 

ที่เข้ามาเป็นครั้งแรกในห้องที่ ๑๖

  ท่อนที่ ๑ เท่ียวหวาน (ห้องท่ี ๑๖-๔8) ในอัตราจังหวะช้า เปียโนเดี่ยวเข้ามา วงดุริยางค์เล่น 

คอร์ดเบา ๆ  สนับสนุนเพียง ๒ ห้องแรกเท่านั้น แล้วเปียโนเดี่ยวแต่ล�าพัง จนถึงห้องที่ ๒๔ วงดุริยางค์กลับ

เข้ามาอกีครัง้ในบทบาทเป็นรองเหมอืนเดมิ จากนัน้ในขณะทีเ่ปียโนยงัเล่นแนวเด่ียวอย่างวจิติร วงดุรยิางค์

เริ่มวางบทบาทส�าคัญมากขึ้นตั้งแต่กลางห้องที่ ๓๗ ที่ค�าบ่งชี้ให้บรรเลงด้วยความรู้สึกอย่างมาก (molto 

espressivo) วงดรุยิางค์มบีทบาทมากขึน้ตามล�าดบัด้วยการบรรเลงท�านองทีแ่ต่งขึน้ใหม่เพือ่สอดประสาน

กับท�านองในแนวเปียโน ความเข้มข้นทวีขึ้นตามล�าดับจนถึงจุดสูงสุดที่วงดุริยางค์กับเปียโนผสมกลมกลืน

กันเป็นเนื้อเดียวในบทบาทท่ีเท่าเทียมกันในห้องท่ี ๔๖ ซ่ึงเล่นในจังหวะกระชั้นขึ้นเพื่อเตรียมเข้าสู่เที่ยว

เก็บในจังหวะเร็ว

  ท่อนที่ ๑ เที่ยวเก็บ (ห้องที่ ๔8-8๐) ในอัตราจังหวะเร็ว ในช่วงนี้เปียโนแสดงบทบาทเด่น 

วงดรุยิางค์บรรเลงสนบัสนนุแต่เพยีงเลก็น้อยเป็นวรรคสัน้ ๆ  โดยเน้นการส่งจงัหวะไปยงัจงัหวะที ่๑ ของห้อง

หรือของประโยค ซึ่งช่วยให้แนวเปียโนที่ด�าเนินต่อเนื่องยาวนานมีจังหวะยึดเกาะอย่างมั่นคง คอร์ดส�าคัญ

ทีพ่บในเทีย่วเก็บเกดิขึน้ในห้องที ่๖๔ บนจงัหวะที ่๒ เมือ่เครือ่งสายทกุแนวในวงดรุยิางค์ใช้เทคนคิดดีสาย

พร้อมกนัค่อนข้างดงัเพือ่เสรมิความส�าคญัของคอร์ดในแนวเปียโน หลงัจากนัน้ปฏสิมัพนัธ์ระหว่างเปียโนกบั

วงดริุยางค์เข้มข้นขึน้ มแีนวเลยีนและแนวซ�า้ก่อนทีจ่ะโปรยกลบัเข้าสูจ่งัหวะช้าในเทีย่วหวานของท่อนที ่๒
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  ท่อนที่ ๒ เที่ยวหวาน (ห้องที่ 8๐-๑๑๒) ในอัตราจังหวะช้า ท�านองเดี่ยวเปียโนของท่อนนี ้

อ่อนหวานและสะเทือนใจมากกว่าท่อนที่ ๑ วงดุริยางค์บรรเลงแนวสนับสนุนอย่างอ่อนหวานเช่นกัน  

แล้วเพิม่ความหนาแน่นของเสยีงมากขึน้จนถงึจดุทีเ่รยีกได้ว่าเป็นจดุสงูสดุในห้องที ่๙๖ ด้วยเสยีงทรงพลงั

ทั้งในแนวเปียโนและวงดุริยางค์ เครื่องสายเสียงสูงจะเล่นโน้ตตัวเดียวกับเปียโนไปพร้อม ๆ กันเป็นระยะ 

๔ ห้อง จากนั้นวงดุริยางค์ก็ปรับบทบาทเป็นผู้สนับสนุนโดยลดบทบาทลงตามล�าดับ จนถึงช่วงท้ายซึ่ง 

ส่งเข้าเที่ยวเก็บ

  ท่อนที่ ๒ เที่ยวเก็บ (ห้องที่ ๑๑๒-๑๔๔) ในอัตราจังหวะเร็ว วงดุริยางค์ยังคงแสดงบทบาท

สนบัสนนุแนวเดีย่วเปียโนเช่นเดยีวกบัเทีย่วเกบ็ของท่อนที ่๑ แต่ในท่อนที ่๒ วงดุริยางค์จะบรรเลงท�านอง

สอดประสานสั้น ๆ และยังคงท�าหน้าที่ส่งเข้าจังหวะแรกของห้องหรือของประโยค โดยรวมแล้วความ

สัมพันธ์ระหว่างวงดุริยางค์กับเปียโนเข้มข้นและเข้มแข็งมากขึ้น จุดที่น่าสนใจคือ ช่วงที่เปียโนเล่นช่วงคู่

แปดทั้ง ๒ มือโดยไล่โน้ตครึ่งเสียงแทรกอยู่ในท�านองอย่างโดดเด่น จากช่วงคู่แปดระหว่าง ๒ มือที่อยู่ชิด

กันกลางเปียโน แล้วถอยห่างออกไปตามล�าดับจนมือทั้งสองอยู่ห่างกันประมาณ ๔ ช่วงคู่แปด ซึ่งเป็นช่วง

ที่นักเปียโนได้แสดงศักยภาพเป็นพิเศษในห้องที่ ๑๒๔-๑๒๗ เป็นระยะ ๔ ห้อง ในช่วง ๔ ห้องดังกล่าว 

วงดุริยางค์เล่นเน้นคอร์ดบนจังหวะแรกของห้อง ลีลาดนตรีช่วยส่งให้ช่วงนี้เป็นช่วงสูงสุดของท่อน หลัง

จากนั้นวงดุริยางค์กลับไปท�าหน้าที่สนับสนุนเช่นเดิม อย่างไรก็ตาม ก่อนเข้าสู่เที่ยวหวานของท่อนที่ ๓  

แนวเครื่องสายเดินท�านองไพเราะไปพร้อม ๆ กับแนวเปียโน

  ท่อนที่ ๓ เที่ยวหวาน (ห้องที่ ๑๔๔-๑8๔) ในอัตราจังหวะช้า เมื่อเข้าสู่เที่ยวหวานในท่อน

สุดท้าย แม้วงดุริยางค์จะยังรักษาบทบาทสนับสนุน แต่เนื้อดนตรีโดยรวมหนาแน่นขึ้นเล็กน้อย โดยวง 

จะสร้างเสียงที่ทรงพลังมากขึ้นจนถึงจุดที่ถือได้ว่าเป็นจุดสูงสุดของท่อนถึง ๒ ครั้ง คือ ห้องที่ ๑๕๕ กับ

ห้องที่ ๑8๑ วิโอลาและเชลโลเล่นบทเด่นขึ้นในท่อนนี้โดยเล่นแนวท�านองสอดประสานกับเปียโน รวมทั้ง 

เล่นโน้ตตัวเดียวกับเปียโนเพื่อเพิ่มความเข้มเสียงอย่างเป็นเอกภาพ เสียงเต็มวงของวงดุริยางค์กับเปียโน

ท�าให้เกิดสุนทรียรสเต็มอิ่มเพื่อเตรียมเข้าสู่ช่วงแปรท�านองในเที่ยวเก็บต่อไป

  ท่อนที่ ๓ เที่ยวเก็บ (ห้องที่ ๑8๔-๒๒๕) ในอัตราจังหวะเร็ว เป็นช่วงที่เปียโนใช้เทคนิคขั้นสูงสุด

เช่นเดยีวกับในวงดรุยิางค์ เนือ่งจากเป็นท่อนสดุท้ายทีเ่พลงจะน�าไปสูก่ารจบทีน่่าประทบัใจ จงึพบว่ามกีาร

ใช้เทคนิคพิเศษอันหลากหลายในเครื่องสาย เช่น การดีดสาย การสีสาย และเทคนิคอื่น ที่ท�าให้เกิดสีสัน

เสยีงแปลกออกไป การใช้ส่วนจงัหวะไม่ปกตแิละจงัหวะเน้น วงดรุยิางค์แสดงหลายบทบาทในท่อนสดุท้าย

นี้ ทั้งเป็นคอร์ดสนับสนุน เป็นท�านองโต้ตอบหรือท�านองสอดประสาน เพิ่มสีสัน สร้างอารมณ์ที่แตกต่าง 

ทัง้แบบค่อยเป็นค่อยไปและแบบฉบัพลนั วงดรุยิางค์ช่วยสร้างเสยีงอ่อนหวาน เสยีงกร้าวดดุนั สร้างอารมณ์

เร้าใจ ท�าให้ผู้ฟังติดตามบทเพลงไปจนจบ
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สรุป
  “เปียโนคอนแชร์โตแห่งกรุงสยาม” เป็นผลงานสร้างสรรค์ดุริยางคศิลป์ที่มีเนื้อหาวิชาการ

ดนตรีซึ่งอธิบายได้ในท้ังด้านทฤษฎีการประสานเสียงและสุนทรียศาสตร์ เป็นผลงานชิ้นประวัติศาสตร์ 

ที่แสดงเส้นทางเดินนับศตวรรษของบทเพลงไทยเดิม เป็นผลลัพธ์ของการอนุรักษ์และการสืบทอดมรดก 

ของชาติให้มีคุณค่าเป็นสมบัติของชาติตลอดไป อีกทั้งยังเป็นทางเลือกหนึ่งในวงการดนตรีคลาสสิกมาตร-

ฐานของประเทศที่สามารถสื่อสารกับผู้คนท่ัวโลกได้ โน้ตสากลที่บันทึกไว้ตลอดจนการบันทึกภาพและ

บันทึกเสียงด้วยเทคโนโลยีสมัยใหม่จะท�าให้บทเพลงชุดนี้สามารถน�าออกแสดงและเผยแพร่ในระดับชาติ 

ระดับอาเซียน และระดับนานาชาติต่อไป
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Abstract A Century-long Path of “Piano Concerto of Siam”
 Natchar  Pancharoen
 Associate Fellow of the Academy of Arts,
 The Royal Institute, Thailand

  “Piano Concerto of Siam” is a full-scale piece of contemporary 
classical music in the form of concerto for piano and string orchestra. It was newly  
composed in 2013 by a notable Thai composer, Professor Narongrit Dhamabutra.  
The  composition consists of seven well-known traditional Thai tunes originally written  
by old masters, and later arranged for piano solo by Col Choochart Pitaksakorn, National 
Artist 2010. A long historical path of the piece is very unique. The blend of Thai sound  
and Western harmony is carefully crafted. The world premiere at the Chulalongkorn  
University auditorium on July 27, 2013 made the audience spellbound. Since then, the 
concerto has been considered a masterpiece in the repertoire of Thai contemporary 
music.

 Keywords: Piano, Concerto, Piano Concerto, Narongrit Dhamabutra, Thai music
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เครื่องดนตรีนั้นแม้จะมีปรากฏอยู่มากมายทั่วโลก แต่สามารถแบ่งออกได้เป็น ๔ ตระกูลคือ

 ๑. ตระกูล “เครื่องดีด” 

  เป็นเครื่องดนตรีที่ใช้ “นิ้วมือ” หรือ “วัสดุแข็ง” ดีดหรือปัดสายให้เกิดเสียง

 ๒. ตระกูล “เครื่องสี”

  เป็นเครื่องดนตรีที่ใช้วัสดุ ๒ ชนิดมาเสียดสีกันให้เกิดเสียง

 ๓. ตระกูล “เครื่องตี” 

  เป็นเครื่องดนตรีที่ใช้วัสดุ ๒ ชนิดมากระทบกันให้เกิดเสียง

 ๔. ตระกูล “เครื่องเป่า”

  เป็นเครื่องดนตรีที่ใช้แรงดันจากลมปากเป่าให้เกิดเสียง

 เครือ่งดนตรทีัง้ ๔ ตระกลูดงักล่าวแม้ว่าจะมวีธิกีารให้ก�าเนดิเสยีงทีแ่ตกต่างกนั แต่ส่วนใหญ่แล้ว

จะมีลักษณะที่เหมือนกันอยู่ประการหนึ่งคือ ไม่ว่าจะเป็นเครื่องดนตรีในตระกูลใดก็ตามนักดนตรีจะต้อง 

ใช้มอื นิว้มือ หรอืวตัถทุีถ่อือยใูนมอื สมัผสักบัส่วนใดส่วนหนึง่ของเครือ่งดนตรไีปด้วยเพือ่ปรบัเปลีย่นเสยีง

ขณะที่บรรเลง แต่ในบทความนี้จะกล่าวถึงเรื่องราวของเครื่องดนตรีใหม่ชนิดหนึ่งซึ่งแปลกประหลาดและ

มีความน่าสนใจคือเครื่องดนตรีชนิดนี้ “ไม่มีสาย” และ “ไม่จ�าเป็นต้องใช้มือสัมผัส” แต่นักดนตรีสามารถ

บทคัดย่อ   “พิณ” คือเครื่องดนตรีที่ขึงสายดีดให้เกิดเป็นเสียงดังกังวานไพเราะน่าฟัง เครื่องดนตรี

ชนิดนี้มีต้นก�าเนิดในหลายประเทศทั่วโลก พิณแต่ละชนิดล้วนมีรูปร่างลักษณะผิดแผกแตกต่างกัน 

แต่มีสิ่งที่เหมือนกันอยู่อย่างหนึ่งคือต้องมี “สาย” ส�าหรับใช้ขึงดีดบรรเลงเพื่อให้เกิดเป็นเสียงดนตรี

อันไพเราะน่าฟัง ปัจจุบันมีพิณรุ่นใหม่ชนิดหนึ่งที่ “ไร้สายแต่มีเสียง” จะเป็นไปได้หรือ และพิณนี้มี

ความเป็นมาอย่างไร  

 ค�ำส�ำคัญ : พิณ, เทอเรอมิน, พิณไร้สาย, ไร้สายแต่มีเสียง
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ควบคมุบงัคบัเสยีงขณะทีบ่รรเลงได้อย่างไพเราะน่าฟัง นัน่กค็อืท่ีมาของบทความ “การบรรเลงพิณไร้สาย” 

*บรรยายในที่ประชุมส�านักศิลปกรรม เมื่อวันที่ ๑๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๕

 ก่อนทีจ่ะน�าเอาเรือ่งราวของเครือ่งดนตรแีปลกประหลาดทีเ่รยีกว่า “พณิไร้สาย” มาเล่าให้ฟังขอ

เล่าถงึเรือ่งราวของพณิชนดิต่าง ๆ  เท่าทีเ่คยปรากฏและเป็นทีรู่จ้กักนัให้ทราบพอสงัเขป โดยจะเรยีงล�าดบั

ประเภทตาม “จ�านวนของสายพิณ” ดังนี้

 พิณ ๑๐๐ สาย

 พิณชนิดนี้เป็นเครื่องดนตรีโบราณของอินเดีย 

มีชื่อเรียกในภาษาอังกฤษว่า Santoor ท่ีจริงมีเพียง 

9๐ สาย แต่นิยมเรียกกันว่า “พิณ ๑๐๐ สาย”  

ตัวพิณเป็นกล่องรูปทรงสี่เหลี่ยมคางหมู ภายในกลวง 

บริเวณด้านบนมีสายโลหะขึงตึงพาดเรียงรายในแนว 

ยาวจ�านวน 9๐ สายโดยมลีิม่ไม้เลก็ ๆ  เรยีกว่า “หย่อง” 

(fret) หนุนรองรับไว้ทุกสาย ดังในภาพ ฐานของหย่องท�าด้วยหมุดไม้เป็นรูปแท่งทรงกลมอิสระคล้าย 

ตัวหมากรุกขนาดเล็กจ�านวน ๓๐ อัน ด้านบนของหย่องแต่ละอันมีสันหนา และแข็งส�าหรับใช้วางพาด 

สายพิณจ�านวนหย่องละ ๓ สาย หมุดหรือหย่องเหล่านี้วางเรียงกันลงมาตามแนวตั้ง โดยแบ่งเป็น 

๒ แถว ๆ ละ ๑๕ อัน ใช้ส�าหรับรองรับสายพิณไว้อันละ ๓ สาย ดังนั้นเมื่อรวมจ�านวนสายทั้งสิ้น 

จึงเท่ากับ ๓๐ × ๓ เป็น 9๐ สายพอดี แต่นิยมเรียกเครื่องดนตรีชนิดนี้ว่า “พิณ ๑๐๐ สาย” (เดิมอาจจะ

มจี�านวนหย่องมากกว่า ๓๐ อนักไ็ด้) ขณะทีบ่รรเลงพณิชนดินี ้นกัดนตรจีะใช้ท่อนไม้ขนาดเลก็ทีม่ลีกัษณะ

ปลายเรียวโค้งงอนขึ้นคล้ายกับรูปเดือนเสี้ยว “เคาะ” หรือ “ตี” ลงไปบนสายเพื่อให้เกิดเสียง จึงกล่าวได้

ว่าพณิโบราณของอนิเดยีท่ีเรยีกว่า Santoor น้ีเป็นพณิทีม่จี�านวนสายมากทีส่ดุ

 พิณ ๕๐ สาย

  พิณโบราณของจีนท่ีเรียกว่า “คงโหว” (Konghou) เป็นพิณขนาด

ใหญ่ทีม่จี�านวนสายรองลงมาจากพณิ Santoor ของอนิเดยี คอืมสีาย ๕๐ สาย

ขึงเรียงกันลงมาในแนวตั้งในกรอบของตัวพิณที่มีลักษณะเป็นทรงสามเหล่ียม

โดยแบ่งออกเป็น ๒ ฝั่ง ๆ ละ ๒๕ สาย วางดีดในแนวต้ังคล้ายกับพิณของ 

ชาวยโุรปทีเ่รยีกว่า “Harp” แต่ต่างกนัตรงทีค่งโหวมีกล่องขยายเสียงท่ีเรียกว่า 

“กระพุ้งพิณ” ซึ่งมี “ชิ้นไม้เล็ก ๆ (fret)” วางรองรับสายพิณแต่ละสายเอา
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ไว้ด้วย โดยท�าหน้าที่ถ่ายแรงสั่นสะเทือนจากสายลงสู่กระพุ้งพิณเพ่ือขยายเสียงให้ดังกังวานมากข้ึน พิณ 

๕๐ สายนี้มีกล่าวถึงในคัมภีร์โบราณของชาวอินเดียว่าเป็น “พิณของเทพยดา” ที่มีเสียงดังกังวานไพเราะ

น่าฟังมาก แนวคิดในการประดิษฐ์พิณ ๕๐ สายนี้จีนอาจได้รับอิทธิพลไปจากอินเดียก็ได้เพราะอินเดียนั้น

มีอารยธรรมในด้านดนตรีที่เก่าแก่กว่าจีน

 พิณ ๔๕ สาย

  พิณของชาวตะวันตกเรียกว่า Zither มีจ�านวนสาย ๔๕ สาย มีลักษณะรูปทรงเป็นกล่อง

สี่เหลี่ยมกลวง ขึงสายไว้จ�านวน ๔๕ สาย นิยมวางดีดในแนวนอนโดยมือหนึ่งใช้จับวัสดุแข็งดีดเป็น 

ท�านอง ส่วนอีกมือหนึ่งใช้นิ้วมือกดลงไปบนสายเพื่อปรับ

เปลี่ยน “ความตึง” ของสายพิณให้เกิดเป็นระดับเสียงสูงต�่า

ที่แตกต่างกัน พิณ Zither นั้นมีแผ่นวัสดุเสริมแข็ง ๆ ที่เรียก

ว่า Fret หรือ Bridge ส�าหรับรองรับการกดนิ้วมือเพื่อเปลี่ยน

ระยะความยาวของสายพิณติดไว้ด้วย คล้ายกับ “นม” ของ

เครือ่งดนตรไีทยทีเ่รยีกว่า “จะเข้” นบัเป็นพณิทีม่จี�านวนสาย

รองลงมาจากพิณ “คงโหว” 

 พิณ ๔๒ สาย 

 พณิชนดินีด้จูะเป็นทีรู่จ้กักนัดทีัว่โลกนัน่คอืเครือ่งดนตรี

ที่ไทยเราเรียกว่าขิม แม้ว่าจะใช้ไม้ ๒ อันตีให้เกิดเสียง ไม่ได้ใช้

นิ้วมือดีดบรรเลงเหมือนพิณอื่น ๆ ทั่วไป แต่ก็จัดว่าอยู่ในเครื่อง

ดนตรตีระกลู “พณิ” เช่นเดยีวกนั มผีูน้ยิมเรยีกขมิอกีชือ่หนึง่ว่า 

Butterfly Harp (พิณรูปผีเสื้อ) เนื่องจากเมื่อน�าส่วนประกอบ

ต่าง ๆ ของขิมมาเรียงเข้าด้วยกันแล้วจะมีรูปร่างเหมือนกับตัว

ผีเสื้อมากทีเดียว 

 ขิม ๗ หย่อง มีฐานของหย่องอยู่ ๒ แถว แต่ละแถวมีสันแข็งคล้ายกับ “ใบเสมา”ส�าหรับใช้วาง

พาดสายขิมแถวละ ๗ อัน หย่องทั้ง ๑๔ อันนี้มีสายขิมวางพาดอยู่อันละ ๓ สาย เมื่อรวมกันแล้วขิมตัว

หนึ่งจึงมี ๔๒ สายพอดี พิณชนิดนี้มีจ�านวนสายรองลงมาจากพิณ Zither ของยุโรป ปัจุบันขิมของไทย

ได้รับการพัฒนาขึ้นเป็นขิมแบบ 9 หย่อง ๑๑ หย่อง และ ๑๕ หย่อง จึงมีจ�านวนสายมากกว่า ๔๒ เส้น 

แต่ก็ถือว่ารวมอยู่ในกลุ่มเดียวกันนี้
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 พิณ ๒๑ สาย 

 พิณที่มีจ�านวนสายรองลงมาจากขิมคือ “พิณกู่เจิง” (Gu Zheng)ของจีน พิณชนิดนี้มีจ�านวน 

สายพิณที่แตกต่างกันไปหลายรุ่นหลายแบบ เท่าที่ได้ค้นคว้าและพบเห็นมา พิณตระกูลนี้ มีสายพิณต�่า

สุดตั้งแต่ ๑6สายไปจนถึง ๒6 สาย แต่ท่ีนิยมกันมากที่สุด เห็นจะเป็นขนาด ๒๑ สาย ชาวจีนเป็นนัก

ปรชัญาดงัน้ันช่างดนตรขีองจนีจงึคดิประดษิฐ์พณิกูเ่จงิให้มรีปูลกัษณ์แทนโลกทัง้ ๓ โลกคอื สวรรค์, พิน้ดนิ 

และบาดาล ส่วนที่เป็นพื้นดินซึ่งมนุษย์อยู่อาศัยนั้นแบ่งเป็น ๒ ส่วนคือ บริเวณโดยรอบตัวพิณถือว่าเป็น 

ผนืดนิจึงมักนยิมวาดลวดลายประดบัหรอืแกะลายไม้เป็นรปูภเูขาล�าเนาไพรและสตัว์ประเภทต่าง ๆ  เอาไว้  

ส่วนบริเวณตรงกลางซึ่งเป็นท่ีราบโค้งนั้นหมายถึงท้องทะเลอันกว้างใหญ่ไพศาล ต�่าลงไป คือบริเวณ 

พืน้ด้านล่างของพณิกูเ่จงิถือว่าเป็นเมอืงบาดาลหรอืบรเิวณใต้ท้องทะเล มช่ีองเจาะเอาไว้ส�าหรบัให้เสยีงพณิ

ที่ออกมาดังกังวานยิ่งขึ้นจ�านวน ๒ ช่องเรียกว่า “สระหงส์ สระมังกร” ส่วนที่เป็นแดนสวรรค์ คือบริเวณ 

ที่ขึงสายพิณเอาไว้ด้านบนสุดเพราะเป็นแหล่งก�าเนิดของเสียงอันไพเราะราวกับดนตรีจากสรวงสวรรค์ 

ส่วนหย่องจ�านวน ๒๑ อันซึ่งหนุนสายพิณที่วางเรียงรายกันเป็นแนวแทยงนั้นเปรียบเสมือนขุนเขาสูงใหญ่

จ�านวนมากที่ค�้ายันแดนสวรรค์เอาไว้ ด้วยเหตุนี้พิณกู่เจิงจึงมีความหมายแทนโลกทั้งใบ 

 มีต�านานท่ีน่าสนใจเกี่ยวกับพิณกู่เจิงซึ่งโยงไปถึงพิณโบราณเก่าแก่ขนาด ๕๐ สายชนิดหนึ่ง 

ของจีนที่เรียกว่าคงโหว คือเชื่อกันว่าพิณกู่เจิงนั้นมีพัฒนาการมาจากพิณคงโหว เกิดขึ้นครั้งแรกในยุค 

ของจักพรรดิจิ๋นซีฮ่องเต้ ต�านานกล่าวว่าพิณคงโหวนี้มีมานานก่อนพิณกู่เจิง เป็นพิณท่ีสร้างโดยเทพยดา 

มีขนาดใหญ่ มีเสียงดังไพเราะมากและมีถึง 50 สายด้วยกัน ต่อมาเมื่อแผ่นดินจีนเกิดศึกสงครามชิง 

แผ่นดินระหว่างแคว้นใหญ่ ๗ แคว้นเป็นเวลายาวนาน ต�าราการประดิษฐ์พิณคงโหวจึงได้สูญหายไป  

ครั้นเมื่อกษัตริย์จิ๋นซีสามารถรวมแผ่นดินจีนให้เป็นปึกแผ่นเดียวกันได้แล้ว พระองค์ก็ทรงให้นักปราชญ ์

ในยุคนั้นคิดประดิษฐ์พิณข้ึนมาใหม่อีกชนิดหนึ่งซึ่งใช้วิธีวางดีดบรรเลงในแนวนอน พิณชนิดนี้เรียกกันว่า 

“กู่เจิง” มีเพียง ๒๕ สายเท่านั้น เหตุที่ต้องคิดประดิษฐ์พิณขึ้นมาใหม่ก็เพราะตอนนั้นวิธีการประดิษฐ์พิณ

คงโหวพร้อมทัง้ต�ารบัต�าราในการดดีพณิโบราณชนดินีไ้ด้สญูหายไปในช่วงทีม่ศีกึสงครามตดิพนักนัเป็นเวลา

นาน เมือ่ช่างดนตรขีองจิน๋ซฮ่ีองเต้ได้คดิประดษิฐ์พณิชนดิใหม่ขึน้มาแล้วหลังจากนัน้พิณกูเ่จิงทีม่ ี๒๕ สาย

จึงเป็นที่นิยมดีดบรรเลงสืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน
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 พิณ ๑๙ สาย (Vena and Sitar)

  พิณ ๑9 สายที่กล่าวถึงนี้คือพิณโบราณของอินเดีย ๒ ชนิดที่มีรูปร่างลักษณะคล้ายคลึงกัน 

คือ วีณา และซีตาร์ เป็นพิณที่มีสายหลักส�าหรับใช้ดีดเป็นเสียงดนตรีจ�านวน ๗ สายและมีสายท่ีใช้ 

ส�าหรับเป็นเสียงครางก้องกังวานเสริมอีก ๑๒ สายขึง 

เรียงรายอยู่ตรงบริเวณหน้าพิณ พิณวีณามีกล่องขยาย

เสียงท�าด้วยเปลือกลูกน�้าเต้าขนาดใหญ่เป็นพิเศษผ่าครึ่ง 

อยู่ทางด้านล่างใบหนึ่งและลูกน�้าเต้าขนาดเล็กอีกใบหนึ่ง 

อยู่ตรงคอพิณด้านบน ส่วนซีตาร์นั้นแตกต่างกับวีณาตรง 

ที่ไม่มีลูกน�้าเต้าส�าหรับขยายเสียงติดอยู่ตรงคอพิณด้านบน นอกนั้นส่วนประกอบอื่น ๆ จะมีลักษณะ 

เหมือนกัน ปัจจุบันพิณซีตาร์นั้นดูเหมือนจะเป็นท่ีนิยมดีดบรรเลงกันมากกว่าพิณวีณา เสียงของ 

พิณวีณา และซีตาร ์นั้นมีความก ้องกังวานสดใสเป ็น

เอกลักษณ์ที่โดดเด่นไม่เหมือนใคร นับว่าเป็นพิณที่มีระบบ

เสียงที่ไพเราะ และซับซ้อนมากอีกชนิดหนึ่งสายพิณของ 

ซีตาร์ที่ใช้ส�าหรับท�าเสียงตัวโน้ตดนตรีนั้นมีอยู่เพียง ๗ สาย

เท่านั้น แต่เนื่องจากทั้งวีณาและซีตาร์ นั้นมีสายขนาดเล็ก

ส�าหรับให้เกิดเสียงสะท้อนกังวานอีก ๑๒ เสียงขึงอยู่ตรง 

บริเวณผิวหน้าของตัวพิณด้วยจึงจัดให ้เป ็นพิณขนาด  

๑9 สายแทนที่จะเป็น ๗ สาย

 พิณ ๑๖ สาย

 พิณ ๑6 สายนี้น่าจะได้รูปแบบดั้งเดิมมาจาก

ประเทศอียิปต์ในสมัยโบราณ แล้วแพร่หลายผ่านมาทาง 

ฝั่งทวีปเอเชีย เพราะหากพิจาณาดูภาพของพิณอียิปต์

โบราณที่มีปรากฏอยู่ตามผนังอาคารพีระมิดแล้ว พิณ

อียิปต์โบราณจะมีลักษณะที่คล้ายกับ “พิณซองก็อก” 

(Saung Gauk) ของพม่าในปัจจุบันนี้มากทีเดียว ส่วนจะ

แพร่หลายมาถึงพม่าได้อย่างไรนั้นยังไม่เป็นที่ทราบกัน  

แต่สันนิษฐานว่าคงแพร่หลายผ่านเส้นทาง “สายไหม” 

มายังจีนก่อนแล้วพม่าจึงรับมาอีกทอดหนึ่ง 



การบรรเลงพณิไร้สาย๑98

The Journal of the Royal Institute of Thailand
Vol. 38 No. 4 Oct-Dec 2013

 พิณพม่านั้นมีรูปทรงขนาดเล็ก ตัวพิณมีลักษณะคล้ายล�าเรือท�าหน้าที่ขยายเสียงที่ดีดให้ดังขึ้น 

ส่วนคอพณิมลีกัษณะโค้งงอนคล้ายคนัธน ูขงึสายทีท่�าด้วยเชอืกป่านเอาไว้ ๑6 เส้นด้วยกนั เวลาดีดบรรเลง

เสียงพิณจะดังไม่มากนัก เดิมคงใช้บรรเลงกันเฉพาะในร้ัวในวังหรือในบ้านเรือนเท่านั้น ในนวนิยายเร่ือง 

ผู้ชนะสิบทิศของยาขอบกล่าวถึงพิณชนิดนี้ไว้ตอนที่ “จะเด็ด” สอนกุสุมาให้ดีดพิณก็คือพิณชนิดนี้นั่นเอง

 

 พิณ ๑๓ สาย

 โกโตะ เป็นพิณโบราณของญี่ปุ่น มีเพียง ๑๓ สาย สันนิษฐานว่าได้แบบอย่างมาจากพิณกู่เจิง 

ของจีนคือมีต�านานเล่าว่ามีขุนนางจีนท่านหนึ่งมีพิณกู่เจิงขนาด ๒๕ สายซ่ึงมีเสียงไพเราะน่าฟังมาก 

และมีบุตรสาว ๒ คนซึ่งต่างก็ดีดพิณตัวนี้ได้ไพเราะ

ไม่แพ้กัน ครั้นเมื่อขุนนางท่านนี้สิ้นชีวิตไปอย่าง

กระทันหันไม่ทันไม่ได้สั่งเสียไว้ว่าพิณกู่เจิงที่มีเสียง

ไพเราะมากตัวนั้นจะยกให้เป็นสมบัติแก่ลูกสาวคนใด 

สองสาวพี่น้องจึงเกิดทะเลาะแย่งชิงพิณกู่เจิงกันอย่าง 

รุนแรง มารดาโกรธจึงใช้กระบี่ผ่าพิณตัวนั้นออกเป็น

สองซีกเพื่อแบ่งให้กับบุตรสาวทั้งสอง สตรีผู้พี่ได้ส่วน

ที่มี ๑๒ สายไว้ ส่วนน้องสาวได้ส่วนที่มี ๑๓ สายไป  

ต่อมาน้องสาวอพยพครอบครัวไปอยู่ท่ีประเทศญี่ปุ่นและไม่กลับมาบ้านอีกเลย จึงเกิดพิณโกโตะขึ้นใน

ญีปุ่่นตัง้แต่ครัง้น้ันเป็นต้นมา ต�านานเรือ่งนีไ้ด้จากหนงัสอืเรือ่งวธิดีดีพณิกูเ่จงิของ จาเนต็ ลมิ (Janet Lim)  

ซึง่เป็นศิลปินกู่เจิงชาวสงิคโปร์ทีเ่คยเดนิทางมาเมอืงไทย และได้มาพบพดูคยุกบัผูเ้ขยีนในสมยัทีเ่ริม่น�าพณิ

ชนิดนี้มาดีดบรรเลงเป็นเพลงไทย

 

 พิณ ๗ สาย 

 พิณชนิดนี้เป็นพิณโบราณของจีนเรียกว่า 

กู่ฉิน (Guqin) มีสายเพียง ๗ สาย และไม่มีหย่อง

ส�าหรับหนุนสาย ผู้บรรเลงต้องใช้น้ิวมือดีดแล้วกด

สายพณิรดีไปมาเพือ่ให้เกดิเป็นเสยีงต่าง ๆ  ท่ีไพเราะ

น่าฟังนับว่าเป็นพิณที่บรรเลงได้ยากมากชนิดหนึ่ง 

พิณกู่ฉินนั้นมีมาก่อนพิณกู่เจิง แต่เนื่องจากวิธีดีด

บรรเลงค่อนข้างยากจึงมีการพัฒนาพิณกู่เจิงขึ้น
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มาแทน เพราะดีดบรรเลงได้ง่ายกว่า ทั้งยังมีเสียงไพเราะน่าฟังด้อีกด้วย และด้วยเหตุท่ีพิณกู่ฉินบรรเลง 

เป็นเพลงได้ยากดังน้ันพิณชนิดน้ีจึงมีแต่ผู้ท่ีเป็นนักปราชญ์ราชบัณฑิตผู้คงแก่เรียนเท่านั้นจึงจะสามารถ

บรรเลงได้

 พิณ ๖ สาย 

 พณิชนดินีเ้ดมิปรากฏอยูใ่นวฒันธรรมของหลายชนชาต ิมรีปูร่าง

ลกัษณะแตกต่างกนั เป็นพณิในระบบทีเ่รยีกว่า “สายอสิระ” คอืขงึสายเป็น

ตัวโน้ตเสียงต่าง ๆ แล้วดีดไปตามนั้น ไม่ได้ใช้นิ้วกดสายเพื่อเปลี่ยนเสียง 

จึงไม่ค่อยเป็นที่นิยมกันแพร่หลายนักเพราะมีเสียงไม่ครบ ๗ เสียง เวลา

บรรเลงจึงจ�าเป็นต้องหลบเสยีงสงูขึน้หรอืต�า่ลงอยูบ่่อย ๆ  ท�าให้ขาดความ

ไพเราะน่าฟังลงไปมาก พิณ 6 สายของแต่ละชนชาติจึงมีรูปแบบต่าง ๆ 

กันออกไปตามรสนิยมของช่างผู้ผลิตต่อมา

จึงได้มีการพัฒนาให้มีคอพิณส�าหรับใช้นิ้ว 

กดลงไปเพื่อเพิ่มเสียงสูงต�่าให้มากขึ้นจึง

สามารถลดจ�านวนสายให้น้อย

ลงเหลอืเพยีงแค่ ๒ หรอื ๓ สาย

เท่านัน้ แต่บางชนดิแม้มคีอพณิ

ส�าหรับกดเสียงเพิ่มขึ้นก็ยังใช้

จ�านวนสาย 6 สายเท่าเดิมก็

มีเช่น กีต้าร์ เป็นต้น ส่วนพิณ  

6 สายทีใ่ช้สายแบบอสิระนัน้จะไม่ค่อยพบเหน็กนัมากนกัในปัจจบุนั จะมกีแ็ต่ในบางท้องถิน่ในแถบชนบท

ของแต่ละชนชาติดังตัวอย่างในภาพที่น�ามาให้ชมกันเป็นตัวอย่างเท่านั้น 

 พิณ ๕ สาย

 เครื่องดนตรีประเภทพิณท่ีใช้ระบบ ๕ เสียงที่เรียกกันว่า Pentatonic Scale มีต้นก�าเนิดขึ้น 

ในประเทศแถบเอชยีก่อนเป็นแห่งแรก พณิเหล่านีม้สีายเพียง ๕ สายเท่านัน้แต่ให้เสียงทีไ่พเราะน่าฟังจึงมี

ปรากฏอยูท่ัว่ไปในหลายประเทศ ในจนี

มีการประดิษฐ์พิณชนิดนี้ด้วยกระบอก

ไม้ไผ่ขนาดใหญ่โดยเป็นเครื่องดนตรี 
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พืน้บ้านเก่าแก่ของ “แคว้นฉนิ” (Chin) จงึสนันษิฐานว่าพณิ ๕ สายชนดินีน่้าจะเป็นต้นก�าเนดิของพณิกูเ่จงิ 

เพราะใช้ระบบ ๕ เสียงเหมือนกัน เพียงแต่พิณกู่เจิงนั้นเพิ่มจ�านวนสายให้มากขึ้นเป็น ๒๕ สาย

 พิณ ๔ สาย

 พิณที่ใช้จ�านวนสาย ๔ สาย มีปรากฏอยู่เป็นจ�านวนมากในหลาย ๆ ประเทศ เช่นเครื่องดนตรี

โบราณของไทยทีเ่รยีกว่า “กระจบัป่ี” หรอืพณิรปูหยดน�า้ของจีนท่ีเรียกว่า “ผีผา” (Pipa) เป็นต้น นอกจาก

น้ันยงัมเีครือ่งดนตรปีระเภท “ซงึ” ซึง่พบอยูใ่นแถบภาคเหนอื และภาคตะวนัออกเฉียงเหนอืของไทยด้วย 

พิณชนิดนี้เป็นที่นิยมกันมาก เนื่องจากมีน�้าหนักเบา ใช้สาย

น้อยเพียง ๔ เส้น แต่ท�าเสียงได้มาก ทั้งยังสร้างได้ง่าย และ

มีขนาดกะทัดรัด นักดนตรีสามารถถือไปมาได้สะดวก เวลา

ดีดบรรเลงก็วางบนตักดีดได้ทันที ส�าหรับพิณ ๔ สายของ 

ชาวตะวันตกในปัจจุบันซึ่งเป็นที่รู ้จักและนิยมกันทั่วไปคือ 

ไวโอลิน เพียงแต่ไม่ได้ใช้นิ้วดีดหรือใช้ปิ๊กเขี่ยสายแต่ใช้คันชัก

สีกับสายให้เกิดเสียงแทนการดีด

  สิ่งที่น่าสังเกตก็คือพิณ ๔ สายนั้นจะใช้ระบบเปลี่ยน

เสียงด้วยการใช้นิ้วกดลงไปตามสายที่อยู่ตรงบริเวณคอพิณ 

ไม่ได้ดีดหรือสีเป็นสายอิสระเหมือนพิณที่มีจ�านวนสายหลาย

เส้น ดังนั้นจึงท�าเสียงดนตรีได้มากขึ้นโดยไม่จ�าเป็นต้องเพิ่มจ�านวนสาย พิณ ๔ สายเช่นกระจับปี่นั้นน่าจะ

เป็นต้นก�าเนิดของเครื่องดนตรีในปัจจุบันที่เรียกว่ากีต้าร์ซึ่งมี 6 สายด้วย เพราะมีมาก่อนกีต้าร์นานแล้ว

 พิณ ๓ สาย

 พณิชนดินีม้ทีัง้พณิทีอ่ยูใ่นตระกลู “เครือ่งส”ี และ “เครือ่งดดี” 

เช่น ซอสามสาย จะเข้ การท�าเสียงจะใช้นิ้วมือกดสายที่อยู่ตามคอพิณ

เพือ่เปลีย่นระดบัเสยีงสงูต�า่เช่นเดยีวกนั ส่วนการเกดิเสียงนัน้อาจมาจาก

การใช้ไม้ดีดไปที่สายโดยตรงหรือใช้คันชักสีที่สายให้เกิดเสียงก็ได้ แล้ว

แต่รูปแบบของการประดิษฐ์ จัดว่าเป็นพิณที่นิยมดีดบรเลงกันมากทั้ง ๒ 

ชนดิเน่ืองจากมีรปูลกัษณะสวยงามตดิตาและมเีสยีงไพเราะน่าฟัง แสดง

ถึงความงดงามของศิลปะไทยที่มีเอกลักษณ์โดดเด่นเป็นของตนเอง
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 พิณ ๒ สาย

 พิณ ๒ สายคือเครื่องดีดหรือเครื่องสีที่ใช้สายเพียง ๒ เส้น

เท่านั้น แต่สามารถท�าเสียงดนตรีได้หลายเสียง เช่นพิณเปี๊ยะของ

ชาวไทยภาคเหนือเป็นต้น นอกจากนั้นก็เป็นเครื่องดนตรีในตระกูล

เครือ่งสจี�าพวกซอทัง้หลายทีเ่รารูจ้กักนั เช่น ซอด้วง ซออูห้รือซอเอ้อ

หู ของจีน เครื่องดนตรีเหล่านี้เป็นที่รู้จักและนิยมบรรเลงกันมากใน

หลายประเทศ

 พิณสายเดียว

 พณิทีม่จี�านวนสายน้อยท่ีสดุกค็อืพณิท่ีมสีายส�าหรบั

ดดีบรรเลงเพยีงสายเดยีวเท่านัน้เช่น พณิน�า้เต้าของไทย พณิ

ดานโบของเวยีดนาม พณิทัง้ ๒ ชนดินีแ้ม้จะมเีพยีงสายเดยีว

แต่ก็สามารถบรรเลงท�านองดนตรีได้หลายเสียงอย่างไพราะ

น่าฟังนับว่าเป็นพิณที่มีสายน้อยที่สุดเท่าที่เคยพบเห็นกันมา

 พิณไร้สาย 

 การที่ได้กล่าวถึงพิณชนิดต่าง ๆ มาก่อนหน้านี้ก็เพื่อชี้ให้

เห็นว่าพิณทุกชนิดที่เราเคยรู้จักกันมาล้วนแล้วแต่ต้องมีสายส�าหรับ

ใช้ดดีบรรเลงด้วยกนัทัง้สิน้โดยอาจจะมากบ้างน้อยบ้างหรืออย่างน้อย

ทีส่ดุกต้็องมสีกัสายหนึง่เพือ่ใช้ส�าหรบัดดีบรรเลงให้เกดิเป็นเสยีงเพลง  

แต่พิณไร้สาย (Theremin) ซึ่งก�าลังจะกล่าวถึงนี้น่าจะเรียกได้ว่า

แปลกประหลาดทีส่ดุ เพราะสามารถบรรเลงเป็นท�านองดนตรไีด้อย่าง

ไพเราะน่าฟัง ทั้ง ๆ ที่ไม่มีสายส�าหรับให้นักดนตรีได้สัมผัสเลยแม้แต่

เส้นเดียว ซึ่งเป็นที่มาของบทความนี้ พิณไร้สายที่กล่าวถึงมีชื่อว่า 

Therermin ตั้งชื่อตามผู้ประดิษฐ์คิดค้นซึ่งเป็นนักฟิสิกส์ชาวรัสเซีย ชื่อว่า Lev Sergeivich Termen 

ชาวตะวันตกรู้จักกันในนามว่า Léon Theremin นักฟิสิกส์ผู้นี้ได้คิดประดิษฐ์อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 

ซึง่ส่งคลืน่ออกมาจบัความเคลือ่นไหวของวัตถุท้ังในแนวดิง่ และแนวราบ แล้วแปลงเป็นสญัญานเสยีงดนตรี

ออกมาได้อย่างไพเราะน่าฟัง ด้วยเหตุนี้นักดนตรีจึงเพียงแต่โบกมือไปมาในอากาศในแนวดิ่งและแนวราบ 

ให้ถูกระยะที่ก�าหนดไว้ก็จะสามารถควบคุมบังคับความถี่และความดังของเสียงดนตรีได้เหมือนบรรเลง

เลออง เทอเรอมิน ก�าลังบรรเลงพิณไร้สาย
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เครื่องดนตรีจริง ๆ จึงน่าจะเรียกเครื่องดนตรีชนิดใหม่นี้ว่าเป็น “พิณไร้สาย” เพราะสามารถบรรเลงเพลง

ได้โดยไม่มีสายพิณแม้แต่เส้นเดียว

 

 ประวัติความเป็นมาของพิณไร้สายที่เรียกว่า “เทอเรอมิน” ในอินเทอร์เน็ต มีดังนี้

 The theremin was originally the product of Russian government-sponsored 

research into proximity sensors. The instrument was invented by a young Russian  

physicist named Lev Sergeivich Termen (known in the West as Léon Theremin) in Octo-

ber 1920[3] after the outbreak of the Russian civil war. After positive reviews at Moscow  

electronics conferences, Theremin demonstrated the device to Bolshevik leader Vladimir Lenin.  

Lenin was so impressed with the device that he began taking lessons in playing it,[4]  

commissioned six hundred of the instruments for distribution throughout the Soviet 

Union, and sent Theremin on a trip around the world to demonstrate the latest Soviet 

technology and the invention of electronic music. After a lengthy tour of Europe, during 

which time he demonstrated his invention to packed houses, Theremin found his way to 

the United States, where he patented his invention in 1928 (US1661058). Subsequently, 

Theremin granted commercial production rights to RCA.

 Although the RCA Thereminvox (released immediately following the Stock Market 

Crash of 1929), was not a commercial success, it fascinated audiences in America and 

abroad. Clara Rockmore, a well-known thereminist, toured to wide acclaim, performing 

a classical repertoire in concert halls around the United States, often sharing the bill 

with Paul Robeson. During the 1930s Lucie Bigelow Rosen was also taken up with the 

theremin and together with her husband Walter Bigelow Rosen provided both financial 

and artistic support to the development and popularisation of the instrument.

 In 1938, Theremin left the United States, though the circumstances related to 

his departure are in dispute. Many accounts claim he was taken from his New York City 

apartment by KGB agents,[7] taken back to the Soviet Union and made to work in a 

sharashka laboratory prison camp at Magadan, Siberia. He reappeared 30 years later. In 

his 2000 biography of the inventor, Theremin: Ether Music and Espionage, Albert Glinsky 

suggested the Russian had fled to escape crushing personal debts, and was then caught 
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up in Stalin's political purges. In any case, Theremin did not return to the United States 

until 1991

เลออง เทอเรอมิน ขณะแสดงพิณไร้สายเป็นครั้งแรก

Abstract   Playing the Stringless Phin
 Chanok  Sagarik
 Associate Fellow of The Academy of Arts, 
 The Royal Institute, Thailand

  The phin is a stringed instrument that produces resonant and melodious 
sounds. This type of musical instrument has its origin in many countries around  
the world.  Different types of phin have different shapes, but one common feature  
they share is that they must have strings attached in order to produce melodious  
music. At present there is a new type of phin which is “stringless but sounding.”.  
The purpose of this article is to trace the origin of this new phin and discuss whether 
it is possible.

 Keywords: phin, Theremin, stringless phin, stringless but sounding
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 การทาสีภายนอกในงานสถาปัตยกรรมมีความส�าคัญเท่ากับการออกแบบอาคาร ผนังอาคาร 

ท่ีจะลงมือท�าให้สวยงามจะต้องมีการคัดเลือกวัสดุก่อสร้างนั้น ๆ อย่างละเอีย ดเพ่ือป้องกันมิให้เกิดการ

เสียหายภายหลัง

 ผนังภายนอก มีวัสดุให้เลือกใช้ได้หลายชนิด เช่น

 • ผนังหุ้มด้วยหินสีธรรมชาติ

  • ผนังหุ้มด้วยหินอ่อน

  • ผนังกรุด้วยหินอ่อนที่ตัดเป็นแผ่น ๆ มีขนาดเท่า ๆ กัน

 • ผนังกรุด้วยอิฐหรือแผ่นคอนกรีตเห็นรอยต่อ

   • ผนังกรุด้วยอิฐซีเมนต์

  • ผนังกรุด้วยหินแม่น�้าผิวเกลี้ยง แล้วทาสีหรือพ่นสี

  • ผนังกรุด้วยกระเบื้องเซรามิก

  • ผนังกรุด้วยกระเบื้องเซรามิกขัดมัน

  • ผนังกรุด้วยกระจก  

 • ผนังกรุด้วยแผ่นซีเมนต์ผสมใยหิน

 • ผนังกรุด้วยไม้

 • ผนังกรุด้วยโลหะ

 ชนิดอาคาร ที่กรุด้วยวัสดุต่าง ๆ ดังกล่าว มีดังนี้

  • บ้านพักอาศัยหลังเดี่ยว หรือบ้านหลังเดี่ยวที่อยู่ในโซนที่พักอาศัย

  •	 อาคารหอพัก หรือกลุ่มอาคารที่เป็นหอพัก

  •		 อาคารที่เป็นห้องพักอาศัยมีหลายห้องในครอบครัวเดียวกัน 
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  •		 กลุ่มอาคารที่พักอาศัยมีหลายห้องในครอบครัวเดียวกัน 

  • ห้องพักนักศึกษาที่ไปเล่นสกีในฤดูหนาว

  • โรงเรียนอนุบาล ประถม และมัธยม

  • โรงเรียนอาชีวะชั้นสูง

  • โบสถ์ในคริสต์ศาสนา

  • อาคารภัตตาคารและร้านกาแฟ

  • อาคารที่ท�าการ

 หอพักส�าหรับผู้มาเล่นสกีในฤดูหนาวที่เมืองกอร์ตินาดัม 

เปซโซประเทศอติาลี โครงสร้างทัว่ไปเป็นคอนกรตีเสรมิเหล็ก ส่วนผนงั 

ห้องโถงใหญ่ปลายอาคารกรุด้วยหินผิวเกลี้ยงแล้วพ่นสีให้ดูสดใส

 ที่พักส�าหรับนักเรียนชั้นประถมที่โรงเรียนพาไปเล่นสกี

เป็นกลุ่มในฤดูหนาว สร้างที่ต�าบลกอร์เตดีกาโดเร เมืองกอร์ตินาดัม 

เปซโซ ตอนเหนอืของประเทศอติาลี สถานทีก่่อสร้างเป็นพืน้เอยีงลาด 

โครงสร้างเป็นคอนกรีตเสริมเหล็ก ผนังใช้อิฐบล็อกโปร่ง ผนังอาคาร

ด้านเหนอืและใต้ขนานกนั กรดุ้วยหนิผวิเกลีย้งทีห่าได้ง่ายตามล�าธาร 

ก่ออดัด้วยปนูก่อขนาดหนา อาคารทาสเีป็น ๒ ส ีผนงัจากพืน้ถงึขอบ

หน้าต่างใช้สีแดงแสดตัดกับสีของหินก่อสีขาว โครงหลังคาเป็นไม้ 

มุงด้วยแผ่นโลหะ

 กลุ่มอาคารที่พักอาศัย อาคารด้านหน้าผนังฉาบปูนเรียบ 

พ่นสีเข้ม ระเบียงพ่นสีขาว อาคารด้านหลังทาสีอ่อน ตัวระเบียง 

ใช้สีเข้ม
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 อาคารที่พักอาศัยพร้อมด้วยร้านค้าของเบ็ดเตล็ดชั้นล่าง 

โครงสร้างเป็นคอนกรีตเสริมเหล็ก รอบตัวอาคารโครงเป็นสีเทาเงิน เพื่อ

ให้สีตัดกันกับผนัง ซึ่งเป็นวัสดุส�าเร็จรูป บันไดทางขึ้นหล่อเป็นคอนกรีต 

เสริมเหล็กเชื่อมต่อกับพื้นเพื่อความแข็งแรงและกันบันไดทรุด

 อาคารทีพ่กัอาศยัสร้างทีป่ระเทศองักฤษ  ชานกรงุลอนดอน 

ผนังใช้ซีเมนต์ผสมใยหิน eternit ปิดล้อมด้วยกรอบไม้ ประตู

หน้าต่างทาสีขัดมัน ลูกกรงของระเบียงบน (loggia) กรุด้วย 

กระจกสี กรอบที่ยึดแผ่นกระจกเป็นโลหะทาสีขาว

 อาคารที่พักอาศัย ลูกกรงโดยรอบก่ออิฐให้เน้นตัว

ลายของอิฐกรอบหน้าต่างกระจกเป็นสีพ่นสีขาวขัดมัน พื้นและ

ผนังของระเบียงบนพ่นสีมัน

 อาคารที่พักอาศัยสร้างใกล้เมืองอัมสเตอร์ดัม โครงสร้างเป็น

คอนกรีตเสริมเหล็ก ช่วงปลายพื้นท่ียื่นออกมาเป็นตัวโครงสร้างเช่น

เดียวกัน ขอบหน้าต่างกรุด้วยกระจกสีด้านตัวขอบโดยรอบหน้าต่างพ่น

สีขาวขัดมัน
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 บล็อก (block) อาคารที่พักอาศัยชนิดหลาย

ครอบครวั สถาปนกิใช้ปนูฉาบผสมหนิกรวดทาสขีาว เนือ่งจาก

ส่ิงแวดล้อมเป็นสวนและสนามสีเขียว ขอบประตูหน้าต่าง 

ใช้สีฟ้าเข้มเพื่อให้ดูเด่น การใช้สีเขียวตัดกับสีขาวท�าให้ดู 

ชัดเจนขึ้น

 บลอ็กทีพ่กัอาศยั โครงสร้าง

เป็นคอนกรีตเสริมเหล็ก ผนังโดยรอบ

อาคารก่ออิฐฉาบปูนผสมหินแม่น�้า

เฉลยีงและผนงัจากพืน้ถงึขอบหน้าต่าง 

ใช้วสัดสุ�าเรจ็รูปทาสใีห้ปรากฏเป็น ๔ สี 

สีของผ้าบังแดดจัดเป็นสีเดียวกัน เพื่อ

ให้เกิดสีที่ตัดกัน

 อาคารที่พักอาศัยและร้าน

ค้าชั้นล่าง ผนังและโครงสร้างเป็น

คอนกรีตเสริมเหล็ก ผนังรับน�้าหนัก

บรรทุกที่ด้านข้างใช้สีฟ้าอ่อน ส�าหรับ

สีท่ีใช้เป็นสีฟ้าอ่อนและเข้ม ท�าหน้าที่

ต่างกัน

 อาคารที่สร้างในกลุ่ม

อาคารที่พักอาศัย สร้างใกล้กรุง

สตอกโฮล์ม ทบัหลังของผนงักนัตก 

เป็นอะลูมเินยีมขดัมนั ผนงัทีต่ัง้อยู่

ระหว่างหน้าต่างเป็นแผ่นซีเมนต์

ผสมใยหินทาสีมัน

 อาคารสร้างเป็นลักษณะบล็อกที่พักอาศัย สร้างที่เมืองมิลาน 

ประเทศอิตาลี ผนังภายนอกทั้งหมดกรุด้วยแผ่นเซรามิกขนาด ๑๐ × ๑๐ 

เซนติเมตร และ ๑๐ × ๒๐ เซนติเมตร ประตูหน้าต่างใช้มู่ล่ีไม้บังแดดม้วน 

ขึ้นลงทาสีมัน ผนังใต้หน้าต่างโดยรอบอาคารทาสีผสมแร่ที่ศึกษาการผลิต 

เป็นพิเศษ (mineral)
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 อาคารทีพ่กัอาศยัทีเ่มอืงมวินกิ  ส่วนทีเ่ป็นห้องพกัอาศยั 

ทาสีอ่อน ส่วนเฉลียงลอยทาสีฟ้าเข้ม และใช้สีน้ีท�าเป็นรูป

สามเหลี่ยมติดไว้ที่ผนังกันตกของดาดฟ้าโดยมีพื้นสีเดิมเป็นสี

อ่อน สีที่ทาในที่ต่าง ๆ ใช้พ่นเรียบ ส่วนร้านต้นไม้บนดาดฟ้าใช้

สีใดก็ได้ตามแต่จะชอบ

 รายละเอยีดในการออกแบบเฉลยีงพกัผ่อนเป็นรปูร่าง

ใหม่ ไม่เหมือนกับที่ท�ากันโดยท่ัวไป ด้านท่ีเอียงลงจะมองเห็น

ทิวทัศน์ได้กว้างไกล ส่วนท่ีต�่าท่ีสุดของเฉลียงเป็นท่ีปลูกดอกไม้

ประดับ ซึ่งนิยมท�ากันมากในประเทศเยอรมนี เจ้าของบ้านออก

มานั่งพักผ่อนจะมองไม่เห็นซึ่งกันและกัน เพื่อให้เฉลียงดูเด่นจึง

ให้สีผนังเป็นสีเข้ม ส่วนตัวเฉลียงเป็นสีอ่อน

 บ้านพักคนชราที่ประเทศเยอรมนี ผนังกั้นระหว่าง 

ห้องก่ออิฐแล้วพ่นสี ที่ระเบียงบนพ่นสีต่าง ๆ กันเพื่อให้ดูสดใส 

ส่วนห้องบันไดใช้กระจกเสริมเหล็ก แผ่นกระจกติดตั้งยาวเต็ม

ช่วงกว้างของเสา

 อาคารที่มีหลังคามุงด้วยแผ่นเหล็ก การออกแบบท�าชายคายื่นออกมาให้ไกลจากตัวอาคาร ผนังกรุด้วยแผ่น

คอนกรีตโปร่ง Hebel ระบายอากาศได้ ขนาด ๕ × ๑ เมตร กรุแล้วพ่นสีเรียบ สีอาคารนี้ประกอบด้วยสีชายคาขาว 

ขัดมัน ส่วนกลางอาคารพ่นสีเทาอ่อนและสีพื้นชั้นล่างพ่นสีขาว
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   จุลทัศน์  พยาฆรานนท์
ราชบัณฑิต ส�านักศิลปกรรม

ราชบัณฑิตยสถาน

* ค�ำ “เมียนมำ” ใช้ตำมหลักเกณฑ์กำรทับศัพท์ภำษำพม่ำ

งานศิลป์แห่งเมียนมา*

  งานประดับกระจก เป็นงำนหัตถศิลป์ประเภทหนึ่ง ได้รับกำรสร้ำงสรรค์ขึ้นส�ำหรับกำรตกแต่ง

เน่ืองกับกำรมัณฑนศิลป์ต่ำง ๆ ท้ังนี้เนื่องมำแต่คุณลักษณะของกระจกประกอบไปด้วยผิวเรียบเกลี้ยง 

เป็นมันวำว เมื่อรับแสงสว่ำงก็สะท้อนออกเป็นประกำยแวววับ โดยเฉพำะกระจกสีต่ำง ๆ เมื่อประดับ

เข้ำกับงำนมัณฑนศิลป์บำงงำนก็ดูคล้ำยประดับด้วยอัญมณี ซ่ึงเป็นกำรเสริมคุณภำพงำนมัณฑนศิลป์นั้น 

มีคุณค่ำยิ่งขึ้น

  ในประเทศพม่ำหรือปัจจุบันคือสำธำรณรัฐแห่งสหภำพเมียนมำ* งำนประดับกระจกได้รับควำม

นิยมอย่ำงกว้ำงขวำง ทั้งที่เป็นงำนประดับกระจกซึ่งเป็นหลักฐำนมีมำแต่อดีต กับงำนประดับกระจกที่ได้

รับกำรสร้ำงท�ำขึ้นอย่ำงต่อเนื่องในปัจจุบัน

  งำนประดับกระจกในประเทศพม่ำหรือเมียนมำ ปรำกฏให้เห็นได้ตำมศำสนสถำนแต่ละแห่ง 

ในเมืองต่ำง ๆ อดีตพระรำชวังที่ประทับของพระเจ้ำแผ่นดินแต่ก่อน กับงำนหัตถศิลป์ซ่ึงผลิตขึ้นเป็น 

เครื่องใช้ไม้สอย และเป็นสินค้ำจ�ำหน่ำยแก่นักท่องเที่ยว ซึ่งมีวำงขำยตำมศำสนสถำนทั่วไป

  งำนประดับกระจกเป็นเรื่องที่มีสำระส�ำคัญควรแก่ควำมสนใจ และเรียนรู้ ในฐำนะประเทศพม่ำ

เป็นประเทศคูเ่คยีงกบัประเทศไทย ในเมอืงไทยกม็งีำนหตัถศลิป์ประเภทงำนประดับกระจกมำแต่อดีตกำล

เช่นกันกำรทีจ่ะให้ควำมสนใจ และเรยีนรูง้ำนประดบักระจกของพม่ำซึง่ไม่ควรถอืเอำควำมเจ้ำคบัเจ้ำแค้น 

แต่อดีตมำเป็นอุปสรรค ปัจจุบันกำรเรียนรู้และเข้ำใจในศิลปะ และวัฒนธรรมของประเทศใกล้เคียงจัดให้

เป็นนโยบำยส�ำคญัหน่ึงในกำรเข้ำร่วมเป็นประชำคมแห่งอำเซยีนในอนำคตอนัใกล้ ดงันี ้กำรรบัรูแ้ละเรยีนรู้

งำนประดบักระจกของพม่ำจงึน่ำจะเป็นประโยชน์แก่กำร “บรูณาการ” งำนประดับกระจกของไทยได้บ้ำง

  ในประเทศพม่ำ มโีรงงำนผลติกระจกสขีำว และกระจกสต่ีำง ๆ  กระจกสขีองพม่ำมทีัง้ขนำดหนำ 

และขนำดบำง กระจกสีอย่ำงบำงนี้ ชำวล้ำนนำแต่ก่อนเรียกว่ำ “แก้วพุกาม” น�ำเข้ำจำกพม่ำเอำมำ
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ประดับตกแต่งศำสนสถำน ปูชนียวัตถุ และเครื่องอุปโภคต่ำง ๆ มำแต่โบรำณ งำนประดับกระจกในพม่ำ 

ใช้ทั้งกระจกสีขำว และกระจกสีต่ำง ๆ ที่ท�ำขึ้นเองในประเทศ

  งำนประดับกระจกส�ำหรับช่ำงชำวพม่ำนั้น มี “เพชรตัดกระจก” เป็นเครื่องมือส�ำคัญ ส�ำหรับ

ตัดแบ่ง เจียนกระจกออกเป็นชิ้นย่อย ๆ ก�ำหนดขนำด และรูปร่ำงต่ำง ๆ ตำมแบบหรือลำยซึ่งก�ำหนดขึ้น

ไว้ใช้ประดับ มี “ไม้ตับคีบกระจก” ส�ำหรับหนีบและจับแผ่นกระจก มี “สมุก” และ “เทือกรัก” ส�ำหรับ

ติดกระจกประดับพื้นชนิดต่ำง ๆ เป็นต้น 

  ลวดลำยส�ำหรับงำนประดับกระจกเป็นอย่ำง “ลายเรขาคณิต” ประกอบด้วยรูปส่ีเหล่ียม 

รูปสำมเหลี่ยม สี่เหลี่ยมคำงหมู เป็นต้น แต่ช่ำงพม่ำอำจตัดกระจกเป็นเส้นโค้ง และรูปอย่ำงใบไม้ก็มี  

จัดว่ำเป็นควำมสำมำรถต่ำงกับช่ำงไทยตัดกระจก

  งำนประดับกระจกของพม่ำอำจจ�ำแนกรูปแบบ และวิธีกำรออกตำมลักษณะของงำน ที่พบได ้

เป็น ๘ ลักษณะ โดยล�ำดับต่อไปนี้

  ลักษณะผิวรำบเสมอกัน หรือเรียกว่ำ “ประดับกระจกผิวตึง” เป็นลำยติดต่อแผ่ไปบนพื้นรำบ 

มักใช้กระจกตัดเป็นชิ้นสำมเหลี่ยมติด และต่อกันเป็นรูปดำว ๖ แฉกเป็นต้น เป็นงำนประดับกระจก 

ฝำผนังที่เห็นได้ในศำสนสถำนทั่วไป

  ลักษณะผิวรำบ หรือผิวตึงอีกแบบหนึ่ง ประกอบด้วยชิ้นกระจกรูปสี่เหลี่ยมคำงหมู ๔ ชิ้นต่อกัน

เป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส มีช่องว่ำงรูปสี่เหลี่ยมเล็ก ๆ อยู่ตรงกลำง ที่ช่องว่ำงนี้ตัดกระจกรูปสี่เหลี่ยมให้ขนำด

เท่ำกับช่องว่ำงน้ัน ปิดลงตรงใจกลำงรูปสี่เหลี่ยม กำรประดับกระจกเป็นลำยลักษณะนี้ เรียกตำมภำษำ 

ช่ำงไทยว่ำ “ตัดตูดใส่ใจ”

  กำรประดับกระจกอย่ำงท่ีเรียกว่ำ “ตัดตูดใส่ใจ” นี้ ช่ำงพม่ำยังประดับเป็นลำยซับซ้อนต่ำง 

ออกไปจำกลำยแบบ “ตัดตูดใส่ใจ” ของช่ำงไทย เป็นต้นว่ำ ท�ำซอยชิ้นกระจกต่อออกไปปีกละ 2 ชั้นเป็น

รูปสี่เหลี่ยมแต่ละรูปติดต่อกัน เป็นลำยลักษณะ “กุดั่น”

  งำนประดับกระจกลักษณะต่อมำเป็นงำนประดับกระจกเรียกตำมภำษำช่ำงไทยว่ำ “ดอกจอก” 

กล่ำวคอื ลกัษณะทัว่ไปคล้ำยกบักำรประดบัแบบ “ตดัตูดใส่ใจ” แต่ต่ำงกนัทีป่ระดับชิน้กระจกรปูสีเ่หลีย่ม

คำงหมแูต่ละคู ่ซึง่ล้อมกนัเป็นรปูสีเ่หลีย่มนัน้ยกเป็นสนันนูขึน้ทัง้ ๔ ด้ำน ท�ำให้เกดิเป็นเบ้ำต้ืน ๆ  รูปส่ีเหล่ียม

เป็นที่ติดกระจกชิ้นสี่เหลี่ยมเป็น “ใจ” อยู่ตรงกลำง อนึ่ง กำรประดับแบบยกขึ้นสันนี้ ต้องปั้นรักสมุกเป็น
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แกนหนุนชิ้นกระจกแต่ละคู่ ๆ วิธีกำรประดับกระจกแบบนี้ ช่ำงไทยประดับกระจกไม่ได้ท�ำมำนำนแล้ว  

ช่ำงพม่ำอำจประดับกระจกด้วยวิธีดังกล่ำว เป็นลวดลำยต่ำงออกไปได้หลำยแบบ

  งำนประดบักระจกอกีลกัษณะหนึง่ เป็นแบบผสมผสำนกนัด้วยวธิปีระดบักระจกอย่ำง “ดอกจอก” 

ยกเหลี่ยมขอบนอก และยกเหลี่ยมดอกสี่กลีบที่เป็น “ดอกใน” กับวิธีประดับรูปดำวหกเหลี่ยมยกสันแซม 

“ดอกใน” ซึ่งวิธีประดับกระจก 2 ลักษณะนี้ไม่ปรำกฏในเมืองไทยเรำ

  งำนประดับกระจกอีกลักษณะหนึ่งที่ควรน�ำมำกล่ำวถึง คือ กำรประดับกระจกเป็นลำยดำวหก

เหลี่ยมต่อ ๆ กันไป ด้วยกำรตัดกระจกเป็นรูปสำมเหล่ียม ๓ ชิ้นประกอบเข้ำด้วยกันเป็นรูปทรงกรวย

สำมเหลี่ยมต�่ำ ๆ โดยใช้รักสมุกนั้นหนุนข้ำงใต้ให้คงรูปทรงไว้ ประดับรูปทรงกรวยนี้ต่อกันเป็นรูปดำว  

๖ แฉก และประดับต่อเนื่องกันไปบนพื้นที่ วิธีประดับกระจกลักษณะดังกล่ำวนี้ เป็นวิธีประดับกระจก

คล้ำยกันกับวิธีของช่ำงไทยประดับกระจก เรียกว่ำ วิธี “ประดับหนามขนุน” ซึ่งไม่มีงำนประดับกระจก

ลักษณะนี้ในปัจจุบัน

  ยงัมีงำนประดบักระจกลกัษณะต่ำงไปจำกดงักล่ำวมำข้ำงต้น ควรกล่ำวไว้ในโอกำสเดยีวกนั ดงันี้

  งำนปั้นรักสมุกทับแนวกระจก ช่ำงพม่ำตัดกระจกเป็นรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูนบ้ำง รูปสี่เหลี่ยม

คำงหมูบ้ำง น�ำมำติดเทือกรักประดับบนพื้นต่อ ๆ กันเป็นลวดลำย ริมชิ้นกระจกแต่ละชิ้นต่อกันเป็นแนว

เห็นได้นั้น ปั้นรักสมุกเป็นเส้นติดทับไปตำมแนวริมชิ้นกระจกที่ต่อกัน กำรท�ำเส้นรักสมุกทับกระจกนี้  

ภำพรวม ๆ คล้ำยกรอบล้อมกระจก บำงแห่งระบำยสี บำงที่ปิดทองค�ำเปลว จัดเป็นงำนประดับกระจก

แปลกไปอีกลักษณะหนึ่ง

  งำนประดับกระจกปั้นลำยทับ เป็นงำนอีกลักษณะหนึ่ง ช่ำงพม่ำจะปิดกระจกแผ่นสี่เหลี่ยม

หน้ำเรียบแผ่ไปบนพื้น แล้วใช้รักสมุก หรืออย่ำงที่ช่ำงไทยเรียกว่ำ “รักตีลาย” ปั้นท�ำเป็นลวดลำยต่ำง ๆ  

ทับลงบนหน้ำกระจก แล้วจึงเช็ดรักปิดทอง

  งำนประดับกระจกเป็นส่วนเสริมลำยปั้น งำนลักษณะนี้ ช่ำงพม่ำจะปั้นลวดลำยประดับพื้นที่ขึ้น

ก่อน จึงตัดกระจกเป็นชิ้นรูปต่ำง ๆ ตำมที่ต้องกำรประดับในช่องว่ำงระหว่ำงลวดลำย งำนประดับกระจก

อย่ำงนี้ คล้ำยกับวิธีอย่ำงไทยเรียกว่ำ “ปิดทองร่องกระจก”

  งำนประดับกระจกท่ัวไป มักประดับกระจกเป็นลวดลำยแบบเรขำคณิต คือ ตัดกระจกเป็นรูป

สี่เหลี่ยมบ้ำง รูปสำมเหลี่ยมบ้ำง หรือพิเศษอย่ำงพม่ำคือรูปสี่เหลี่ยมคำงหมู ที่จะตัดกระจกให้เป็นเส้น 
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คดโค้งนั้นเป็นควำมยำก เพรำะกระจกเป็นของแข็งเปรำะ และแตกง่ำย จึงนิยมตัดเป็นรูปเหลี่ยมต่ำง ๆ  

ดังว่ำแต่แรกน�ำมำประดับต่อกัน กระนั้นก็ดีกำรตัดกระจกท�ำเป็นเส้น เป็นรูปร่ำงหรือเป็นลำยโค้ง แหลม 

กลมมน ก็ใช่ว่ำท�ำไม่ได้ งำนประดับกระจกในประเทศพม่ำมีอยู่ให้เห็นได้ ช่ำงพม่ำตัดกระจกเป็นรูปร่ำง

ต่ำง ๆ แปลกไปกว่ำรูปร่ำงทำงเรขำคณิต และกำรตัดกระจกท�ำเป็นรูปร่ำงต่ำง ๆ ก็ไม่เป็นวิธีซับซ้อนถึง

ต้องปิดบังกัน ซึ่งในเมืองไทยยังไม่มีกำรตัดกระจกได้อย่ำงช่ำงพม่ำ

  งำนหตัถศลิปประเภทงำนประดบักระจกในเมอืงไทยกม็อียูพ่อให้เหน็ได้ในปัจจบุนั แต่ควำมนยิม

จะท�ำให้มขีึน้อย่ำงต่อเนือ่งได้นัน้ ออกจะเป็นสิง่ห่ำงไกลจำกควำมเหน็ประโยชน์ และควำมต้องกำรของคน

ทั่วไปในสังคม และส่วนรำชกำรที่มีภำระ และหน้ำที่ท�ำนุบ�ำรุงรักษำศิลปะและวัฒนธรรมของชำติ

  กำรน�ำเสนอเรือ่งงำนประดบักระจกของพม่ำนีก้เ็พือ่ประสงค์เป็นอทุำหรณ์ให้ทรำบได้ว่ำ ประเทศ 

ข้ำงเคียงที่ไทยเรำละเลยควำมสนใจมำนำนกว่ำ 200 ปีนั้น เขำมีอะไร ยังคงมีอยู่ ยังรักษำไว้ และพัฒนำ

ต่ออย่ำงถกูทำงได้อย่ำงไร ถ้ำเรำเองไม่ถอนควำมคบัแค้นแต่อดตีอนัเป็นอปุำทำนในประวตัศิำสตร์เทยีม ๆ  

ออกเสียบ้ำงแล้ว คนไทยจะเสียโอกำสรู้ถึง รู้เท่ำ และรู้ทันประเทศข้ำงเคียงเพื่อเติมต้นทุนทำงศิลปะ 

และวัฒนธรรมให้งอกงำมเติบใหญ่ต่อไป

  งานท�าทองค�าเปลว ท่ีเมืองมัณฑะเลย์พม่ำ พลเมืองตั้งมั่นในควำมศรัทธำพระพุทธศำสนำ  

ยกย่อง และนับถือพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์เป็นสรณะอย่ำงเข้มแข็ง ดังเห็นได้จำกเจติยสถำน

และศำสนสถำนจ�ำนวนมำกในประเทศนั้น มีสุดที่จะคณำนับ พุทธศำสนิกชนชำวพม่ำในแต่ละเมือง ๆ 

มิได้ละเลยหรือปล่อยวำงธุระในกำรท�ำนุบ�ำรุงเจติยสถำน และศำสนสถำนให้เก่ำคร�่ำคร่ำ หรือปรักหักพัง

จนกลำยเป็นที่ร้ำงสักแห่ง พุทธศำสนิกต่ำงร่วมก�ำลังร่วมทุนทรัพย์บูรณะบ�ำรุงรักษำให้คงสภำพใหม่ และ

สะอำดอยู่มิได้ขำด

  ชำวพม่ำนิยมใช้ทองค�ำแท้ตีแผ่เป็นแผ่นบำง ๆ บุหุ้มเจติยสถำนส�ำคัญ ๆ ดังมหำสถูปชเวดำกอง 

มหำสถูปชเวมอว์ดอว์ ทองค�ำตีแผ่เป็นแผ่นบำงมำก ๆ อย่ำงที่เรียกว่ำ “ทองค�าเปลว” พม่ำเรียกว่ำ 

“ชเวเบยี” ใช้ปิดพระพทุธรปู สถูปบรวิำร เครือ่งบูชำ ลวดลำยประดับอำคำร ฯลฯ โดยเฉพำะทองค�ำเปลว 

เป็นสิ่งที่ต้องกำรมำกส�ำหรับกำรบูรณะ และปฏิสังขรณ์ปูชนียวัตถุและปูชนียสถำนอันเป็นสิ่งที่นับถือ  

และควรบูชำ

  กำรตีทองค�ำเปลวจึงเป็นงำนหัตถกรรมประเภทหนึ่ง เพ่ือสนองควำมต้องกำรของบรรดำพุทธ

ศำสนิกพึงได้ใช้ประโยชน์ในกำรท�ำนุบ�ำรุงศำสนำวัตถุ และศำสนสถำนในพระพุทธศำสนำ
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  หมู่บ้ำนช่ำงท�ำทองค�ำเปลวในเมืองมัณฑะเลย์ เป็นแหล่งหัตถกรรมท�ำทองค�ำเปลวแห่งหนึ่ง 

ในสหภำพเมียนมำ หมู่บ้ำนนี้อยู่นอกเมืองมัณฑะเลย์ออกไปทำงทิศใต้ ตั้งอยู่บริเวณหัวแง่ด้ำนตะวันออก

ของสี่แยกระหว่ำงถนนสำยหลักที่ ๓๕ ตัดกับสำย ๗๘ ประกอบด้วยบ้ำนช่ำงท�ำทองค�ำเปลวหลำยหลังคำ

เรือนอยู่เนื่อง ๆ กันไป

  ช่ำงท�ำทองค�ำเปลวแหล่งนี้แบ่งงำนที่ท�ำออกเป็น 2 พวก คือผู้ชำยท�ำงำนในหน้ำที่ตีทองค�ำแผ่ 

ให้เป็นแผ่นบำง ๆ เป็นล�ำดับ ผู้หญิงท�ำหน้ำที่ตัดแผ่นทองค�ำเปลวให้ได้ตำมขนำดและบรรจุเก็บในพับ

กระดำษพร้อมจะน�ำออกขำย

  กำรท�ำทองค�ำเปลวในหมู่บ้ำนนี้ มีวิธีกำรและขั้นตอนตำมล�ำดับโดยสังเขป ต่อไปนี้

  1. เอำทองค�ำแท้มำตอีอกเป็นแท่งลักษณะคล้ำยนิว้มอื เอำทองค�ำแท่งนีใ้ส่เคร่ืองรีด ๆ  ออกมำ

เป็นแถบเล็ก ๆ ยำวประมำณ ๖ ฟุต น�ำแถบทองค�ำนี้มำตัดแบ่งเป็นชิ้นเล็ก ๆ รูปร่ำงคล้ำยใบมะขำม ซึ่ง

จะได้ประมำณ ๔00 ชิ้น

  2. เอำช้ินทองค�ำแต่ละช้ินใส่ลงบนกระดำษซึ่งท�ำขึ้นเป็นพิเศษแต่ละชิ้นแผ่น วำงกระดำษ ซึ่ง 

ใส่ชิ้นทองค�ำนี้ซ้อนทับกันเป็นตั้ง บรรจุเข้ำในปลอกหนังอัดแน่น น�ำไปตีนำนประมำณ ๓0 นำที

  ๓. เอำตั้งกระดำษท่ีผ่ำนกำรตีแล้วออกจำกปลอกหนัง ถ่ำยเอำชิ้นทองค�ำซ่ึงแผ่ออกขนำดเท่ำ

เหรยีญเงินแต่ละชิน้มำตดัแบ่งออกเป็น ๖ ชิน้ ทองค�ำแต่ละชิน้เอำใส่บนกระดำษชดุใหม่ น�ำเข้ำปลอกหนงั

จัดกำรตีต่อไปอีกประมำณ 1 ชั่วโมง

  ๔. เอำตั้งกระดำษที่ตีแล้วนี้ออกจำกปลอกหนังจึงถ่ำยเอำชิ้นทองค�ำซึ่งหลังจำกกำรตีหนที่ 2 

แล้วจะขยำยตัวแผ่ออกขนำดเท่ำเงินเหรียญ ถ่ำยชิ้นทองค�ำนี้แต่ละชิ้นลงในกระดำษชุดใหม่แต่ละแผ่น  

ซึ่งมีขนำดใหญ่ขึ้นแล้วจัดซ้อนทับเป็นตั้ง เอำเข้ำปลอกหนังจัดกำรตีต่อไปประมำณ ๕ ชั่วโมง จะได้แผ่น

ทองค�ำแผ่เป็นแผ่นเปลวตำมต้องกำร

  ๕. ทองค�ำเปลวซึง่ตสี�ำเรจ็แล้วจะส่งต่อไปให้ผู้หญงิน�ำไปตัดย่อยแบ่งเป็นแผ่นเล็ก ๆ  รูปส่ีเหล่ียม

ตำมขนำด โดยใช้เครื่องมือส�ำหรับตัดแผ่นทองค�ำเปลว ท�ำด้วยเขำสัตว์ ทองค�ำเปลวเมื่อตัดได้ตำมขนำด

แล้วก็น�ำใส่กระดำษพับลักษณะคล้ำยใบปก แล้วรวบรวมเข้ำเป็นตั้งใช้เชือกมัด ตั้งหนึ่ง ๆ ประมำณ  

100 แผ่น เสร็จแล้วพร้อมน�ำไปจ�ำหน่ำยต่อไป

  อนึ่ง กำรตัดทองค�ำเปลวเป็นแผ่นสี่เหลี่ยมขนำดเล็ก ๆ นี้ ต้องจัดท�ำในห้องอับลม ทั้งนี้เพื่อกัน

มิให้ลมพัดพำเอำแผ่นทองค�ำเปลวปลิว ท�ำให้เสียหำยได้ ส่วนกำรตีทองค�ำเป็นแผ่นตำมล�ำดับนั้นท�ำใน 

ที่แจ้ง เนื่องจำกผู้ตีต้องใช้ก�ำลังแรงมำก ร้อนและเหนื่อยจึงต้องกำรลมโกรกบ้ำง และกำรตีทองค�ำนี ้

ต้องตีไปตลอดทั้งวัน
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รูปแบบที่อยู่อาศัยในทศวรรษหน้า
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เกริ่นน�า
 เป็นเรื่องไม่ง่ายที่ใครจะมาบอกว่า “รูปแบบ” ของที่อยู่อาศัยในอีก ๑๐ ปีข้างหน้าเป็นอย่างไร 

เพราะหากผู้ที่พยายามจะท�านายคิดว่า “รูปแบบ=รูปทรง” ที่ว่าบ้านที่ก่อสร้างในทศวรรษหน้านั้น 

จะเป็นทรงเหลี่ยมหรือทรงโค้ง จะเป็นหลังคาจั่วหรือหลังคาแบน หรือว่าบ้านจะเป็นสีขาว สีเหลือง 

หรือว่าสีแดง เพราะว่าสิ่งที่ก�าลังจะท�านายกันเป็นเพียง “รสนิยม หรือ แฟชั่น” ซ่ึงแฟชั่นและรสนิยม 

ยากที่จะท�านายกันได้ก่อนเป็น ๑๐ ปี

 หากแต่เมื่อพิจารณา “ปัจจัยรอบด้าน” ที่มีผลต่ออาคารที่พักอาศัยในทศวรรษหน้า ก็คือการ

คาดหมายถงึ “ความเปลีย่นแปลง ความคงอยู ่และการย้อนยคุ” ของสรรพส่ิง สังคม และวทิยาการต่าง ๆ  

ที่จะเปลี่ยนแปลงไป และน�าเข้าเชื่อมประสานกับความเป็นอาคารที่พักอาศัย ก็อาจสามารถคาดหมาย 

“รูปแบบที่อยู่อาศัยในทศวรรษหน้า” ได้บ้าง

 บทความต่อไปนี้เป็นการพยายามพิจารณาปัจจัยรอบด้านที่น่าจะเกิดขึ้น และน�าไปสู่การ 

คาดหมายลักษณะของที่อยู่อาศัยที่จะเป็นไปในทศวรรษหน้า

ปัจจัยที่มีผลต่อรูปแบบที่อยู่อาศัยในทศวรรษหน้า
 เมื่อพิจารณาและคาดหมายสภาวะในทศวรรษหน้า (ที่จะเปลี่ยนแปลงไปจากวันนี้) ที่จะส่งผล 

ต่อรูปแบบที่อยู่อาศัยในทศวรรษหน้า น่าจะประกอบด้วยปัจจัย ๑๐ ประการ ดังต่อไปนี้

 ๑. การเปลีย่นแปลงทางด้านเทคโนโลย ีทัง้เทคโนโลยทีางด้านการขนส่ง, การผลติวสัดกุ่อสร้าง, 

วิธีกรรมการก่อสร้าง, งานระบบวิศวกรรม, การสื่อสาร, พลังงาน, ฯลฯ ที่มีแนวโน้มว่าจะมีประสิทธิภาพ 

มากขึน้ มคีวามรวดเรว็ขึน้ มขีนาดเลก็ลง พลงังานจะเป็นส่ิงทีต้่องใช้กนัอย่างประหยดัและมปีระสิทธภิาพ

มากขึน้ (อกี ๑๐ ปีข้างหน้า พลงังานนวิเคลยีร์ยงัไม่มใีช้อย่างแน่นอน แม้ว่าจะเริม่โครงการก่อสร้างโรงไฟฟ้า
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นิวเคลียร์ในวันพรุ่งนี้ก็ตาม) การออกแบบและก่อสร้างใด ๆ จึงต้องขึ้นอยู่กับปัจจัยของการเปลี่ยนแปลง

เทคโนโลยีอย่างแน่นอน

 ๒. การเปลี่ยนแปลงทางด้านประชากร หมายถึงอัตราการเจริญเติบโตของเมืองไทยน่าจะมี

อตัราทีถ่ดถอย (อตัราการเพิม่ของประชากรน้อยลง) เด็กจะมคีวามส�าคญัต่อสงัคมมากขึน้ ในขณะเดียวกนั

ก็จะมีจ�านวนคนชรามากขึ้น (เพราะวิทยาการทางการแพทย์ดีขึ้น จึงท�าให้ประชากรมีอายุยืนยาว) อีกทั้ง

จ�านวนคนพิการก็จะมากขึ้น (เพราะมีการรักษาชีวิตที่ดีขึ้น และผู้ชราก็ถือว่าเป็นผู้พิการอย่างหนึ่งด้วย) 

สังคมไทยจะเอาใจใส่ต่อผู้พิการมากขึ้น ดังนั้น การออกแบบอาคารในทศวรรษหน้าจะต้องค�านึงถึงบุคคล

เหล่านี้เสมอ

 ๓.  การเปลี่ยนแปลงและความคงอยู่ทางด้านวัฒนธรรม เพราะโลกที่เปิดกว้างขึ้น วิทยาการ 

การสือ่สาร การโฆษณาประชาสมัพนัธ์ ท�าให้โลกดเูลก็ลง การแลกเปลีย่น การครอบง�า การลอกเลยีนทาง 

วัฒนธรรมจึงรุนแรงและล�้าลึกมากขึ้น ตามทฤษฎีของเซอร์ไอแซก นิวตันที่กล่าวว่า Action = Reaction  

น่าจะท�าให้สังคมไทยเริ่มมีการหวงแหนวัฒนธรรมบางอย่างของชนชาติ ท�าให้คนไทยเริ่มเห็นคุณค่าของ

ศิลปวัฒนธรรมของชาติมากขึ้น รูปแบบทางสถาปัตยกรรมก็เป็นสิ่งหนึ่งที่สะท้อนปฏิกิริยา (Reaction) นี้ 

ซึ่งจะมีผลต่อการออกแบบที่อยู่อาศัยในทศวรรษหน้าเช่นเดียวกัน

 ๔.  การกลับสู่ธรรมชาติ ใกล้ชิดธรรมชาติ และเข้าใจธรรมชาติ กระแสสภาวะโลกร้อน 

เป็นปัจจัยอีกอย่างหนึง่ทีส่่งผลให้เหน็อย่างชดัเจนต่อการออกแบบทีอ่ยูอ่าศยัในทศวรรษหน้า งานก่อสร้าง 

ที่เกิดขึ้นจะหลีกเลี่ยงผลท่ีท�าให้เกิดสภาวะโลกร้อน การดึงธรรมชาติเข้ามาใกล้ตัวมากขึ้นเป็นเรื่องส�าคัญ  

ใช้วัสดุก่อสร้างที่ท�าลายธรรมชาติน้อยลง ขณะเดียวกันการท�าวัสดุที่ดูเหมือนผลิตผลของธรรมชาต ิ

จะมีมากขึ้น ตลอดจนการใช้วัสดุแปรใช้ใหม่ (recycle) ก็จะเพิ่มขึ้น และจะเป็นจุดขายที่ส�าคัญจุดหนึ่ง 

หรืออาจจะเป็นแฟชั่นอย่างหนึ่งที่ผู้บริโภคบางคนอาจใช้เพื่อต้องการประกาศตนว่าเป็นคนดีที่รักษาโลก

นี้ไว้เช่นกัน

 ๕. การค�านึงถึงสุขภาพของผู้อยู่อาศัยจะมีมากขึ้น เพราะมนุษย์มีความ “กลัวการเจ็บป่วย”  

เนื่องจากการรับรู้ข่าวสารความทรมานของการเจ็บป่วยชัดเจนขึ้น และรับรู้ข่าวสารของเหตุแห่งการป่วย

ไข้มากขึ้นเป็นปฏิภาคกัน นอกจากการกลัวความเจ็บป่วยแล้ว การกลัว “ความตาย” ของผู้คนในสังคมที่

พอมีฐานะและมีความหวังในชีวิตก็จะมีมากขึ้นไปด้วย ดังนั้น การออกแบบที่อยู่อาศัยในทศวรรษหน้าจึง

ต้องค�านึงถึงผู้อยู่อาศัยว่าจะต้องมีความปลอดภัยจากโรค จากอันตรายต่อชีวิต และอาจหนุนเนื่องไปถึง

การออกแบบให้ผู้อาศัยมีความแข็งแรงขึ้นมากกว่าปรกติธรรมดาด้วย

 ๖. การค�านงึถงึความปลอดภยัของชวีติและทรพัย์สนิจะมมีากขึน้ เพราะดเูหมอืนว่าสงัคมไทย 

ในปัจจบุนัไปจนถงึทศวรรษหน้าจะเสพและยดึตดิกบั “วตัถนุยิม และ ตวัเลข” มากขึน้ทกุวนั สงัคมวตัถนุยิม
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จะสร้าง “ความถ่างทางเศรษฐกิจ และ ความอยากได้ของของผู้อื่นมาให้ตนเสพ” มากขึ้นเป็นเงาตามตัว 

การแสวงหาวัตถุของผู้อ่ืนอย่างมักง่ายจะเพิ่มความรุนแรงมากขึ้นเรื่อย ๆ ส่งผลให้ “ความปลอดภัยของ

ชีวิตและทรัพย์สิน” ของคนในสังคมลดน้อยลง การป้องกันตัวด้วยวิธีต่าง ๆ จะมีมากขึ้น เป็นผลให้การ

ออกแบบที่อยู่อาศัยในทศวรรษหน้าจะต้องเตรียมการป้องกันความปลอดภัยของชีวิตและทรัพย์สิน

 ๗. การเปลี่ยนแปลงเพราะการย้ายถิ่นฐานของคนไทยมีมากขึ้นและถี่ขึ้น เป็นปรากฏการณ์ 

ท่ีเกิดขึ้นเพราะการเปลี่ยนแปลงไปของคนไทยที่เคยได้ชื่อว่าเป็นผู้อยู่อาศัยที่ติดถิ่นฐาน ไม่ชอบการ

ย้ายบ้าน ย้ายถิ่นฐาน ไม่ชอบการแยกตัวออกจากครอบครัว มีผลท�าให้การเปลี่ยนแปลงที่อยู่อาศัย 

มีมากขึ้น บางครั้งเป็นการย้ายถิ่นถาวร บางครั้งเป็นการย้ายถ่ิน (และหาท่ีพักอาศัยใหม่) กึ่งถาวร และ 

บางครั้งก็เป็นการย้ายถิ่นชั่วคราว การออกแบบที่อยู ่อาศัยที่เหมาะสมและถูกใจผู้ย้ายถิ่นเหล่านั้น 

เป็นเรื่องที่ผู้ออกแบบและผู้ลงทุนในทศวรรษหน้าจะต้องน�ามาเป็นหนึ่งในปัจจัยแห่งการพิจารณาและ

ตัดสินใจ

 ๘. คนรับใช้ส่วนตัวในบ้านจะลดน้อยลงไปเรื่อย ๆ เพราะค�าว่า “สาวใช้ คนใช้ แจ๋ว ฯลฯ” 

เป็นสิ่งที่จะค่อย ๆ หายไปจากสังคมไทย เหมือนกับค�าว่า “ทาส และ บ่าว” ในอดีตนั้นได้หายไปแล้ว  

ท�าให้การดูแลรักษาที่พักอาศัยจะพึ่งพิงคนรับใช้ได้น้อยลง การท�าความสะอาดทุกวัน การดูแลรักษาบ้าน

ทุกวัน การซื้อของสดของจุกจิกทุก ๆ วัน ฯลฯ จะเป็นสิ่งที่เป็นไปได้ยาก ดังนั้น การออกแบบที่อยู่อาศัย 

ในทศวรรษหน้าจึงต้องเข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลงนี้

 ๙. การเปลี่ยนแปลงเพราะข้อตกลงการค้าข้ามชาติและ WTO คือการค้าขายท�าธุรกิจขยาย

วงกว้างขึ้นและตามข้อตกลงความเท่าเทียมกัน ๒ ใน ๔ ข้อของ WTO ก็คือการตั้งบริษัทข้ามชาติ และ 

การให้ความเท่าเทียมทางเชื้อชาติ จะเป็นเหตุให้มีชาวต่างชาติเข้ามาพักอาศัยในประเทศไทยมากขึ้น 

วัฒนธรรมความเป็นอยู่ของแต่ละชาติจะเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่ท�าให้ที่อยู่อาศัยในทศวรรษหน้ามีความพิเศษ 

ในบางอาคารหรือบางโครงการได้

 ๑๐.  การเปลี่ยนแปลงประโยชน์ใช้สอยของอาคารจะมีมากขึ้น เพราะสภาพของสังคมมี

การเปลี่ยนแปลงไปและอาคารหลายแห่งก็หมดอายุการใช้งาน การเปลี่ยนแปลงทางด้านผังเมืองและ 

สิ่งแวดล้อมจะท�าให้อาคารหลายอาคารต้องรื้อทิ้งและสร้างใหม่ อาคารจ�านวนมากจะเปลี่ยนแปลง

ประโยชน์ใช้สอย (อาจจะเปลี่ยนกลับไปกลับมาได้ หากมีสาเหตุและเหตุผลทางการตลาดและการลงทุน

เข้ามาเก่ียวข้องด้วย) อาคารท่ีจะออกแบบหรือก่อสร้างขึ้นมาใหม่จ�าเป็นต้องมี “ความยืดหยุ่นต่อการ

เปลี่ยนแปลงประโยชน์ใช้สอยของอาคาร” ตั้งแต่เริ่มแรกด้วย

 จากเหตแุละปัจจยัดงัท่ีกล่าวมาข้างต้น จะเป็นมลูเหตแุห่งการเปลีย่นแปลง (หรอืไม่เปลีย่นแปลง) 

ของลักษณะที่อยู่อาศัยในทศวรรษหน้า การเปลี่ยนแปลงที่เกิดนั้นอาจเกิดจากสาเหตุใดสาเหตุหนึ่ง หรือ
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หลายสาเหตุมารวมกันก็ได้ ซึ่งเหตุและปัจจัยทั้งหมดนั้นจ�าเป็นที่ผู้เกี่ยวข้องกับการออกแบบหรือลงทุน 

จะต้องคิดและพิจารณา ซึ่งอาจมีเหตุและปัจจัยเฉพาะตนหรือเฉพาะโครงการเพิ่มมากขึ้นก็ได้

ตัวอย่างลักษณะของอาคารในทศวรรษหน้า
 เหตแุละปัจจยัทีก่ล่าวถงึ ๑๐ ประการจะส่งผลให้ลักษณะของอาคารในทศวรรษหน้าเปล่ียนแปลง

จากปัจจุบันไปบ้าง ขอยกตัวอย่างลักษณะของอาคารในทศวรรษหน้า ดังต่อไปนี้

 ๑. บ้านจะเริ่มมีการตรวจสอบตัวเองได้ เป็นการใช้เทคโนโลยีที่จะตรวจสอบความสมบูรณ์ 

ของระบบบ้านขั้นพื้นฐานได้ เช่น เรื่องของไฟฟ้ารั่ว ไฟฟ้าเกินก�าลัง เปิดไฟฟ้าแสงสว่างทิ้งไว้ เปิดอุปกรณ์ 

ไฟฟ้าบางอย่างทิ้งไว้นานเกินไป น�้ารั่ว หน้าต่าง-ประตูเปิดค้างไว้ ท่อระบายน�้าก�าลังจะอุดตัน มีคนบุกรุก

เข้ามาในบ้าน ฯลฯ ตอนแรกนัน้อาจเป็นเรือ่งของการท�าตามแฟชัน่ แต่เมือ่มกีารปรับปรุงมากข้ึนกจ็ะกลาย

เป็นเรื่องธรรมดา เหมือนระบบกล้องวงจรปิด (CCTV) ในปัจจุบัน

 ๒. การก่อสร้างบ้านจะใช้วัสดุและวิธีกรรมการก่อสร้างส�าเร็จรูปมากข้ึน ไม่ว่าจะเป็น

ระบบโครงสร้างงานสถาปัตยกรรมหรือการตกแต่งภายใน เริ่มก้าวเข้าสู่งานวิศวกรรมระบบที่จะมีการ

ติดตั้งอุปกรณ์เป็นชุดส�าเร็จ เพราะแรงงานขาดแคลนและอัตราค่าแรงสูงขึ้น แรงงานที่ช�านาญมีน้อยลง 

(การใช้ช้ินส่วนส�าเรจ็รปูทีผ่ลติจากโรงงานสามารถควบคมุคณุภาพได้มากขึน้) และต้องการให้การก่อสร้าง

รวดเร็วขึ้น

 ๓. การนิยมใช้วัสดุที่เป็นมิตรกับธรรมชาติและโลกมากขึ้น หรือบางครั้งกลายเป็นมาตรฐาน

หรอืกฎหมายบงัคบั เพราะกระแสการรกัษาธรรมชาตแิละสภาวะโลกร้อนจะถกูกระตุน้ให้เหน็ความส�าคญั 

มากขึ้นอย่างรวดเร็วในอีก ๕ ปีข้างหน้า จะมีข้อตกลงระหว่างประเทศเรื่องการควบคุมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ 

(เหมือนกรณีการห้ามใช้สารแขวนลอย หรือวัสดุประเภทแอสเบสทอส ในกฎหมายการก่อสร้างของไทย) 

ทั้งนี้รวมถึงการใช้วัสดุประเภทแปรใช้ใหม่ก็จะเป็นที่นิยมมากขึ้น และมีผลทางการตลาดด้วย

 ๔. ระบบสื่อสารทุกประเภทต้องมีพร้อมในบ้านหลังเดียว (หรือแม้แต่ห้องพักชุดเดียว) 

เพราะการสื่อสารไม่ได้เป็นเรื่องที่ยุ่งยากหรือแพงเกินไปแล้ว ระบบสื่อสารทั้งทางสายและทางอากาศ 

จะติดตั้งไปพร้อมกับระบบการก่อสร้างอื่น ๆ การเตรียมท่ีว่าง หรือท่อ หรือช่องส�าหรับขยายความ

สามารถของระบบสื่อสารภายในที่พักอาศัยจะเป็นสิ่งที่ผู ้ออกแบบและผู้ลงทุนต้องเตรียมไว้ให้พร้อม 

คอมพิวเตอร์และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ทุกอย่างต้องใช้ได้ทุกบริเวณ และอาจออกแบบบางห้องหรือ 

บางบริเวณที่เป็น “พื้นที่ปลอดสัญญาณ” ให้เกิดความเป็นส่วนตัว หรือเป็นพ้ืนที่แห่งความสงบภายใน

บ้านด้วย
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 ๕. บ้านจะยกพื้นสูงขึ้นและมีระบบป้องกันน�้าท่วมดีขึ้น เพราะหากกระแสโลกร้อน

ท�าให้ระดับน�้าทะเลหนุนสูงขึ้นอย่างที่คาดกันไว้ หลายพื้นที่ในเมืองไทย (โดยเฉพาะอย่างยิ่งพื้นที ่

ท่ีเป็นทางน�้าหลากและพื้นที่ใกล้ชายฝั่งทะเล) จะมีน�้าขังนานขึ้นหรือสูงขึ้น หรืออาจเกิดปัญหาของ 

น�า้ทะเลหนุนสงูขึน้มาเอ่อพืน้ดนิ (คล้ายปรากฏการณ์ทีบ่รเิวณบางส่วนของบางขนุเทยีนในปัจจบุนั) ดงันัน้ 

การออกแบบก่อสร้างที่เตรียมพร้อมส�าหรับระดับน�้าของโลกที่เปลี่ยนไปจึงเป็นแนวคิดแก้ไขอีกอย่างหนึ่ง

ที่ผู้ออกแบบอาคารจะต้องจัดเตรียมไว้

 ๖. บ้านจะเป็นมิตรกับผู้พิการ ผู้อาวุโส และเด็กมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการเตรียมพื้นที่หรือ

ทางสัญจรต่าง ๆ แก่ผู้พิการ ผู้อาวุโส และเด็กให้เหมาะสมกับการใช้งานอย่างสะดวกและปลอดภัย 

(เช่น ระดบัพืน้ห้องน�า้ มอืจบัส�าหรบัเปิดปิดประต ูทางลาด บนัได ฯลฯ) ระบบสัญญาณเตือนภยัและสัญญาณ 

ขอความช่วยเหลอืกจ็ะเป็นสิง่ทีผู่อ้อกแบบต้องจดัเตรียมไว้ หากทีอ่ยูอ่าศยัใดไม่เตรียมการส่ิงเหล่านีเ้อาไว้ 

อาจจะไม่เป็นทีต้่องการของผูอ้ยูอ่าศยั และมผีลให้อาคารทีไ่ด้ก่อสร้างเสรจ็ไปแล้วต้องหาทางเปลีย่นแปลง 

และปรับปรุงอาคารให้เป็นมิตรกับผู้พิการ ผู้อาวุโส และเด็กมากขึ้น

 ๗. ลักษณะบ้านจะมีความเป็นไทยร่วมสมัย และเคารพวัฒนธรรมท้องถิ่นมากขึ้น เพราะ

กระแสโลกาภิวัตน์กลายเป็นเรื่องปรกติธรรมดา แต่ผู้เป็นเจ้าของอาคารต้องการให้ท่ีอยู่อาศัยของตนเอง

มีเอกลักษณ์มากขึ้น และเอกลักษณ์ที่น่าจะเป็นที่นิยมในทศวรรษหน้าก็คือการออกแบบโดยใช้ศิลปะ

วัฒนธรรมท้องถิ่นมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของวัสดุ (เช่น ผ้าไทย กระเบื้องที่ให้ความรู้สึกเป็นไทย)  

และเรื่องของรูปทรงอาคาร (รวมถึงองค์ประกอบของอาคาร) หรืออาจรวมไปถึงลักษณะของการเชื่อมต่อ 

(Space) กับพื้นที่ต่าง ๆ (เช่น ชาน ลาน เรือน โถง เป็นต้น) รวมถึงองค์ประดับตกแต่ง (เช่น เฟอร์นิเจอร์ 

รูปภาพ ผ้าม่าน ฯลฯ)

 ๘. บรเิวณบ้านจะมพ้ืีนทีห่รือภาชนะทีส่ามารถปลกูต้นไม้ได้มากข้ึน โดยจะมลีานคอนกรตีหรอื

ลานหินที่ตากแดดตากลมน้อยลง (บ่อน�้าที่อยู่กลางแดดเพื่อประดับก็จะน้อยลงด้วย) จะมีพื้นที่ที่สามารถ

ปลูกต้นไม้ใหญ่มากขึ้น หากมีพื้นที่เล็กก็จะมีการจัดเตรียมต้นไม้กึ่งแดดกึ่งร่มเอาไว้ตามพื้นที่ต่าง ๆ ด้วย 

(เช่น ที่วางกระถางต้นไม้ กระบะต้นไม้) มีการจัดเตรียมการดูแลรักษาต้นไม้อย่างสะดวกสบาย (เช่น 

ก๊อกน�้ารดต้นไม้ พื้นที่ที่คนปรกติสามารถไปปลูกหรือตัดแต่งต้นไม้ การระบายน�้าจากต้นไม้)

 ๙. หลงัคาแบบ Roof Garden จะเป็นทีน่ยิมมากขึน้ เพราะพ้ืนท่ีอาคารพักอาศยัมรีาคาแพงข้ึน 

ผู้อาศัยต้องการใช้พื้นที่ทุกส่วนอย่างได้ประโยชน์มากท่ีสุด เมื่อร่วมกับกระแสโลกร้อน การปลูกต้นไม้จึง

เป็นเรื่องจ�าเป็น แต่ก่อนนั้นการท�า Roof Garden ไม่เป็นที่นิยมในเมืองไทย เพราะระบบการก่อสร้าง

ที่ป้องกันน�้ารั่วซึมที่ดาดฟ้ายังท�าไม่ดีเท่าที่ควร อีกทั้งระบบโครงสร้างที่รับน�้าหนักอาจจะยังมีราคาแพง 

เกินไป แต่บัดนี้ราคาค่าก่อสร้างส่วนท่ีเป็นคอนกรีตเสริมเหล็กที่สามารถรับน�้าหนักได้มากมีราคาถูกลง 
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เมือ่เทยีบกบัวสัดุก่อสร้างอาคารชนิดอ่ืน อีกท้ังระบบป้องกนัการรัว่ซมึมคีวามก้าวหน้ามากขึน้ ท�าให้การท�า 

Roof Garden หรือสวนต้นไม้บนดาดฟ้าไม่มีปัญหากวนใจอีกต่อไป Roof Garden จะท�าให้เจ้าของ 

อาคารมีพื้นที่ใช้สอยมากขึ้น ได้ใกล้ชิดธรรมชาติมากขึ้น การดูแลรักษาไม่ยากหากติดตั้งระบบอัตโนมัติ  

อีกทั้ง Roof Garden ยังท�าหน้าที่เป็นฉนวนกันความร้อนของอาคารอย่างดี และตอบรับกับกระแส 

โลกร้อนได้มากขึ้นด้วย

 ๑๐.  บ้านมอืสองจะขายดขีึน้ หากปรบัปรงุได้เหมาะสมกบักาลเวลา เพราะการย้ายถิน่ฐานของ

คนไทยมีมากขึน้ การย้ายบ้านจากทีห่นึง่ไปยงัอกีทีห่นึง่จงึมมีากขึน้ (คล้ายกบัสิง่ทีเ่กดิขึน้ในสหรฐัอเมรกิา) 

แต่ทัง้นีต้้องเป็นบ้านมอืสอง (บ้านเก่า) ท่ีจะต้องสามารถปรบัปรงุส่วนต่าง ๆ  ของอาคารให้เหมาะสมกบักาล

เวลาได้ เช่นการปรบัปรงุเพือ่ให้คนพกิาร ผูอ้าวโุส สามารถอยูไ่ด้อย่างปลอดภยัและสะดวกสบาย หรอืการ

ปรับปรุงให้สามารถติดตั้งอุปกรณ์สื่อสารได้ดีเพียงพอ เป็นต้น

 ๑๑.  บ้านในอนาคตจะต้องบ�ารงุรกัษาง่าย เพราะมนษุย์ต้องการความสะอาดมากขึน้ (เนือ่งจาก

การกงัวลต่อสขุภาพและอายขัุย) แต่จะมผีูช่้วยดแูลท�าความสะอาดบ้านน้อยลง (หรอือตัราค่าแรงจะมรีาคา

สูงขึ้นมาก) อีกทั้งความน่าไว้ใจของมนุษย์ในสังคมวัตถุนิยมจะมีน้อยลง

 ๑๒.  ทีอ่ยูอ่าศยัจะมขีนาดเลก็ลง เพราะราคาทีอ่ยูอ่าศยัต่อตารางเมตรจะสูงขึน้ มกีารใช้ทีว่่าง

ทางตัง้ (Vertical Used) มากขึน้ เช่น ตูส้งู พืน้ทีใ่ต้หลงัคา พืน้ทีใ่ต้ฝ้าเพดาน พืน้ทีใ่ต้เตยีง ฯลฯ ท�าให้พืน้ที่

ทางราบ (Horizontal Area) มีขนาดเล็กลงได้ ท�าให้จ่ายเงินน้อยลง (และท�าความสะอาดได้ง่ายขึ้น)

 ๑๓.  ทีอ่ยูอ่าศัยจะตอ้งสามารถปรับเปลีย่นประโยชน์ใชส้อยได้งา่ยขึ้น เพราะการใชช้ีวิตอาจ

จะต้องการความเปลีย่นแปลงมากข้ึน การขยบัห้อง เปลีย่นแปลงประโยชน์ใช้สอย และการก่อสร้างด้วยตัว 

ผู้อยู่อาศัยเอง (D.I.Y.) จะเป็นท่ีนิยมมากข้ึน การออกแบบต้องค�านึงถึงการเปล่ียนแปลงในอนาคต 

(เช่น การออกแบบผนังเบา การควบคุมระดับของห้องต่าง ๆ ไม่ให้แตกต่างกัน การค�านวณแบบทาง

วิศวกรรมโครงสร้าง จะค�านวณให้ทกุพืน้ทีส่ามารถรบัน�า้หนกัจรได้เท่า ๆ  กนั การเตรยีมการทางวศิวกรรม

ระบบไฟฟ้า ส่ือสาร เครือ่งกล สขุาภบิาล จะต้องเตรยีมความพร้อมไว้ส�าหรบัการเปลีย่นแปลงทีจ่ะเกดิขึน้) 

ท�าให้การตลาดต้องแสดงความยืดหยุ่นในการปรับเปลี่ยนอาคารนั้น ๆ ให้ผู้สนใจได้ทราบด้วย

 ๑๔.  ที่อยู่อาศัยต้องมีประสิทธิภาพในการป้องกันโจรมากขึ้น เพราะสังคมวัตถุนิยมรุนแรง 

ขึ้น ช่องว่างทางเศรษฐกิจมีมากขึ้น อย่างที่กล่าวไว้ในปัจจัยของการเปลี่ยนแปลงข้างต้น และเมืองไทยยัง

ไม่มีระบบคุ้มครองความปลอดภัยจากทางรัฐได้สมบูรณ์ ย่อมท�าให้เกิดโจรขโมยมากขึ้นเป็นธรรมดา ที่พัก

อาศัยจึงต้องการระบบป้องกันภัยที่ดีขึ้น ทั้งลักษณะของอาคารและอุปกรณ์อัตโนมัติ ท้ังนี้ผู้ออกแบบจะ 

คดิระนาบเดยีวเรือ่งของการป้องกนัโจรเข้าบ้านไม่ได้ แต่ต้องค�านงึถงึการหนภียัของผู้อยูอ่าศยัทีจ่ะต้องออก 

ไปได้อย่างปลอดภัยในกรณีท่ีเกิดอัคคีภัยหรือกรณีที่โจรบุกเข้ามาในบ้านแล้ว หรือแม้แต่กรณีที่ในบ้าน
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มีการทะเลาะและท�าร้ายกัน ผู้ที่อยู่ในบ้านจะหนีภัยออกจากบ้านอย่างไร ยิ่งหากเป็นกรณีที่ที่อยู่อาศัย 

รวมกันเป็นตึกใหญ่ตึกเดียว (เช่น หอพัก อะพาร์ตเมนต์ คอนโดมิเนียม) ผู้ออกแบบและผู้ประกอบการ 

จะต้องคิดและตระเตรียมความพร้อมในเรื่องนี้เอาไว้ด้วย

ความคิดแถมเพื่อบันเทิงปัญญา

สถาปนิกจะไม่ใช่เป็นเพียงนักออกแบบอีกต่อไป
 ความน่าสนใจของการออกแบบในทศวรรษหน้าอีกประการหนึ่งคือ จะมีโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

(Program Computer) ดี ๆ  ที่ช่วยเจ้าของบ้านออกแบบได้ด้วยตนเอง อีกทั้งโปรแกรมเหล่านี้จะสามารถ

ตรวจสอบ “กฎหมาย” และ “ราคา” ของการก่อสร้างได้ด้วย ตลอดจนถึงการแนะน�าระบบโครงสร้าง 

ต่าง ๆ มีอะไรมากมายหลายอย่างที่ โปรแกรมสามารถท�าได้ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของการประหยัดพลังงาน 

(Energy Eff) หรือแนวทางในการบ�ารุงรักษาอาคาร

 ต่อไปเจ้าของบ้านกจ็ะมาหาสถาปนกิพร้อมกบัแบบ Plan, Elevation, Section, Perspective, 

Specification ฯลฯ เพื่อปรึกษากับสถาปนิก จึงเป็นส่ิงท่ีสถาปนิกต้องคิดว่า ตัวเองมีประโยชน์อย่างไร 

กับการก่อสร้างบ้านสักหลังหนึ่ง

 สถาปนิก (Architect) จะแตกต่างกับนักออกแบบ (Designer) ก็ ณ จุดนี้

บ้านในอนาคตจะมี “STORAGE” ข้างใต้ตามจุดต่าง ๆ ของบ้านมากขึ้น
 เหตุเพราะว่า

 ๑. ราคาค่าก่อสร้างสูงขึ้น

 ๒. คนไทยไม่ยอมทิ้งของ แต่ชอบช็อปปิง

 ๓. ที่ดินแพงขึ้น และบ้านเล็กลง

 ๔. สถาปนิก (น่าจะ) มีสายตาเอกซเรย์ พื้นที่ว่าง ๆ ในบ้านมากขึ้น

 

 ดังนั้น บ้านในทศวรรษหน้าก็จะมีระบบ (Ligistic) และการเก็บของมากขึ้น บ้านในอนาคตจึงใช้

ที่ว่างทั้งหมดไปเป็นที่เก็บของ เช่น

 ๑.  ใต้หลังคา

 ๒.  ใต้โต๊ะ ตั่ง เตียง
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 ๓.  ใต้บันได

 ๔.  ใต้พื้นที่มีระดับต่างกัน

 ๕.  ใต้อ่างล้าง (sink) และอุปกรณ์อื่น ๆ

บ้านในทศวรรษหน้าจะมีระบบแปรใช้ใหม่มากขึ้น
 ค�าว่า recycle ในที่นี้หมายถึง การน�าสิ่งเหลือใช้ไปเป็นประโยชน์แทนที่จะทิ้งไปเฉย ๆ ตัวอย่าง

เช่น

 ๑. น�้าจากเครื่องปรับอากาศที่รีดออกมา จะน�าไปใช้รดน�้าต้นไม้ได้ สถาปนิกต้องออกแบบให้มี

แหล่งเก็บน�้าเหล่านี้ และต่อท่อให้ไหลไปตามจุดที่ท�าให้พืชพรรณชุ่มฉ�่า (คล้ายกับระบบน�้าหยด) เป็นต้น

 ๒. ความร้อนจากเครื่องปรับอากาศ จะมีการน�าไปใช้ประโยชน์ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการท�าน�้าอุ่น

ที่ใช้ในบ้าน หรือจะน�าไปท�าอะไรสักอย่างที่ไม่ได้ใหญ่โตและต้องการเครื่องจักรกลขนาดใหญ่

 ๓. ใบไม้ใบหญ้าท่ีตดัท้ิงหรอืร่วงหล่น จะมถีงัหรอืบ่อส�าหรบัเกบ็ย่อยใบไม้เหล่านัน้ ให้กลายเป็น

ปุ๋ยธรรมชาติ เพื่อน�ากลับมาใช้ใหม่ โดยพึ่งพาปุ๋ยเคมีน้อยลง

 ๔. ในบ้านจะมีการแยกขยะมูลฝอยต่าง ๆ สถาปนิกต้องเตรียมการวางถังขยะเหล่านี้ว่าน่าจะ

เป็นอย่างไร เช่น พวกที่มีการย่อยสลายก็อาจจะน�าไปรวมกับใบไม้ใบหญ้าเพ่ือท�าเป็นปุ๋ย พวกพลาสติก 

ก็จะแยกส�าหรับรถขยะมาเก็บแยก หรือจะน�าไปขายไปบริจาคก็ตามแต่จะเห็นสมควร

 ๕. น�้าใช้และน�้าที่ผ่านการบ�าบัดจน BOD ต�่ากว่า ๒๐-๓๐ ตามกฎหมายแล้ว จะไม่ทิ้งลงท่อ

ระบายน�า้อย่างทีเ่คยเป็น สถาปนกิอาจจะต้องขดุบ่อเพือ่เกบ็กกัน�า้เหล่านีไ้ว้ แล้วกป๊ั็มออกมาใช้ เพือ่รดน�า้

ต้นไม้หรือเพื่อล้างถนนหน้าบ้านก็ได้ (แต่จะน�ามาอุปโภคบริโภค คงยังไม่เป็นที่นิยมเท่าไรนัก)

บ้านสร้างด้วยอิฐมอญจะมีราคาแพงกว่าอิฐแบบอื่น
 ในเมืองใหญ่ที่อยู่ห่างจากแหล่งท�าอิฐมอญจะห่างไปเรื่อย ๆ เพราะวัตถุดิบท�าอิฐมอญจะหา 

ยากมากขึ้น อีกท้ังอุตสาหกรรมท�าอิฐมอญเป็นอุตสาหกรรมท้องถิ่นจะถูกโจมตีจากทุนข้ามชาติที ่

เป็นอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ ที่มีความพร้อมด้านการควบคุมคุณภาพ การขนส่ง การตัดราคา การพาคน

ออกแบบไปเที่ยว พาคนออกแบบไปตีกอล์ฟ จ่ายเงินใต้โต๊ะให้คนออกแบบบางพวก ฯลฯ

 คล้าย ๆ กับคาร์ฟู โลตัส...กับร้านโชห่วย
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ภาพที่จะเกิดขึ้นเป็นธรรมดาบริเวณเครื่องปรับอากาศ
 เพราะกระแสเรื่องการอนุรักษ์พลังงานและโลกสีเขียว (Green World) มาแรงมากขึ้น จนในอีก  

๑๐ ปีข้างหน้า ทุกอย่างจะต้องสร้างสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมที่สุดเท่าที่จะท�าได้ โดยไม่จ�าเป็นต้องใช้ 

เทคโนโลยี แก้ปัญหาเสมอไป ยกตัวอย่างเช่น ต�าแหน่งตั้ง Condensing Unit ที่ต้องระบายความร้อน 

และรับอากาศเย็นเข้าไป  

 การวางต�าแหน่งจะต้องอยู่ในทิศที่มีร่มเงาตอนเท่ียงและบ่าย มีระยะห่างจากผนังเพียงพอท่ีจะ

ให้การระบายอากาศสะดวก มีต้นไม้ใบไม้ให้ร่มเงาและให้ความเย็น (ลดความร้อน เป็นต้น)

 ความจริงเริ่มเลยวันนี้ก็ไม่ได้ยากอะไร

บ้านจะมีห้องนอนน้อยลง
 เพราะอัตราการเจริญเติบโตของเมืองไทย (และโลกนี้) มีอัตราการเจริญเติบโตที่ถดถอย ดังนั้น

บ้านจะมคีนอยูน้่อยลง ยกเว้นแต่เป็นการย้ายหลาย ๆ  ครอบครวัมาอยูด้่วยกนั ท�าให้ความต้องการห้องนอน 

ในบ้านมีน้อยลง จากบ้านที่มีห้องนอน ๔ ห้อง ก็จะเหลือ ๓ ห้อง จาก ๓ ห้องก็จะเหลือเพียง ๒ ห้อง 

ที่มี ๒ ห้องก็จะเหลือเพียงห้องเดียว ส่วนที่มีห้องเดียวนั้นก็คงมี ๑ ห้องเหมือนเดิม

 เมื่อมีห้องนอนน้อยลง นอกจากจะท�าให้บ้านเล็กลงตามที่กล่าวมาแล้ว ก็อาจมีการเพิ่มห้อง 

อืน่ ๆ  อย่างเป็นเรือ่งเป็นราวเพือ่ความบันเทงิ ไม่ว่าจะเป็นการบนัเทงิปัญญาเช่นห้องสมดุ หรอือาจจะเป็น 

ห้องดูหนัง ห้องเล่มเกม ห้องออกก�าลังกาย ฯลฯ เป็นต้น หรือแม้กระทั่งห้องพิพิธภัณฑ์ส่วนตัวหรือ 

ขยายห้องพระ เป็นต้น แต่ต้นไม้มีมากขึ้นแน่นอน

 ต่อไปค�าว่า “บ้านสามห้องนอน” อาจจะมีน้อยก็ได้

บ้านในอนาคตไม่ต้องเตรียมสายส�าหรับเครื่องคอมพิวเตอร์
 ตอนนีก้เ็ริม่กนัแล้วและเชือ่ว่าอกี ๑๐ ปีต่อจากนีไ้ป ผู้รู้เร่ืองระบบส่ือสารบอกว่าเป็นคอมพิวเตอร์

ระบบสื่อสารไร้สายทั้งหมดแล้ว

เครื่องสุขภัณฑ์จะอลังการ มีงานออกแบบที่น่าสนใจออกมาเรื่อย ๆ 
 เพราะตอนนีห้้องน�า้ถอืเป็นห้องประดบัอย่างหนึง่ของบ้านต่อจากห้องรับแขก เป็นห้องทีใ่ช้เวลา

มากขึน้ อกีทัง้การเปลีย่นสขุภณัฑ์ไม่ใช่เรือ่งยาก และคนสร้างบ้านใหม่จะไม่ค่อยประหยดักบัเคร่ืองสุขภณัฑ์

เพราะกว่าจะซื้อเครื่องสุขภัณฑ์ การก่อสร้างบ้านก็ใกล้เสร็จแล้ว งบประมาณก็เลยทุ่มลงไปอย่างไม่ต้อง

ระวังมากนัก



๒๒๓นายยอดเยี่ยม  เทพธรานนท์

วารสารราชบัณฑิตยสถาน
ปีที่ ๓๘ ฉบับที่ ๔ ต.ค.-ธ.ค. ๒๕๕๖

 อีกทั้งบริษัทสุขภัณฑ์ตอนนี้ก็ต้องออกแบบใหม่มาเรื่อย ๆ เพื่อการแข่งขันและการดึงดูดลูกค้า 

ให้มากทีสุ่ด มีการน�าเทคโนโลยเีข้าไปใช้เพิม่ขึน้เรือ่ย ๆ  มกีารออกแบบสขุภณัฑ์เฉพาะกลุม่ ส�าหรบัคนชรา 

เด็ก คนชอบของแปลก ผู้พิการ ฯลฯ เป็นต้น

 สุขภัณฑ์ดี ๆ และสุขภัณฑ์แปลก ๆ จะผลิตออกมาเรื่อย ๆ

ครึ่งบ้านไทยในทศวรรษหน้าอาจเป็นวัสดุจากจีน
 เพราะการเปิดเขตการค้าเสรี หรือ FTA ท�าให้มีการค้าเสรีกันมากขึ้น อีกทั้งประเทศจีนก�าลังบุก

เรื่องวัตถุดิบ ส่งเสริมเทคโนโลยี พัฒนาการผลิตและการขนส่ง ท�าให้สินค้าจีนมีคุณภาพสูงขึ้น แถมราคา

ถูกลงด้วย พอมีการเปิดก�าแพงภาษีเรื่อง FTA ก็คงไม่มีวัสดุใดแข่งกับวัสดุจากจีนได้ง่าย ๆ แน่นอน

บ้านในอนาคตจะต้องมีตู้เย็นขนาดใหญ่มาก
 เพราะพลังงานราคาแพง การเดินทางไปจับจ่ายอาหารเป็นเรื่องยาก ต้องเสียค่าน�้ามันราคา 

แพง อีกทั้งอาหารประเภทอาหารแช่แข็ง (Frozen Food) จะปรับปรุงคุณภาพให้เหมือนจริงมากขึ้น  

และรสชาติดีกว่าที่ร้านปากซอยหรือเราท�าเอง ทั้งราคาก็น่าจะถูกลงไป ระบบโลจิสติกส์ การขนส่ง 

จะต้องมีประสิทธิภาพมากขึ้น

 ตูเ้ยน็ตูแ้ช่ทีป่ระหยดัพลงังานจะเป็นของจ�าเป็นประจ�าบ้านในอนาคต ผู้ออกแบบจะต้องจัดเตรียม

พื้นที่วางเอาไว้ให้ดี ตู้แบบนี้ ไม่จ�าเป็นต้องอยู่ในครัว เพราะอาจจะออกแบบให้เป็นเครื่องประดับบ้าน 

อย่างหนึ่งหรือซ่อนเอาไว้ในผนัง

 อาหารสด ๆ จริง ๆ อาจจะน้อยลงก็ได้

สวนในบ้านส่วนหนึ่งหรือทั้งหมดจะเป็น “สวนสมุนไพร”
 เพราะเรื่องเทคโนโลยีชีวภาพ (Bio Technology) และเร่ืองของสุขภาพก�าลังมาแรงข้ึนทุกวัน  

การปลูกสมุนไพรและการใช้ประโยชน์จากสมุนไพรกลายเป็นท้ังแฟชั่นและความจ�าเป็น ดังนั้นบ้านท่ีพอ

จะมีพื้นที่ปลูกต้นไม้ก็จะคัดเลือกสมุนไพรพันธุ์ต่าง ๆ ที่จะน�ามาใช้ประโยชน์

 สมนุไพรน้ันใช้ได้หลายอย่าง ตัง้แต่ป้องกนัสตัว์ร้ายไม่ให้เข้ามารบกวน เป็นอาหาร รกัษาโรค ฯลฯ



รูปแบบที่อยู่อาศยัในทศวรรษหน้า๒๒๔

The Journal of the Royal Institute of Thailand
Vol. 38 No. 4 Oct-Dec 2013

บ้านสร้างใหม่ทกุหลงัจะต้องมเีซลล์สรุยิะ (Solar Cell) เพราะว่าเป็นกฎหมายควบคมุอาคาร
 เหมือนกับประเทศอิสราเอลตอนนี้ บ้านสร้างใหม่ทุกหลัง สถาปนิกจะต้องออกแบบให้มีการ

ติดตั้งเซลล์สุริยะ เพื่อให้ได้จ�านวนไฟฟ้าตามที่กฎหมายก�าหนด หรือต้องมีอัตราส่วน SOR (Solarcell  

Area Ratio) ของพื้นที่หลังคา (หรือเปลือกอาคาร) ต่อพื้นที่เซลล์สุริยะก็ได้

 เป็นความคิดที่ไม่เลวในทศวรรษหน้าจริง ๆ

ต่อไปไม่ต้องเตรียมพื้น ตู้ หรือเคาน์เตอร์ไว้วางโทรทัศน์ อีกแล้ว แต่อาจต้องเตรียมพื้นที่ที่

ฝ้าเพดานแทน
 ตอนนี้ก็เริ่มมีการใช้แล้ว แต่ยังไม่ใช้กันทุกบ้าน เพราะราคายังแพงอยู่ ต่อไปโทรทัศน์จะเป็น 

จอแบน ๆ เบา ๆ ไปหมด เพราะจะติดตั้งไว้ที่ผนัง (ไม่ต้องวางที่พื้น หรือในตู้ หรือบนเคาน์เตอร์) และ 

ต่อไปก็จะใช้เป็นเครื่องฉาย (Projector) ที่ติดกล้องฉายไว้ที่ฝ้าเพดาน เพื่อฉายภาพไปที่ผนังแทน

บ้านจดัสรรบางแห่งจะใช้ระบบปรบัอากาศส่วนกลาง (Central Air) แทนการใช้ระบบปรบั

อากาศแยกส่วน (Split Type)
 เพราะต่อไปนี้พลังงานจะมีราคาแพงมากขึ้นเรื่อย ๆ แต่ระบบปรับอากาศจะราคาขึ้นไม่มาก 

เท่าพลงังาน ท�าให้บ้านจดัสรรบางแห่งเริม่ทดลองใช้ระบบปรับอากาศส่วนกลางทีส่่งท่อน�า้เยน็กระจายไป

ตามบ้านต่อ ๆ กันหลายหลัง มีระบบการจ่ายน�้าเย็นที่มีประสิทธิภาพ เก็บเงินตามจ�านวนน�้าเย็นที่ใช้แทน

การใช้ระบบปรับอากาศแยกส่วน

 ตอนนี้การศึกษาตัวเลขเป็นไปได้แล้ว เหลือแต่การทดลองใช้จริงในทศวรรษหน้า

การใช้วัสดุ “Reginal” จะมีมากขึ้น
 ระบบการขนส่งโลจสิตกิส์จะมรีาคาแพงขึน้มาก ท�าให้ราคาวสัดกุ่อสร้างต่าง ๆ  แอบองิไปกบัราคา 

ของการขนส่ง อีกทั้งเรื่องของ “โลกเขียว” ที่มีคะแนนให้เรื่องการใช้วัสดุพื้นถิ่น หรือ Reginal มากขึ้น 

เป็นกระแสที่ยากจะทาน การใช้วัสดุต่าง ๆ  จึงต้องใช้วัสดุในถิ่นนั้นให้มาก เช่นจะไม่มีการปูแกรนิตสระบุรี

ที่เชียงราย หรือหาดใหญ่ เป็นต้น
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บ้านจัดสรรบางแห่งจะมีที่จอดรถรวม และต่อรถแบบไม่มีควันพิษเข้าบ้าน
 เหมือนกับหลาย ๆ หมู่บ้านหรือบางเมืองในหลายประเทศท่ัวโลก ท่ีจะรักษาส่ิงแวดล้อม

ใกล้ตัวไม่ใช้รถท่ีเกิดควันพิษจอดรถในท่ีจอดรถส่วนกลาง แล้วนั่งรถไฟฟ้าหรือพาหนะอย่างอื่น 

เข้าสูบ้่านพกัของตน แต่หมูบ้่านกย็งัต้องมถีนนเข้าถงึตวับ้าน เพือ่ใช้ในกรณทีีม่เีหตจุ�าเป็นทีต้่องใช้รถฉกุเฉนิ 

เช่น รถพยาบาล รถดับเพลิง

 เหมือนจะเป็นไปได้ยากส�าหรับสังคมไทยที่ “เอาง่ายเข้าว่า” แต่เชื่อว่าหากเมื่อไรเรื่องนี้กลาย

เป็น Trend ทางการตลาด ทุกอย่างก็สามารถเกิดขึ้นได้ในประเทศไทย

การปลูกต้นไม้บางชนิดเพื่อปกคลุมหลังคาจะมีมากขึ้น
 เพราะเป็นที่ยอมรับกันว่า ภูมิปัญญาของหลาย ๆ ประเทศแต่โบราณ (เช่น ญี่ปุ่น เนปาล) 

มีการปลูกหญ้าหรือวัชพืชที่ไม่มีรากชอนไชบนแผ่นหลังคา ท�าให้ตอนหน้าร้อนไม่ร้อนมาก และหน้าหนาว

ไม่หนาวมาก

 เมืองไทยก็มีต้นไม้หลายชนิดที่สามารถเลื้อยได้ โดยกิ่ง ใบ ราก ไม่ท�าลายแผ่นหลังคา ดังนั้น 

ก็จะมีการปลูกต้นไม้ให้เลื้อยขึ้นสู่หลังคามากขึ้น เรียกภาษาเท่ ๆ ว่า Vertical Garden เพื่อเป็นฉนวนกัน

ความร้อน เพื่อความสวยงาม ชุ่มชื่น และเพื่อโลกสีเขียว

พื้นไม้มะค่า ไม้แดง และไม้โตช้าจะหายไป
 ไม้หายาก โตช้า ที่เพิ่งตัดมาใหม่ ๆ จะหายไป เพราะไม้เหล่านี้ห้ามตัดจากป่าเมืองไทย 

ไปแล้ว มีแต่การลักลอบตัดไม้อย่างผิดกฎหมาย หรือน�ามาจากประเทศอื่น ๆ ซึ่งต่อไปกระแสการรักษา

โลกสีเขียวจะรุนแรงขึ้น การใช้ “ไม้จริง” ของไม้ประเภทนี้จะถูกต่อต้านอย่างหนัก และกลายเป็นสินค้า 

ในตลาดมืดเท่านั้น หรือต้องใช้ไม้เก่าจากอาคารหรือบ้านเก่าที่ถูกรื้อมา

 ข้อก�าหนด (Spec) พื้นไม้มะค่า ๑ × ๖ หรือไม้แดง ๒ × 8 จะไม่มีอีกแล้วในทศวรรษหน้า

การน�าต้นไม้ใหญ่ในป่ามาปลูกในบ้านจะหายไป
 ปรกติบ้านของผู้มีอันจะกิน ซึ่งใจร้อนอยากให้ต้นไม้ของบ้านใหม่เติบโตเร็ว ๆ ก็มักไปขุดต้นไม้

จากป่ามาปลูกในบ้าน แต่อีกไม่นานการกระท�าแบบนี้จะหมดไป เพราะไม่มีต้นไม้ต้นโต ๆ ในป่าเหลือ 

อยู่แล้ว อีกทั้งสังคมจะไม่ยอมรับการกระท�าเช่นนั้นอีกต่อไป (เหมือนกับตอนนี้สังคมไม่ยอมรับเรื่องการ 

มีเขาสัตว์ หนังสัตว์ป่าหายาก มาตกแต่งประดับบ้าน นั่นเอง)
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 ท�าให้การปลูกต้นไม้ใหญ่ ๆ ที่ขุดมาจากป่าจะหายไป

เสาไฟฟ้าจะหายไป
 หลังจากที่หมู่บ้านจัดสรรส่วนใหญ่ตอนนี้เดินสายไฟฟ้าฝังดินกันแล้ว และถนนพหลโยธินก็น�า

สายไฟลงดนิไปแล้ว ท่ีหาดใหญ่และภเูกต็กเ็ริม่เดนิสายไฟลงดินไปแล้ว เสาไฟฟ้าทัง้ในหมูบ้่านและบนถนน

สาธารณะก็จะค่อย ๆ หายไป

 ใครจะรู้ว่าสักวันหนึ่ง เสาไฟฟ้าจะกลายเป็นของเห็นยากก็ได้

เครื่อง “รีดความชื้น” จะเป็นที่นิยมมากขึ้น
 ค�าว่า Comfort Zone หรือ สภาวะน่าสบาย นั้นประกอบด้วยองค์ประกอบ ๓ ประการคือ 

อุณหภูมิ แรงลม และความชื้น ซึ่งการติดตั้งเครื่องปรับอากาศจะท�าหน้าที่นี้ทั้ง ๓ อย่าง แต่ส่วนใหญ่

เครื่องปรับอากาศเน้นเรื่อง “ความเย็น” และการกรองอากาศมากกว่า และท้ังพัดลมในการเพ่ิมแรงลม 

แต่เรื่องความชื้นซึ่งตอนน้ีเป็นปัญหาหนัก ไม่ว่าจะพิจารณาในเรื่องของ “สภาวะน่าสบาย” หรือในเรื่อง

ของ “บ่อเกิดเชื้อโรค” ท�าให้เราต้องจัดการเรื่องของ “ความชื้น” อย่างจริงจัง

 การจดัการทางเครือ่งกลอย่างหนึง่กค็อื การติดต้ังเคร่ืองรีดความชืน้ (Dehumidifyer) ซ่ึงตอนนี้

โรงพยาบาลหลายแห่งได้น�าเข้ามาเป็นองค์ประกอบในการแก้ปัญหาความชืน้แล้ว ราคายงัแพงอยู ่แต่กไ็ม่

แพงเกินไป ท�าให้ต่อไปเครื่องกลชนิดนี้จะเข้ามามีบทบาทอยู่ในบ้านเราอย่างแน่นอน
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